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1)introduccion

Este proyecto supone el trabajo final del Mdster Universitario en Profesorado
de Educacion Secundaria y Bachillerato, que ha sido cursado durante el
ano académico actual (2015-2016) y que equivale a los conocimientos
trabajados en el antiguo Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP). El
propdsito de este trabajo es reflejar el balance de estos nueve meses, en
los que se han combinado contenidos tedricos y experiencia prdctica. Por
tanto, el objetivo es mostrar de forma sintética y critica aquello que se
considera mdas significativo de todo lo que se ha aprendido durante este

ano.

Esto se va a hacer de manera coherente, tratando de explicar todo
aqguello que realmente se ha interiorizado, analizando su importancia sobre
el fendmeno educativo. Ademads, voy a reflejar las impresiones generales
sobre el mdster asi como de la experiencia vivida a lo largo del ano entero.
En definitiva, se pretende realizar un andlisis entre el antes y el después del
madster, plasmando las concepciones previas y actuales sobre la ensenanza

y todos sus factores.

Para llevar a cabo todo esto de forma ordenada, el trabajo se ha dividido
en dos blogues claves. El primero ocupa la parte mds centrada en la
profesion de docente en general, haciendo hincapié en las cinco
competencias bdsicas del mdster, ademds de explicar las cualidades que
deberia tener un buen profesor, y comentar brevemente la experiencia en
el centro durante las prdcticas. Por otro lado, el segundo blogue va
destinado al andlisis critico y reflexivo de dos proyectos realizados durante
el curso. Los proyectos seleccionados deben ser los que mds impacto
hayan causado en el alumno, y se especificardn las razones de su eleccion,
para posteriormente bucear en ellos realizando una relaciéon. Finalmente,
se cerrard con unas conclusiones, y el lanzamiento de una serie de
propuestas de futuro que ayuden a mejorar el drea de la docencia en el

dmbito de Ciencias Sociales.
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2)La profesion docente:

Marco teodrico y experiencia practica

En este apartado, lo que se pretende es describir como seria el docente
ideal. Estd claro que esto es relativo ya que dependiendo de la persona, los
valores y las caracteristicas requeridas pueden variar, aunque creo que es
acertado decir que a pesar de que es algo objetivo, en general, muchas
de las cualidades que van a salir a la luz y que un buen docente deberia
poseer desde mi punto de vista, son compartidas por préacticamente todos.
Un posible ejemplo es Morales Vallejo (2009), para el que un buen profesor
seria aquel que es capaz de educar y prima las relaciones interpersonales
que tfienen lugar en el aula y que pueden extrapolarse fuera de ella para
llegar a otros dmbitos como el familiar o el personal. Este tema se ha
tratado ampliomente a lo largo de las diferentes materias que nos ha
ocupado durante el mdster, y se ha debatido mucho. Ademds, es cierto
gue no existe ningun manual que especifique y tenga la verdad absoluta a

cerca de esto.

Por otro lado, a la hora de catalogar lo que son buenas y malas practicas
dentro de un aula sucede lo mismo, aunque las opiniones generales no
difieren demasiado. Es obvio que ciertos tipos de conducta van a ser
siempre beneficiosos y ofros, altamente perjudiciales tanto para los
alumnos como para el funcionamiento de la clase. Es cierto que esto va
muy estfrechamente vinculado con el contexto, en el cual enfran aspectos
como la situaciéon y caracteristicas del colegio, del grupo, del profesor,
momento... o cual, fiene una importante influencia. Pero a pesar de esto,
un docente puede y debe estar al dia a cerca de teorias e innovaciones
realizadas en su campo que le puedan ayudar a lidiar exitosamente con
imprevistos en diferentes situaciones. Asi pues, todo esto conforma el
madster de profesorado y esa es su principal funcién, dotar a los futuros
docentes de estrategias que les permitan apoyarse para la resolucion de

problemas, asi como acercarlos por primera vez al clima real de las aulas.
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2.1. Competencias basicas

Existen una serie de competencias que son clave, las cuales se van a
exponer y comentar a continuacién. Estas competencias son esenciales y
se pretenden transmitir en el mdster, ya que deben ser adquiridas a lo largo
del curso segun lo establecido en la “Ley Orgdnica de Educacién y la
Orden 3858/2007".

1 - Integrarse en la profesion docente, comprendiendo su marco legal e
institucional, su situacion y retos en la sociedad actual y los contextos
sociales y familiares que rodean y condicionan el desempeno docente, e
integrarse y participar en la organizacion de los centros educativos y

contribuir a sus proyectos y actividades.

Esta constituye la primera competencia, y por un lado, ocupa todo el
entramado burocrdtico propio de la profesion que todo docente debe
conocer y adoptar, ya que es lo que permite y facilita el correcto
funcionamiento del sistema del centro educativo y de la propia profesion
docente. Pero estd claro que como sucede en cualquier dmbito, no es
necesaria limitarse a conocer la teoria, sino que hay que aplicarla y saber
como hacerlo teniendo en cuenta, el contexto propio del centro, el cual
siempre va a desempenar un rol clave. Ademds, es importante estar
familiarizado y conocer a fondo este contexto, el cual también estd
conformado por las personas que forman la comunidad del centro, como
son los estudiantes, sus familias, personal docente, personal de
administracion... ya que esta realidad social es determinante para llevar a

cabo la labor de la mejor manera posible.

A lo largo del mdster se ha trabajado esta competencia, siendo el mejor
ejemplo la asignatura de Contexto de la actividad docente del primer
semestre, la cual se dividia en dos blogues, por un lado teniamos la parte
de Sociologia, donde se acercaba al alumno y se le ponia en
conocimiento los diferentes agentes de socidlizacidon, se trabajaban

metodologias de investigacion socioldgica, ademds de la realizacion de
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una serie de prdcticas que permitieron llegar a conocer todo esta desde
una perspectiva mds cercana. Por otro lado, la ofra parte de la asignatura
se centraba en los aspectos legislativos, que permitié conocer el sistema

educativo asi como sus diferentes leyes y sus principales modificaciones.

La competencia fue muy Util para darse cuenta de coémo la educacioén
puede llegar a influir en las familias y en sus miembros, y a su vez como su
condicién o sus caracteristicas pueden influir de una u ofra manera en la
educacion de los hijos. Por tanto, conocer todo esto es algo que es de una
ayuda inestimable para el docente para poder frabajar y paliar problemas
relacionados con esto. Respecto a la parte de legislacion, que fue
ampliamente frabajada durante el prdcticum |, en el cual se nos exigiod
bucear y andlizar los documentos del centro en el que realizamos las
prdacticas, para posteriormente elaborar una memoria, y sirvid para

entender el enframado y el funcionamiento de un centro real.

2 - Propiciar una convivencia formativa y estimulante en el aula, contribuir
al desarrollo de los estudiantes a todos los niveles y orientarlos académica
y profesionalmente partiendo de sus caracteristicas psicolégicas, sociales y

familiares.

Esta competencia alumbra a los futuros docentes sobre la importancia de
conseguir un buen clima en el aula, lo cual es propicio para una buena
dindmica y ritmo de las clases. Para ello, hay que conocer y entender a los
estudiantes, lo cual es mds complicado durante la adolescencia, que es la
edad que nos ocupa en este ciclo. Es un periodo de cambios y
transformaciones en el que se busca la identidad definitiva, que no estd
todavia configurada plenamente, por lo que es la funcidon del tutor servir de
guia y referente, ademds de profesor. Como senala P. Morales (2009), todo
docente, por el mero hecho de serlo (se expone diariamente a sus
alumnos, y se relaciona con ellos durante un periodo de tiempo
relativamente extenso), tiene la oportunidad de influir en la conducta de

sus estudiantes proporciondndoles un modelo de referencia alternativo,
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basado en sus propias creencias, personalidad, principios y valores, asi
como en su comportamiento cotidiano con ellos. Por tanto, servir de punto
de apoyo para llevarlos por el camino adecuado personalmente, pero
también académicamente, adquiere una importancia enorme y mds a
estas edades y en estos tiempos, donde la labor del docente ha
evolucionado tantisimo en las Ultimas décadas y ha dejado de ser un mero

profesor que se encarga de explicar y evaluar simplemente.

La asignatura de interaccién y convivencia fue de gran ayuda para
comenzar a acercarnos a todo esto. En ella se estudid ampliamente los
rasgos de la personalidad de los adolescentes, tratando de detectar los
factores que la determinan y las consecuencias que pueden producir en su
futuro desarrollo. Ademas, se aprendid varias estrategias para intervenir en
caso de que haga falta, como por ejemplo como planear y llevar a cabo
una provechosa tutoria con los padres, o mismamente como concertar
una reunién y crear un clima de confianza para hacer sentir comodo al
alumno y nos cuente lo que realmente le preocupa o le sucede, lo cual se

trabajo por medio de role playings.

Todo esto, fue puesto en prdctica principalmente durante el desarrollo del
practicum I, donde se utilizaban algunos de estos métodos aprendidos
para favorecer las condiciones de ensenanza, analizando a los alumnos y

sus conductas para ver como resultaba.

3 - Impulsar y tutorizar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, de
forma reflexiva, critica y fundamentada en los principios y teorias mds
relevantes sobre el proceso de aprendizaje de los estudiantes y como

potenciarlo.

Esta competencia trata de fomentar un aprendizaje mdas autébnomo e
independiente entre los estudiantes. Para ello, el profesor debe aprender a
“ensenar” de una manera adecuada, para potenciar ciertas habilidades

en el estudiante que faciliten este modelo, desechando el mds
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tradicionalista basado en la memorizacion de contenidos. El objetivo pues,
es conseguir un aprendizaje significativo, es decir, que el alumno aprenda
a través de lo que ya conoce mediante relaciones y vinculos, usando una
metodologia activa que permita al estudiante tener un papel protagonista
en las clases. Como senala J. Dewey (1916), nuestras metodologias
buscardn siempre dar algo que hacer al estudiante, puesto que “ese hacer
es de tal naturaleza que provoca el pensar, la necesidad de establecer

conexiones; el resultado natural es el aprendizaje”.

Todo ello es clave para obtener un mayor "feedback” por parte del los
alumnos, y conseguir que estos se encuentren mds motivados, ya que la
motivacién, es claramente uno de las pilares tanto en la rama de la
educacidon como prdcticamente en cualquier cosa. Tener unos alumnos
motivados, es la clave para que todo fluya mucho mejor, aunque esto es
una tarea ardua de lograr, y no por supuesto que no depende sélo del
profesor, ya que entran en juego mds factores y agentes sociales, como la
familia, o las aspiraciones del propio alumno. El profesor puede ayudar
haciendo las clases mds amenas e implementando metodologias basadas

en TIC, entre otfras cosas.

Estas metodologias orientadas a la motivaciéon fueron trabajadas en la
asignatura de procesos, en la que se le dedicéd bastante tiempo a las
mencionadas TIC. Y es que las tecnologias de la informacion y la
comunicacién han resultado ser de gran utilidad en la ensenanza y han
producido grandes avances acompanados de notables resultados,
especialmente en Geografia, donde enconframos multitud de
herramientas y softwares como Arcgis, o el mismo Google Earth, que
permiten hacer cosas inimaginables hace unos pocos anos. Esto quedd
confiimado durante el prdcticum I, ya que tanto yo como todos los
docentes a los que tuve la oportunidad de ver impartiendo clase, hacian
uso de las TIC. Y es que, como ya senalaba Alan Guskin (1994), el formato

claramente pasivo de exposicidon-discusion donde el profesor habla y la
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mayoria de los estudiantes escuchan, es contrario a casi cualquier principio

de disposicion éptima para el aprendizaje del estudiante.

4 - Planificar, disenar, organizar y desarrollar el programa y las actividades
de aprendizaje y evaluaciéon en las especialidades y materias de su

competencia.

Lo que pretende esta cuarta competencia es que los futuros docentes
aprendan a planificar, secuenciar, y posteriormente poner en prdctica el
curriculo disenado previamente, en base a las leyes, objetivos vy
necesidades correspondientes. Para ello, es necesario familiarizarse y
empezar a trabajar con este fipo de documentos para acostumbrarse a
ellos, y ser capaz de organizar actividades para cubrir una serie de
objetivos, desarrollar una unidad diddctica, o mismamente establecer unos
instfrumentos y criterios de evaluaciéon adecuados, fiables y justos. Ademads,
es clave establecer una evaluaciéon formativa, la cual permite corregir
fallos a tiempo haciéndoles entender donde estd el error y como
solucionarlo, por lo que se basa en el seguimiento del alumno a lo largo del

Curso.

Esto fue trabajado en la asignatura de diseno curricular, donde tras analizar
y estudiar diferentes modelos curriculares y metodologias, hubo que realizar
una programacion diddctica de un curso, en la que habia que adaptarse
a la ley siguiendo sus premisas, e incluso secuenciar los contenidos.
Ademds, previamente al practicum I, fue necesario disenar una unidad
diddctica especificando objetivos, metodologias y criterios de evaluacion,
la cual tuvimos que poner en prdctica en el centro cuando nos toco

impartir clase.

Esta ultima parte fue especialmente remarcable, ya que fue de gran
utiidad para adaptar una unidad a objetivos y tiempos reales, vy
comprobar que es muy dificil que todo salgo como estd previsto, y que a

veces es necesario ir haciendo leves retoques sobre la marcha.
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5 - Evaluar, innovar e investigar sobre los propios procesos de ensenanza
en el objetivo de la mejora continua de su desempeno docente y de la

tarea educativa del centro.

Si el futuro docente es consciente y estd informado sobre las lineas mds
recientes o fructiferas de investigacion, las propias teorias, asi como si es
buen conocedor de diversas metodologias, serd capaz de desarrollar un
acertado proceso de ensenanza-aprendizaje, poniendo en la balanza las
cosas que mds se adecuan a la situacidn en cuestidon. Ademds, estar
actualizado respecto a las Ultimas actualizaciones en métodos de
ensenanza, nos ayudard a llevar a cabo un mejor proceso pedagdgico
con mejores resultados, ya que saber aprovechar lo que principalmente la
tecnologia nos proporciona en los Ultimos tiempos, es una ventaja que no

podemos desechar en absoluto.

En la asignatura de Evaluacion, innovacion docente e investigacion
educativa en Geografia e Historia se trabajaron estas cualidades, en la que
tuvimos que readlizar una investigacion basada en los resultados que
habiomos obtenido de los alumnos durante las prdcticas, y se trataba de
averiguar hasta que punto habian asimilado los contenidos que se
pretendia. Para ello, hubo que recopilar informacién en forma de ejercicios
y escritos de los alumnos, para poder analizarlos posteriormente, y alcanzar

unos resultados. Este proyecto de investigacion pertenecia al practicum Ill.

2.2. Competencias transversales

Tras hablar sobre las competencias generales, es el turno de ofro tipo de
competencias que todo docente debe desarrollar, las cuales tienen un
enfoque cenfrado en un dmbito mds personal, es decir, hacen mds
hincapié en aspectos personales en lugar de laborales. Estas competencias

son:
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1. Capacidad de reflexion en los dmbitos personal, intelectual y
social.

2. Capacidad de integrar y aplicar los conocimientos para la
formacion de juicios y la resolucion de problemas.

3. Desarrollo de la autoestima.

4. Capacidad para el autocontrol.

5. Desarrollo de la automotivacion.

6. Desarrollo de la capacidad de aprendizaje auténomo.

7. Capacidad de comunicar ideas y razonamientos a diversos
tipos de publico.

8. Capacidad para la empatia.

9. Capacidad para ejercer el liderazgo.

10. Capacidad para trabajar cooperativamente con los

companeros y otras personas.

2.3. Competencias especificas de las Ciencias

Sociales

Tras haber estudiado la carrera de Geografia durante unos cuantos anos,
al final es evidente que uno adquiere una mentalidad que hace que
pienses como geodgrafo. Por tanto, este ha sido uno de los principales
obstdaculos, ya que tras la realizacion de este mdster debbemos readaptar
nuestra mente para pensar como profesores de Ciencias Sociales,
disciplina que a parte de Geografia, engloba otras ramas como la Historia,

o la Historia del Arte.

Ademdas, como futuros docentes se deben adquirir un conjunto de nuevas
cualidades en diferentes dreas, las cudles van a ser de gran ayuda en el
futuro a la hora de ejercer la profesion docente. Algunas de las mds

destacadas son las siguientes:



12 TRABAJO FIN DE MASTER

1. Planificar, disenar y desarrollar el programa vy las actividades
de aprendizaje y evaluacion en las especialidades y materias
de su competencia.

2. Planificar, disenar y desarrollar el programa y las actividades
de aprendizaje y evaluacion en las especialidades y materias
de su competencia.

3. Comprender los problemas diddcticos mds relevantes en la
ensenanza-aprendizaje de las ciencias sociales a partir de la
adquisicion de conocimientos diddcticos especificos.

4. Disenar y desarrollar unidades diddcticas y actividades de
ensenanza-aprendizaje de contenidos histdricos y geogrdficos
a partir de entornos de aprendizaje.

5. Articular instrumentos y organizar recursos para la prdctica
docente y el desarrollo del ejercicio profesional como profesor
de secundaria de geografia e historia.

6. Demostrar las destrezas requeridas para la ensenanza de la
geografia y la historia en educacion secundaria, conforme a
los requerimientos del Real Decreto 276/2007, de 23 de
febrero, por el que se aprueba el Reglamento de ingreso,
acceso y adquisicion de nuevas especialidades en los cuerpos
docentes a que se refiere la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de

mayo, de Educacion.

2.4. Capacidades del profesor

Tras tener en cuenta todo lo anterior, quiero realizar una breve conclusion
mas personalizada, resaltando algunos puntos que a mi parecer, son
absolutamente indispensables para que cualquier docente pueda dar el
maximo de si mismo en el dmbito de la docencia. Por un lado, la
mencionada motivacién, sobre la que tanto se ha hablado y trabajado
durante el master, tanto de forma tedrica como prdctica, y la cual se ha
abordado desde infinidad de perspectivas. Y es que confar con unos
alumnos motivados es algo realmente beneficioso, por lo que el docente

debe encontrar diferentes estrategias para cada uno de los casos vy



13 TRABAJO FIN DE MASTER

aplicarlas para que le funcionen. Es obvio que esto es algo que se
fransmite, es decir, para que esto se produzca, el profesor es el primero que
debe estar motivado, ya que de no ser asi, seria utdpico. Personalmente,
opino que estamos ante una profesion en la que la vocaciéon es clave, ya
gue una persona que no sienta esa pasidn por ensenar y comprobar como
sus alumnos van asimilando los contenidos y van haciendo progresos,
dificiimente podrd ser un buen profesor y transmitir las ideas de una manera
apasionada, y menos aun, podrd mantenerse motivada de cara a retos
futuros. Asi pues, la vocacion es indispensable para transmitir y también de
cara a la motivacion del profesor, la cual es imprescindible para conseguir

que los estudiantes estén motivados.

Por otro lado, todo docente debe estar al dia con los Ultimos avances, 10s
cuales pueden facilitar en sobremanera la labor. Si bien en ocasiones
aparecen casos de profesores que se obsesionan con la tecnologia y los
métodos innovadores, haciendo que no se consigan resultados demasiado
satisfactorios, no es un secreto decir que un uso adecuado y controlado de
este tipo de recursos, nos ahorrard tiempo ademds de conseguir
enganchar mds a los alumnos a la dindmica de la clase. Las tan de moda
TIC, son por tanto una herramienta la cual ha generado grandes beneficios
en la ensenanza, pero a su vez en todas las ramas. En mi caso personal,
justifico esta postura en la eleccidon de la optativa del segundo semestre,
en el que escogi “Diseno, organizacion y desarrollo de actividades para el
aprendizaje de inglés”, la cual pretendia proporcionar al futuro docente
conocimientos y competencias profesionales necesarias para analizar y
evaluar de forma critica y razonada los materiales, recursos, técnicas vy
estrategias empleadas en la ensenanza de la materia en inglés. La
explicaciéon para esta eleccion es simple, y es que es necesario adaptarse
a este mundo tan cambiante y globalizado, en el que el inglés es esencial
ya e incluso continua cobrando todavia mds importancia, asi que era una

decision l6gica ya que hay que estar preparado.
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2.5. Experiencia en el centro

El mdster ha contado con dos periodos muy diferentes entre si, por un lado
la parte tedrica que se ha llevado a cabo en la universidad, mientras que
por otro el lado, la parte puramente prdactica que tuvo lugar durante los
periodos de prdcticas, tuvo lugar en un centro de Secundaria. En mi caso,
escogi Cristo Rey Escolapios, y he de decir que aungue no conocia a mi
tutor previamente, fue una grata sorpresa porque dispuse de gran libertad
desde el comienzo para desarrollar lo que creyera conveniente. Su nombre
es José Angel Moreno Anaya, licenciado en Arte aunque imparte la

asignatura de Ciencias Sociales de primero de la ESO en dos grupos.

A lo largo del précticum |, hubo dos etapas diferentes en lo que a mi me
concierne. Era un periodo corto de sélo dos semanas, donde lo que
debiamos hacer era analizar los documentos del centro para redactar una
memoria, lo cual iba a ser el instrumento de evaluaciéon del practicum |.
Durante este periodo, se suponia que debiamos estar los companeros de
prdcticas en una sala prestada por el colegio llevando a cabo esa tarea.
Pero tras acabarla en la primera semana, el tutor me dijo que me podia
acercar a cualqguiera de sus clases cuando me apeteciese, suerte que no
corrieron la mayoria de companeros. Asi pues, la segunda semana del
prdacticum | la vivi en las aulas, e incluso imparti mis primeras clases. Y es que
José Angel me comenté la idea, y evidentemente respondi que si, por lo
que preparé una clase prdactica a cerca de los riesgos naturales,
impartiéndola en ambos grupos. Desde el primer momento conté con su
ayuda y consejo para cualquier cosa que necesitase, ademds me apoyé
en las TIC, proyectando diferentes fendmenos como terremotos, volcanes o
inundaciones, y ligdndolos a famosas peliculas como Pompeya u otras, las
cuales les permitian a los alumnos comprender y familiarizarse mejor con las
caracteristicas y consecuencias de cada uno de ellos. Posteriormente
tuvieron que readlizar una breve actividad en grupos, que frataba de
redactar una ficha para comprobar hasta que punto habian asimilado lo

explicado. Fue una gran experiencia y me senti realmente comodo.
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Durante el prdacticum Il y lll, imparti mi unidad completa en ambos grupos,
la cual trataba sobre los climas. Destacar que pese a que la organizacion
de los contenidos y las metodologias empleadas fueron las mismas, los
resulfados fueron diferentes. Y es que siempre que se trata de grupos
humanos, los resultados nunca son iguales. Influyd que un grupo era el
bilingUe y estaba formado por sélo 18 alumnos, mientras que el otro, pese a
no ser excesivamente numeroso, ya se notaba la diferencia, y es que habia
en torno a 25 alumnos. Segun el dia, disponia la colocacion de las mesas
de una u otfra manera, aungue en general me decidia por una
organizacién cooperativa, en grupos de 4, y es que es la manera mds
habitual de frabajar en este centro. Me centré en una metodologia que
implicase al estudiante activamente, con confinuas preguntas durante las
breves explicaciones, posteriormente acompanadas de ejercicios

prdcticos, donde las TIC, siempre estaban presentes.

Por otro lado, me parece interesante comentar la experiencia que tuve
con el grupo bilingle de segundo de la ESO, los cuales dan Ciencias
Sociales en inglés. Este grupo no pertenecia a mi tutor pero tras charlar con
la profesora y mostrarle mi interés, me invitd a asistir de oyente e incluso
preparar y dar una clase si queria, lo cual hice tras asistir varios dias de
oyente. La temdtica era desconocida para mi, ya que era a cerca de los
cambios sociales y los estamentos en el siglo XV en Europa, y mi
especialidad es geografia.

Organicé la clase realizando al inicio una breve explicaciéon sobre el
crecimiento econdémico y demogrdfico, y posteriormente tuvieron que
buscar informacidén por grupos en los IPAD. Después, les expliqué como se
dividia la sociedad en esa época, nombrado principalmente tres grupos:
nobleza y clero, burguesia, y clases mdas bajas. Finalmente, tuvieron que
realizar una pirdmide situando y explicando las caracteristicas mdas
destacadas de cada uno de esas clases sociales.

Anadir que la preparacion de la clase fue mds breve y sencillo de lo
esperado, ya que a pesar de no conocer el tema, no me resultd

complicado. Mis impresiones personales fueron muy positivas ya que me
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senti muy coémodo, y ademds fue enriquecedor ver como los alumnos se
esforzaban en comunicarse en inglés y mostraban interés, posiblemente
mds que en espanol debido a las limitaciones del idioma. Por tanto, fue
una gran experiencia aunque por otro lado, fengo alguna duda de si los
estudiantes son capaces de asimilar tanto conocimiento como harian en

espanol en relacion a las Ciencias Sociales.

A modo de cierre de este apartado, decir que este periodo de prdcticas
fue increible, ya que aprendi muchisimo. Obviamente fue la parte mds
provechosa del mdster, ya que aqui es donde un profesor se curte y se
hace, en el entorno real. Ademds, es el momento que permite a uno darse
cuenta de si realmente estd hecho y disfruta ejerciendo como docente. En
mi caso pues, fue la confirmaciéon a la sospecha de que realmente queria
ser profesor, por lo cual, si guedaba alguna pequena duda, el periodo de

prdcticas sirvid para disiparlas completamente.



3) Justificacion de la seleccion

de documentos

En este apartado voy a presentar los proyectos que he escogido para
llevar a cabo la reflexidon critica, y ahondaré en los factores por los cuales
me he decantado por ellos. Esto ocuparia el segundo bloque de la actual
memoria (la presentacion y andlisis de proyectos), tras el primer bloque
anterior, basado en el marco tedrico y aspectos mds centrados en la

docencia en si.

A lo largo del curso, hemos realizado multitud de proyectos, trabagjos,
prdcticas, tanto de manera individual como colectiva, por tanto, habia
muchos materiales para escoger. Tras llevar a cabo un exhaustivo andlisis y
pensar sobre los posibles resultados finales, me he decidido por incluir la
unidad diddctica por un lado, la cual pertenecia a la asignatura de
“Diseno, organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de
Geografia e Historia”, y que fue tutorizada por Sergio Sdnchez Martinez en
mi caso. Mientras que el segundo proyecto, pertenece a la asignatura de
“Evaluacion, innovacion e investigacion educativa en Geografia, Historia e
Historia del Arte”, llevada en su totalidad por Javier Paricio, y es el proyecto
que servia para evaluar el practicum lll, en el que debiamos llevar a cabo

una propuesta de investigacion innovadora.

El motivo principal de esta decisidn, es que ambos frabajos son los que mds
relaciéon tienen con el periodo de prdcticas, el cual fue en mi opinién, el
mds destacado y apasionante del mdster. Ademds, ambos estdn
ligeramente vinculados entre ellos, ya que la unidad que realicé, tuve que
aplicarla posteriormente en el centro a la hora de impartir las clases,
siguiendo lo programado en ella. Por otro lado, respecto al proyecto de
investigacion, decir que consistia en obtener la mdxima informacién posible
a cerca de los progresos y comprension de los alumnos en clase, para

analizarla y extraer una serie de resultados después. Por tanto, que da claro
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que se basd en el mismo tema que mi unidad diddctica, puesto que es lo
que imparti en el centro. Trabajé los climas y paisajes de Europa y Espana,

en primero de la ESO.

Pero a parte de todo esto, quiero anadir sobre el proyecto de investigacion
qgue en mi opinidén, ha sido el mds completo, novedoso y también mas
complicado de todo el mdaster, por tanto, era practicamente de cardcter
obligado incluirlo en el andlisis. Respecto a la unidad, si que es cierto que
aungue el planteamiento inicial fue de una manera, queda claro que una
vez estas en el centro, pueden darse una serie de imprevistos que
condiciones esta preparacién, y sea necesario hacer alguna modificacion.
A pesar de las modificaciones que surgid el plan inicial, creo que fue
realmente Util ya que fue nuestra primera aproximacion a la ciencia de
como disenar unidades diddcticas, lo cual, es absolutamente esencial para

cualquier docente.

Asi pues, por esta serie de factores y razones recién explicados, paso a

analizar y a relacionar los trabajos en el siguiente apartado.



4) Reflexion critica de los

proyectos

Antes de meterse a fondo en los proyectos, creo conveniente realizar una breve

infroduccidn sobre cada uno de ellos.

4.1. La Unidad didactica

La unidad diddctica, hace referencia al tema que tuve que dar durante las
prdcticas, el cual fue escogido de mutuo acuerdo con el futor del centro de
practicas, José Angel Moreno Anaya, en el practicum | en Noviembre. Tras saber
que tema iba a impartir en el practicum Il y lll, el siguiente paso era desarrollar
personalmente la unidad diddctica sobre la materia en cuestion, que eran los
climas y paisajes de Europa y Espana. Asi pues, antes de comenzar el segundo
periodo en el centro, fue necesario elaborar este documento, el cual iba a ser la

guia a seguir durante mis clases.

La unidad diddctica “Climas y paisajes” se engloba en la materia de Ciencias
Sociales que estd destinada a alumnos pertenecientes a los dos primeros cursos
de la ESO, aungue los contenidos difieren enfre ellos. En este caso, esta unidad se
da en el primer curso de la ESO, el cual es de cardcter obligatorio y por lo general
va dedicado a alumnos de 13 a 14 anos. La unidad segun la LOMCE, se
enmarca en el bloque 1 de la asignatura de Ciencias Sociales de primero de
ESO, llamado el medio fisico, donde aparecen otros temas como la tierra en el
sistema solar y en el universo, formas de relieve en el mundo y Espana vy los
problemas medioambientales. Este primer curso es de cardcter obligatorio y por

lo general va dedicado a alumnos de 13 a 14 anos.

Por ofro lado, la unidad diddctica debia concretar los objetivos de aprendizaje
que se buscan para la consecucidn de una serie de competencias bdsicas, los
contenidos especificos, las metodoldgicas que se iban a emplear, el desarrollo

de las actividades y tareas propuestas, y finalmente los criterios e instrumentos de
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evaluacion. Ademds, todo ello debia estar adaptado a los espacios, recursos y
contexto general del centro educativo tenia por objeto presentar una unidad
diddctica que facilitase la comprensidon del diseno curricular base del drea de

Ciencias Sociales, Geografia e Historia.

Para ello, planteaba el estudio de los diferentes climas a lo largo del
continente europeo y Espana, y a los paisajes que se forman debido a la
influencia de cada uno de los diferentes climas. Ademds, o que se
pretendia era que los alumnos supieran identificar los factores de los climas,
que supieran delimitar y ubicar las zonas donde es tipico cada clima asi
como cada paisaje, e infroducir el concepto de los climogramas mediante

la realizacidn de una actividad.

Se planted que se iba a dividir en 6 sesiones diferentes, entre las que
entraba la que se iba a dedicar al examen. Cada clase se iria
infroduciendo algun elemento nuevo, relaciondndolo con la sesidon anterior
para fomentar un aprendizaje significativo. Se perseguia que los alumnos
aprendiesen a través del descubrimiento, y que adquirieran nuevos
conceptos y conocimientos desconocidos al inicio de la propia unidad.
Esto se hizo mediante una serie de actividades secuenciadas relacionadas
con los contenidos que se van explicando durante el tema. Ademds, se
trataba de que fuera un aprendizaje auténomo, significativo y funcional,
donde la metodologia empleada sea activa, y donde el alumno tenga
que participar continuamente, ademds de fomentar el frabajo

cooperativo.

4.2. El proyecto de investigacion

El segundo documento escogido, es el proyecto de investigacién realizado
a través de informacion extraida durante el practicum 1l y Il en el centro.
Consistia en llevar a cabo un aprendizaje por conceptos, siendo el clima el
concepto elegido. El objetivo primordial que se buscaba era observar el

progreso de los estudiantes en el aprendizaje del concepto, para lo cual se
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determinaron una serie de dimensiones y categorias que los alumnos

debian alcanzar.

El experimento se llevd a cabo en dos grupos diferentes de primero de

la ESO. Se llevé a cabo exactamente la misma metodologia y el mismo
“timing"” en ambos grupos, aunque queda claro que al fratarse de grupos
humanos, siempre van a surgir diferencias, y lo que funciona como un reloj
para uno, no acaba de triunfar para otro. Para comenzar, el orden en las
clases fue la primera distincion evidente, ya que el grupo D estd formado
sélo por 18 alumnos en total, mientras que el B consta de 25 estudiantes, lo
cual dificulta mantener el control y su concentfracién. También, la
estructura era muy dispar, ya que en el grupo D apenas habia un repetidor,
mientras que en el grupo B nos encontramos cuatro chicos que ya habian
cursado este curso. A pesar de ello, quiero anadir que todos ellos se
mostraron abiertos y colaboraron en las actividades y en la dindmica de la
clase de una manera sorprendentemente positiva para el tutor. En general
ambos grupos mostraron una muy buena actitud, ya que al romper con los
métodos tradicionales es algo siempre bien acogido por el alumnado, y es
mds sencillo motivarles e incluso ilusionarles, aunque siempre es muy
complicado enganchar a todos. Es posible que al tratarse de una dindmica
totalmente opuesta a lo habitual, se sintieran menos presionados de cara a
la nota final y pudieran trabajar mds relajadamente, aunque es obvio que
en algunas actividades que se realizan de manera cooperativa, la
reparticién de las tareas y el porcentaje de esfuerzo siempre va a ser dispar,
y hay algunos que son los que tienen que llevar la voz cantante y acaban

haciendo mds que ofros.

No sorprende decir que surgieron algunas dificultades a lo largo del
proceso, las cuales dificultaron el proyecto de investigacion en cierta
manera. Primero de todo, el nivel de los estudiantes fue un escollo, ya que
al fratarse de primero de la ESO, estaban recién aterrizados de Primaria, por
lo que estaban todavia muy verdes. Esto es algo que el tutor del centro de

prdcticas ya me habia advertido previamente, que debia tener en cuenta
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a la hora de preparar el contenido y los materiales a emplear. Por ofro
lado, también influyé negativamente que no habian dado ningin tema de
geografia hasta el momento, ya que el profesor estaba explicando la parte
de Historia de la asignatura desde el comienzo del curso. Esto fue un bache
ya que algunos términos o conceptos aparentemente simples, como la
oscilaciéon térmica por ejemplo, ni siquiera les sonaba familiar. Por tanto,
esto obligd a hacer una breve introducciéon y contextualizacion del tema
para facilitarles la labor. A pesar de estos obstdculos, puedo decir que

estoy satisfecho con los resultados y con la experiencia.

Finalmente, quiero decir que la experiencia fue muy positiva, ya que
aungue resultéd una tarea ardua, merecié enormemente la pena.

En mi opinidn, el aprendizaje por conceptos es algo que deberia ir
instaurdndose en los centros de secundaria paulatinamente, e ir ganando
en repercusion y aplicacion entre los docentes, ya que para garantizar un
buen aprendizaje, seria aconsejable dejar atrds los métodos de ensenanza
basados en una inoperante memorizacion, y facilitar la inmersion del
estudiante en un aprendizaje mds activo como este. Seguro que he
cometido fallos al tratarse de la primera vez que realizo algo de estas
caracteristicas, pero es un primer paso para seguir aplicdndolo mads
adelante, ya que considero el aprendizaje por conceptos como una gran y

novedosa apuesta.

4.3. Analisis reflexivo

En este apartado, el objetivo es conectar y realizar una reflexion mds

personal a cerca de los dos proyectos presentados anteriormente.

Ambos frabagjos, tanto la unidad diddctica como el proyecto de
investigacion, me obligaron desde el primer momento a meterme en la piel
de un profesor real, ya que ambos tenian un entorno real como fondo, por
lo que habia que cenirse a él para poder llevarlo a cabo de una manera
exitosa. La unidad didactica fue bastante complejo disenarla por varios

motivos, por un lado que era la primera que realizaba por lo que en varias
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ocasiones me sentia perdido y desorientado, sin saber si iba por el camino
correcto, ya que quizds no estaba seleccionando las metodologias mds
adecuadas, o quizds la secuenciacion de los contenidos para las diferentes
sesiones no iban a ajustarse del fodo bien. Fue como frabajar sin saber que
va a pasar, por lo que fue desquiciante. Ademdads, el tiempo para llevarla a
cabo no fue demasiado, ya que habia que disenarla antes del comienzo
del prdcticum II, y el tiempo se echd encima enseguida. Por ofro lado, el
proyecto de investigacién fue un largo proceso, ya que comenzd
prdcticamente a la vez, porque estdbamos obligados a tener el concepto
y las dimensiones en mente, antes del inicio del practicum Il también. Pero
a diferencia de la unidad, fue una carrera de fondo. Durante el prdcticum
fue el momento de recolectar informes, escritos, informacién en definitiva
proveniente de los alumnos. Para ello, se desarrollaron unas clases muy
prdcticas basadas en el mencionado aprendizaje por conceptos, en las
que los alumnos eran los protagonistas. El Ultimo paso, fue fras el periodo de
prdcticas, donde tuve que analizar los resultados de los estudiantes,
interpretarlo y extraer unas conclusiones. Esta parte, como es obvio, fue la
mds dura, ya que realmente fue el momento de plasmar y darle forma a
todo lo obtenido hasta el momento, para poder presentar el proyecto y sus

resultados de una manera legible y dindmica.

Ambos proyectos han sido de gran utilidad y me han aportado cosas
positivas. Estd claro que la unidad diddctica es algo esencial en la
profesidn docente, y que todos los profesores deben ser capaces de
disenar unidades que posteriormente puedan ser puestas en prdctica
cumpliendo los objetivos. Mientras que por otro lado, el proyecto de
investigacion, me abrid los ojos sobre una nueva manera de ensenar, el
aprendizaje por conceptos. Esta técnica novedosa, es algo que no habia
visto hasta el momento, y la verdad que a pesar de las dudas surgidas al
inicio, resultd ser muy productiva. Aungue debo anadir, que aungue a la
hora de dar las clases si que permite un aprendizaje mds autdbnomo vy
activo por parte de los alumnos, exige estar continuamente recabando

informacion escrita lo cual es pesado, principalmente para los alumnos, los
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cuales no son muy aficionados a escribir. Por ofro lado, considero complejo
combinar la docencia y la transmisidon de conocimiento, con la
investigacion a la vez en un aula. Ya que si es prdcticamente imposible
disenar clases brillantes y efectivas, si en el fondo estamos pensando en
nuestro proyecto. Por tanfo, creo que una de las dos partes siempre va a
tener mds peso sobre la ofra, y al final si los resultados de la investigacion
son muy buenos, la calidad de la explicaciéon de contenidos asi como la

clase, se resentird, y viceversa.

A la hora de conectar los dos documentos entre si, decir que mientras que
la unidad diddctica permitié concretar la teoria orientada a la prdctica, y
llevar a cabo esa idea en el contexto real, la investigacion, sirvid para
conocer los resultados y la conveniencia de lo que se habia hecho durante
las sesiones, comprobando hasta que punto los alumnos habian asimilado
las dimensiones del concepto, e incluso sacar conclusiones para mejorar
nuestra labor como docentes en el futuro. Por tanto, es posible decir que
este segundo proyecto nos permite darnos cuenta y corregir errores de

nuestra unidad diddctica.

En relacién a mis impresiones generales, decir que las dos clases en las que
imparti eran bastante diferentes entre ellas, por lo que el nivel de
interaccion asi como el nivel de las intervenciones era dispar. Mientras que
en el primer grupo participaban la amplia mayoria, en el ofro solian
levantar la mano los mismos alumnos, y al resto habia que incentivarles
para que comentasen algo, e incluso fuve que estar encima de un par de
alumnos y preguntarles directamente para evitar que se desconectasen, lo
cual generaria un clima mds complicado y arrastrarian a mds companeros.
Un ejemplo grdfico fue una sesidn en la que preparé una especie de
cuestionario, en el que los alumnos, divididos en diferentes equipos, tenian
que responder correctamente para obtener el mayor niUmero posible de
puntos. En el grupo D donde habia en torno a 10 alumnos menos, se
desarrolld la actividad de manera tranquila y eficaz. Mientras que en el otro

grupo, el B, fue muy complicado que estuvieran callados y no paraban de
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interrumpirse entre si cada vez que uno trataba de responder. Para tratar
de paliar esto, empleé un sistemma de penalizacién, el cual consistia en
quitar medio punto al equipo que interrumpiese cuando ofro equipo
respondia, y mds o menos funciond, aunque no al 100% y algunos equipos

tuvieron que ser sancionados con algun punto.

Asi pues, respecto a la dindmica de las clases era patente que la diferencia
era abismal, cosa que quedd plasmada mds adelante en los resultados de
la investigacién. Y es que si miramos los resultados segun los grupos, quedd
demostrado que el grupo D asimild el concepto en general mejor que el B.
Esto es algo que se preveia debido a las sensaciones personales
comentadas basadas en la experiencia en el aula con ambos grupos,
aungue ademds, las charlas previas con el tutor que me ayudaron a
aproximarme y a conocer los grupos para facilitarme la labor, me sirvieron
para tener esa idea de antemano antes de comenzar, o que se fue
corroborando a lo largo de las sesiones, y finalmente quedd patente en los
resultados. Por tanto, la influencia de un mayor nUmero de alumnos, siendo

el grupo B bastante mdas numeroso, dificultd las sesiones.

Por ofro lado, creo que la ley es todavia un condicionante a la hora de
llevar a cabo metodologias novedosas las cuales, se salen del marco mdas
fradicional de la ensenanza. Esto es demostrable ya que a pesar de haber
desarrollado unas técnicas de ensenanza completamente diferentes a lo
habitual, apoydndome en recursos como las TIC, la obligacién de cenirse a
la ley hace que fuera necesaria la realizacion de un examen escrito al final

de la unidad, el cual tenia un peso importante en la evaluacion.

En definitiva, el comentario de estos dos frabajos nos permite expresar las
reflexiones sobre el periodo de prdcticas en el centro, el cual fue
extremadamente valioso, ya que al final, es el lugar de batalla de todos los
futuros docentes de secundaria. Estos trabajos fueron la columna vertebral

de este periodo, por lo que a raiz de ellos y de su critica reflexiva, he
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tratado de mostrar mis impresiones mds destacadas sobre las prdcticas

como fondo.

5) Conclusiones y propuestas

de futuro

Para acabar, quiero exponer brevemente una serie de conclusiones para ayudar

a reflejar los principales y mds destacados puntos.

Tras debatir varias opciones, al final me decidi a cursar este mdster, y es que
aungue personalmente me guste la docencia y creo tener vocacién para ello,
una serie de condicionantes me plantearon la posibilidad de elegir ofro camino
distinto. He de reconocer que al inicio del curso, mis expectativas no eran muy
alentadoras, ya que a parte de ver este mdster como un mero frdmite para
poder ejercer, pensé que iba a ser poco Ufil para nuestro futuro. Pero los
prejuicios suelen ser errdneos y asi fue, me confundi de pleno. Y es que me ha
iluminado y me ha abierto la mente hacia un mundo nuevo, y me ha ayudado a
entender la educacién como algo mucho mds complejo de lo que yo veiaq,
descubriendo metodologias novedosas, técnicas, lineas de investigacion, etc; en

definitiva, una rama hasta el momento totalmente desconocida para mi.

Ademds, todo este contenido asi como muchas de las teorias vistas en clase,
fueron de una gran utilidad a la hora de afrontar el momento de la verdad, las
prdacticas. Y es que es cierto que aqui es cuando uno se da cuenta si siente
pasidn por esto y es lo suyo, o por el contrario, debe replantearse su futuro. En mi
caso, fue lo primero, disfruté el periodo en el centro de verdad, y me sirvidé para
comenzar a curtirme, aungue como he dicho, la base tedrica que llevaba de los

meses anteriores en la facultad fue un excelente apoyo.

Tanto este momento, como el resto del curso en general, me ha hecho madurar

y crecer como persona, ademds de encaminar mi futuro hacia algo que
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realmente me apasiona como es la docencia. He tenido la ocasidn de aprender
y ver métodos innovadores que jamds habia visto, tanto de manera tedrica,
como prdctica en el centro. Tanto el colegio Cristo Rey Escolapios, donde realicé
mi enfrenamiento, como mi tutor José Angel Moreno Anaya, apuestan
firmemente por incluir las TIC asi como los Ultimos métodos y estrategias para
hacer de la ensenanza algo diferente. La verdad que estoy orgulloso del futor y el
cenfro que tuve, ya que he podido aprender y asimilar muchas cosas positivas,
las cuales tengo intencidn de aplicar. Por desgracia, durante mi educacion anos
atrds no tuve docentes que aplicaran este estilo, pero lo positivo, es que ahora
conozco diferentes perspectivas para sacar conclusiones y poner en prdctica lo

que crea mds conveniente.

Personalmente, antes del inicio del mdster creia firmemente que para ser un buen
docente todo se basaba en la vocaciéon. Ahora puedo decir, que aungue sigo
pensando que esto es clave ya que una persona que no la tenga tendrd dificil
mantener la motivacion y el entusiasmo durante toda la carrera, no es lo Unico a
tener en cuenta. Hay otros aspectos como la formaciéon y la experiencia que son
importantisimos, y al final, el mejor profesor es el que disfruta de su trabajo, y a la
vez estd respaldado por un gran conocimiento tanto en la materia como
principalmente en el campo de la docencia. La suma de fodos estos valores, nos
darian como resultado final a un gran docente, el cual es capaz de transmitir
conocimientos y ensenar de una manera muy eficaz, y a su vez es capaz de
mantener la paz en el aula e intervenir cuando un alumno necesite algun tipo de

ayuda.

No se puede acabar sin lanzar unas propuestas para la mejora de las Ciencias
Sociales en el futuro. Uno de los problemas mdas graves de la asignatura entre los
estudiantes de secundaria, es que es percibida como aburrida y demasiado
tedrica. Por tanto, seria Util que el docente interviniera para paliar esto, vy
demostrar a los alumnos que su impresion es errénea. Una manera de hacer esto

es mediante el uso de las TIC.
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Esta claro que vivimos en un mundo muy cambiante y cada vez mds
interconectado, por lo que la tecnologia se estd volviendo indispensable vy
aparece en cualquier aspecto de nuestra vida laboral y personal. Por tanto,
lanzo una pregunta: gPor qué no beneficiarse de esto y realizar un uso
provechoso de estas herramientas a la hora de impartir clase?

Primeramente, es necesario que los docentes estén al dia y actualizados sobre los
avances y los recursos que pueden emplear, pero por otro lado y quizds lo mds
complejo, es hacer un uso positivo de esto en el aula. Ya que una cosa es usarlos,
y otra muy diferente que se esté haciendo de manera correcta y aportando

cosas positivas.

Para ello es esencial una formacién continua, para estar al tanto pero ademads
saber como sacarle provecho. Siempre es bueno experimentar y probar, ya que
de esta manera podremos llegar a la conclusion de que es lo que mejor
funciona. Esto seria una gran ayuda para mostrar a los alumnos que las Ciencias
Sociales pueden llegar a ser apasionantes. Disponemos de grandes recursos en
forma de softwares cartogrdficos como ArcGis, Qgis, o el mismo visor de Google
Earth, que nos permiten multitud de opciones, impensables hace unos anos. Este
es solo un ejemplo, mds centrado en la parte de Geografia y orientado al diseno
de mapas, pero sirve para reafimar la idea de que de esta forma, no seria un

problema enganchar a los alumnos a la asignatura.

Finalmente, quiero acabar diciendo que pese a todos estos cambios
experimentados por la sociedad y también por la educacion, no podemos obviar
que al fin y al cabo, los profesores deben cuidar mucho las relaciones personales
con el alumno. Todos estos avances nos facilitan la labor y nos sirven de gran
ayuda a la hora de cumplir los objetivos, pero sin olvidar que la clave es esa

conexion profesor-alumno que siempre ha existido, y no puede perderse.
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7) Anexos

Como anexos, adjunto los dos documentos que he seleccionado y comentado a
lo largo de este trabajo, que son la Unidad Diddctica y el proyecto de
Investigacion.

7.1. La Unidad Didactica
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1. Contextualizacion de la Unidad Didactica
1.1. Contextualizacion en la materia

La unidad diddactica “Climas y pasigjes” se engloba en la materia de
Ciencias Sociales que estd destinada a alumnos pertenecientes a los dos
primeros cursos de la ESO, aunque los contenidos difieren entre ellos. Tiene
cardcter obligatorio y por lo general va dedicada a alumnos de 13 a 14

ANos.

En el primer curso, Ciencias Sociales se compone de 16 temas siguiendo el
libro usado en el centro, los cuales pertenecen 8 a Geografia y otros 8 a
Historia. En la parte de Geografia se estudia desde el universo y la tierra,
que se englobaria mds en la rama de ciencias naturales, hasta los riesgos
naturales, relieves, climas y medioambiente, todo ello englobado en la
rama de geografia fisica.

Por otro lado, en historia se empieza desde la prehistoria, y se llega a ver

hasta la edad media.

1.2. Contextualizacion del centro y del aula

El centro Cristo Rey Escolapios es un colegio concertado catdlico, situado
en la periferia de Zaragoza. Los alumnos no son muy diversos y el nUmero
de extranjeros es bajo, aungue estd aumentando ya que, al igual que la
sociedad, cada vez es mds heterogéneo. La ensenanza va desde infantil
hasta cuarto de la ESO, y por lo general cada curso se compone de cuatro

grupos diferentes, por lo que tenemos en torno a 1000 alumnos.

El centro es bastante anfiguo, aunque estd dotado de tecnologia
moderna, por lo que la implementacion de las TIC es un hecho, apoyado

por una plantilla de profesores jovenes y con ideas novedosas.
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Esta programacion se llevard a cabo en 1°B, En general, ninguno de los
grupos de primero de la ESO presenta dificultades especiales, todos ellos
estdn compuestos por entre 20 a 25 alumnos, y en todos ellos encontramos
un par de repetidores pero muy pocos, y repartidos equitativamente ya
que todo ello estd pensado y planeado por el consejo previamente. No
hay estudiantes extranjeros, por lo que no hay ningun problema con el
idioma, simplemente en uno de los grupos existe un alumno con ligeros
problemas de TDH, aunque no es un impedimento para seguir el ritmo del

resto.

2. Contribucion de la asignatura a los objetivos
2.1. Objetivos de la etapa

De acuerdo con la definicion del curriculo, los objetivos son elementos
esenciales del mismo. Si bien cada una de las dreas que componen el
curriculo de la Educacidn Secundaria establece sus propios objetivos
generales, todas las dreas curriculares fienen como marco de referencia los
objetivos generales de la etapa. Estos objetivos se identifican con las
capacidades que los alumnos y las alumnas han de desarrollar a lo largo
de la etapa, como resultado de la accidn educativa intencionalmente
planificada.
Los objetivos generales de la ESO cumplen tres funciones fundamentales:

1. Definir las metas que se pretenden alcanzar.

2. Ayudar a seleccionar los contenidos y los medios diddcticos.

3. Constituir el referente indirecto de la evaluacion.
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2.2. Objetivos de la asignatura

Segun ese mismo decreto, la ensenanza de la materia de Ciencias
Sociales, Geografia e Historia tiene como finalidad el desarrollo de una serie

de capacidades, y las que mds se corresponden con la unidad son:

1. Identificar, localizar y analizar, a diferentes escalas, los elementos
bdsicos que caracterizan el medio fisico, las interacciones que se
dan entre ellos y las que los grupos humanos establecen en la
utilizacion del espacio y de sus recursos, valorando las
consecuencias de fipo econdmico, social, politico vy
medioambiental.

2. Conocer, localizar y comprender las caracteristicas bdsicas de la
diversidad geogrdfica del mundo y de las grandes dreas
socioecondmicas, culturales y politicas, asi como los rasgos fisicos y
humanos de Europa y Espana.

3. Adquirir y emplear el vocabulario especifico que aportan las ciencias
sociales para que su incorporacion al vocabulario habitual aumente
la precisidon en el uso del lenguaje y mejore la comunicacion.

4. Utilizar las imdagenes y las representaciones cartogrdficas para
identificar y localizar objetos y hechos geogrdaficos, y explicar su
distribucion a distintas escalas, con especial atencidén al territorio
espanol. Utilizar, asimismo, fuentes geogrdficas de informacion: textos
escritos, series estadisticas, graficos e imdgenes, y elaborar croquis y
grdficos apropiados.

5. Redlizar tareas en grupo y participar en debates con una actitud
constructiva, critica y tolerante, fundamentando adecuadamente
las opiniones y valorando el didlogo y la cooperacion como la via
mdas adecuada para la solucidn de los problemas humanos vy

sociales.
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2.3 Contribucion de la UD a las competencias

En el curriculo se recogen las competencias bdsicas que la Unidad
Diddctica debe potenciar en los alumnos, vinculdndolas a estdndares de
aprendizaje y criterios de evaluacion. De acuerdo a esta unidad, una de
las Ultimas competencias que mds se senala es la Competencia
Matemdtica y competencias en Ciencia y Tecnologia (CMCT), la cuadl
puede desarrollarse a través de actividades como la localizacion en
mapas o el andlisis de tablas y grdficas. Por ofro lado, también se destaca
la Competencia en Comunicacion LingUistica (CCL), potenciable a fravés
de comentarios de texto, y la Competencia de Aprender a Aprender
(CAA), gracias al uso de métodos que permiten al alumno participar en el

proceso de aprendizaje (Ej. Andilisis de imagenes).

2.4 Descripcion de la unidad

La unidad *“Los climas y paisajes de Europa y Espana” tiene por objeto
presentar una unidad diddctica que facilite la comprensidon del diseno

curricular base del drea de Ciencias Sociales, Geografia e Historia.

Plantea el estudio de los diferentes climas a lo largo del continente europeo
y Espana, y a los paisajes que se forman debido a la influencia de cada
uno de los diferentes climas.

Serd importante que identifiguen los factores de los climas, que sepan
delimitar y ubicar las zonas donde es tipico cada clima asi como cada
paisaje, y se intfroducirdn los climogramas mediante la realizacién de una

actividad.
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2.5 Relacion entre los elementos del curriculo

La unidad de los climas y paisajes, segun la LOMCE se enmarca en el
bloque 1 de la asignatura de Ciencias Sociales de primero de ESO, llamado
el medio fisico, donde aparecen otfros temas como la tierra en el sistema
solar y en el universo, formas de relieve en el mundo y Espana y los

problemas medioambientales.

Este es el primero de los dos blogues de los que se conforma esta
asignatura, y estd dedicado a la geografia. El otro bloque estudia la historia
desde la prehistoria y la evolucidon de las especies hasta la peninsula ibérica

en la antigiedad.

Mds concretamente, la unidad es nombrada como elementos y diversidad
paisajes, y queda en medio de la unidad sobre la tierra y el universo, y las

formas de relieve.

3. Desarrollo de la unidad
3.1 Contenidos

El planteamiento bdsico consiste en favorecer el desarrollo intelectual pero
también el personal y otras habilidades sociales, ya que es un periodo de su
vida en el que todavia se estdn formando, y es importante asentar una
serie de valores.

Mdas en relaciéon a la unidad, se pretende tener una vision global del medio
fisico espanol, europeo y mundial y de sus caracteristicas generales,

estableciendo relaciones entre relieve, aguas, climas y paisajes.

1. Saber que es y definir el clima
2. Conocer los factores del clima

3. Delimitar las zonas climdticas de Europa y Espana
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4. Relacionar entre clima y paisaje

5. Trabagjary entender los climogramas

3.2 Actividades o tareas

En el planteamiento de las actividades lo que se pretende es mostrar la
unidad como un global, para fomentar un aprendizaje significativo y les

ayude arelacionar y a dar forma a los diferentes contenidos.

1. Actividad sobre los factores del clima, para que aprendan vy
relacionen correctamente a que se deben las caracteristicas de
cada uno de los diferentes climas.

2. Actividad interactiva sobre las zonas climdaticas de Europa y Espana,
donde el objetivo serd que relacionen los diferentes climas vistos a su
localizacion en el mapa. Se trabajard en dias diferentes el de Europa
y Espana.

3. Actividad sobre los paisajes y los climas, cuya meta serd que los
alumnos identifiquen y asocien los paisajes a los climas y sus
caracteristicas vistas previamente.

4, Actividad con climogramas, para que vayan adecudndose a su uso

y sepan trabajar con ellos y lo que puede ofrecerles.

3.3 Secuencia de sesiones

La unidad estd estructurada para impartirse en 2 semanas, lo que equivale
a 6 clases.

En la primera de ellas se introducirdn los conceptos de clima y sus factores
qgue lo determinan, con la readlizaciéon de una actividad al final de las

explicaciones.
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La segunda se centrard en los espacios climdaticos de Europa, apoydndose
de las TIC para reflejar claramente su ubicacién, con un ejercicio al final
para asentar conocimientos.

La siguiente serd similar pero centrada en el contexto espanol.

La cuarta infroducird el concepto de paisaje, apoyado por lo explicado
previamente en la unidad a cerca de los climas.

La Ultima sesion consistird en trabajar con climogramas para que se
familiarizen con ellos.

Finalmente, el Ultimo dia se dedicard a una prueba para que los alumnos

muestren todo lo que han aprendido.

3.4 Evaluacion

La evaluacion es formativa, continua e integral teniendo en cuenta la

asimilacion de los objetivos basicos de la unidad por parte del alumnado.

El objefivo es que los alumnos sean capaces de conocer y describir los
grandes conjuntos bioclimdticos que conforman el espacio geogrdfico
espanol y europeo.

Para ello, se valorard la participacion y actitud mostrada a lo largo de las
clases, el trabajo diario por mediacidon de las actividades realizadas, vy

ademds la prueba final.

3.5 Criterios de evaluacion

- Locdlizar en un mapa los elementos bdsicos que configuran el
espacio europeo y espanol caracterizando los rasgos que
predominan en concreto.

- Comparar los rasgos fisicos que configuran los grandes medios
naturales de Europa y Espana, localizdndolos en el espacio vy

relaciondndolos con las posibiidades que ofrecen a los grupos
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humanos.
- Identificar algunos casos en los que la accidn humana provoca

impactos sobre el medio natural.

4. Metodologia y recursos

La metodologia propuesta para esta unidad diddactica se basa en el
aprendizaje significativo a través del descubrimiento y la adquisicion de
nuevos conceptos y conocimientos desconocidos al inicio de la propia
unidad. Asi pues, se pretende conseguir esto mediante una serie de
actividades secuenciadas relacionadas con los contenidos que se van
explicando durante el tema.

Se tratard que sea un aprendizaje autdénomo, significativo y funcional y la
metodologia empleada serd continuamente activa, donde el alumno
tendrd que participar continuamente, ademdas se fomentard el trabajo

cooperaftivo.

En lo referente al aula, se trabajard en la propia aula que tienen asignado
cada grupo, ya que permite la posibilidad de juntarlos en grupo o hacerlo
de manera individual.

Ademds, el centro permite la posibilidad de llevar IPAD a la propia clase,
ademds de tener un proyector, por lo que se pueden aplicar las TIC de

diversas maneras.

Finalmente, es necesario decir que los grupos al no ser excesivamente
numerosos, e torno a 25 alumnos, permiten y facilitan el seguimiento del

plan asi como la realizacion de las actividades y tiempos previstos.
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5. Desarrollo de sesiones
Fase 1: Introduccién, motivaciéon y conceptos clave.
Sesion 1:
- Infroduccién del tema mediante un breve debate en grupo entre
profesor y alumnos, donde el docente ird formulando una serie de
preguntas para que los alumnos expongan sus puntos de vista y a la

vez, detectar cudl es su nivel.

- Explicacién por parte del profesor de conceptos clave sobre el clima

y sus factores mds importantes mediante el uso de las TIC.
- Readlizacién de un ejercicio a cerca de lo explicado.
Fase 2: Explicacion y localizacion
Sesion 2:

- Explicacion por parte del profesor de los grandes conjuntos

climdticos de Europa mediante apoyo visual.

- Redlizacién de una actividad con mapas donde los alumnos
deberdn identificar y entender la situacion de las zonas climdaticas
europeas y relacionarla con el clima.

Sesiéon 3:

- Explicacion por parte del profesor de los grandes conjuntos

climdticos de Espana mediante apoyo visual.

- Redlizacién de una actividad con mapas donde los alumnos



40 TRABAJO FIN DE MASTER

deberdn identificar y entender la situacion de las zonas climdticas en

nuestro pais y relacionarla con el clima.

Fase 3: Asociacion y reforzamiento.

Sesion 4:

Explicacion por parte del profesor de los paisajes mds importantes,

asocidndolo a los climas y sus zonas climdaticas.

Realizacion de una actividad en la que los alumnos deberdn

relacionar los paisajes con lo visto anteriormente en la unidad.

Fase 4: Indagacion

Sesion 5:

Explicacion por parte del profesor de que es y las aplicaciones de un

climograma.

Realizacion de una actividad en la que los alumnos trabajen

directamente con climogramas.

Fase 5: evaluacion

Sesion 6:

Correccidén de las actividades que los alumnos han elaborado a lo
largo de la unidad diddctica. Se valorard la claridad y el orden,

ademds de la capacidad de asimilacion y comprension mostrada.

Respuesta a un cuestionario variado en el que los alumnos muestren

y apliquen lo explicado.
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6. Anexo

El centro en el que se va a desarrollar es Cristo Rey Escolapios, situado en
los suburbios de la ciudad de Zaragoza. Se frata de un colegio concertado
en el que la educaciéon va desde infantil hasta la ESO.

La asignatura en cuestion es Ciencias Sociales del curso de primero de la
ESO.

La unidad estudiada son los climas y paisajes de Europa y Espana, y
bdsicamente lo que se va a tratar es que los alumnos sepan distinguir y
comprendan la existencia de diferentes climas a lo largo de la zona
estudiada, entendiendo a que se debe y cudles son los factores que hacen
que esto sea asi. Posteriormente, que sepan ubicar cada uno de los climas
a sU zond en un mapa y sepan delimitarlo a grandes rasgos, y también que
entiendan y sepan nombrar los paisajes mds importantes. Por Ultimo, es
destacable nombrar que se infroducirdn los climogramas, ya que es algo

totalmente nuevo para alumnos de primero de la ESO.

El plan seguido, estd adaptado a los objetivos y criterios establecidos por la
ley, la cual especifica lo que debe contener la unidad, ademds de lo que

los alumnos deben ser capaces de hacer al final de la misma.

Respecto a la metodologia que se seguird, se basard en un aprendizaje
significativo a través del descubrimiento y adquisicion de nuevos
conceptos desconocidos al inicio de la propia unidad, los cuales se irdn
relacionando con lo que se vaya explicando posteriormente. Para ello, se
relacionard continuamente lo que se vaya explicando nuevo con lo
explicado ya previamente por el profesor en la misma unidad, y serd
mediante las explicaciones del profesor, ademds de a fravés de las

actividades propuestas que se irdn desarrollando en clase.
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7.2. El proyecto de Innovacion
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1) Introduccion

El clima es el concepto elegido para llevar a cabo esta investigacion, y se
englobaria en la Unidad Diddactica de Tiempo, Clima y Paisajes de la Tierra.
Esta experiencia utiliza un aprendizaje basado en conceptos propios, y se
ha desarrollado en dos clases de Primero de ESO en Cristo Rey Escolapios,

colegio concertado de Zaragoza.

El objetivo primordial que se busca es observar el progreso de los
estudiantes en el aprendizaje del concepto, para lo cual se han
determinado una serie de dimensiones y categorias que los alumnos deben
alcanzar. A pesar de esto, obviamente han surgido dificulfades como
sucede en la mayoria de estudios, y diferencias en los resultados a pesar de

haber usado los mismos métodos en ambas clases.

2) Planteamiento general y contexto tedrico del estudio

El papel del aprendizaje por conceptos es el de ofrecer una forma
especifica de construccion de contenidos, y no basarse sélo en la
memorizacion. La importancia del aprendizaje de conceptos radica en
que son fundamentales para la comprensidon y el conocimiento ya que
construimos el significado desde las redes de conocimiento que tejen entre
ellos, desde las interconexiones que se establecen entre los conceptos y la
informacion factual. Diversos autores como Jon Nichol o Jacgi Dean, son
grandes defensores del aprendizaje a través de redes compuestas por

conceptos.

De forma genérica, el aprendizaje por conceptos provee de una
metodologia activa, ya que son los alumnos quienes deben ir perfilando el
concepto a través de la exploracion de su significado. El aprendizaje de

conceptos no es un aprendizaje de definiciones, sino de significados, lo que
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obliga al alumno a construir paulatinamente su propia comprensién y a ser
consciente de esta, al mismo tiempo que ensena a ser capaz de explicitar
esas comprensiones implicitas que rara vez explicitamos. Por extension,
permite incrementar la comprension de nuestros alumnos o, cuando
menos, el trabajo sobre la comprension, es decir, entiende el aprendizaje
no como algo cuantitativo donde se va incrementando la informacion, sino
como algo cuadlitativo, donde los conceptos se van redefiniendo vy

ganando en complejidad a través de multiples conexiones.

En lo referente a la propia disciplina, permite pensar sobre el pasado de
forma significativa. Es decir, el aprendizaje por conceptos ensena al
alumno a construir distintas formas de ver el mundo, a ser capaz de
discernir enfre o que importa y lo que no a la hora de analizar cualquier

fendmeno, pasado o presente, en busca de un conocimiento significativo.

Es importante comentar la distincion entre dos tipos de conceptos, que son
los de primer orden y de segundo orden, ambos ligados entre si, siendo los
primeros de cardcter categdrico y los segundos de cardcter
procedimental. Estos Ultimos, también llamados metaconceptos, permiten
a los investigadores de Historia, y también de Ciencias Sociales ocuparse
de aspectos como el cambio y la continuidad en un periodo determinado.
Denfro de los conceptos de primer orden, distingue enfre conceptos
sustantivos y asociativos; los sustantivos son aquellos relacionados con el
contenido de la historia, Utiles en grandes periodos, pero cuyo significado
se modifica con el tiempo, lo que lleva a que su comprensién este ligada al
conocimiento de la situacidn en un momento determinado de la historia.
La comprensidn de estos conceptos es necesaria para entender los
conceptos asociativos o Colligatory Concepts, conceptos que se
inventaron para categorizar grupos de acontecimientos. La adquisicion de
conceptos de primer y segundo orden permite alcanzar lo que el proyecto
“How People Learn” llamdé comprension profunda (paso de informacion

factual a conocimiento utilizable).
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A pesar de esto, las posturas sobre la adquisicion de conocimientos propios
de disciplinas de las Ciencias Sociales han sido diversas, credndose
diferentes perspectivas desde mediados del siglo XX. Una de las primeras
corresponde a Piaget, el cual relacionaba el aprendizaje con el nivel de
desarrollo cognitivo de los alumnos. Sus teorias tuvieron un fuerte impacto
en los anos sesenta y setenta, influyendo en los estudios en torno a las
capacidades de los alumnos para la comprension de conceptos de
Ciencias Sociales. Dichas investigaciones revelaron una falta de
pensamiento hipotético-deductivo en los alumnos, y concluyeron que el
pensamiento concreto no se alcanzaba hasta los doce anos, mientras que

el formal no se desarrollaba hasta los dieciséis anos.

En los anos ochenta, se replanted el enfoque de los estudios haciéndose
hincapié en las especificidades de las Ciencias Sociales frente a las
Ciencias Nafurales. A toda forma de conocimiento le corresponden unas
caracteristicas diferenciadoras: un conjunto de conceptos especificos, una
manera diferente de articular y relacionar esos conceptos, un modo
especifico de aportar evidencias que apoyen la validez de las teorias y un
modo propio de realizar investigacion. A esta misma época pertenece el
trabajo de Martin Booth “3No es posible pensar histéricamente hasta el
bachillerato?2”(1983), donde se reivindica la necesidad de un andlisis del
razonamiento de los alumnos denfro de la forma particular de
conocimiento de la historia, y no siguiendo los criterios aplicados a ofras
disciplinas. Ademds, Booth llegaba a la conclusién de que el pensamiento
histérico abductivo podia ser asequible para estudiantes de entre 12 y 13

anos.

Mdas recientemente, Mario Carretero (2011), basdndose en un estudio
anterior (Carretero, Asensio y Pozo, 1991) ha senalado la incapacidad de
los alumnos para entender conceptos histéricos antes de los doce anos.
Esta dificultad seria especialmente evidente en los conceptos de tipo
cronolégico, mds que en los de cardcter personalizado y los de tipo

sociopolitico, cuya comprensidon iria mejorando acorde al desarrollo
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cognitivo. Por ofro lado, también se destaca la incapacidad de
comprender realidades sincréonicas y diacronicas hasta los quince o

dieciséis anos.

Frente a las teorias que insisten en las limitaciones de los alumnos a la hora
de acceder a los conocimientos propios de las Ciencias Sociales, el
Learning Cycle se presenta como un sistema que defiende la posibilidad
de llevar a cabo el aprendizaje de conceptos con independencia de Ias
limitaciones cognitivas de los alumnos. El learning Cycle es una
metodologia experiencial ideada por John Dewey que consiste en
elaborar el proceso de ensenaza y aprendizaje en un ciclo con tres fases
que se pueden aplicar al frabajo con conceptos y sus distintas dimensiones.
Estas tres fases son la de exploracion, la de desarrollo del concepto y la de
expansion. En la primera fase es en la que el docente recoge aquellos
materiales que van a fomentar en los alumnos ese primer proceso de
razonamiento que, a su vez, les va a abrir la puerta a niveles de
razonamiento mds abstractos y complejos. En la segunda fase los alumnos
van construyendo el concepto bajo la supervision del profesor, y en la

Ultima fase se insta al alumno a aplicarlo.

En resumen, nos enconframos ante un método que puede ser de gran
ayuda para erradicar las carencias esas en la capacidad de comprension
de los alumnos, sobre las que tanto se ha debatido en la segunda mitad
del siglo XX.

3) Presentacion del problema objeto de estudio

La palabra Clima viene del griego “klima”, que hace referencia a la
inclinacién del Sol, y hace referencia al conjunto de condiciones
ambientales de un lugar determinado, y se caracteriza por ser el promedio
de los estados del fiempo, calculado mediante observaciones realizadas

durante un largo periodo (entre 10 y 30 anos). Algo bastante frecuente es



47 TRABAJO FIN DE MASTER

la confusidn que se crea al hablar del clima, ya que es bastante usual que
se confunda con el fiempo, aunque en realidad la diferencia entre ambos

es abismal.

El tiempo se refiere a la condicion de la atmdsfera en un momento y lugar
determinado. Dicha condicidén es cambiante, por lo tanto, el tiempo varia
de un momento a ofro o de un lugar a ofro de la superficie terrestre.
Mientras que por otra parte, el clima describe la sucesidon periddica de los
distintos tipos de tiempo que se repiten en una regidn de forma
caracteristica durante un periodo amplio de tiempo. Mientras el tiempo

atmosférico es variable, el clima es estable y permanente.

Ademds de esto, no es necesario decir que el clima viene condicionado
por una serie de caracteristicas que lo definen. Esto es el fruto del trabajo
de muchos anos, y es que deriva deuna investigacion cientifica
prolongada de la condicion de la atmdsfera de una region
especifica. Mediante esta investigacion se construyen una serie de datos y
grdficos que permiten conocer su clima. Y es que el clima de un lugar es el
resultado de la interrelacion entre diversos elementos como la temperatura,
la presion atmosférica, el viento, la humedad, y la precipitaciéon. A lo largo
del mundo, los climas se estructuran conforme a grupos climaticos, entre los
que aparecen el clima cdlido (formado por el clima ecuatorial, el tropical
maritimo, y el tropical continental, entre otros), el clima templado-cdlido
(subtropical), el clima templado-frio, el clima frio, el clima polar, el clima

desértico o seco, y por Ultimo, el clima de montana.

Cabe destacar, que en nuestra sociedad actual se estd produciendo
un cambio climatico debido a algunas causas, principalmente antropicas
como son el efectoinvernadero y el calentamiento global, el cual es
una realidad que cada vez tendrd mds incidencia en nuestras vidas. Existen
pruebas de que la mayor parte del calentamiento observado durante los
Ultimos cincuenta anos, se puede atribuir a actividades humanas, como se

ha comentado. Este es un tema muy polémico que ha generado una gran
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controversia a diferentes dmbitos internacionalmente, y ha sido el tema de
conflicto para la creacién de varios congresos para debatir, donde se han
alcanzado algunos acuerdos como "el Protocolo de Kyoto” que entrd en
vigor definitivamente en el ano 2005, pero por desgracia no han

desembocado todavia en los resultados esperados a la hora de su firma.

Queda claro que el término de “clima”, es algo confuso ya que es comun
la aparicidon de cierta confusion, por ello, es necesario indagar en sus raices
para poder asimilarlo correctamente. Para ello, es absolutamente
innegociable llegar a entender el porque de cada clima, y esto viene
influenciado por una serie de factores, los cuales determinan en mayor o

menor grado el clima en funcion de la localizacion del lugar.

Uno de estos factores es la latitud, es decir, segun la cercania del lugar
estudiado al ecuador, variard su clima de manera que cuanto mds nos
acerguemos al mismo, mds cdlido serd su clima y viceversa, siendo los
polos el lugar mds frio del planeta debido a esto. Esto es claramente visible
en un mapa infrarrojo de temperaturas, observando que las zonas situadas
a lo largo del ecuador son las mdas cdlidas, y a medida que nos alejamos va
descendiendo paulatinamente. Evidentemente esto se debe a la menor
distancia entre el ecuador y el sol, por lo que sus rayos inciden mads

directamente.

Oftro factor es la altitud respecto al nivel del mar, y es que a medida que
ascendemos, mds frio se vuelve el clima, y a su vez mds aumentan las
precipitaciones. A partir de unos 1200 metros podemos hablar del
caracteristico clima de montana, y es que por cada 100 metros de
ascension, la temperatura desciende 0,6 grados. Esto sucede porque en las
zonas de menor altitud el aire es mds denso y es capaz de retener el calor,
mientras que en las zonas mds altas, sucede lo contrario por lo que la

temperatura desciende.
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Por Ultimo, la continentalidad o también conocida como la distancia al
mar, es el tercer factor importante a tener en cuenta. El mar actia como
regulador térmico, ya que recoge el calor en verano y lo desprende en los
meses mds frios, es decir, en el invierno. Asi pues, cuanto mds cerca de éste
estamos, menor es la amplitud térmica. Por tanto, existe una gran
diferencia entre la amplitud térmica de zonas costeras y zonas interiores,
donde la influencia maritima es escasa. Ademds, las zonas costeras son

mds humedas por lo general debido a la influencia del propio mar.

El objetivo de esta experiencia ser&d comprobar si los alumnos han sido
capaces de entender que es el clima y los rasgos que lo determinan
(latitud, altitud, continentalidad), asi como reconocer las fuertes
vinculaciones existentes entre ellos. Para ello, se han planteado las

siguientes preguntas:
1 - sComprenden lo que es el clima en contraste al fiempo?
2 - sEntienden como influye la latitud en el clima?
3 - sllegan a comprender como influye la altitud en el clima?

4 - jHaosta que grado llegan a entender como influye la

continentalidad en el clima?

4) Metodologia

Una vez tenemos el concepto escogido ya apuntalado y se han sacado
SUS propios rasgos, es el momento de recopilar y elaborar los materiales mds
adecuados para que los propios estudiantes sean capaces de asimilar
todo esto por su propia cuenta, mediante el establecimiento de relaciones

que sirva a los alumnos para llegar a las dimensiones que forman el



50 TRABAJO FIN DE MASTER

concepto en cuestion. La mayoria de la informacidén son mapas, los cuales
son realmente necesarios siempre que estd la geografia de por medio, ya
que estos son los que nos permiten hacernos una idea visual de aquello
que se estd estudiando, a parte de facilitar su vinculo con la realidad. Lo
que se pretende con todo esto, es que los alumnos sean capaces de
entender realmente los factores en un entorno real, y que lleguen a
comprender de que manera afectan estos al clima, y ademds como se

interrelacionan entre ellos.

Por ofro lado, aunque de una manera mds breve, también se va a trabajar
con climogramas, asi como con grdficos que representan el tiempo diario
de un lugar, lo cual va a ser esencial para que puedan llegar a asimilar las
diferencias entre lo que es el clima y lo que es el tiempo. Estd claro que
tanto por cercania como por su mayor familiarizacion, los mapas y graficos
con los que se va a frabajar van a ser en general de Espana, lo cual
facilitard su comprension, y les permitird posteriormente asociar todas las

caracteristicas aprendidas a cualquier zona o regién de la Tierra.

Para trabajar lo que es y lo que representa el clima, en contraposicién all
tiempo, se repartirdn una serie de documentos que presenten
climogramas, los cuales reflejan las temperaturas y precipitaciones de una
ciudad, y a partir de ahi podemos deducir su clima observando valores
como la temperatura méxima o minima, la amplitud térmica, o el régimen
de precipitaciones. Se pondrdn en contraposicion climogramas, y grdficos
que representen el tiempo en un dia determinado para la misma ciudad lo
cual, serd muy valioso para que los alumnos perciban que se trata de cosas
completamente diferentes y para que aprecien el gran contraste existente

entre cada término, siendo este el principal objetivo perseguido.

El segundo blogue de material, estd compuesto esencialmente por mapas,
la mayoria de suelo espanol, y también alguna ilustracion que serd de
ayuda para acres una idea de grdfica de lo que se pretende aprender.

Todo va a girar en torno a un mapa de la temperatura media anual de
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Espana, donde se puede apreciar en diferentes tonos los grandes
contrastes, los cuales se deben a los diversos factores que condicionan el
clima de un lugar. Los tres mds importantes (latitud, altitud e influencia del
mar) son en los que nos vamos a centrar, y cada uno de ellos quedan
visiblemente reflejados en este mapa. Asi pues, lo que se va a pretender es
que sean los propios alumnos los que mediante preguntas y debate,
consigan llegar a ellos simplemente con el ligero apoyo del profesor, que se
encargard de guiarlos. Este mapa es acertado para realizar esto, porque se
aprecia claramente la influencia del ecuador sobre las regiones mds al sur
del pais; por ofro lado, las zonas mds frias que en su mayor parte son
manchas aisladas representan claramente los lugares de montana; y por
Ultimo, es apreciable también la funcidn que realiza el mar sobre las

regiones situadas en la costa, creando una temperatura media mds suave.

Una vez se haya readlizado esto, serd el momento de centrarse mds
detenidamente en cada uno de los fres factores comentados. Para lo que
se contard con documentos que clarifiquen cada uno de ellos
individualmente, para de esta manera, que los alumnos puedan llegar a
entender mds profundamente como influyen. Para la latitud, se va a contar
con la imagen del globo terrdqueo, donde se ve como los rayos del sol
inciden mds directamente debido a la menor distancia sobre la zona del
ecuador, lo cual es la razén para explicar porque la temperatura es mayor
en esta zona, y va decreciendo poco a poco hasta llegar a los polos. El
objetivo es que entiendan la causa de la influencia del ecuador sobre el
clima. Respecto a la altitud, estd claro que este es un factor mds sencillo de
comprender, por lo que simplemente se mostrard una imagen grdfica en la
que aparece un dibujo al pie de una montana, y a su vez en lo alto,
ademds se ve el cambio de temperatura en el que la temperatura
desciende 6 grados por cada kildmetro de ascenso. Es simplemente un
dibujo, pero el cual puede ser Util para que los estudiantes asimilen la gran
influencia que tiene la alfitud sobre el nivel del mar. Finalmente, queda la
confinentalidad o influencia del mar, dicho factor se va a frabagjar

mediante un mapa de la amplitud térmica de Espana, que va a permitir
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apreciar la funcién del mar como regulador térmico, observando que esta
es menor en la costa, y va aumentando paulatinamente a medida que nos

adentramos en direccion al interior de la peninsula.

Ademds de todo esto, el profesor completard algunas explicaciones
usando el método expositivo aungque fomentando mucho la interaccion y
el feedback. Lo que se va a buscar es un aprendizaje significativo,
mediante un método que ayude e incentive a los alumnos a mostrar una
actitud abierta y participativa en las tareas del aula. Para ello se realizardn
algunas actividades donde los alumnos frabajen en grupos, lo cual es muy
Util para fomentar un aprendizaje cooperativo y activo a la vez. Se realizard
una actividad, pero dividida en dos sesiones diferentes, y cada parte
servird para asimilar y poner en prdctica lo trabajado. El profesor juntard a
los estudiantes en diversos grupos asigndndole una ciudad diferente a
cada uno de ellos, y se trabajard con los ipads disponibles del centro, ya
que el uso de las TIC es un recurso muy aprovechable hoy en dia, vy
ademds es algo que suele crear una gran motivaciéon entre el alumnado al
tratarse de algo diferente, y de sentir que son ellos sus propios guias y ver
que estdn llevando a cabo algo Util por ellos mismos. Asi pues, la actividad
va a consistir en fingir que van a realizar una visita a la ciudad que les ha
sido asignada, y para ello, es conveniente informarse sobre las
caracteristicas propias del lugar para el momento de la preparacion del
equipaje adecuado, e incluso para la elaboracion de los planes o visitas a
realizar. La explicaciéon de este contexto es muy simple, y es que queda
claro que las personas y principalmente los ninos (hay que tener en cuenta
que estamos ante alumnos de primero de la ESO), trabajan mejor y se
encuentran mds ilusionados si se representa un papel que estd vinculado
con la realidad, por ello, se trata de dotar a la actividad de una atmadsfera

mas realista de algun modo.

Entonces una vez dicho esto, en la primera parte de la actividad los
estudiantes deberdn buscar el climograma de su ciudad asignada

(interpretdndolo brevemente), y a su vez el tiempo previsto para el dia en
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el que se va a llevar a cabo el vigje. El objetivo de esto, no es otro mds que
tfratar de que les sirva para darse cuenta de la diferencia entre ambos
términos, y de paso que sepan leer un climograma, ademds de buscar la
prediccion del tiempo para un lugar determinado.

La segunda parte, va destinada a hacer hincapié en los factores mds
destacados que influyen y determinan el clima. Por tanfo, una vez los
grupos han buscado el climograma y el tiempo, el siguiente paso es asociar
los tres factores principales ya vistos al clima de la ciudad que les ha
tocado a cada grupo. Es obvio que cada una de ellas va a tener unas
caracteristicas bastante diferentes, pero el profesor tratard de buscar
ejemplos extremos que no entranen una gran dificultad a la hora de
asociar los factores al clima, y poder explicar que el clima tiene esas

caracteristicas por una mayor o menor influencia de cada uno de ellos.

Los elementos que se van a valorar para evaluar el progreso de los alumnos
en la comprensidn del concepto van a ser los materiales que dejan por
escrito, ademds de la participacién y la actitud mostrada a lo largo de las
sesiones. Para todo ello, no sélo se realizaran las actividades en clase
mencionadas, sino que también se realizard un cuestionario inicial en el
que se pueda comprobar la percepcidon que tienen sobre el clima y sus
factores, y un cuestionario final donde hagan lo mismo, pero tras haber
frabajado en los materiales y haber llevado a cabo las actividades. La
progresion en la elaboracion del concepto podrd extraerse de los
comentarios de cada uno de los alumnos, donde demostrardn su
capacidad para desentranar los enlaces que unen a las distintas

dimensiones del concepto.

Por Ultimo, es necesario comentar que esta experiencia se realizard a lo
largo tres sesiones que tendrdn lugar durante las prdcticas. La unidad
diddctica abarca mas apartados que los que se van a trabajar, por tanto
he seleccionado tres sesiones para la investigacion, y otras fres para
acabar el resto de la unidad, donde tendré que desarrollar diferentes

tareas. Comenzaré con el proyecto de innovacién la primera semana, ya
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que personalmente es la prioridad marcada en estas prdcticas por mi

parte, por si acaso surgiera cualquier imprevisto.

5) Presentacion de resultados

Antes de nada, hay que decir que me he enconfrado con algunos
obstdculos, los cuales han dificultado el proyecto de investigacién en cierta
manera. Primero de todo, el nivel de los estudiantes ha sido un escollo, ya
que al fratarse de primero de la ESO, estaban recién aterrizados de
Primaria, por lo que estaban todavia muy verdes. Esto es algo que el tutor
ya me habia advertido previamente, que lo tuviera en cuenta a la hora de
preparar el contenido y los materiales a emplear, o cual es algo que
quedo patente en el cuestionario inicial, que pretendia precisamente
acercarse al nivel que tenian, para ayudarme y servirme de guia para mads
a delante. Por otro lado, también ha influido negativamente que no habian
dado ningun tema de geografia hasta el momento, ya que el profesor
estaba explicando la parte de Historia de la asignatura desde el comienzo
del curso. Esto fue un bache ya que algunos términos o conceptos
aparentemente simples, como la oscilaciéon térmica por ejemplo, ni siquiera
les sonaba familiar. Por tanto, esto obligd a hacer una breve introduccion y
contextualizacion del tema para facilitarles la labor, ya que jamds habian
frabajado con mapas, y estos han sido el punto clave en este proyecto. Y
es que les tenian pavor, en cuanto escucharon que se iba a trabajar con
mapas y ellos mismos iban a ser los encargados de interpretarlos, se
produjo una queja generalizada aludiendo que no los entendian ya que
era algo prdacticamente nuevo para ellos, lo cual, es faciimente entendible
tras comentar que la parte de geografia ni siquiera la habian comenzado
aun. Respecto al tiempo disponible, decir que aunque un poco justo, ha
sido suficiente para llevar a cabo el experimento. Estd claro que si hubiera
contado con mds horas lectivas se podrian haber desarrollado oftras
propuestas y haber indagado mds a fondo en lo que se ha hecho, pero el

limite temporal lo impidio.
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El experimento se llevo a cabo en dos grupos diferentes de primero de la
ESO, y fueron el grupo B y el D. El grupo C lo llevaba mi companero de
prdcticas, mientras que el grupo A no pertenecia a nuestro tutor. Se llevd a
cabo exactamente la misma metodologia y el mismo “fiming” en ambos
grupos, aunque queda claro que al tratarse de grupos humanos, siempre
van a surgir diferencias, y lo que funciona como un reloj para uno, no
acaba de triunfar para ofro. Para comenzar, el orden en las clases fue la
primera distincion evidente, ya que el grupo D estd formado sélo por 18
alumnos en total, mientras que el B consta de 25 estudiantes, 1o cual
dificulta mantener el control y su concentracion. También, la estructura era
muy dispar, ya que en el grupo D apenas habia un repetidor, mientras que
en el grupo B nos enconframos cuatro chicos que ya habian cursado este
curso. A pesar de ello, quiero anadir que todos ellos se mostraron abiertos y
colaboraron en las actividades y en la dindmica de la clase de una
manera sorprendentemente positiva para el tutor. En general ambos
grupos mostraron una muy buena actitud, ya que al romper con los
métodos tradicionales es algo siempre bien acogido por el alumnado, y es
mds sencillo motivarles e incluso ilusionarles, aunque siempre es muy
complicado enganchar a todos. Es posible que al tratarse de una dindmica
totalmente opuesta a lo habitual, se sintieran menos presionados de cara a
la nota final y pudieran trabajar mds relajadamente, aunque es obvio que
en algunas actividades que se realizan de manera cooperativa, la
reparticién de las tareas y el porcentaje de esfuerzo siempre va a ser dispar,
y hay algunos que son los que tienen que llevar la voz cantante y acaban

haciendo mds que ofros.

Los datos que voy a exponer a continuacion, corresponden a los resultados
de los grupos B y D. Teniendo en cuenta el total, fenemos 43 alumnos,
aunqgue algunos de ellos no pudieron completar la totalidad de las pruebas
ya que no asistieron a todas las sesiones. Ademds, otros alumnos cuyas
respuestas eran demasiado esquemdticas no han sido tenidos en cuenta a

la hora de mostrar e interpretar los resultados. Asi pues, tras un exhaustivo
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trabajo de andlisis para poder llegar a la conclusion mds fiable posible, se
ha seleccionado una muestra de 8 alumnos de cada curso, escogiendo
alumnos cuyo entendimiento ha sido brillante, ofros tantos de la media, y
finalmente se han seleccionado unos pocos de un nivel mds bajo, es decir,
cuya asimilacion del concepto y sus dimensiones ha sido menor. Para
analizar los resultados se han utilizado las 4 preguntas planteadas
anteriormente, y para cada una de ellas se han establecido tres categorias
jerarquizadas, segun su grado de importancia para comprender ese rasgo
del concepto. Claramente el mds bajo se considera que no es influyente
para su asimilacién, mientras el mdas alto significa que lo han comprendido.
Posteriormente, cada alumno ha sido vinculado con una categoria en

cada pregunta, las cuales son las siguientes:

1 - ¢Comprenden lo que es el clima en contraste al tiempo?

Categoria -1: Realiza una relacion errdnea

Categoria 1: Asimila que las temperaturas, precipitaciones y otras
caracteristicas, no son caracteristicas propias que solo tienen que ver con
uno U ofro concepto, ya que aparecen tanto en el clima como en el
tiempo.

Categoria 2: Comprende que el clima hace referencia a las condiciones
de un lugar de manera global, fras un estudio a lo largo de décadas. El
tiempo se refiere a una hora especifica en un lugar especifico.

2 - ;Entienden como influye la latitud en el clima?

Categoria -1: Este rasgo no aparece reflejado de ninguna forma.
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Categoria 1: Comprende que cuanto mds cerca estd un lugar del ecuador,

mads elevada es la temperatura.

Categoria 2: Concluye que la explicacién para la mayor temperatura en
las zonas del ecuador, es por su menor distancia al sol, haciendo que los
rayos incidan mdas directamente.

3 - ¢Llegan a comprender como influye la altitud en el clima?

Categoria -1: No hace una relacion con este rasgo.

Categoria 1: Asimila que en zonas elevadas, es propio un clima de

montana.
Categoria 2: Entiende que cuanto mds alto estd un lugar, menor es la
temperatura.
4 - ;Hasta que grado llegan a entender como influye Ila
continentalidad en el clima?

Categoria -1: No hace referencia al factor de la continentalidad.

Categoria 1: Asimila el concepto de amplitud térmica, que hace referencia

a la diferencia entre la temperatura media del mes mds cdlido y el mds frio.

Categoria 2: Concluye que el mar actia como regulador térmico,

haciendo que la temperatura sea mds suave en zonas costeras.
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Una vez se han adjuntado las categorias, paso a mostrar los resultados

globales diferenciando entre las dos aulas.

Climay

1B Tiempo Latitud Altitud Continentalidad
R.C. -1 -1 -1 -1
I.L. -1 1 1 -1
I.B. ly2 1 2 ly?2
M.R. ly?2 1 2 ly?2
S.I. -1 1 2 2
J.P. 2 -1 ly?2 -1
AR. -1 -1 -1 -1
S.T. -1 -1 -1 -1

1D
AA. -1 -1 2 -1
J.G. ly?2 ly2 2 2
A.S. ly2 1 2 2
N.J. -1 -1 2 -1
H.S. 2 2 2
C.V. 2 2 2
P.C. -1 -1 -1 2
G.L. 2 1 2 -1

Estos resultados van a ser mds detallados en las grdficas que voy a exponer
a continuacién, cada una de ellas representando una pregunta diferente.
En ellas, va a quedar patente el nUmero de alumnos que alcanzaron cada
categoria, y nos va a permitir hacer una comparaciéon entre las dos clases

de una manera clara vy visible.



Climay Tiempo

O Grupo B
m Grupo D

1 -1
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Observando los resultados, se aprecia que el resultado de asimilacion
respecto a esta pregunta es muy diverso. En términos generales podemos
decir que los alumnos se reparten entre la categoria 2 y la -1, por lo tanto,
apenas dos alumnos nombran que las temperaturas y las precipitaciones

no es algo propio de un término.

Respecto a la comparativa entre clases, en el grupo D aparecen mds
alumnos que han alcanzado la categoria 2, y por el contrario menos
alumnos dentro de la categoria 1, por lo que los resultados en este grupo

son ligeramente mds satisfactorios en torno a esta pregunta.

Latitud

4
3 O Grupo B
5 m Grupo D
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Los resultados vemos que son bastante parejos en lo que al entendimiento
de la latitud se refiere. Solo un alumno del total ha sido capaz de alcanzar
la categoria 2 entendiendo el porque se dan temperaturas mds elevadas
en las zonas del ecuador, el cual obviamente, ha alcanzado la categoria 1
también. La mayoria entiende que cuanto mds cerca estemos del
ecuador, mds calor hace, pero sin explicar el motivo. Por otro lado,
aparece un alto nimero de estudiantes que no han comentado nada que

tuviera relacion.

Entre clases, la diferencia es minima, aunque el grupo D nuevamente
vuelve a tener mejores resultados que el grupo B. Ademds, el Unico que

alcanza la categoria 2 pertenece al grupo D.

Altitud

@ Grupo B

m Grupo D

Con respecto a la altitud, queda patente que la gran mayoria de
estudiantes han alcanzado la categoria 2, asimilando y entendiendo lo que
se pretendia. Por otro lado, tenemos un par de estudiantes que relacionan
la alfitud con el clima de montana. Apenas hay casos de alumnos que no

comentan nada relevante o no hacen relacion a este rasgo.

En este caso vuelve a aumentar la distancia entre ambos grupos. Todos los

alumnos escogidos como muestra del grupo B, a excepcién de 1, han
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alcanzado la categoria mds alta. Mientras que en el grupo B, la categoria
mads alta solo la alcanzan la mitad, quedando el resto repartidos entre el

resto de categorias.

Continentalidad

O Grupo B
m Grupo D

La continentalidad es la Ultima dimensidn, y aqui vemos que los estudiantes
en general se dividen enfre la categoria 2 y la -1. Solo un par de alumnos
hacen referencia a la amplitud térmica (categoria 1), los cuales ademds

han alcanzado la categoria 2 a su vez, por o que son los mejores ejemplos.

Respecto al contraste entre las dos clases, vuelve a ser importante ya que
mds de la mitad de los alumnos del grupo D alcanzan la categoria 2,
mientras que en el B se reduce a menos de la mitad, y viceversa en la
categoria 1. Aunque hay que destacar que los dos alumnos con mejores
respuestas, es decir, los Unicos que han alcanzado la categoria 1 y 2

pertenecen al grupo B.



62 TRABAJO FIN DE MASTER

6) Discusion de resultados y conclusiones

Los resultados muestran que sélo en torno al 50% del alumnado ha sido
capaz de llegar a comprender hasta el fondo lo que es el clima, en
contraposicion al tiempo, queddndose un gran porcentaje de estudiantes
con una idea errénead, o simplemente matices sueltos pero sin llegar a
concretar correctamente en la cuestion. Por tanto, no estoy muy satisfecho
en relacion a esta pregunta ya que queda demostrado que los alumnos no

han llegado a asimilar lo que se pretendia

Sobre la latitud, si que es cierto que la mayoria han entendido su influencia
directa sobre la temperatura, pero apenas ninguno ha sido capaz de
explicar la cause de esto, es decir, como afecta realmente la cercania al
ecuador sobre la temperatura aludiendo razones, ya que simplemente se
han limitado a responder que cuanto mds cerco, mds calor.
Personalmente, considero que la mayoria de los alumnos o han entendido
bien, pero se han quedado a un paso de comprender totalmente el
apartado. Respecto al factor de la altitud, los resultados son mds
esperanzadores ya que la gran mayoria han asimilado que esta afecta
sobre la temperatura, aunque bastantes menos han completado su
explicacién haciendo referencia a que las precipitaciones, también se ven
afectadas a medida que ascendemos. Finalmente, los datos reflejan que
en torno a la mitad de los alumnos han comprendido como actia el mar
como regulador térmico, recogiendo el calor en verano para desprenderlo
en los meses mds frios, pero en torno a la otra mitad no han sabido hacer
referencia a la influencia del mar sobre el clima a la hora de responder. A
parte de esto, solo un par de alumnos han sido capaces de nombrar el
término de la amplitud o oscilacidn térmica, el cual nos indica la diferencia
de la media de temperatura entre el mes mds frio, y el mds cdlido, y
ademdas se insistid bastante a lo largo de las sesiones, por lo que mis

sensaciones no son del fodo buenas.
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La relacién entre la asimilacion y entendimiento de las preguntas 2, 3 vy 4,
las cuales estdn referidas a los factores principales del clima es clara, ya
que echando un vistazo a los datos podemos comprobar que
practicamente todos (a excepcion de J.P. del grupo B, y A.A. y N.J.)los
alumnos que han alcanzado la categoria 2 en la dimensidon de la alfitud,
han sido capaces de comprender en cierfo modo, o completamente las
otras dos dimensiones referentes a factores del clima (lafitud vy
continentalidad). La explicacidon mdas légica para esto es que al ser rasgos
que estdn estrechamente relacionados entre ellos, quien ha entendido uno
bien, en general ha sido capaza de comprender el resto. Para lo cual, es
obvio que ha influido la predisposicion del estudiante de cara a las clases,
lo cual, es sinbnimo de mayor atencidén y actitud, lo que se fraduce en
mejores resultados. Y es que, en gran parte los alumnos que han entendido
bien una dimensidon de estas, ha comprendido el resto, o en algunos casos
dos de tres. Por el contrario, tenemos fres estudiantes que no han sido

capaces de asimilar ninguna de las dimensiones del concepto.

Aungue como siempre, aparecen algunos casos que se saltan la regla
(A.A., N.J. y P.C.), los cuales curiosamente sdlo han sido capaces de
asimilar una de las cuatro dimensiones. El caso que mds claramente
recuerdo fue el de P.C., Unico alumno repetidor de primero B, al cual
estuve insistiéndole y preguntdndole constantemente a él a cerca de la
influencia del mar sobre el clima, con la desesperacion del resto de
companeros que estaban visiblemente ansiosos por responder. Traté de
guiarle por el camino correcto hasta que él por si mismo encontrd la
respuesta y entendid la cuestion. Este hincapié hecho, queda reflejado en
el resultado, ya que el Unico rasgo que ha comprendido este alumno, es
I6gicamente el de la continentalidad. Esto fue una buena actuaciéon por mi
parte, ya que personalmente opino que meti al alumno en la dindmica de
la clase, ya que no era un estudiante muy atento y con mucho interés. Pero
por otro lado, esto es algo que se debe medir muy bien, ya que es un gran
tiempo invertido en sélo una persona, quedando los resultados en el aire ya

que no es una garantia de éxito. Ademds, en caso de redlizar esto
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constantemente, el ritmo de la clase se entorpeceria y se frenaria,

afectando negativamente a la programacion previa.

Por otro lado, en relacion a los resultados segun los grupos, ha quedado
plasmado que el grupo D asimilé el concepto en general mejor que el B.
Personalmente, debido a las sensaciones previas y a las charlas con el futor
para ayudarme a conocer a los grupos para facilitar la labor, es algo que
ya me esperaba antes de comenzar, se fue corroborando a lo largo de las
sesiones, y finalmente queda patente en los resultados. Por un lado la
influencia del niumero de alumnos, siendo el grupo B bastante mds
numeroso, dificultd las sesiones. Por otro lado, en el grupo D la media de los
alumnos era de un nivel medio-alto, respirdndose un clima muy adecuado
para el frabajo, en contraste con el ofro grupo, donde escuchar el silencio

era una utopia.

Finalmente, quiero decir que la experiencia ha sido muy positiva, ya que
aungue ha sido una tarea ardua, ha merecido enormemente la pena. En
mi opinidn es algo que deberia ir instaurdndose en los centros de
secundaria paulatinamente, e ir ganando en repercusidon y aplicaciéon
entre los docentes, ya que para garantizar un buen aprendizaje, seria
aconsejable dejar atrds los métodos de ensenanza basados en una
inoperante memorizacion, y facilitar la inmersion del estudiante en un
aprendizaje mds activo como este. Seguro que he cometido fallos al
tratarse de la primera vez que realizo algo de estas caracteristicas, pero es
un primer paso para seguir aplicdndolo mds adelante, ya que considero el
aprendizaje por conceptos como una gran y novedosa apuesta. Poco a
poco iré puliendo mi capacidad y habilidades a la hora de escoger las
dimensiones mds adecuadas para un concepto, y a su vez ser mds preciso
en la selecciéon de los mejores materiales posibles para facilitar el camino a
los estudiantes. Ademds, no ha sido sencillo desarrollar un proyecto de
semejantes caracteristicas con ninos de primero de la ESO, ya que no estdn

acostumbrados a llevar a cabo un frabajo autbnomo y en momentos ha
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sido muy complicado, ademds fue necesario adaptar el nivel tanto de los

materiales como de los contenidos debido al nivel.

A pesar de estos obstdculos, puedo decir que estoy satisfecho con los
resulfados y con la experiencia, y los alumnos también quedaron
contentos, ya que para medir sus sensaciones, a la vez que pasé el
cuestionario final, les pedi que respondieran a tres breves preguntas
referidas a si les gustd la experiencia, su dificultad y la utilidad que le
encuentran a lo aprendido. Tenian que evaluar estos tres puntos del 1

(minimo) al 5 (mdximo). Aqui estdn los resultados:

Te ha gustado?

6% 0% 19%

@ muy poco
[ poco
0O no esta mal

44% O bastante

m mucho

Vemos que el 80% de los alumnos se mostraron satisfechos con la actividad,

quedando un 19 % que dijo haber disfrutado poco.

Dificultad
13% 0% 12%
@ muy facil
m facil
O normal
O dificil
m muy dificil

62%
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Como vemos, casi el 75% escribid que el desarrollo total les habia resultado
facil o muy facil. Por el contrario, sélo un 13% de los alumnos lo encontraron
dificil.

Utilidad

6% 0% 6%

@ nula
31% m poca

O algo

O bastante

m mucha

Respecto a la utilidad de lo aprendido, queda claro que mds del 60% le
encontré una gran utilidad de cara al futuro, un 31% algo de utilidad,

guedando solo un 6% que declard que no le va a servir apenas.

Consideré oportuno realizar este cuestionario para poder extraer ideas de
los alumnos con respecto de su visidn hacia la experiencia, de cara a
servirme para futuras actuaciones de este estilo. Previaomente les hice saber
a los alumnos que estd parte obviamente no contaba para la nota, vy les
pedi que fueran sinceros sin temor alguno, por lo que me atrevo a decir,
que los resultados son totalmente readlistas y fiables. Como ya he
comentado, me gustaria llevar a cabo un aprendizaje por conceptos en el
futuro como docente, y creo que ha sido un comienzo posifivo y
esperanzador, ya que me ha servido para expandir mis horizontes y

familiarizarme con un nuevo método.
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