
 
ANEXO I 

 
MÉTODO EVALUACIÓN RIESGO CARDIOVASCULAR 

 
 
 
PACIENTE: 
 
 

1) FACTORES DE RIESGO CLÁSICOS: 
 

-EDAD: 
 
-SEXO: 
 
-COLESTEROL TOTAL: 
 
-HDL: 
 
-PSISTÓLICA: 
 
-DIABÉTICO: 
 
-FUMADOR: 
 
-HIPERTROFIA VENTRICULAR: 
 
 

 
                                                    PUNTUACIÓN:                                 
 
                                                   VALORACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR: 
 
 
 

2) ADAPTACIÓN A LOS PACIENTES AR: 
 

-DURACIÓN DE LA ENFERMEDAD SUPERIOR A 10 AÑOS: 
 
-RESULTADOS POSITIVOS PARA FR O ANTI-PCC: 
 
-PRESENCIA DE CIERTAS MANIFESTACIONES EXTRAARTICULARES: 
 

 
* Si el paciente cumple DOS de estos TRES criterios multiplicar la puntuación por 1,5. 
 

 
 
                                                    PUNTUACIÓN:                                 
 
                                                   VALORACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR: 
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