ANEXO 1. NOTICIA EL PAIS

EL PAIS
MERCADO LABORAL

Mas de 1a mitad de las mujeres al frente
de una familia monoparental estan en
paro

El 47% de estos nucleos familiares viven con menos de
600 euros al mes

Madrid 20 SEP 2016 - 03:04 CEST
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Una madre soltera con su hijo. TXETXU BERRUEZO

El paro golpea mas fuerte a las mujeres al frente de una familia monoparental que al
resto. "Tienen que hacer frente a estereotipos como que se comprometen menos por el
hecho de ser madre solas"”, explica Francisco Mesonero, director de la fundacion
Adecco. Esta empresa de recursos humanos ha hecho un estudio a partir de 500
encuestas a mujeres del que se desprende que, mientras que el paro afecta al 22% de las
mujeres en general, el porcentaje asciende hasta el 53% si dirigen ellas solas el hogar.
Ademas, el 47% de estas familias vive con menos de 600 euros al mes.

Mesonero explica que este tipo de prejuicios las empuja a estar mas motivadas y a
esforzarse el doble ya que necesitan trabajar para sacar adelante a los suyos y, por eso,
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no fallan. Los resultados de la encuentra sefialan que al 65% de estas madres no les
resulta sencillo encontrar una jornada laboral que respete el tiempo necesario para
atender sus hijos. Muchas de ellas no tienen otra opcion que trabajar a tiempo parcial
para compatibilizar su empleo con la maternidad, ya que no pueden permitirse los
gastos de guarderias o cuidadores. Otras, buscan trabajos a tiempo completo pues
cuentan con apoyo familiar para el cuidado de sus hijos, pero no consiguen un contrato
que cubra esta necesidad. Un 40% de las mujeres encuestadas viven con sus padres u
otros familiares como medida de ahorro.

“Estimular el empleo de estas mujeres beneficia a la sociedad, pues ademas de avanzar
hacia la inclusion, se apoya a un grupo tan vulnerable como son los nifios, que
representa el futuro de nuestro pais. Los hijos de estas familias corren un riesgo mucho
mayor de sufrir pobreza que sus coetaneos, con lo que basicos como la educacion o su
salud se ven seriamente comprometidos. Ello puede conducirles, a su vez, a una futura
exclusion laboral”, ha explicado el presidente de la fundacion.

La ONG Save the Children alerta de que 4 de cada 10 de estas mujeres no dispone de
ingresos suficientes para costear los gastos del hogar y 3 de cada 10 ha dejado de
comprar medicinas y otros productos fundamentales por problemas econémicos.

El afio pasado, las familias monoparentales crecieron un 8,1% segun datos de INE
(Instituto Nacional de Estadistica), alrededor de dos millones de hogares de los cueles
mas 80% estan encabezados por una mujer.



ANEXO 2. CUADRO DE DEFINICIONES DE FAMILIA

MONOPARENTAL
(Rodriguez, C. & Luengo, T., 2003)

Autor/es Definicion
Consejo de Europa ﬁsﬂi_ﬁ:miﬂa mm:f:m'ﬂ's:pﬂr #n solo progenitor y wno o mds fnjﬂ.ﬁ.
(1995)
Alberdi, 1. Familia encabezada por una mﬁ-zpmnm adulta, hombre o mfer, y en la que
(1988: 101) by mids miembros gue dependen econdmicamente y socialmente de ella.

Borrajo Inicsta, 5.

Familia formada por un adulto que vive sdlo con uno o mis hijos a su cargo y

(1988: 43) que en su formacion ha de haber seguido una de las tres vias siguientes:

— Fallecimiento en un matrimonio con hijos pequefios de uno de los cdn-

S,
— Ruptura de la pareja con hijos menores por conflicto entre sus miembros,
quedando los hijos en la custodia de uno de los padres.

— Madre soltera con swno o mds fnjn: mv.n‘fm:ﬁam del matrimonio.
Duran, M= A, Hogares en los que un solo adulto asume por necesidad el cutdado de sus hijos
(1988: 16) menores de edad,
Iglesias de Ussel, . Convivencia de un solo miembro de la pareja —vardn o mujer— con hijos
(1988a: 28) no emancipados.

Le Gall, D. y Martin, C.

(1988: 195)

Hagares compuestos por una persona ( hombre o mujer) que vive sola con uno
i mﬂ.‘f HiROS.

Sayn, I.
(1988: 203)
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MeRares.

Comisién Furopea
(1989)

Progenitor que sin convivir con su conyuge ni cobabitando con otra persona, con-
vive al menos con un hijo dependiente y soltero.

Roll, J.
(1992: 160-161)

Un padre o madre que no vive en pareja (entendiends pareja casada o gque
cobabite). Puede vivir 0 no con otras personas (amigos, p.asfm)’ y vive al menos
con un hijo menor de 18 afios (distinto de bijo dependiente).

El término «hijo dependienter implica que el hijo todavia sigue siendo
educado en algiin sentido, pero también que es econdmicamente depen-
diente,

Almeda, E. y Flaquer, 1.

(1995: 26)

La configuracién formada por un progenitor (padre o madre) con alguno de
sus hijos solteros.

Un nilcleo familiar monoparental puede constituir en si un hogar indepen-
diente (un hogar monoparental) o bien puede estar formado de un hogar mds
amplio en el que residen otros niicleos o parientes.

Iglesias de Ussel, J.
(1998: 237)

Situacion ﬁmiﬁdr de convivencia de uno o de varios fnjﬂ:‘ menores —gene-
ralmente menores de |8 anos— con une solo de sus progenitores, sed f.!rpﬁd'm
o La madre, parm;ﬁgm'cr cetiisd,

Comisién de los
Dierechos de la Mujer
(1998)

Laos estudios revelan una imagen sumamente compleja y variada de estruc-
turas sociales y de ayuda para los ]'II]DS y el progenitor solo, demasiado
fversas entre si como para crear una umgcn homogénea. La familia mono-
parental pucde tener su origen en situaciones muy diversas. En la mayorfa
de los casos o progenitor solo s encuentra en una situacién muy vulnerable,
teniendo que hacer frente a responsabilidades por partida doble en cali-

dad de proveedor del sustento y cuidador de la familia.




ANEXO 3. CARACTERISTICAS PRESENTES EN ALGUNAS

DEFINICIONES DE LAS FAMILIAS MONOAPRENTALES
(Rodriguez, C. & Luengo, T., 2003)

Caracteristicas de las familias monoparentales

Convivencia

Un solo Edad Sexo Presencia  Edad  Fstado civil Dependencia  Tipode  conotras  Heterogencidad
Autores progenitor  progenitor  progeni hijos hijos hijos hijos  dependencia personas  en las causas
Conscjo de Europa
(1985) X X
Alberdi, 1. (1988) X X X X X
Borrajo Iniesta, 5.
(1988) X ' X X X X
Durdn, M* A. (1988) X X X X X
Iglesias de Ussel, ].
(1988) X X X X
Legall, D. y Martin, C.
(1988) X X X X
Sayn, L. (1988) X X X X
Comisién Furopea
(1989) X X X X X
Roll, J. (1992) X X X X X X
Almeda, E. y Flaquer, L.
(1995} x X X X
Iglesias de Ussel, J.
(1998) X X X X X

Comisidn de los
Derechos de la Mujer
(1998) X X X X X




ANEXO 4. GUION DE ENTREVISTA

Soy estudiante del Master de Sociologia de las politicas publicas y sociales de la
Universidad de Zaragoza y estoy realizando una investigacion sobre las familias
monoparentales y su red de apoyo social. Por esta razon, agradezco que responda
de manera sincera y voluntaria a las preguntas que le haré en la siguiente
entrevista. El anonimato y la confidencialidad de sus respuestas estan garantizados
de acuerdo a la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre de Proteccién de Datos
de Caracter Personal. El uso de la informacion facilitada sera tnico y
exclusivamente para esta investigacion. Muchas gracias por su colaboracion.

Aspectos sociodemograficos:

Edad N2 de hijos Situacion laboral Nacionalidad

Guidn de entrevista:

. ¢Cémo conocio al padre/madre de su hija/o?
. ¢ Qué edad tenian?
. ¢Como era la relacion?

. ¢COmo se llevaba con la familia y amigas/os de él/ella? y ¢€l/ella con su familia y amigas/os?

1

2

3

4

5. ¢En la relacion se plantearon tener hijas/os?

6. Cuando se quedd embarazada ;A quién fue la primera persona a la que se lo cont¢?
7.Sies él.... (Como se lo tom6? Si es otra persona.... ;Por qué?

8. {Cdmo se tomaron la noticia de su embarazo en su familia? y ;en la de él/ella?

9. {Como fue la relacion durante el embarazo?

10. ¢ Cuaéles fueron los principales motivos de ruptura, separacion o divorcio?

11. ;Cdémo contindo la relacién entre ambos? y ;entre él y sus hijas/os?

12. {Cémo quedd resulta la situacion legal de las/los hijas/os?

13. ¢{Cumple con la manutencion? ;Resulta suficiente para cubrir los gastos de sus hijas/os?
14. ;Cumple con el régimen de visitas?

15. ¢Le ayuda con los temas de crianza?

16. ¢Cuando le surge alguna urgencia puede contar con él o alguien de la familia de éI?

17. ¢Puede contar con ellos para poder trabajar? y ¢para el ocio?

18. En general ;(Como es la relacion actual con el padre/madres de sus hijas/os? ;Y de éstas/os

con él?



