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1.- JUSTIFICACION DEL TEMA

El tema elegido es el problema existente en la construccion y en la industria por un
material muy utilizado en las obras en las ultimas décadas como es el amianto.

Nos parece muy importante hacer referencia a un problema tan grave como es la
presencia de amianto en las obras y su tratamiento.

Por ello, este proyecto se basa en el tratamiento preventivo llevado a cabo en un derribo,
y su afiadido de proteccion especial, al encontrarse presente el riesgo especial de
amianto en las naves a derribar.

La idea del proyecto ha sido exponer paso a paso las pautas que deben seguirse,
mediante el desarrollo de los debidos documentos que marca la ley, para realizar con
éxito la prevencion de riesgos laborales durante las fases del derribo, con el afiadido del
riesgo especial de amianto, lo que incrementa la dificultad desde el punto de vista
preventivo.

En primer lugar hemos desarrollado un estudio basico de seguridad en el que
planteamos el derribo. Como bien dice el articulo 4 del Real Decreto 1627/1997, de 24
de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion “El promotor estara obligado a que en la fase de redaccién del
proyecto se elabore un estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras en que se
den alguno de los supuestos siguientes: Que el presupuesto de ejecucion por contrata
incluido en el proyecto sea igual o superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).
Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algun
momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente. Que el volumen de mano de obra
estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
trabajadores en la obra, sea superior a 500. Las obras de tuneles, galerias,
conducciones subterrdaneas y presas’’.

Hemos continuado realizando un plan de seguridad y salud, en el cual hemos retratado
fase por fase el derribo, y los riesgos y medidas preventivas necesarias a tomar por los
trabajadores para su debida proteccion.

El articulo 7 de este mismo Real Decreto destaca la necesidad de elaborar este plan de
seguridad y salud diciendo lo siguiente: “En aplicacion del estudio de seguridad y salud
0, en su caso, del estudio bésico, cada contratista elaborara un plan de seguridad y
salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las
previsiones contenidas en el estudio o estudio basico, en funcion de su propio sistema
de ejecucion de la obra.

Finalmente debido a la presencia de amianto, es necesario realizar un plan de trabajo
especifico para trabajos con amianto en el cual se recogen las medidas preventivas
especificas que deben tomarse como bien dice el articulo 11 del Real Decreto 396/2006
de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto 1. “Antes del comienzo de
cada trabajo con riesgo de exposicion al amianto incluido en el ambito de aplicacion
de este real decreto, el empresario debera elaborar un plan de trabajo. Dicho plan
deber& prever, en particular, lo siguiente: a) que el amianto o los materiales que lo
contengan sean eliminados antes de aplicar las técnicas de demolicion, salvo en el caso
de que dicha eliminacion cause un riesgo aun mayor a los trabajadores que si el
amianto o los materiales que contengan amianto se dejaran in situ; b) que, una vez que
se hayan terminado las obras de demolicion o de retirada del amianto, sera necesario
asegurarse de que no existen riesgos debidos a la exposicién al amianto en el lugar de
trabajo”.



2.-OBJETIVOS PROPUESTOS

Con la consecucion del presente proyecto, los objetivos que hemos querido conseguir
son los siguientes:

Analizar los instrumentos preventivos necesarios para garantizar la seguridad y
la salud en un proceso de demolicion de una obra con amianto.

Desarrollo del procedimiento preventivo en un derribo con amianto mediante la
realizacion de los instrumentos preventivos marcados por la norma:

» Un estudio basico de seguridad.

» Un plan de seguridad y salud.

» Un plan especifico de trabajo con amianto.

3.-METODOLOGIA

Se van a utilizar los instrumentos preventivos marcados por la norma.
Ademas hemos utilizado:

La guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativa a las
obras de construccion.

La Orden por la que se aprueba la norma tecnolégica de la edificacion NTE-
ADD/1975, «Acondicionamiento del terreno, Desmontes: Demoliciones».

Guia técnica para la evaluacion y prevencién de los riesgos relacionados con la
exposicion al amianto.

Notas técnicas de prevencion relacionadas con trabajos con amianto:

NTP 1021: Trabajos con amianto: formacion de los trabajadores.

NTP 1009: Materiales con amianto: pavimentos de amianto-vinilo.

NTP 1007: Materiales con amianto en viviendas: guia practica (I1) .

NTP 1006: Materiales con amianto en viviendas: guia practica (1).

NTP 708: Diagnostico de amianto en edificios (I1): Norma NF X46-020
(AFNOR) - Afio 2005.

NTP 707: Diagnostico de amianto en edificios (l): situacién en Espafia y
actividades vinculadas a diagndstico en Francia - Afio 2005.

NTP 633: Deteccion de amianto en edificios (I1): identificacion y metodologia
de anélisis - Ao 2003.

NTP 642: Fibras minerales artificiales y otras fibras diferentes del amianto (I1):
evaluacion y control - Afio 2003.

NTP 641: Fibras minerales artificiales y otras fibras diferentes del amianto (I):
toxicologia y clasificacion - Afio 2003.

NTP 632: Deteccion de amianto en edificios (I): aspectos basicos - Afio 2003.
NTP 796: Amianto: planes de trabajo para operaciones de retirada o
mantenimiento - Afio 2008.

NTP 543: Planes de trabajo con amianto: orientaciones practicas para su
realizacion - Afio 2000.

NTP 801: Amianto: fiabilidad de los resultados de las determinaciones de fibras
en aire. Requisitos - Afio 2008.

NTP 815: Planes de trabajo con amianto: orientaciones practicas para su
realizacion - Afio 2008.

NTP 573: Operaciones de demolicion, retirada o mantenimiento de materiales
con amianto. Ejemplos préacticos - Afio 2000.


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/1008a1019/NTP-1021w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/1008a1019/ntp-1009.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/996a1007/ntp-1007%20w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/996a1007/ntp-1006%20w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_708.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_708.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_707.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_707.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_633.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_633.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_642.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_642.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_641.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_641.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/601a700/ntp_632.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/796%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/796%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_543.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_543.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/801%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/801%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/815%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/786a820/815%20web.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_573.pdf
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= NTP 953: Trabajos con amianto friable: disefio y montaje de un confinamiento
dinamico (I) - Afio 2012.

= NTP 954: Trabajos con amianto friable: disefio y montaje de un confinamiento
dinamico (I1) - Afo 2012.

= NTP 463: Exposicion a fibras de amianto en ambientes interiores - Afio 1997

= NTP 862: Operaciones de demolicion, retirada o mantenimiento con amianto:
ejemplos préacticos - Afio 2010 .

= NTP 515: Planes de trabajo para operaciones de retirada o mantenimiento de
materiales con amianto - Afio 1999.

4.-INTRODUCCION SOBRE EL RIESGO DE AMIANTO, CONSECUENCIAS
DEL MISMO Y PROBLEMATICA EXISTENTE

4.1;Qué es el amianto?

El amianto (asbesto), esta formado por un grupo minerales metamorficos fibrosos
(silicatos), dicha forma de fibras es natural. Posee unas caracteristicas excelentes ya que
tiene una gran resistencia al fuego, calor, abrasion, traccion, etc entre otras.

Los tipos mas comunes de amianto son el Amosita, Crisolito, Crocidolita y Actinolita.

Distinguimos entre Amianto friable y no-friable, pero debemos saber a que nos
referimos con friabilidad:

Dicha caracteristica se define como la capacidad que tiene un material de liberar las
fibras que contiene. De ahi, que se establecen dos grupos.

= Amianto friable: Tiene mayor probabilidad de generar fibras debido a que no
estan unidas a otro material. S6lo con pasar la mano podemos producir polvo de
amianto, el efecto del aire puede liberar fibras en el aire. Este amianto es el que
mas problemas ocasiona y el cual debe ser retirado cuanto antes. Lo podemos
encontrar por ejemplo en prendas ignifugas como las que utilizaban los
bomberos. Paneles aislantes en construcciones de los afios 50/60.

= Amianto no-friable: La probabilidad de generar fibras se reduce
considerablemente frente a los materiales friables, ya que las fibras estan
mezcladas con cemento u otros materiales. Para que se liberen fibras debemos
de ejercer una fuerza mecéanica, por ejemplo utilizar una radial para cortar una
placa de fibrocemento, un martillo para romper una placa, etc. Lo podemos
encontrar en placas de fibrocemento utilizadas como tejado en naves, en
antiguos depdositos de agua, antiguos hornos, entre otros usos que se le dio.

El contacto con el amianto no es exclusivamente laboral sino que puede ser:

= Ambiental: Cuando se producen derribos o desamiantados sin las debidas
medidas de seguridad. También cuando las placas se deterioran de los tejados y
van soltando fibras que al pasar por esas zonas podemos inhalar.

= Doméstico: Familiares de trabajadores en contacto con amianto que llevaban el
uniforme de trabajo a lavarlo a casa y por lo tanto acababan contaminado su
vivienda con lo que ello conllevaba, muchas mujeres de trabajadores de
astilleros, ferrocarriles, automoviles, placas de amianto, acababan enfermando.


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/926a937/953w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/926a937/953w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/926a937/954w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/926a937/954w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/401a500/ntp_463.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/856a890/862w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/856a890/862w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_515.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_515.pdf

4.2 Riesgos para la salud

La inhalacion de fibras de amianto supone una serie de riesgos para la salud que genera
una cantidad de enfermedades a toda persona que esté en contacto con estas fibras sin
las medidas de seguridad necesarias.

Hay una serie de profesiones laborales que tienen mas posibilidad de estar en contacto
con estas fibras. Los bomberos cuando deben actuar en estructuras dafiadas. Los
trabajadores de mantenimiento, electricidad o fontaneros que pueden inhalar fibras de
amianto al estar en contacto con materiales tales como revestimientos (tuberias,
depdsitos de agua, etc). Los obreros que realizan tareas de demolicion. Los operarios de
saneamiento y gestores de residuos. Pese a que en Espafa el RD 396/2006 de 31 de
marzo, establece unas medidas y controles de seguridad para todas aquellas personas
que deben tener contacto con amianto, se estima que de 1000 trabajadores expuestos a
fibras de amianto, 5 moriran de cancer de pulmén y 2 de fibrosis pulmonar.

Las fibras de amianto tienen dos posibilidades de entrar en nuestro organismo. La mas
comun es a través de las vias respiratorias, ya que las fibras poseen un tamafio y forma
que pueden ser inhaladas. Pese a que disponemos de filtros naturales en nuestro sistema
respiratorio, las fibras que no queden en la nariz y vias superiores respiratorias, llegaran
a los alvéolos pulmonares con todo lo que ello supone.

La otra forma de entrada es que las fibras se queden depositadas en la ropa o piel y a
continuacion sean inhaladas.

La peligrosidad del amianto depende de una serie de factores:

— Efecto sinérgico del tabaco: El tabaco junto con las fibras de amianto, aumenta
la posibilidad de sufrir un cancer pulmonar.

— Durabilidad: La duracién de las fibras en el organismo hasta que son disueltas en
los fluidos organicos.

— Friabilidad: La capacidad con la que el material que contiene amianto, libera
fibras que pueden ser inhaladas o depositadas en la ropa o piel.

— Concentracion: Contra mas cantidad de fibras de amianto, mayor probabilidad
de sufrir problemas de salud.

— Ritmo respiratorio: Contra mayor es la exhalacion/inhalacion de aire, y teniendo
en cuenta el tiempo de exposicién y la concentracion de fibras, mayor o menor
sera la dosis.

— Tamafio de la fibra: Llegaran a los alvéolos pulmonares todas aquellas fibras que
posean un diametro inferior a 3um, ya que contra menor tamafio mayor
capacidad de penetracion.

— Tiempo de exposicion: La duracion de la exposicion al amianto cuando se
realiza el trabajo.

— Biopersistencia: La duracion de las fibras en el cuerpo.

4.3 Enfermedades causadas por el amianto

— Placas pleurales: La zona mas comun de que aparezca es junto a las costillas,
columna vertebral o diafragma. Se trata de un engrosamiento de la pleura
parietal formado por tejido conectivo que puede recubrirse con una capa de
células mesoteliales. Estas placas son consecuencia del perjuicio provocado por
las fibras de amianto. No produce alteraciones respiratorias ni aumenta la
posibilidad de contraer cancer.



— Engrosamiento pleural difuso: Se produce por la fibrosis difusa de la pleura
visceral, tras largos periodos de latencia debido a exposiciones intensas pero
cortas a amianto. Puede producir alteraciones respiratorias (restriccion
ventilatoria) y dolor torécico localizado.

— Derrame pleural benigno: Ocurre durante los 20 primeros afios tras la exposicion
al amianto. Se trata de la concentracion de liquido entre las dos capas de la
pleura. Es la manifestacion mas temprana de la exposicion al amianto.

— Atelectasia redonda: No produce sintomas, pero en ocasiones puede presentar
disnea si el volumen de atelectasia es muy grande. Se produce cuando una parte
del pulmon queda atrapada entre las dos hojas pleurales, que al torsionarse
provocan la atelectasia.

— Asbestosis: Tiene una latencia de 15 a 25 afios y se relaciona con altos niveles
de exposicion. Es irreversible y progresiva.

— Céncer bronco-pulmonar: Posee las mismas caracteristicas que el céancer
provocado por otra causa distinta al amianto. Para atribuir al amianto la causa
del cancer, se debe demostrar un periodo de latencia minimo de 10 afios.

— Mesotelioma maligno: Se trata de un tumor relacionado con la exposicion a
largo plazo a amianto, sobre todo a amianto azul. Su supervivencia media es de
6-12 meses. Es méas comin en hombres de 50-70 afios de edad, que padecen
dolor toracico unilateral, disnea, fatiga, pérdida de peso y derrame pleural
frecuente, aunque a veces es asintomatico.

4.4 Problematica del uso masivo del amianto en la década de los 60y 70 del siglo
pasado en la construccién de cubiertas y depdsitos, y los problemas que sobre la
seguridad y salud plantean en la demolicion.

El boom de la construccion y el amianto van ligados como a continuacion vamos a
desarrollar.

El boom de la construccién comenz6 en la década de los 50, lo que supuso un
importante aumento de la construccién de viviendas e industrias, que llegd a su maximo
esplendor en la década de los 70.

En Espafa a partir de los afios 40 comenz0 a utilizarse el amianto sin ningln tipo de
control, su maximo apogeo coincide con la década de los 70 debido al impulso
industrial. Su uso vino propiciado por su bajo precio junto con unas propiedades
técnicas que lo hacian un material excelente, de ahi su uso en depositos de agua, techos
de casas y naves, tuberias, aislante térmico, paneles para fachadas y falsos techos,
chimeneas y conductos de ventilacién, maceteros, falso marmol, juntas, baldosas, etc.
También se utilizo en las estructuras metalicas de edificaciones y en estructuras de
hormigon asi como en garajes Como vemos, se utilizaba en grandes cantidades en la
construccion por lo que en la mayoria de viviendas e industrias construidas entre 1960 y
1990 nos encontramos con este material.

Todo ello supuso que los principales afectados por amianto fuesen los trabajadores que
producian esos materiales ya que estaban diariamente en contacto y ademas utilizaban
herramientas mecanicas para cortarlos, pulirlos, etc sin ninguna medida de seguridad.
Pero no solo ellos eran los principales afectados sino que las familias también, los



trabajadores salian de sus puestos de trabajo sin ducharse y con la ropa sucia iban a casa
para alli lavarla, lo que supuso que muchas mujeres e hijos también enfermasen.

Pero no solo se dieron estos problemas en el sector de la construccion, sino que en el
sector del automovil, naviero y ferrocarril también se dieron una gran cantidad de
trabajadores y familiares afectados. Un claro ejemplo es el de Construcciones y Auxiliar
de Ferrocarriles (CAF), se trata de una empresa que tiene como finalidad la
construccion de trenes y material ferroviario. En esta empresa se manipulaba amianto
sin ninguna medida de proteccidn con lo que ello suponia. Se pueden consultar una gran
cantidad de sentencias del Tribunal Superior de Justicia de Aragon en las cuales se
culpabiliza a la empresa ya que aun sabiendo el riesgo que suponia la utilizacion del
amianto, se manipulé sin proteccion individual o colectiva, y con la inexistencia de
controles médicos. Lo que da lugar a una indemnizacion por dafios y perjuicios.

Volviendo al sector de la construccion, encontramos un gran problema. Se trata de los
derribos de viviendas y naves que contienen amianto que se realizan actualmente.

En muchas ocasiones se realizan derribos y no se tiene en cuenta que en la estructura del
edificio 0 nave puede haber materiales con amianto y que comprometen la seguridad y
salud de los trabajadores implicados en el derribo y a su vez todo aquel transelnte o
vecino colindante que pueda aspirar fibras de amianto. Por eso es muy importante
estudiar la edificacion a derribar y en caso de duda contactar con profesionales que
puedan realizar andlisis para comprobar que efectivamente estamos ante amianto.

Siempre que se vaya a realizar un derribo en el que se contenga amianto, se debe
realizar un Plan de Trabajo Especifico con Amianto y presentarlo en la Autoridad
Laboral tal y como se establece en el RD 396/2006 de 31 de marzo de 2006. Es decir,
primero debemos de retirar el amianto existente en la construccién (siempre y cuando
suponga menos riesgo para los trabajadores retirar primero el amianto y luego realizar el
derribo) y después llevar a cabo el derribo. Esto supone que en el Plan de Trabajo con
Amianto se debe detallar los procedimientos de trabajo que se van a realizar para llevar
a cabo el desamiantado siguiendo los requisitos del RD 396/2006 para no poner en
riesgo la salud de los trabajadores ni de las personas cercanas al derribo. Esto es un
problema ya que es complejo coordinar un plan de seguridad y salud junto con un plan
de trabajo con amianto debido a la gran cantidad de personas implicadas en este proceso
y siempre se debe estar supervisando a pie de obra para comprobar que se siguen los
procedimientos establecidos.
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La realizacion del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud tiene como fin dar
cumplimiento al Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, en el marco de
la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

5.1.-DATOS GENERALES DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: Derribo antigua industria.

Nombre del promotor: Juan Goya Goya S.L.

CIF: B96352874

CNAE/Actividad: 4110

Direccién: Via Ibérica 30 Cadigo Postal: 50012

Poblacion: Zaragoza Provincia: Zaragoza

Arquitecto autor del proyecto: Pepe Pérez Montes

Autor del Estudio Bésico: Pepe Pérez Montes

Coordinador de Seguridad y Salud (No es necesario tal y como se establece en el
articulo 3 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion ya que ha
sido un Unico proyectista el que ha elaborado el estudio).

Emplazamiento: Las naves se encuentran ubicadas en la calle Doctor Bernardo
Ramazzini, 8, 50015 Zaragoza.

Presupuesto: 42.560,75 €

NUmero de trabajadores: 16 seran los trabajadores en la demolicién.

Tiempo estimado de duracion de la demolicion: 25 dias.

5.2.-DESCRIPCION DE LA DEMOLICION

La demolicién se compone de tres naves, dos de ellas compuestas en su tejado por
placas de fibrocemento. Por lo que el riesgo por amianto es el principal problema al que
nos enfrentamos en el derribo. Por lo tanto el primer paso sera la retirada de las placas
de fibrocemento y su trasporte a un gestor de residuos, y a continuacion se procedera a
la retirada de los materiales que no contiene fibrocemento, siguiendo con el derribo de
las naves y la retirada de los escombros.

En referencia a riesgos especiales como el amianto se encuentra regulado en el articulo
10.2 del RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al
amianto, y en el Anexo Il del RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Como bien sefala el articulo 10.2 del RD 396/2006 de 31 de marzo, “Antes del
comienzo de obras de demolicion o mantenimiento, los empresarios deberan adoptar —
si es necesario, recabando informacion de los propietarios de los locales— todas las
medidas adecuadas para identificar los materiales que puedan contener amianto. Si
existe la menor duda sobre la presencia de amianto en un material o una construccion,
deberan observarse las disposiciones de este real decreto que resulten de aplicacion.

A estos efectos, la identificacion debera quedar reflejada en el estudio de seguridad y
salud, o en el estudio basico de seguridad y salud, a que se refiere el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, o en su caso en la evaluacion de
riesgos en aquellas obras en las que reglamentariamente no sea exigible la elaboracion
de dichos estudios”.
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Ademas en este Anexo Il del RD 1627/ 1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion, sefiala la
relacién no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales para la seguridad
y la salud de los trabajadores diciendo lo siguiente:

1. “Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los
procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2. Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o bioldgicos suponga un
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los
trabajadores sea legalmente exigible”.

Por lo que cumpliendo lo establecido en la ley, para llevar a cabo la retirada de las
placas de fibrocemento se desarrollara un plan de trabajo especifico con amianto, que
deberd encargarse por cuenta del contratista y recogerd entre otros documentos el
procedimiento de trabajo a sequir, el cual debera ser aprobado por la Autoridad Laboral,
antes del inicio del desmontaje.

La empresa que realice los trabajos debera elaborar el correspondiente plan, estar
inscrita en el RERA y disponer de la documentacion legalmente exigible.

5.3.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO DE LA DEMOLICION Y SUS
CONDICIONES

El derribo se desarrollara en tres naves vacias ubicadas en la calle Bernardo Ramazzini,
8, 50015 Zaragoza, encontrandonos como riesgo principal la presencia de amianto en la
demolicion.

Las naves se encuentran independientes separadas de terceros, excepto la nave 1, la cual
se encuentra pegada a una tercera edificacion. La independencia de las otras dos naves
facilitara la demolicion ya que supondra menores riesgos para terceros.

La parcela sobre la que se actda es de 9767,70 m? aproximadamente de superficie.
La parcela se encuentra vallada mediante valla metélica por la parte de la calle de
acceso a la misma.

Urbanas.
Servicios publicos: El solar posee acometida de agua con contador y llaves de corte,
alcantarillado publico, derivacion eléctrica con contador.

Accesos: El acceso principal a la obra sera por la calle Bernardo Ramazzini que es una
calle de una sola direccion, considerando que es el acceso es adecuado y se encuentra en
buen estado.

Riesgos especificos:

No se prevé ningun tipo de riesgo especifico para la ejecucion de las obras que pueda
derivarse de su emplazamiento o sus caracteristicas naturales y urbanas.

No existe riesgo especial para el acceso de vehiculos a la obra.

Descripcion de la Obra.
Se proyecta la demolicion de las naves de la empresa.
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Consideracion general de riesgo

La edificacion proyectada tiene elementos constructivos que forman parte de la cubierta
de las naves 1y 2 son de material fibrocemento, siendo material no friable, existiendo el
riesgo de agentes cancerigenos, al contener amianto.

Ademaés existen una serie de riesgos comunes en los procesos de demolicién como son
el ambiente pulvigeno, los hundimientos prematuros, la proyeccion de particulas y la
caidas de personas y materiales.

5.4. -ANTES DE LA EJECUCION (FASE 0)

Las condiciones de seguridad que deben establecerse antes de la ejecucion son como
bien relata la Orden por la que se aprueba la norma tecnoldgica de la edificacion NTE-
ADD/1975, “Acondicionamiento del terreno, desmontes: Demoliciones™:

>

“El edificio, al comienzo de la demolicidn, estara rodeado de una val la, verja o
muro de altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran a una distancia del
edificio no menor de 1,50 m. Cuando dificulte el paso, se dispondran a lo largo
del cerramiento luces rojas, a una distancia no mayor de 10 my en las esquinas.

Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por
la demolicion, como bocas de riego, tapas y sumideros de alcantarillas .
arboles, farolas.

En fachadas que den a la via publica se situardn protecciones como redes,
lonas, asi como una panta | la inclinada, rigida, que recoja los escombros o
herramientas que puedan caer. Esta pantalla sopresaldra de la fachada una
distancia no menor de 2 m. Estas protecciones se colocaran, asimismo, sobre
las _propiedades limitrofes mas bajas que el edificio a demoler.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable
al operario, de una provision de palancas, cufias, barras, puntales, picos,
tablones, bridas, cables con termina les de fabrica como gazas o ganchos y
lonas o plasticos asi como cascos, gafas antifragmento, careta anti chispa,
botas de suela dura y otros medios que puedan servir para eventualidades o
socorrer a los operarios que puedan accidentarse. En edificios con estructura
de madera o con abundancia de material combustible se dispondra, como
minimo, de un extintor manual contra incendios.

No se permitirdn hogueras dentro del edificio y las exteriores estaran
protegidas del viento y vigiladas. En ningan caso se utilizara el fuego con
propagacion de llama como medio de demolicion.

Antes de iniciar la demolicion se neutralizardn las acometidas de las
instalaciones, de acuerdo con las Compafiias suministradoras, Se taponara el
alcantarillado y se revisaran los locales del edificio, comprobando que no existe
almacenamiento de materiales combustibles o peligrosos, ni otras derivaciones
de instalaciones que no procedan de las tomas del edificio, asi como si se han
vaciado todos los depositos y tuberias.

Se dejaran previstas tomas de agua para el riego en evitaciéon de formacion de
polvo, durante los trabajos. - En la instalacion de grias o maquinaria a emplear
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se mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccion eléctrica y se
consultaran las normas NTE-IEB. Instalaciones de Electricidad. Baja tension y
NTE- IEP. Instalaciones de Electricidad. Puesta a tierra”.

5.5.-PLAN DE EJECUCION DE LA DEMOLICION
Proceso de trabajos a ejecutar
FASE 0: Condiciones de seguridad antes de la ejecucion.

FASE 1. Desmontaje de cubiertas que contienen material de fibrocemento y
desescombro y retirada de material de residuo que contiene fibrocemento.

FASE 2: Desmontaje de cubiertas que no contienen material de fibrocemento.

FASE 3: Demolicidn, Desescombro y retirada de los materiales.
= Demolicién de forjados y demolicion de interiores de las naves.
= Demolicién de paredes de las naves.
= De residuos de construccion.
= Carga, separacion y transporte a vertedero autorizado de los materiales
desmontados y derruidos.

NUmero de trabajadores.
Se prevé un maximo de 16 trabajadores.
Duracion de la obra.

Se estima que la obra tendra una duracién de 25 dias desde el comienzo de los trabajos
de demolicion. En esta estimacion no se tiene en cuenta los 45 dias existentes, por parte
de la Autoridad Laboral para la aprobacion del Plan de Trabajo de demolicién de las
cubiertas que contienen material de fibrocemento.

El plazo de ejecucion no tiene en cuenta imprevistos y causas mayores que pudieran
surgir durante la realizacion de la obra.

5.6.- MAQUINARIA UTILIZADA EN LA DEMOLICION

La maquinaria a utilizar en la demolicion es la siguiente:
e Herramienta pequefia en general.

Plataforma elevadora y cesta de brazo articulado.

Carretilla manual.

Retroexcavadora.

Camion de obra.

5.7.- RIESGOS LABORALES OBSERVADOS EN LA DEMOLICION

Podemos observar una serie de riesgos en las diferentes fases de ejecuciéon de la
demolicion:

En la primera fase de retirada de las placas de fibrocemento presentes, se debera aplicar
lo sefialado en el plan especifico de trabajo con amianto para la retirada de dichas
placas.
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Caida de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
Golpes con objetos o herramientas.

Sobreesfuerzos.

Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Atropellos, golpes y choques con vehiculos.

Exposicion a amianto.

Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmaviles.

Golpes con elementos maviles de maquinas.

Cortes con objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Atrapamiento por o entre objetos.

Contactos eléctricos.

Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas.

Explosiones.

Incendios.

Enfermedades causadas por agentes quimicos (polvo, humos).
Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).

Normas basicas de seguridad a aplicar:

Se mantendra en todo momento el orden y limpieza en el lugar de trabajo.

La actividad sera coordinada por una persona, cuya mision exclusiva sera la de
regular el trafico de personas y vehiculos que transiten por el area.

Las zonas de trabajo se encontraran balizadas y delimitadas.

Solo las personas formadas y autorizadas podran operar la maquinaria
correspondiente. Utilizdndola de manera responsable conforme a las
instrucciones de uso y mantenimiento.

Equipos de proteccion individual:

Cinturon de seguridad.
Protectores auditivos.
Mascarilla filtrante ffp3.
Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Mascarilla filtrante ffp3.
Ropa de trabajo visible.
Protectores auditivos.
Arnés de seguridad y amortiguador.
Guantes de cuero.
Guantes de goma.

Gafas antiproyecciones.
Protectores auditivos.
Manoplas de cuero.
Mandil de cuero.
Polainas de cuero.

Protecciones colectivas:

Delimitar la zona de trabajo.
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Cortar el trafico de trabajadores durante su uso.

Aptitud médica positiva.

Mantener la maquinaria en un lugar adecuado, fuera de zonas de paso de
trabajadores.

Debe estar delimitado el radio de accion de la plataforma y la presencia de
espacios libres a su alrededor.

La maquinaria solo podré ser utilizada por personal formado y autorizado y
conforme a sus instrucciones de funcionamiento y mantenimiento.

En prevencion de los riesgos por inhalacion del polvo ambiental, las maquinas
herramientas con produccion de polvo se utilizardn en via himeda, para eliminar
la formacion de atmosferas nocivas.

Se sefializarén y delimitaran debidamente las zonas de tréfico.

Se delimitaran convenientemente las areas der vertido.

Presencia de recurso preventivo.

Durante la segunda fase de desmontaje manual de material por parte de los trabajadores,
se podrian distinguir los riesgos y las medidas preventivas del desmontaje manual de las
superficies que no contienen amianto:

Caida de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).
Golpes con objetos o herramientas.

Cortes con objetos o herramientas.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos moviles de maquinas.

Atrapamiento por vuelco de maqguinas o vehiculos.
Atrapamiento por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Atropellos, golpes y choques con vehiculos.

Exposicidn a vibraciones.

Pisadas sobre objetos.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas.

Contactos sustancias causticas y/o corrosivas.

Exposicion a radiaciones.

Explosiones.

Incendios.

Enfermedades causadas por agentes quimicos (polvo, humos).
Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).

Normas basicas de seguridad a aplicar:

Se mantendra en todo momento el orden y limpieza en el lugar de trabajo.

En todo momento los trabajadores deberan llevar puestas las debidas
protecciones individuales.

Se debera obedecer a las sefiales e indicaciones provenientes tanto de carteles
como de los recursos preventivos.

En caso de accidente se debera seguir el protocolo acordado.

Sefializacion, acotamiento y balizado de la zona de trabajo.
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Uso adecuado y responsable de la maquinaria.

Equipos de proteccion individual a utilizar:

Arnés de seguridad y amortiguador.
Ropa de trabajo de alta visibilidad.
Chaleco reflectante.

Casco de seguridad.

Botas de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma.

Gafas antiproyecciones.
Protectores auditivos.

Manoplas de cuero.

Mandil de cuero.

Polainas de cuero.

Botas de goma.

Arnés de seguridad.

Mascarilla antipolvo.

Equipos de proteccion colectiva:

Se sefializaran y delimitaran debidamente las zonas de trafico.

Ordenacion del trafico.

Se delimitaran convenientemente las areas der vertido.

Solo las personas preparadas y autorizadas podran operar la maquinaria
determinada. Para ello el personal debe estar debidamente formado, y hacer uso
de la maquinaria conforme al manual de instrucciones de funcionamiento y
mantenimiento.

Presencia de recurso preventivo.

Guardar la maquinaria en su lugar adecuado, fuera de zonas de paso de
trabajadores.

Finalmente en la tercera fase se realizara el derribo de las naves mediante maquinaria y
el desescombro. Los riesgos existentes seran los siguientes:

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con objetos o herramientas.

Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Sobreesfuerzos.

Atropellos, golpes y choques con vehiculos.
Exposicidn a vibraciones.

Choque con otros vehiculos.

Golpes.

Caida de objetos.

Electrocucion.

Normas basicas de seguridad a aplicar:

No existira presencia de personal en el radio de accion del derribo.

Sefializacion y acotamiento de la zona de afeccion.

Toda la actividad se vera coordinada por una persona adicional a los operarios
que efectuen el derribo, cuya mision seré la de regular el trafico de personas y
vehiculos que transiten la zona.
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Equipos de proteccion individual a aplicar:

Casco de seguridad.
Gafas de seguridad.
Botas de seguridad.
Guantes de cuero
Ropa de trabajo.

Protecciones colectivas:

Sefalizacion y delimitacion de zonas de carga y descarga.

Ordenacion del trafico.

Las carretillas deben contar con faros permanentemente encendidos, luz
parpadeante rotativa, dispositivo sonoro de marcha atrds y luz de freno y de
marcha atrés.

5.8.- NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA DEMOLICION

Ley 31/ 1.995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997. De 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de
los servicios de prevencion.

Real Decreto 1627/1997 de disposiciones minimas de seguridad y de salud en
las obras de construccion (transposicion Directiva 92/57/CEE)

Real Decreto 485/1.997 de 14 de abril, sobre Sefializacion de seguridad en el
trabajo.

Real Decreto 486/1.997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en los lugares
de trabajo.

Real Decreto 487/1.997 de 14 de abril, sobre Manipulacion de cargas.

Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre Utilizacion de Equipos de
Proteccion Individual.

Real Decreto 1215/1.997 de 18 de julio, sobre Utilizacién de Equipos de
Trabajo.

Real Decreto 1627/1.997 de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores

Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70,
O.M. 28-07-77, O.M. 4-07-83, en los titulos no derogados).

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo
de exposicion al amianto.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicién.

Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de
la Construccion.

Orden por la que se aprueba la norma tecnologica de la edificacion NTE-
ADD/1975, «Acondicionamiento del terreno, Desmontes: Demoliciones».

5.9.-MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

Dada la actividad de desmontaje de elementos prefabricados, desmantelamiento y
derribo no existe una planificacion para el mantenimiento y conservacion de la
explotacion de los terrenos. En tanto se efectle la consolidacion definitiva, en el solar
donde se haya realizado la demolicion, se conservaran las vallas y/ o cerramientos.
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No obstante, cuando se aprecie alguna anomalia en la explanacién, se estudiara la causa
por un Técnico competente que dictaminara su importancia y en su caso, las
reparaciones que deban efectuarse.

5.10.-REPORTAJE FOTOGRAFICO

5.11.-OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Antes de comenzar los trabajos, el promotor tiene la obligacién de designar un
coordinador de seguridad y salud cuando en la ejecucién del derribo intervengan mas de
una empresa como en este caso. Esta designacion no significara la eximicion de
responsabilidades al promotor.

El promotor deberd avisar a la autoridad laboral competente antes de dar comienzo al
derribo, redactado este aviso conforme a lo dispuesto en el Anexo Il del Real Decreto
1627/1.997.

5.12.-COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador en la elaboracion del proyecto y en la ejecucion de la obra podra ser la
misma persona.
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El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, debera
desarrollar las siguientes funciones como bien dice el articulo 9 del Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion:

a) “Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de
seguridad:

1. Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los
distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultdnea o
sucesivamente.

2. Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o
fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en
su caso, los subcontratistas y los trabajadores autonomos apliquen de manera
coherente y responsable los principios de la accion preventiva que se recogen
en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la
ejecucion de la obray, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere
el articulo 10 de este Real Decreto.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso,
las modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el
ultimo péarrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa asumira
esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

d) Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el articulo
24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los
métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan
acceder a la obra. La direccion facultativa asumira esta funcion cuando no
fuera necesaria la designacion de coordinador”.

5.13.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud, el contratista, antes del inicio de
la obra, elaborard un Plan de Seguridad y Salud en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este Estudio Béasico y en
funcién de su propio sistema de ejecucion de obra.

En dicho Plan se incluirdn, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacién técnica, y
que no podran implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en este
Estudio Baésico.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra. Este
podra ser modificado por el contratista en funcion del proceso de ejecucion de la misma,
de la evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que
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puedan surgir a lo largo de la obra, pero que siempre con la aprobacion expresa del
Coordinador.

Cuando no fuera necesaria la designacion del Coordinador, las funciones que se le
atribuyen seran asumidas por la Direccion Facultativa. Quienes intervengan en la
ejecucion de la obra, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia
de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los
trabajadores, podran presentar por escrito y de manera razonada, las sugerencias y
alternativas que estimen oportunas.

El Plan estara en la obra a disposicion de la Direccién Facultativa.

5.14.-OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

Como bien relata el articulo 11 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el
que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccidn, el contratista y subcontratistas estaran obligados a:

“1. a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15
de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o
actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al
que se refiere el articulo 7.

b) Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en
cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales
previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, asi como
cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente Real
Decreto, durante la ejecucion de la obra.

¢) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autonomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y
salud en la obra.

d) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

2. Los contratistas y los subcontratistas seran responsables de la ejecucion correcta de
las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las
obligaciones que les correspondan a ellos directamente o0, en su caso, a los
trabajadores autonomos por ellos contratados. Ademas, los contratistas y los
subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del
articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del

promotor no eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y a los
subcontratistas”.
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5.15.-LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira, con fines de control y seguimiento del Plan de
Seguridad y Salud, un Libro de Incidencias que constara de hojas por duplicado.

Sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca el Técnico que haya
aprobado el Plan de Seguridad y Salud.

El libro deber4 mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador en materia de
seguridad y salud. Tendran acceso al Libro, la Direccion Facultativa, los contratistas y
subcontratistas, los trabajadores autonomos, las personas con responsabilidades en
materia de prevencion de las empresas intervinientes, los representantes de los
trabajadores, y los tecnicos especializados de las Administraciones Publicas
competentes en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el mismo. Efectuada
una anotacion en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara obligado a remitir en el
plazo de veinticuatro horas una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de
la provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara dichas anotaciones al
contratista y a los representantes de los trabajadores.
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6.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

EMPLAZAMIENTO: C/ Bernardo Ramazzini 8, 50015 Zaragoza.
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD REALIZADO POR: Pepe Pérez Montes.
PROMOTOR: Juan Goya Goya S.L.

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD REALIZADO POR: Juan Campos Campos.

FECHA: 1 de Noviembre de 2017.
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6.1-OBJETIVO DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Este Plan de Seguridad y Salud tiene por objeto adaptar a los sistemas de ejecucion de
la empresa Construcciones Aragonesas a los medios que se sefialan en el Estudio de
Seguridad realizado por Pepe Pérez Montes, referentes a la prevencion de los posibles
riesgos de accidentes y enfermedades profesionales de los trabajadores, durante el
periodo de ejecucion de las obras de demolicidn de naves, que se pretende llevar a cabo.

No obstante, en el transcurso de las obras se pueden contemplar modificaciones al
presente con la aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud en ejecucion de la
obra o en su defecto por parte de la Direccion Facultativa.

Con la elaboracién de este plan se pretende conseguir una eficaz prevencion de los
riesgos existentes en la demolicion, para ello es necesaria la colaboracion del resto de
los participantes que intervienen en las distintas fases previstas hasta la ejecucion de la
obra y el personal responsable de la propiedad, ya que la seguridad es un objetivo
comun el cual no puede ser conseguido sin la colaboracion de todos.

De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 1627/97, de 24 de octubre, de
condiciones minimas de Seguridad y Salud, en las obras de construccién y por cuya
obligatoriedad se desarrolla este Plan para su obligado cumplimiento por parte de la
empresa constructora, tanto en los medios como en los sistemas y formas para la
prevencion de riesgos de sus operarios.

6.2- DATOS DE LA OBRA

6.2.1 Promotor.
El proyecto es promovido por Juan Goya Goya S.L.

6.2.2 Situacion.
La parcela donde se encuentra las naves de la empresa que se pretende derribar esta
ubicada en la calle Bernardo Ramazzini, 8, 50015 Zaragoza.

6.2.3 Autor del Proyecto de Ejecucién y del Estudio Basico de Seguridad.
Pepe Pérez Montes, perteneciente a Juan Goya Goya S.L.

6.2.4 Autores del Plan de Seguridad y Salud y Coordinador de Seguridad y Salud.
Autor del Plan de Seguridad y Salud: Juan Campos Campos, perteneciente a la contrata
Construcciones Aragonesas S.L. Se ha basado en el Estudio Basico proporcionado por
el promotor para realizar el Plan de Seguridad y Salud.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion, el cual velara por el
cumplimiento del orden del plan de ejecucién, ya que no se da simultaneidad de
empresas: Joaquin Torres Torres designado por el promotor Juan Goya Goya S.L.

6.2.5. Autor del Plan de Trabajo Especifico con Amianto:
Sergio Train Campos, perteneciente a la subcontrata Zaragoza Amianto.

6.2.6 Caracteristicas del Emplazamiento.

6.2.6.1 Naturales.

La parcela sobre la que se actda es de 9767,70 m? aproximadamente de superficie.

La parcela se encuentra vallada mediante valla metélica por la parte de la calle de
acceso a la misma.
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6.2.6.2 Urbanas.
Servicios publicos: El solar posee acometida de agua con contador y llaves de corte,
alcantarillado publico, derivacion eléctrica con contador.

6.2.6.3 Accesos: El acceso principal a la obra sera por la calle Bernardo Ramazzini que
es una calle de una sola direccién, considerando que es el acceso es adecuado y se
encuentra en buen estado.

6.2.6.4 Riesgos especificos:

No se prevé ningun tipo de riesgo especifico para la ejecucion de las obras que pueda
derivarse de su emplazamiento o sus caracteristicas naturales y urbanas.

No existe riesgo especial para el acceso de vehiculos a la obra.

6.2.7 Caracteristicas de la Obra.
6.2.7.1 Descripcion de la Obra.
Se proyecta la demolicion de las naves de la empresa.

6.2.7.2 Proceso de trabajos a ejecutar
FASE 0: Condiciones de seguridad antes de la ejecucion.

FASE 1. Desmontaje de cubiertas que contienen material de fibrocemento y
desescombro y retirada de material de residuo que contiene fibrocemento.

FASE 2: Desmontaje de cubiertas que no contienen material de fibrocemento.

FASE 3: Demolicion, Desescombro y retirada de los materiales.
= Demolicién de forjados y demolicion de interiores de las naves.
= Demolicién de paredes de las naves.
= De residuos de construccion.
= Carga, separacion y transporte a vertedero autorizado de los materiales
desmontados y derruidos

6.2.7.3 Consideracion general de riesgo

La edificacion proyectada tiene elementos constructivos que forman parte de la cubierta
de las naves 1y 2 son de material fibrocemento, siendo material no friable, existiendo el
riesgo de agentes cancerigenos, al contener amianto.

Ademas existen una serie de riesgos comunes en los procesos de demolicién como son
el ambiente pulvigeno, los hundimientos prematuros, la proyeccién de particulas y la
caidas de personas y materiales.

6.2.8 NUmero de trabajadores.
Se prevé un méaximo de 16 trabajadores.

6.2.9 Duracion de la obra.

Se estima que la obra tendra una duracién de 25 dias desde el comienzo de los trabajos
de demolicion. En esta estimacion no se tiene en cuenta los 45 dias existentes, por parte
de la Autoridad Laboral para la aprobacion del Plan de Trabajo de demolicidn de las
cubiertas que contienen material fibrocemento.

El plazo de ejecucién no tiene en cuenta imprevistos y causas mayores que pudieran
surgir durante la realizacion de la obra.
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6.3- DESCRIPCION PREVENCIONISTA DEL DERRIBO

La demolicién se compone de tres naves, dos de ellas compuestas en su tejado por
placas de fibrocemento. Por lo que el riesgo por amianto es el principal problema al que
nos enfrentamos en el derribo. Por lo tanto el primer paso sera la retirada de las placas
de fibrocemento y su trasporte a un gestor de residuos, y a continuacion se procedera a
la retirada de los materiales que no contiene fibrocemento, siguiendo con el derribo de
las naves y la retirada de los escombros.

En referencia a riesgos especiales como el amianto se encuentra regulado en el articulo
10.2 del RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al
amianto, y en el Anexo Il del RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Como bien sefala el articulo 10.2 del RD 396/2006 de 31 de marzo, “Antes del
comienzo de obras de demolicion o mantenimiento, los empresarios deberan adoptar —
si es necesario, recabando informacién de los propietarios de los locales— todas las
medidas adecuadas para identificar los materiales que puedan contener amianto. Si
existe la menor duda sobre la presencia de amianto en un material o una construccion,
deberan observarse las disposiciones de este real decreto que resulten de aplicacion.

A estos efectos, la identificacion debera quedar reflejada en el estudio de seguridad y
salud, o en el estudio basico de seguridad y salud, a que se refiere el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, o en su caso en la evaluacion de
riesgos en aquellas obras en las que reglamentariamente no sea exigible la elaboracion
de dichos estudios”.

Ademas en este Anexo Il del RD 1627/ 1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion, sefiala la
relacién no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales para la seguridad
y la salud de los trabajadores diciendo lo siguiente:

1. “Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los
procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2. Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o bioldgicos suponga un
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los
trabajadores sea legalmente exigible”

Por lo que cumpliendo lo establecido en la ley, para llevar a cabo la retirada de las
placas de fibrocemento se ha desarrollado junto con este plan de seguridad, un plan de
trabajo especifico con amianto, en el cual se recoge entre otros documentos el
procedimiento de trabajo a seguir.

La elaboracion previa de un Plan de trabajo, aprobado por la Autoridad Laboral, antes
del inicio del desmontaje.

La empresa que realice los trabajos debera elaborar el correspondiente plan, estar
inscrita en el RERA y disponer de la documentacion legalmente exigible.
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6.4.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO DEL DERRIBO

DESCRIPCION DEL LUGAR EN EL QUE SE VA A REALIZAR EL DERRIBO

El derribo se desarrollara en tres naves vacias ubicadas en la calle Bernardo Ramazzini,
8, 50015 Zaragoza, encontrandonos como riesgo principal la presencia de amianto en la
demolicion.

Las naves se encuentran independientes separadas de terceros, excepto la navel, la cual
se encuentra pegada a una tercera edificacion. La independencia de las otras dos naves
facilitara la demolicion ya que supondra menores riesgos para terceros.
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Emplazamiento. E: 1/5000
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MARQUESINA
MARQUESINA

MARQUESINA

MARQUESINA

Zonas con amianto
en cubierta

Planta general naves. E: 1/400

Atendiendo a la climatologia del lugar podemos decir que Zaragoza tiene un clima
mediterraneo continental semidesértico, que es el propio de la depresion del Ebro. Los
inviernos son frescos siendo normales las heladas y las nieblas que produce la inversion
térmica en los meses de diciembre y enero. Los veranos son calidos superando
frecuentemente los 30°C e incluso rozando los 40°C algunos dias. Las lluvias escasas se
concentran en primavera. El promedio anual es bastante escaso, de unos 315 mm
influenciado sobre todo por el efecto foehn. Las temperaturas mas altas de la historia
son los 42,6°C del 17 de julio de 1978 y los 42,5°C del 4 de julio de 1994 y la més baja
-14°C registrada el 1 de enero de 1888. Zaragoza solo tiene de media 1 dia de nieve al
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afio al encontrarse encajonada en un valle a poca altitud. Segun la Agencia Estatal de
Meteorologia, la velocidad media del viento es de 19 km/h. El cierzo sopla con
frecuencia durante el invierno y a comienzos de la primavera.

Tréafico rodado y accesos
Se aparcard solamente en las zonas destinadas al efecto. De manera autorizada si es
necesario seran habilitadas zonas de parking provisional sefializado.

El acceso a la obra tendra lugar por la entrada principal, ubicada a en la calle Bernardo
Ramazzini, 8, 50015 Zaragoza, estando todo el perimetro de la obra vallado, quedando
totalmente prohibido el paso a personas no autorizadas

Los accesos a los lugares de trabajo deberan de cumplir con lo siguiente:
- Clara sefializacion de las vias de circulacion, garantizando asi la proteccion de
los trabajadores.
- Sefializacion de las zonas de acceso limitado de manera clara y visible de las
zonas de peligro.
- Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion, se debera
prever una distancia de seguridad suficiente o medios de proteccion adecuados
para las demas personas que puedan estar presentes en el recinto.

INSTALACIONES PROVISIONALES

Instalacion eléctrica provisional

En las inmediaciones de las naves se instalara un cuadro eléctrico provisional, para que
los trabajadores hagan uso de él en caso necesario para el uso de las herramientas
correspondientes.

Servicios higiénicos
— Vestuarios: Los vestuarios estaran provistos de asientos y taquillas individuales,
con llave, para guardar la ropa y el calzado. Segun se especifica en el plano
correspondiente, con lo que se cumplen el Anexo 1V, del RD. 1627/97.
— Aseos: Debera disponerse de agua caliente y fria en duchas y lavabos, al igual
que de un inodoro, un urinario, una ducha, dos lavabos y dos espejos, y de todos
los accesorios necesarios para su perfecto funcionamiento.

Servicios sanitarios
Se instalara un botiquin de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por la
legislacion vigente, y un extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13 A.(6 Kg.).

ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Los empresarios tienen la responsabilidad de garantizar que la eventual prestacién de
servicios de primeros auxilios sea efectuada por personal con la suficiente formacion
para ello. Seran adoptadas las medidas necesarias para poder evacuar en condiciones
seguras a trabajadores eventualmente accidentados o afectados por indisposiciones
repentinas a fin de recibir cuidados médicos adicionales.

Es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles

accidentados, en el derribo siempre debera estar presente un responsable de primeros
auxilios, que disponga de formacidon especifica en este campo.
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Sera necesario que en el recinto donde se va a realizar el derribo se disponga de un
botiquin de primeros auxilios, con el cual se puedan realizar las primeras atenciones
sanitarias a los posibles accidentados. Este debe ser mensualmente revisado y repuesto,

para que se encuentre en las condiciones aptas si fuese necesario su uso.
En el caso de que fuese necesario evacuar a los accidentados se llevaria a cabo mediante

un servicio de ambulancias.
Los teléfonos a utilizar en caso de emergencia son los siguientes:

— Emergencias: 112
— Policia nacional: 091
— Guardia civil: 062

— Bomberos: 080
— Urgencias y emergencias sanitarias: 061

— Centros Asistenciales y teléfonos de urgencia:
El centro de asistencia mas proximo es:
CENTRO HOSPITALARIO Hospital Royo Villanova
Avda. San Gregorio, s/n
50015 Zaragoza

Teléfono 976 46 69 10
MUTUA-MAZ (24 horas) Hospital MAZ
Avda. Academia General Militar, 74
50015 Zaragoza
Teléfono 976 74 80 00
oot be ] O Hospital Royo Villanova (
:,: ’(/ (I) Hospital Royo Villanova
51 £ ) 3 min
s & 13km
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ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA EN OBRA

Se deben seguir 4 principios de actuacion de emergencia cuando ocurre un accidente:

1° Examinar la escena del accidente.

2° Solicitar ayuda del servicio designado para la atencion médica.

3° Actuar con calma y tranquilizar al accidentado.

4° Evaluar el estado del accidentado.

En caso de emergencia, actlie correctamente, con rapidez y eficacia, en muchos casos
puede evitar accidentes y peligros innecesarios o evitar un incendio.

PRESENCIA DE RECURSO PREVENTIVO

Seré necesario la designacion de un recurso preventivo como bien dice el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, que se encargue de vigilar el desarrollo
de los trabajos, ya que el derribo se trata de un trabajo que implica riesgos
especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de altura y ademas
contiene amianto, por lo que es calificado como un trabajo de riesgo grave.
Principalmente serd necesaria su presencia en las siguientes actividades, operaciones y
procesos:

e Manipulacién mecanica de cargas.

e Trabajos en altura.

e Uso de maquinaria de obra.

e Desmontaje y retirada de placas de fibrocemento.

FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD

Es fundamental que los trabajadores sean dotados de una suficiente formacion e
informacion sobre los riesgos laborales y métodos de trabajo seguros a realizar.

En cumplimiento del articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, la
empresa Constructora, realizara la Informacion, Consulta, y Participacion de los
trabajadores de la siguiente forma:

— Se le facilita a cada trabajador un Documento de los posibles riesgos a los que
esta expuesto en el Centro de trabajo.

— Se le facilita a cada trabajador los Equipos de Proteccion Individual Basicos,
consistentes en, casco, calzado de seguridad, y gafas de Seguridad, en trabajos
de altura superior a 2,00 metros se les dotara de un cinturdn de seguridad.

— Se facilita a cada subcontratista una copia de su actividad de éste Plan de
Seguridad y Salud.

Por lo tanto, los trabajadores en todo momento conoceran los riesgos propios de su
actividad laboral, los procedimientos de seguridad y salud que deben aplicar, el uso
correcto de las protecciones colectivas, los equipos de proteccion individual necesarios
para su proteccion, y los equipos de trabajo y auxiliares.

Asi pues de esta forma se trabajard para que la prevencion de riesgos laborales se
desarrolle con éxito pretendiendo la inexistencia de accidentes.
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6.5.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA FASE PREVIA A LA EJECUCION
(FASE 0)

Las condiciones de seguridad que deben establecerse antes de la ejecucion son como
bien relata la Orden por la que se aprueba la norma tecnoldgica de la edificacion NTE-
ADD/1975, “Acondicionamiento del terreno, desmontes: Demoliciones™:

» “El edificio, al comienzo de la demolicion, estaréd rodeado de una val la, verja o
muro de altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran a una distancia del
edificio no menor de 1,50 m. Cuando dificulte el paso, se dispondran a lo largo
del cerramiento luces rojas, a una distancia no mayor de 10 my en las esquinas.

» Se protegeran los elementos de Servicio Publico que puedan ser afectados por
la demolicion, como bocas de riego, tapas y sumideros de alcantarillas -.
arboles, farolas.

» En fachadas que den a la via publica se situaran protecciones como redes,
lonas, asi como una panta | la inclinada, rigida, que recoja los escombros o
herramientas que puedan caer. Esta pantalla sopresaldra de la fachada una
distancia no menor de 2 m. Estas protecciones se colocaran, asimismo, sobre
las _propiedades limitrofes mas bajas que el edificio a demoler.

» Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable
al operario, de una provision de palancas, cufias, barras, puntales, picos,
tablones, bridas, cables con termina les de fabrica como gazas o ganchos y
lonas o pléasticos asi como cascos, gafas antifragmento, careta anti chispa,
botas de suela dura y otros medios que puedan servir para eventualidades o
socorrer a los operarios que puedan accidentarse. En edificios con estructura
de madera o con abundancia de material combustible se dispondra, como
minimo, de un extintor manual contra incendios.

» No se permitiran hogueras dentro del edificio y las exteriores estaran
protegidas del viento y vigiladas. En ningun caso se utilizara el fuego con
propagacion de llama como medio de demolicidn.

» Antes de iniciar la demolicion se neutralizardn las acometidas de las
instalaciones, de acuerdo con las Compafiias suministradoras, Se taponara el
alcantarillado y se revisaran los locales del edificio, comprobando que no existe
almacenamiento de materiales combustibles o peligrosos, ni otras derivaciones
de instalaciones que no procedan de las tomas del edificio, asi como si se han
vaciado todos los depositos y tuberias.

» Se dejaran previstas tomas de agua para el riego en evitacion de formacién de
polvo, durante los trabajos. - En la instalacion de grdas o maquinaria a emplear
se mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccion eléctrica y se
consultaran las normas NTE-IEB. Instalaciones de Electricidad. Baja tension y
NTE- IEP. Instalaciones de Electricidad. Puesta a tierra”.
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6.6.-IDENTIFICACION DE RIESGOS, EVALUACION Y MEDIDAS
PREVENTIVAS EN EL DERRIBO Y DESMONTAJES

Durante el desarrollo de la actividad del derribo de las tres naves, dependiendo de los
pasos necesarios que se realizan para llevarla a cabo, podemos identificar una serie de
riesgos, los cuales vamos a evaluar, y para los que vamos a proponer una serie de
medidas preventivas, para que de esta forma, no se ponga en riesgo en ningin momento
a ninguno de los trabajadores.

Para ir destacando los riesgos existentes, las normas basicas de seguridad a aplicar, los
equipos de proteccion individual a utilizar y las protecciones colectivas necesarias,
hemos organizado el proceso de demolicion en tres fases que son las siguientes:

FASE 1: Desmontaje de cubiertas gue contienen material de fibrocemento y
desescombro vy retirada de material de residuo que contiene fibrocemento.

Debido a la peligrosidad de esta primera accion, por la presencia de placas de
fibrocemento, se debera aplicar lo sefialado en el procedimiento de trabajo para la
retirada de amianto, el cual se encuentra adjunto como anexo al presente plan de
seguridad y salud. Dicha retirada sera realizada por la subcontrata Zaragoza Amianto
S.L., inscrita en el RERA de Zaragoza con el N° 50/00015, la cual también se encargara
de llevar a cabo el trasporte al gestor de residuos, siendo su nimero de transportista
acreditado (N°8500035444-TRA-RP-EU4/333/22). El autor del plan es Don Sergio
Train Campos Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales. Para la retirada de
los materiales se llevard a cabo mediante ARAGERSA (Aragonesa Gestion de
Residuos), la cual actuara como gestor de residuos (N°8400033555-NEG-
RPEUS5/222/33).

A continuacién vamos a destacar los diferentes riesgos existentes ademas del riesgo de
amianto, derivados del desmontaje y traslado de las placas cuyo contenido esta
compuesto por fibrocemento:

Riesgos evaluados en la actividad:
— Caida de personas a distinto nivel.
— Caidas de personas al mismo nivel.
— Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
— Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
— Golpes con objetos o herramientas.
— Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
— Sobreesfuerzos.
— Atropellos, golpes y choques con vehiculos.
— Exposicion a vibraciones.
— Exposicion a amianto.

Normas basicas de seguridad a aplicar:
— Los elementos y restos metalicos diversos se retirardn del area de trabajo
cuidadosamente.
— Se mantendra en todo momento el orden y limpieza en el lugar de trabajo.
— Aquellos elementos seran retirados mediante plataforma elevadora de la zona de
trabajo y transportados mediante una carretilla mecanica hasta la zona de vertido
a designar por la contrata.
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La actividad sera coordinada por una persona, cuya mision exclusiva sera la de
regular el trafico de personas y vehiculos que transiten por el rea.
Las zonas de trabajo se encontraran balizadas y delimitadas.

Equipos de proteccion individual a utilizar:

Arnés de seguridad y amortiguador.
Ropa de trabajo de alta visibilidad.
Chaleco reflectante.

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de seguridad.

Protecciones colectivas:

Se sefializarén y delimitaran debidamente las zonas de tréfico.
Ordenacion del trafico.
Se delimitaran convenientemente las areas der vertido.
Toda plataforma elevadora debe llevar un manual de instrucciones de
funcionamiento y mantenimiento.
Toda plataforma elevadora debe llevar un registro de mantenimiento donde se
especifiquen las actuaciones realizadas en ella.
Solo las personas preparadas y autorizadas podran operar las plataformas
elevadoras. Para ello y antes de estar autorizado para utilizar la plataforma, el
operador debe:
= Ser formado por una persona cualificada sobre los simbolos y funciones
de cada uno de los instrumentos de control.
= Leer y comprender las instrucciones y normas de seguridad recogidas en
los manuales de funcionamiento entregados por el fabricante.
= Leer y comprender los simbolos situados sobre la plataforma de trabajo
con la ayuda de personal cualificado.
La utilizacion de la plataforma elevadora, siempre que no contradiga el manual
de instrucciones, se realizard con arnés de seguridad anclado a punto fijo,
designado por el fabricante.
El Jefe de Obra o Responsable de Seguridad realizard diariamente una revision
del estado de las plataformas elevadoras dando las instrucciones necesarias para
el seguro y correcto desarrollo de los trabajos en el caso de detectar deficiencias.
Presencia de Recurso Preventivo.

HERRAMIENTA PEQUENA EN GENERAL

Se consideran de forma global los riesgos y la prevencion de pequefias herramientas
manuales o0 accionadas por energia eléctrica utilizadas en el desmontaje de las palcas de
fibrocemento.

Riesgos evaluados en la herramienta pequefia a utilizar:

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos maviles de maquinas.

Golpes con objetos o herramientas.

Cortes con objetos o herramientas.
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Proyeccidn de fragmentos o particulas.

Atrapamiento por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas.

Explosiones.

Incendios.

Enfermedades causadas por agentes quimicos (polvo, humos).
Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).
Exposicion a amianto.

Normas basicas de seguridad a aplicar:

Se prohibe realizar reparaciones o manipulaciones con la maquinaria en marcha,
las reparaciones, ajustes, etc, se realizaran a motor parado para evitar accidentes.
Las maquinas herramientas eléctricas estardn protegidas eléctricamente
mediante doble aislamiento y dispondran de su correspondiente carcasa
anticontactos eléctricos.

Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de
doble aislamiento, tendran sus carcasas de proteccion de motores eléctricos
conectadas a la red de tierras, en combinacion con los disyuntores diferenciales
del cuadro eléctrico general de la obra.

En ambientes humedos, la alimentacion para las méaquinas-herramienta no
protegidas con doble aislamiento se realizarda mediante conexién a
transformadores a 24 V.

Sefalizacion de las maquinas inservibles o averiadas, mediante algun letrero que
lo avise.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte (o taladro) abandonadas en
el suelo, para evitar accidentes.

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para
evitar accidentes por impericia.

Orden y limpieza tanto en el lugar de trabajo como con las herramientas.

Equipos de proteccion individual a utilizar:

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Guantes de cuero.
Guantes de goma.
Gafas antiproyecciones.
Protectores auditivos.
Manoplas de cuero.
Mandil de cuero.
Polainas de cuero.
Botas de goma.

Arnés de seguridad.
Ropa de trabajo.
Mascarilla filtrante ffp3.

Protecciones colectivas:

Los motores eléctricos de las maquinas-herramienta estaran protegidos por la
carcasa Yy resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de
atrapamientos o de contacto con la energia eléctrica.
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Las transmisiones mediante engranajes accionados mecanicamente, estaran
protegidas mediante un bastidor soporte de un cerramiento a base de malla
metalica que impida el atrapamiento de personas u objetos, permitiendo la
observacion del buen funcionamiento de la transmision.

Los tambores de enrollado de los cables de la pequefia maquinaria estaran
protegidos mediante un bastidor soporte de una malla metalica, dispuesta de
forma que, permitiendo la vision de la correcta disposicion de las espiras, impida
atrapar las personas o cosas.

Las maquinas/herramientas con capacidad de corte tendran el disco protegido
mediante una carcasa antiproyecciones.

Se prohibe la utilizacion de herramientas accionadas mediante combustibles en
lugares cerrados o con ventilacion insuficiente, para prevenir el riesgo por
trabajar en el interior de atmosferas toxicas.

Las maquinas/herramientas a utilizar en lugares en los que existen productos
inflamables o explosivos estaran protegidas mediante carcasas antideflagrantes.
En prevencion de los riesgos por inhalacion del polvo ambiental, las maquinas
herramientas con produccion de polvo se utilizardn en via himeda, para eliminar
la formacion de atmosferas nocivas.

Las herramientas accionadas mediante compresor estaran dotadas de camisas
insonorizadas para disminuir el nivel acustico.

Plataforma elevadora y cesta de brazo articulado eléctrica

Riesgos evaluados en el uso de la plataforma elevadora y cesta de brazo articulado
a utilizar:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento (plataforma).
Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).
Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos moviles de maquinas.

Golpes con objetos o herramientas.

Atrapamiento por o entre objetos.

Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Sobresfuerzos.

Contactos eléctricos.

Incendios.

Atropellos, golpes y choques con vehiculos.

Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).
Exposicion a amianto.

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Se dispondra de arnés de seguridad anclado a la plataforma elevadora/cesta de
brazo articulado.

La plataforma/cesta de brazo articulado a utilizar tendra el marcado de seguridad
CE en lugar visible y estara en perfecto estado de funcionamiento, no se permite
su utilizacion en situacion de semiaveria.

Se realizaran controles periddicos de revision del funcionamiento de la carretilla
elevadora y de la cesta de brazo articulado.
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Antes de empezar los trabajos, la empresa de alquiler de la plataforma
elevadora/cesta de brazo articulado procederd a explicar el funcionamiento al
encargado y al operario que deba utilizarla dejando registro documental del
hecho.
Antes de empezar los trabajos se realizara una pequefia revision de las partes de
la maquinaria, comprobando los niveles, partes moviles, ruedas, neumaticos,
controles y mandos.
No se permite anular o modificar los dispositivos de seguridad de la maquina.
La plataforma elevadora/cesta de brazo articulado estard dotada de todos los
avisos e instrucciones de seguridad que sean necesarios, situados en lugar
visible.
No se permite material o herramientas sueltas en el interior de la plataforma, en
prevencion de caidas al mismo nivel o caida de materiales.
Se verificaran los caminos de circulacion, pendientes, obstaculos, socavones y
otros impedimentos, antes de poner en marcha la plataforma.
Se mantendran limpios los caminos de circulacion de la plataforma, no
permitiendo el acceso de personal.
Se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de 5 m (como norma
general), en torno a la plataforma elevadora en prevencion de atropellos y
atrapamientos.
La plataforma elevadora estard provista de sefial aclstica de movimiento y
marcha atras.
Antes de empezar los trabajos se nivelara la maquina. Es obligatorio el uso de
los estabilizadores. Si el terreno no esta compactado se montaran tablones de
reparto bajo los estabilizadores.
La plataforma/cesta de brazo articulado se situard lo méas cerca posible del lugar
de trabajo.
Se prohibe terminantemente trabajar encaramado sobre la barandilla, se debera
mover la plataforma/cesta de brazo articulado lo necesario para tener un buen
acceso.
No tratar de alargar el alcance de la maquina con medios auxiliares, como
escaleras, andamios, etc.
No subir y bajar de la plataforma durante la traslacion y no trepar por los
dispositivos de elevacion.
No se sobrecargara la plataforma/cesta de brazo articulado, se debera prestar
atencion a la carga méxima permitida.
Se paralizaran los trabajos en presencia de vientos y lluvia que pudieran afectar
la estabilidad de la maquina.
Al finalizar los trabajos, aparcar la maquina en lugar adecuado y colocar los
calzos en las ruedas para inmovilizarla.
Se debe cumplir estrictamente las indicaciones que fije el fabricante.
Toda plataforma elevadora debe llevar un manual de instrucciones de
funcionamiento que incluya de forma separada las instrucciones para las
operaciones de mantenimiento que Unicamente las podran realizar personal de
mantenimiento especializado.
El manual debera contener la siguiente informacion principal:
e Descripcion, especificaciones y caracteristicas de la plataforma de
trabajo asi como las instrucciones de uso.
e Presion hidraulica maxima de trabajo y voltaje maximo de los sistemas
eléctricos de la plataforma.
e Instrucciones relativas al funcionamiento, normas de seguridad,
mantenimiento y reparacion.
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Toda plataforma elevadora debe llevar un registro de mantenimiento donde se
especifiquen las actuaciones realizadas en ella.

Solo las personas preparadas y autorizadas podran operar las plataformas
elevadoras. Para ello y antes de estar autorizado para utilizar la plataforma, el
operador debe estar formado debidamente.

La utilizacion de la plataforma elevadora, siempre que no contradiga el manual
de instrucciones, se realizara con arnés de seguridad anclado a punto fijo,
designado por el fabricante.

El Jefe de Obra o Responsable de Seguridad realizara diariamente una revision
del estado de las plataformas elevadoras dando las instrucciones necesarias para
el seguro y correcto desarrollo de los trabajos en el caso de detectar deficiencias.

Equipos de proteccion individual:

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de seguridad.
Gafas de seguridad.
Mascarilla filtrante ffp3.
Ropa de trabajo.

Arnés de seguridad.

Protecciones colectivas:

Se debe cerrar la puerta de la plataforma elevadora antes de su accionamiento.
Debe estar delimitado el radio de accion de la plataforma y la presencia de
espacios libres a su alrededor.

El operador de la plataforma debe estar acompafado de otro trabajador, el cual
guie sus acciones y vele por la seguridad de todos los trabajadores presentes en
el desarrollo del trabajo.

Carretilla Mecénica

Se hard uso de la carretilla mecénica para el trasporte de las placas de fibrocemento ya
envasadas, hasta el camidon que las trasportara al gestor de residuos.

Riesgos evaluados en la carretilla manual a utilizar:

Caida de personas a distinto nivel.

Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Golpes/choques contra objetos inmdviles.
Golpes/choques con elementos moviles.
Trastornos musculo esqueléticos.
Atropellos.

Atrapamientos.

Incendios.

Explosion.

Exposicion a sustancias quimicas (gases).
Exposicion a amianto.

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Circular con la carga elevada y homogéneamente repartida.
Queda prohibo el transporte de personas en la carretilla.
No sobrecargar la carretilla.
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Circular de manera responsable, moderando la velocidad y adecuando la
conduccion a las condiciones del terreno.

Circular por los lugares sefializados al efecto,

Vigilar que la carretilla se encuentra en perfectas condiciones antes de comenzar
el trabajo, asi como instaladas las medidas preventivas necesarias con un
correcto funcionamiento.

Uso de asientos ergondémicos en perfectas condiciones.

Utilizacion de la carretilla mecanica solo por personal autorizado y con la debida
formacion.

Subir y bajar de la carretilla de manera adecuada, usando las agarraderas y sin
dar saltos.

Equipos de proteccién individual:

Botas de seguridad.
Guantes de seguridad.
Gafas de seguridad.
Mascarilla filtrante ffp3.
Ropa de trabajo.
Cinturdn de seguridad.

Protecciones colectivas:

Mantener la carretilla mecanica en un lugar adecuado, fuera de zonas de paso de
trabajadores.

Camion de obra

Seré el vehiculo que trasportara las placas de fibrocemento procedente del desmontaje
de las tres naves. En dicho vehiculo se depositaran con ayuda de una carretilla mecanica
las placas de fibrocemento debidamente envasadas.

Riegos evaluados en la maquinaria a utilizar:

Atrapamiento.

Atropellos.

Choque contra objetos inmdviles.
Caida de objetos y materiales.
Caida de personas a distinto nivel.
Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendio.

Exposicion a vibraciones.
Exposicion a ruido.

Exposicion a agentes quimicos, en este caso polvo.
Exposicion a amianto.

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Durante las operaciones de carga, el conductor permanecera alejado de la zona
de carga o en la cabina, solo si tiene visera de proteccion.

Solo podran hacer uso los trabajadores que cuenten con la formacion necesaria.
La maquinaria debe ser adecuada al RD 1215/97.
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— Debera disponer de manual de instrucciones, con las explicaciones sobre su uso
y mantenimiento.

— La maquinaria debera encontrase en perfecto estado de funcionamiento.

— Debera tener en regla los mantenimientos periodicos.

Equipos de proteccién individual:
— Cinturdn de seguridad.
— Protectores auditivos.
— Mascarilla filtrante ffp3.
Para los trabajadores que se encuentren fuera del camion sera necesario el uso de:
— Casco de seguridad.
— Calzado de seguridad.
— Mascarilla filtrante ffp3.
— Ropa de trabajo visible.
— Protectores auditivos.

Protecciones colectivas:
— Delimitar la zona de trabajo.
— Cortar el trafico de trabajadores durante su uso.
— Cerciorarse de que el trabajador que manipula la maquina posee la formacion
requerida.
— Aptitud médica positiva del conductor.

FASE 2: Desmontaje de cubiertas que no contienen material de fibrocemento.

Esta segunda fase consistird en la retirada manual de todo material que no contenga
amianto que pueda ser desmontado manualmente por los trabajadores. Los trabajadores
desmontaran mediante el uso de una serie de herramientas pequefias accionadas con
energia eléctrica las piezas desmontables, facilitando asi el posterior derribo. Para poder
acceder a las piezas desmontables, hardn uso de una carretilla elevadora o brazo
articulado, que les permitird acceder al desmontaje de mas piezas.

La maquinaria y equipos de trabajo utilizados en el desarrollo de las diferentes
actividades, debera ser utilizada Unicamente por personal con la suficiente formacion y
autorizacion, haciendo un uso conforme a las directrices marcadas por el manual de
instrucciones. Ademas, la maquinaria y equipo de trabajo deberan encontrarse en plenas
condiciones para su uso, para lo cual se realizara un mantenimiento preventivo.

Todas esas piezas desmontadas, seran trasladadas mediante la carretilla manual a la
zona de delimitada como zona de vertido de escombros, siendo asi retiradas del espacio
de trabajo.

Riesgos evaluados en la actividad:
— Caida de personas a distinto nivel.
— Caidas de personas al mismo nivel.
— Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
— Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
— Golpes con objetos o herramientas.
— Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
— Sobreesfuerzos.
— Atropellos, golpes y choques con vehiculos.
— EXxposicion a vibraciones.
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Normas basicas de seguridad a aplicar:

Los elementos y restos metalicos diversos se retirardn del &rea de trabajo
cuidadosamente.

Se mantendra en todo momento el orden y limpieza en el lugar de trabajo.
Aquellos elementos seran retirados mediante plataforma elevadora de la zona de
trabajo y transportados mediante una carretilla manual hasta la zona de vertido a
designar por la contrata.

La actividad serd coordinada por una persona, cuya misién exclusiva seré la de
regular el trafico de personas y vehiculos que transiten por el area.

Las zonas de trabajo se encontraran balizadas y delimitadas.

Equipos de proteccién individual a utilizar:

Arnés de seguridad y amortiguador.
Ropa de trabajo de alta visibilidad.
Chaleco reflectante.

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de seguridad.

Protecciones colectivas:

Se sefializaran y delimitaran debidamente las zonas de trafico.
Ordenacion del trafico.
Se delimitaran convenientemente las areas der vertido.
Toda plataforma elevadora debe llevar un manual de instrucciones de
funcionamiento y mantenimiento.
Toda plataforma elevadora debe llevar un registro de mantenimiento donde se
especifiquen las actuaciones realizadas en ella.
Solo las personas preparadas y autorizadas podran operar las plataformas
elevadoras. Para ello y antes de estar autorizado para utilizar la plataforma, el
operador debe:
= Ser formado por una persona cualificada sobre los simbolos y funciones
de cada uno de los instrumentos de control.
= Leer y comprender las instrucciones y normas de seguridad recogidas en
los manuales de funcionamiento entregados por el fabricante.
= Leer y comprender los simbolos situados sobre la plataforma de trabajo
con la ayuda de personal cualificado.
La utilizacion de la plataforma elevadora, siempre que no contradiga el manual
de instrucciones, se realizard con arnés de seguridad anclado a punto fijo,
designado por el fabricante.
El Jefe de Obra o Responsable de Seguridad realizara diariamente una revision
del estado de las plataformas elevadoras dando las instrucciones necesarias para
el seguro y correcto desarrollo de los trabajos en el caso de detectar deficiencias.
Presencia de Recurso Preventivo.

HERRAMIENTA PEQUENA EN GENERAL

Se consideran de forma global los riesgos y la prevencién de pequefias herramientas
manuales o0 accionadas por energia eléctrica.

Riesgos evaluados en la herramienta pequefia a utilizar:

Caidas de personas al mismo nivel.
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Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos moviles de maquinas.

Golpes con objetos o herramientas.

Cortes con objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Atrapamiento por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Inhalacion o ingestion de sustancias nocivas.

Explosiones.

Incendios.

Enfermedades causadas por agentes quimicos (polvo, humos).
Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).

Normas basicas de seguridad a aplicar:

Se prohibe realizar reparaciones o manipulaciones con la maquinaria en marcha,
las reparaciones, ajustes, etc, se realizaran a motor parado para evitar accidentes.
Las maquinas herramientas eléctricas estardn protegidas eléctricamente
mediante doble aislamiento y dispondran de su correspondiente carcasa
anticontactos eléctricos.

Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de
doble aislamiento, tendran sus carcasas de proteccién de motores eléctricos
conectadas a la red de tierras, en combinacion con los disyuntores diferenciales
del cuadro eléctrico general de la obra.

En ambientes himedos, la alimentacion para las maquinas-herramienta no
protegidas con doble aislamiento se realizar& mediante conexién a
transformadores a 24 V.

Sefializacién de las maquinas inservibles o averiadas, mediante algun letrero que
lo avise.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte (o taladro) abandonadas en
el suelo, para evitar accidentes.

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para
evitar accidentes por impericia.

Orden y limpieza tanto en el lugar de trabajo como con las herramientas.

Equipos de proteccion individual a utilizar:

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Guantes de cuero.
Guantes de goma.
Gafas antiproyecciones.
Protectores auditivos.
Manoplas de cuero.
Mandil de cuero.
Polainas de cuero.
Botas de goma.
Arnés de seguridad.
Ropa de trabajo.
Mascarilla filtrante.
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Protecciones colectivas:

Los motores eléctricos de las maquinas-herramienta estaran protegidos por la
carcasa y resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de
atrapamientos o de contacto con la energia eléctrica.

Las transmisiones mediante engranajes accionados mecanicamente, estaran
protegidas mediante un bastidor soporte de un cerramiento a base de malla
metalica que impida el atrapamiento de personas u objetos, permitiendo la
observacion del buen funcionamiento de la transmision.

Los tambores de enrollado de los cables de la pequefia maquinaria estaran
protegidos mediante un bastidor soporte de una malla metalica, dispuesta de
forma que, permitiendo la vision de la correcta disposicion de las espiras, impida
atrapar las personas o cosas.

Las maquinas/herramientas con capacidad de corte tendran el disco protegido
mediante una carcasa antiproyecciones.

Se prohibe la utilizacion de herramientas accionadas mediante combustibles en
lugares cerrados o con ventilacion insuficiente, para prevenir el riesgo por
trabajar en el interior de atmosferas toxicas.

Las maquinas/herramientas a utilizar en lugares en los que existen productos
inflamables o explosivos estaran protegidas mediante carcasas antideflagrantes.
En prevencion de los riesgos por inhalaciéon del polvo ambiental, las maquinas
herramientas con produccion de polvo se utilizaran en via himeda, para eliminar
la formacion de atmosferas nocivas.

Las herramientas accionadas mediante compresor estaran dotadas de camisas
insonorizadas para disminuir el nivel acustico.

Plataforma elevadora y cesta de brazo articulado

Riesgos evaluados en el uso de la plataforma elevadora y cesta de brazo articulado
a utilizar:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento (plataforma).
Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).
Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos maviles de maquinas.

Golpes con objetos o herramientas.

Atrapamiento por o entre objetos.

Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Sobresfuerzos.

Contactos eléctricos.

Incendios.

Atropellos, golpes y choques con vehiculos.

Enfermedades causadas por agentes fisicos (ruido, vibraciones).

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Se dispondra de arnés de seguridad anclado a la plataforma elevadora/cesta de
brazo articulado.

La plataforma/cesta de brazo articulado a utilizar tendra el marcado de seguridad
CE en lugar visible y estara en perfecto estado de funcionamiento, no se permite
su utilizacion en situacion de semiaveria.
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Se realizaran controles periddicos de revision del funcionamiento de la carretilla
elevadora y de la cesta de brazo articulado.
Antes de empezar los trabajos, la empresa de alquiler de la plataforma
elevadora/cesta de brazo articulado procedera a explicar el funcionamiento al
encargado y al operario que deba utilizarla dejando registro documental del
hecho.
Antes de empezar los trabajos se realizard una pequefia revision de las partes de
la maquinaria, comprobando los niveles, partes moviles, ruedas, neumaticos,
controles y mandos.
No se permite anular o modificar los dispositivos de seguridad de la maquina.
La plataforma elevadora/cesta de brazo articulado estard dotada de todos los
avisos e instrucciones de seguridad que sean necesarios, situados en lugar
visible.
No se permite material o herramientas sueltas en el interior de la plataforma, en
prevencion de caidas al mismo nivel o caida de materiales.
Se verificaran los caminos de circulacion, pendientes, obstaculos, socavones y
otros impedimentos, antes de poner en marcha la plataforma.
Se mantendran limpios los caminos de circulacion de la plataforma, no
permitiendo el acceso de personal.
Se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de 5 m (como norma
general), en torno a la plataforma elevadora en prevencion de atropellos y
atrapamientos.
La plataforma elevadora estard provista de sefial aclstica de movimiento y
marcha atras.
Antes de empezar los trabajos se nivelara la maquina. Es obligatorio el uso de
los estabilizadores. Si el terreno no esta compactado se montaran tablones de
reparto bajo los estabilizadores.
La plataforma/cesta de brazo articulado se situard lo méas cerca posible del lugar
de trabajo.
Se prohibe terminantemente trabajar encaramado sobre la barandilla, se debera
mover la plataforma/cesta de brazo articulado lo necesario para tener un buen
acceso.
No tratar de alargar el alcance de la maquina con medios auxiliares, como
escaleras, andamios, etc.
No subir y bajar de la plataforma durante la traslacion y no trepar por los
dispositivos de elevacion.
No se sobrecargara la plataforma/cesta de brazo articulado, se debera prestar
atencion a la carga méxima permitida.
Se paralizaran los trabajos en presencia de vientos y lluvia que pudieran afectar
la estabilidad de la maquina.
Al finalizar los trabajos, aparcar la maquina en lugar adecuado y colocar los
calzos en las ruedas para inmovilizarla.
Se debe cumplir estrictamente las indicaciones que fije el fabricante.
Toda plataforma elevadora debe llevar un manual de instrucciones de
funcionamiento que incluya de forma separada las instrucciones para las
operaciones de mantenimiento que Unicamente las podran realizar personal de
mantenimiento especializado.
El manual debera contener la siguiente informacion principal:

e Descripcion, especificaciones y caracteristicas de la plataforma de

trabajo asi como las instrucciones de uso.
e Presion hidraulica maxima de trabajo y voltaje maximo de los sistemas
eléctricos de la plataforma.

47



e Instrucciones relativas al funcionamiento, normas de seguridad,
mantenimiento y reparacion.

Toda plataforma elevadora debe llevar un registro de mantenimiento donde se
especifiquen las actuaciones realizadas en ella.
Solo las personas preparadas y autorizadas podran operar las plataformas
elevadoras. Para ello y antes de estar autorizado para utilizar la plataforma, el
operador debe estar formado debidamente.
La utilizacion de la plataforma elevadora, siempre que no contradiga el manual
de instrucciones, se realizara con arnes de seguridad anclado a punto fijo,
designado por el fabricante.
El Jefe de Obra o Responsable de Seguridad realizard diariamente una revision
del estado de las plataformas elevadoras dando las instrucciones necesarias para
el seguro y correcto desarrollo de los trabajos en el caso de detectar deficiencias.

Equipos de proteccién individual:

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de seguridad
Gafas de seguridad
Ropa de trabajo.
Arnés de seguridad.

Protecciones colectivas:

Se debe cerrar la puerta de la plataforma elevadora antes de su accionamiento.
Debe estar delimitado el radio de accion de la plataforma y la presencia de
espacios libres a su alrededor.

El operador de la plataforma debe estar acompafiado de otro trabajador, el cual
guie sus acciones y vele por la seguridad de todos los trabajadores presentes en
el desarrollo del trabajo.

Carretilla Manual

Se hara uso de la carretilla para el retiro de pequefios escombros.

Riesgos evaluados en la carretilla manual a utilizar:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).
Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes con elementos moviles.

Sobreesfuerzos.

Atropellos, golpes y choques.

Enfermedades causadas por agentes quimicos (polvo, humos).

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Queda prohibo el transporte de personas en la carretilla.

No sobrecargar la carretilla.

La carga a transportar por la carretilla debe estar distribuida de forma
homogénea, y si fuera necesario atarla para prevenir su caida.
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— Vigilar que la carretilla se encuentra en perfectas condiciones antes de comenzar
el trabajo, comprobando principalmente el estado y presion de aire de la rueda
neumatica.

Equipos de proteccion individual:
— Casco de seguridad.
— Botas de seguridad.
— Guantes de seguridad.
— Mascarilla filtrante.
— Ropa de trabajo.

Protecciones colectivas:

— Guardar la carretilla en su lugar adecuado, fuera de zonas de paso de
trabajadores.

FASE 3: Demolicién, Desescombro vy retirada de los materiales

En esta tercera actividad, se procedera al derribo de las naves y al desalojo del material
mediante la maquinaria pertinente. Para ello se hara uso de la retroexcavadora que sera
la que se encargue de derribar las naves, y a su vez de trasportar los escombros hasta el
camién de obra, el cual se encargard del trasporte de los escombros hasta el lugar
determinado para su vertido.

Riesgos evaluados en la actividad:
— Caidas de personas al mismo nivel.
— Caida de objetos en manipulacion (herramientas, materiales).
— Golpes contra objetos inmaviles.
— Golpes con objetos o herramientas.
— Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
— Sobreesfuerzos.
— Atropellos, golpes y choques con vehiculos.
— Exposicion a vibraciones.

Normas basicas de seguridad a aplicar:
— No existira presencia de personal en el radio de accion del derribo.
— Sefalizacién y acotamiento de la zona de afeccion.
— Toda la actividad se vera coordinada por una persona adicional a los operarios
que efectlen el derribo, cuya misién sera la de regular el trafico de personas y
vehiculos que transiten la zona.

Equipos de proteccion individual a aplicar:
— Casco de seguridad.
— Gafas de seguridad.
— Botas de seguridad.
— Guantes de cuero.
— Ropa de trabajo.
— Mascarilla filtrante.

Protecciones colectivas:

— Sefalizacion y delimitacion de zonas de carga y descarga.
— Ordenacion del tréfico.
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Retroexcabadora

La retroexcavadora serd la maquinaria principal en el derribo de las naves. Cuando se
haya terminado la labor de desmontaje de las posibles areas desmontadas manualmente
por parte de los trabajadores, la retroexcavadora sera la que termine con todos los
elementos de las naves mediante la demolicion.

Riesgos evaluados en la maquinaria a utilizar:

Caida de personas a distinto nivel.
Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Exposicion a vibraciones.
Exposicion a ruido.

Atropello y vuelco.

Proyeccion de objetos.

Choque con otros vehiculos.
Golpes.

Caida de objetos.

Electrocucion.

Quemaduras.

Ambiente pulvigeno.

Incendio.

Normas basica de seguridad en el uso de la maquinaria:

Conocer las posibilidades y los limites de la méaquina y del espacio a espacio
necesario para maniobrar.

Posesion de cabina antivuelco y asiento anatomico.

Prestar mucha intencion durante la marcha atras.

Balizar la zona de accion de la maquina.

No derribar elementos que sean mas altos que la maquina con la cuchara
extendida.

Orientar el brazo hacia la parte de abajo tocando casi el suelo.

No abandonar la retroexcavadora sin apoyar el equipo en el suelo, apagar y
motor y colocar el freno.

Cuando se vaya a circular en carretera se bloguearan los estabilizadores de la
plumay la zona que gira con los mecanismos previstos al efecto.

Realizacion de la carga en los camiones con la debida precaucion.

Seré necesaria la presencia de medios de extincion de incendios (extintores de
polvo y co2).

El personal de obra deberd permanecer en todo momento fuera del radio de
accion de la maquina.

Protecciones individuales:

Casco protector.

Calzado de seguridad antideslizante.
Proteccion auditiva.

Ropa de trabajo.

Guantes de seguridad.

Gafas de proteccion.

Cinturon abdominal antivibratorio.
Mascarilla de proteccion respiratoria.
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Protecciones colectivas:

Delimitar la zona de trabajo.

Cortar el trafico de trabajadores durante su uso.

Mantenimiento periodico y revision.

Cerciorarse de que el trabajador que manipula la maquina posee la formacion
requerida.

Aptitud medica positiva del conductor.

Camion de obra basculante

Seré el vehiculo que trasportara el material procedente del derribo de las tres naves. En
dicho vehiculo seran vertidos los escombros mediante la retroexcabadora.

Riegos evaluados en la maquinaria a utilizar:

Atrapamiento.

Atropellos.

Choque contra objetos inmaviles.
Caida de objetos y materiales.
Caida de personas a distinto nivel.
Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendio.

Exposicion a vibraciones.
Exposicion a ruido.

Exposicion a agentes quimicos, en este caso polvo.

Normas basicas de seguridad en el uso de la maquinaria:

Durante las operaciones de carga, el conductor permanecera alejado de la zona
de carga o en la cabina, solo si tiene visera de proteccion.

Solo podran hacer uso los trabajadores que cuenten con la formacion necesaria.
La maquinaria debe ser adecuada al RD 1215/97.

Debera disponer de manual de instrucciones, con las explicaciones sobre su uso
y mantenimiento.

La maquinaria debera encontrase en perfecto estado de funcionamiento.

Debera tener en regla los mantenimientos periodicos.

Equipos de proteccion individual:

Cinturon de seguridad.
Protectores auditivos.
Mascarilla.

Para los trabajadores que se encuentren fuera del camion sera necesario el uso de:

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Mascarilla.

Ropa de trabajo visible.
Protectores auditivos.

Protecciones colectivas:

Delimitar la zona de trabajo.
Cortar el trafico de trabajadores durante su uso.
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— Cerciorarse de que el trabajador que manipula la maquina posee la formacion

requerida.
— Aptitud médica positiva del conductor.

6.7- VALORACION DE LOS RIESGOS PARA CADA TAREA

Tarea: Desmontaje placas de fibrocemento y su envase y transporte.

Riesqgo Probabilidad Consecuencia Proteccion
identificado
Baja | Media | Alta | Ligera | Dafiino | Extrema | Individual Colectiva
mente damente
dafiino dafiino
Caida -Arnés
distinto nivel X X -Eslinga
con
absorbedor
-Botas de
Golpes seguridad
X X -Casco de
seguridad
Delimitacion
Atropello zona de
X X trabajo
-Mascarilla -Liquido
FPP3. encapsulante.
-Gafas de | -Aspiradores.
proteccion. | -Unidad de
-Mono. descontamina
-Guantes. cion.
-Botas. -Delimitacion
Amianto X X -Casco. de zona de
trabajo.
-Carteles
informativos.
-Carteles de
prohibido el
paso.
Pisadas sobre Botas de Ordeny
objetos seguridad limpieza en
X X el lugar de
trabajo.
Golpes
contra X X -
objetos Serializacion.
inmoviles
-Ordeny
limpieza.
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Golpes con

-Delimitacion
elementos de la zona de
moviles de trabajo
maquinas -Correcto uso

de la
maquinaria.
Cortes con -Guantes de
objetos o proteccion.
herramientas -Botas de
seguridad.
-Gafas de
proteccion.
-Sefializacion
Proyeccién Gafas de zona de
de proteccion. trabajo.
fragmentos o
particulas -Delimitacion
zona de
acceso.
Atrapamient
0 por o entre Sefializacion.
objetos
-Correcta
manipulacion
Sobreesfuerz de cargas.
0S -Uso de
ayudas
mecanicas
-Correcto
Guantes mantenimient
Contactos aislantes odela
eléctricos eléctricos. | maquinaria'y
de la
instalacion
eléctrica.
-Correcta
Inhalacion o higiene.
ingestion de Mascarillas.
sustancias -No ingerir
nocivas comidaen la
zona de
trabajo.
-Correcto
mantenimient
o0 de las
maquinas.
-No
almacenar
productos
quimicos
Explosiones juntos si
pueden
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generar
reacciones.
-Sefializacion
de las zonas
donde se
almacenan
productos
quimicos que
pueden
explotar.

Incendios

-Colocacion
de extintores.
-Sefializacion
de productos
quimicos
inflamables.
-Correcto
ordeny
limpieza.
-No mezclar
productos
quimicos que
hagan
reaccion.

Enfermedade
s causadas
por agentes

quimicos
(polvo,
humos)

-Mascarillas
adecuadas.

-Guantes de
proteccion.

-Mono de
trabajo.

-Delimitacion
de la zona
donde se
genera polvo
y humo.
Pulverizacion
de agua para
evitar polvo.
-Extraccidn
localizada
movil para
humos.

Enfermedade
s causadas
por agentes

fisicos
(ruido,
vibraciones)

-Tapones u
orejeras.

-Guantes de
proteccién
frente a
vibraciones

-Correcto
mantenimient
o de los
asientos de
los vehiculos.
-Sefializacion
de la zona
donde se
produce gran
cantidad de
ruido.
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Tarea: Desmontaje estructura metalica

Riesqgo Probabilidad Consecuencia Proteccion
identificado
Baja [Media | Alta | Ligerame | Dafiino | Extrema | Individual Colectiva
nte damente
dafiino dafiino
Caida de X X -Sefializacion
personas a -Barandillas.
distinto
nivel
Caidas de X X Ordeny
personas al limpieza en
mismo nivel el lugar de
trabajo.
Caida de Ordeny
objetos por limpieza en
desplome o X X el lugar de
derrumbami trabajo.
ento
Caida de -Correcta
objetos en manipulacion
manipulacio X X de las
n herramientas.
(herramient -Delimitacion
as, y
materiales) balizamiento
de la zona de
trabajo.
Golpes con X X -Casco de
objetos o proteccion.
herramienta -Gafas de
S proteccion.
-Botas de
seguridad.
Golpes
contra -
objetos X X Sefializacion.
inmoviles
-Ordeny
limpieza.
Golpes con -Delimitacion
elementos de la zona de
moviles de X X trabajo
maquinas -Correcto uso
de la
magquinaria.
-Guantes de
Cortes con proteccion.
objetos o X X -Botas de
herramienta seguridad.
S -Gafas de
proteccion.
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Proyeccién -Sefalizacion
de Gafas de zona de
fragmentos proteccion. trabajo.
0 particulas
-Delimitacion
zona de
acceso.
Atrapamient
0 por o Sefializacion.
entre
objetos
Atrapamient -Uso correcto
0 por vuelco de maquinas
de maquinas y vehiculos.
o vehiculos -Uso del
cinturon de
seguridad.
Sobreesfuer -Correcta
Z0S manipulacion
de cargas.
-Uso de
ayudas
mecanicas.
Atropellos, -Sefializacion
golpes y .
choques con -Uso correcto
vehiculos de los
vehiculos.
-Delimitacion
de la zona de
transito de
vehiculos
prohibiendo
su paso a los
trabajadores a
pie.
Pisadas Botas de -Correcto
sobre seguridad. ordeny
objetos limpieza.
-Correcto
Contactos Guantes mantenimient
eléctricos aislantes odela
eléctricos. | maquinaria'y
de la
instalacién
eléctrica.
-Correcta
Inhalacion o higiene.
ingestion de Mascarillas.
sustancias -No ingerir
nocivas comidaen la
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zona de
trabajo.

Explosiones

-Correcto
mantenimient
o de las
maquinas.
-No
almacenar
productos
quimicos
juntos si
pueden
generar
reacciones.
-Sefializacion
de las zonas
donde se
almacenan
productos
quimicos que
pueden
explotar.

Incendios

-Colocacion
de extintores.
-Sefializacion
de productos
quimicos
inflamables.
-Correcto
ordeny
limpieza.
-No mezclar
productos
quimicos que
hagan
reaccion.

Enfermedad
es causadas
por agentes
quimicos
(polvo,
humos)

-Mascarillas
adecuadas.

-Guantes de
proteccion.

-Mono de
trabajo.

-Delimitacion
de la zona
donde se
genera polvo
y humo.
Pulverizacion
de agua para
evitar polvo.
-Extraccion
localizada
movil para
humos.

Enfermedad
es causadas
por agentes

-Tapones u
orejeras.

-Guantes de

-Correcto
mantenimient
o de los
asientos de

S7




fisicos X X proteccién | los vehiculos.
(ruido, frente a -Sefalizacion
vibraciones) vibraciones de la zona
donde se
produce gran
cantidad de
ruido.
Tarea: Demolicién
Riesgo Probabilidad Consecuencia Proteccidn
identificado
Baja | Media | Alta | Ligeramente | Dafiino | Extrem Individual Colectiva
dafino adamen
te
dafino
Caidas de
personas al Ordeny
mismo X X limpieza.
nivel
Sefalizaci
Caida de on.
personas a X Barandilla
distinto S.
nivel -Uso de la
barandilla
y
agarradera
s al subiry
bajar de
los
vehiculos.
-Correcta
Caida de manipulac
objetos en -Casco de ion de las
manipulaci X seguridad. herramient
on as.
(herramient -
as, -Botas de Delimitaci
materiales) seguridad. ony
balizamien
to de la
zona de
trabajo.
Golpes X -
contra Sefializaci
objetos on.
inmoviles -Ordeny
limpieza.
Golpes con -Casco de
objetos 0 proteccion.
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herramienta

-Gafas de

S proteccion.
-Botas de
seguridad.
-Uso
Atrapamien correcto
to por de
vuelco de maquinas
maquinas o y
vehiculos vehiculos.
-Uso del
cinturon
de
seguridad.
Sobreesfuer -Correcta
Z0s manipulac
ion de
cargas.
-Uso de
ayuda
mecanica.
Atropellos, -
golpes y Sefalizaci
choques on.
con -Uso
vehiculos correcto
de los
vehiculos.
Delimitaci
on de la
zona de
transito de
vehiculos
prohibiend
0 Su paso a
los
trabajador
es a pie.
Exposicion Guantes de -Correcto
a proteccién mantenimi
vibraciones frente a ento de los
vibraciones. | asientos de
los
vehiculos.
Exposicion Sefializaci
aruido Tapones u on de la
orejeras. zona
donde se
produce
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gran
cantidad
de ruido.

Proyeccién
de objetos

Gafas de
proteccion.

Sefalizaci
on zona de
trabajo.

Delimitaci
on zona de
acceso.

Electrocuci
on

Guantes
aislantes
eléctricos.

-Correcto
mantenimi
ento de la
maquinari
aydela
instalacion
eléctrica.

Quemadura
S

Guantes
aislantes
térmicos.

Ambiente
pulvigeno

-Mascarillas
ffp3.

-Mono de
trabajo.

Pulverizac
i6n de
aguade

agua para
evitar
polvo.

Incendio

Colocacio
n de
extintores.
Sefalizaci
on de
productos
quimicos
inflamable
S.
-Correcto
ordeny
limpieza.
-No
mezclar
productos
quimicos
que hagan
reaccion.
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Tarea: Carga y movimiento de escombros

Riesgo Probabilidad Consecuencia Proteccion
identificado

Baja | Media | Alta | Ligeramente | Dafino | Extrem Individual Colectiva
dafiino adamen
te
dafino

-Uso del
cinturon
Atrapamient X X de
0 seguridad.
--Uso
correcto
de
maquinas
y
vehiculos.

Atropellos X X -
Sefializaci

on.
-Uso
correcto
de los
vehiculos.
Delimitaci
on de la
zona de
transito de
vehiculos
prohibiend
0 Su paso a
los
trabajador
es a pie.

Choque -

contra Sefializaci

objetos X X on
inmoviles -orden y
limpieza.

-Correcta
-Casco de manipulac
Caida de seguridad. ion de las
objetos y X X herramient
materiales as.
-Bota de -
seguridad. Delimitaci
ony
balizamien
todela
zona de
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trabajo.

Caida de
personas a
distinto
nivel

-Uso de la
barandilla
y
agarradera
s al subiry
bajar de
los
vehiculos.

Contactos
térmicos

-Guantes
térmicos.

-Ropa térmica.

-Calzado de
proteccién
térmica.

Contactos
eléctricos

Guantes
aislantes
eléctricos.

-Correcto
mantenimi
ento de la
maquinari
ayde la
instalacion
eléctrica.

Explosiones

-Correcto

mantenimi

ento de la

maquinari
a.

Incendio

Colocacio
n de
extintores.
Sefalizaci
on de
productos
quimicos
inflamable
S.
-Correcto
ordeny
limpieza.
-No
mezclar
productos
quimicos
que hagan
reaccion.

Exposicion
a

-Guantes de
proteccion

-Correcto
mantenimi
ento de los
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vibraciones frente a asientos de
vibraciones. los
vehiculos.
Sefializaci
Exposicion on de la
aruido Tapones u zona
orejeras. donde se
produce
gran
cantidad
de ruido.
Exposicion
a agentes -Mascarillas -
quimicos, ffp3. Pulverizac
en este caso ion de
polvo -Mono de agua para
trabajo. evitar
polvo.

6.8.- PLIEGO DE CONDICIONES

Durante la demolicion, deberdn aplicarse una serie de normas basicas de seguridad
velando por la prevencion de riesgos laborales. Estas normas son las siguientes:

Ley 31/ 1.995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997. De 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de
los servicios de prevencion.

Real Decreto 1627/1997 de disposiciones minimas de seguridad y de salud en
las obras de construccion (transposicion Directiva 92/57/CEE).

Real Decreto 485/1.997 de 14 de abril, sobre Sefializacion de seguridad en el
trabajo.

Real Decreto 486/1.997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en los lugares
de trabajo.

Real Decreto 487/1.997 de 14 de abril, sobre Manipulacion de cargas.

Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre Utilizacién de Equipos de
Proteccion Individual.

Real Decreto 1215/1.997 de 18 de julio, sobre Utilizacién de Equipos de
Trabajo.

Real Decreto 1627/1.997 de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores

Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70,
0O.M. 28-07-77, O.M. 4-07-83, en los titulos no derogados).

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo
de exposicion al amianto.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicién.
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= Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de

la Construccion.
= Orden por la que se aprueba la norma tecnolégica de la edificacion NTE-

ADD/1975, «Acondicionamiento del terreno, Desmontes: Demoliciones».

6.9.- PLANOS

Para la realizacion de los planos se ha consultado el archivo municipal, nimero de
expediente 24.812. Solo se ha obtenido informacion completa de dos de ellas.
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MARQUESINA

MARQUESINA

MARQUESINA

m Zonas con amianto
cn cubierta

MARQUESINA

Planta general naves. E: 1/400
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6.10.- PRESUPUESTO

Referencia Protecciones individuales Unidades Precio/unidad Precio Total
1.01 Calzado de proteccion(pares) 10 31 310
1.02 Casco de seguridad 10 20 200
1.03 Chaleco reflectante 10 4,5 45
1.04 Cazadora alta resistencia 10 21,3 213
1.05 Gafas de proteccion 10 8,5 85
1.06 Guantes proteccion mecanica 10 11,5 115

(pares)
1.07 Maéscarilla FPP3 10 4 40
1.08 Tapones oidos 200 0,135 27
1.09 Pantalon trabajo alta visibilidad 10 29 290
1.10 Guantes de cuero (pares) 10 2 20
1.11 Guantes de latex (pares) 100 0,04 4
1.12 Manoplas de cuero 5 5 25
soldadura(pares)
1.13 Mandil de cuero 2 10 20
1.14 Polainas de cuero(pares) 2 5 10
1.15 Arnés de seguridad 4 80 360
1.16 Cinturén abdominal antivibratorio 2 25 50
Total Protecciones individuales 1814
Referencia Sefalizacion de la obra Unidades Precio/unidad Precio Total
2.01 Cartel plastico grande informativo 3 4 12
con normas generales de seguridad
y pictogramas
2.02 Sefial advertencia peligro 20 1 20
2.03 Sefiales de circulacién 15 1 15
Total Sefalizacion de la obra 47
Referencia Instalaciones y servicios de Unidades Precio/unidad Precio Total
primeros auxilios
3.01 Teléfono para emergencia 1 30 30
3.02 Maletin botiquin primeros auxilios 1 45 45
3.03 Reposicidn botiquin 1 20 20
3.04 Instalacion eléctrica provisional 1 200 200
3.05 Instalacion fontaneria provisional 1 200 200
3.06 Instalacion saneamineto 1 200 200
provisional
3.07 Alquiler caseta aseo 1 125 125
3.08 Alquiler caseta vestuario 1 125 125
3.09 Cuadro eléctrico general 1 100 150
Total Instalaciones y servicios de 1095
primeros auxilios
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Referencia Amianto Unidades Precio/unidad Precio Total
4.01 Amianto 1 9604,75
Total Amianto 9604,75
Referencia Demolicion Unidades Precio/unidad Precio Total
5.01 Demolicién nave N°1 1 10000 10000
5.02 Demolicién nave N°2 1 10000 6000
5.03 Demolicién nave N°3 1 10000 10000
Total Demolicion 26000
Referencia Gestion de residuos Unidades Precio/unidad Precio Total
6.01 Gestion de residuos 1 4000
Total Gestion de residuos 4000
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7.-PLAN DE TRABAJO ESPECIFICO CON AMIANTO
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7.1.-INTRODUCCION

En Zaragoza Amianto el cumplimiento de todas las reglas y recomendaciones dictadas
por las organizaciones laborales y de seguridad en el trabajo ha sido desde su
nacimiento el objetivo prioritario a la hora de efectuar la retirada de amianto.

Para ello, a lo largo de estos afios, nos hemos dotado de las Ultimas innovaciones
tecnoldgicas en los trabajos de retirada de materiales que contienen amianto que, junto a
la alta especializacion de nuestro equipo humano, nos permiten poner al servicio de la
seguridad y la salud de los trabajadores y la integridad del medio ambiente todo nuestro
potencial atendiendo a los siguientes puntos:

— Aislamiento de las zonas de trabajo.
— Medidas de proteccion personal.

— Sistemas de remocién (via himeda).
— Toma de muestras.

A resultas del Know-how adquirido, y de acuerdo a lo dispuesto en el Real Decreto 396
de 31 de Marzo de 2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto,
Zaragoza Amianto, contratada por la empresa Construcciones Aragonesas ha
desarrollado el siguiente plan de trabajo para el desmontaje, recogida y eliminacion de
placas de fibrocemento con amianto.

La empresa Zaragoza Amianto, estd inscrita en el RERA de Zaragoza con el N°
50/00015.

Resumen de datos relevantes:

PROMOTOR

Juan Goya Goya S.L.
Via Ibérica 30

50012 Zaragoza

TIf: 976 77 44 11

CONTRATISTA
Construcciones Aragonesas S.L.
Pol. Malpica Nave 25

50057 Zaragoza

SUBCONTRATA PARA LA REALIZACION DE LOS TRABAJOS DE
DESAMIANTADO

Zaragoza Amianto S.L.

Via Hispanidad 12

50009 Zaragoza

TIf: 976 456 321 y Fax: 976 457 331

EMPRESA GESTORA DE LOS RESIDUOS Y VERTEDERO FINAL (Se adjunta
documentacién en Anexo VII)

Aragonesa de Gestidn de Residuos

C/ Pablo Ruiz Picasso 63

50018 Zaragoza
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EMPRESA TRANSPORTISTA
Zaragoza Amianto S.L.

Via Hispanidad 12

50009 Zaragoza

TIf: 976 456 321 y Fax: 976 457 331

LABORATORIO (Se adjunta documentacion en Anexo IX)
Teletest
C/ Montseny 11

8012 Barcelona

7.2.-OBJETO

El presente Plan de Trabajo estd redactado para dar cumplimiento al Real Decreto
396/2006 de 31 de Marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la proteccion de los trabajadores contra los riesgos derivados de
la exposicion al amianto durante el trabajo, asi como la prevencién de tales riesgos, en
el marco de la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.

El presente plan de trabajo recoge las medidas que, de acuerdo con lo previsto en el
Real Decreto 396/2006 de 31 de marzo, garanticen la seguridad y salud de los
trabajadores durante la realizacion de los trabajos descritos en el siguiente apartado.
Dicho plan ha sido realizado por el Técnico Superior en Prevencién de Riesgos
Laborales Don Sergio Train Campos.

7.3.-DESCRIPCION DEL TRABAJO A REALIZAR

7.3.1 Tipo de actividad

Los trabajos consisten en desamiantado, desmontaje, retirada y eliminacién de placas de
fibrocemento con amianto en Zaragoza.

En total se retiraran 1636 m? de placas de fibrocemento con amianto.

Se dispone de un reportaje fotografico en el anexo X.

7.3.2 Tipo de material a intervenir:
El material con amianto a retirar son placas de fibrocemento con amianto. Se trata de un
material no friable.

7.3.3 Ubicacion del lugar en que se realizan los trabajos
Los trabajos se llevardn a cabo en la Calle Bernardo Ramazzini, 8, 50015 Zaragoza.
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7.4.-FECHA DE INICIO Y DURACION PREVISTA DE LOS TRABAJOS

Se estima que los trabajos comenzaran a 1 de diciembre de 2017 tan pronto como se
obtenga la aprobacidn del presente plan de trabajo por parte de la autoridad laboral.

Los trabajos comenzaran una vez aprobado esta plan, se comunicara via correo
electrénico tanto a Inspeccion de Trabajo de la Seguridad Social de Zaragoza
(itzaragoza@meyss.es), asi como también al Instituto Aragonés de Seguridad y Salud
Laboral de Zaragoza (isslazaragoza@aragon.es), con siete dias naturales de
antelacion, la fecha de inicio de los trabajos, asi como los trabajadores y recurso
preventivo concretos que los vayan a llevar a cabo.

Se prevé necesarios 6 dias laborales para la realizacion de los trabajos.

7.5.-RELACION NOMINAL DE TRABAJADORES

Los trabajadores especificados en la comunicacion de inicio de trabajos indicada en el
apartado anterior seran, como norma general, un recurso preventivo y cinco operarios de
la plantilla de Zaragoza Amianto de los que listan en la siguiente tabla.

Se adjuntan como anexo los certificados de formaciéon y de aptitud laboral de los
trabajadores. Si estos certificados se actualizardn antes de que dieran comienzo los
trabajos, se enviarian los nuevos certificados con la debida antelacion en la
comunicacion de inicio de trabajos indicada en el apartado anterior. Se actuaria de igual
manera en el caso en que participe algun trabajador no incluido en la siguiente lista.
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CATEGORIA | EXPERIENCIA

APELLIDOS | NOMBRE DNI SS. PROFESIONAL | PROFESIONAL
Ruiz Garcia Sergio 77006688E | 111111111111 Oficial 12 09/01/2017
Mufioz Train Pablo 11224433A | 222222222222 Oficial 12 09/01/2017
Lépez Cortés Miguel 55337711B | 333333333333 Oficial 22 09/01/2017
Garcia Mufioz Javier 88001166C | 444444444444 Oficial 22 09/01/2017
Gracia Gracia Carlos 99003377D | 555555555555 Oficial 22 09/01/2017
Diaz Lopez Rodrigo 44110055E | 666666666666 Oficial 22 09/01/2017

7.6.-PROCEDIMIENTO DE TRABAJO
7.6.1 Coordinacion de actividades empresariales

De acuerdo con la obligatoriedad indicada en el apartado 6 del articulo 11 del Real
Decreto 396/2006, una vez aprobado el plan de trabajo por la autoridad laboral,
Zaragoza Amianto enviara a la empresa contratista Construcciones Aragonesas copia
del plan de trabajo aprobado y su aprobacién por parte de la autoridad laboral.
Zaragoza Amianto facilitara a la empresa que nos contrata, por escrito, cualquier
informacion requerida por la misma en material de prevencion de riesgos laborales
(Real Decreto 171/2004 que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995).

En cualquier caso, seran de obligado cumplimiento las siguientes normas:

e Queda prohibida la entrada de personas ajenas a Zaragoza Amianto en las
zonas acotadas y sefalizadas con la cinta “Peligro. Riesgo de exposicion al
amianto”. También queda prohibido para personas ajenas a Zaragoza Amianto
romper, cortar 0 mover estas sefializaciones.

e Queda prohibida la entrada en los equipos de descontaminacion (unidad de
descontaminacidn) para toda persona ajena a Zaragoza Amianto.

e Cualquier interferencia que surgiera durante el desarrollo de la obra con los
trabajos de desamiantado debera planificarse de antemano con el recurso
preventivo de Zaragoza Amianto.

7.6.2 Sefalizacion y acotamiento de la zona de trabajo

La zona de trabajo estard claramente delimitada y sefializada, de acuerdo a lo
establecido en el RD 396/2006 de 31 de Marzo y en el RD 485/1997 de 14 de abril, de
la siguiente manera:

Colocacién de cinta indicativa del peligro de amianto a doble altura: una cinta a unos 40
cm del suelo y la otra a 1,30 0 1,40 metros de altura.

AN s A\ |

Colocacion de carteles de conformidad con la normativa en materia de seguridad y
salud en el trabajo.

Indicacion expresa en tales carteles de la prohibicion de la entrada en la zona sefializada
de personas ajenas a los trabajos de desamiantado.

En esta zona quedard terminantemente prohibida (como se indica en los carteles
instalados) la entrada a toda persona ajena a las labores de desamiantado.
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7.6.3 Aislamiento de la zona de trabajo

El aislamiento de la zona de trabajo consistird en colocar laminas de polietileno bajo el
punto de operacion.

7.6.4 Empleo de agua modificada

Previo a la retirada de las placas de fibrocemento con amianto, se aplicara agua
modificada con un agente activante (Foster 32-90 o similar). (Se humectaran).

7.6.5 Retirada del material

Se procedera a la retirada del material por debajo de cubierta, una vez que la zona de
trabajo ha sido sefializada, acotada y aislada, y se haya comprobado la existencia y
correcto funcionamiento de todos los equipos necesarios para realizar el trabajo.

Se seguiran los siguientes pasos:

-Los operarios salen de la unidad de descontaminacion con sus EPI’s y acceden a las
dos maquinas elevadoras de tijera de 14 metros, las cuales han sido plastificadas para
facilitar su posterior limpieza. Una vez sobre las maquinas elevadoras los operarios se
atan al punto de anclaje de la maquina. Subiran dos trabajadores en cada méaquina
elevadora y otros dos desde el suelo (uno de ellos el recurso preventivo) supervisaran
que todo se desarrolla correctamente.

-Una vez se encuentran a la altura de las placas de fibrocemento, éstas se impregnan con
liquido encapsulante para que las posibles fibras de amianto se adhieran y no se
dispersen. Se espera a que se sequen antes de comenzar el desmontaje.

-Las cubiertas de fibrocemento se desmontan mediante el uso de cizalla de mano. Bajo
ningln concepto se usan herramientas eléctricas que puedan volatilizar las fibras de
asbesto.

-Una vez secas las placas de fibrocemento, los operarios las desmontaran cortando los
tornillos y procederan a introducirlas en la maquina elevadora, se plastifica con plastico
de galga gruesa (espesor minimo 800 galgas) y se colocan sobre el palé.

74



-Las placas junto con el palé se bajan al suelo mediante la maquina elevadora, una vez
en el suelo cierra todo con plastico fenwich y posteriormente el palé junto con las placas
se cierra herméticamente con plastico de galga gruesa (espesor minimo 800 galgas) y se
fleja colocandole las pegatinas con el simbolo “Peligro Amianto”.

-Los big bag acondicionados se acopian en la zona temporal de residuo hasta su
posterior traslado a vertedero autorizado. Dicha zona estard debidamente sefializada.

-Se lleva a cabo una profunda limpieza de la zona de trabajo con un aspirador portatil
con filtro absoluto.

-Se realiza una inspeccion visual minuciosa para comprobar que la zona esta limpia.
-Cuando los operarios acaban la jornada, se desplazan directamente al médulo de sucio
de la unidad de descontaminacion. (Descrito punto 8.1 de este plan).

7.6.6 Adecuacion de los residuos de amianto

Las placas de fibrocemento con amianto serdn acondicionados en sacos tipo big bag
especialmente disefiados para contener este tipo de residuos o se envolveran en la
laminas de polietileno de aproximadamente 800 galgas de espesor y se flejaran.

El plastico utilizado en todas las operaciones, filtros, pafios, monos, guantes se tratara
como el resto del residuo generado en las operaciones de desamiantado.

Todos los residuos se etiquetaran conforme a lo expuesto en el Real Decreto 396/2006
de 31 de Marzo y en el Real Decreto 1406/1989 de 10 de Noviembre para su transporte
a Gestor Autorizado.

7.6.7 Limpieza de las instalaciones

Al finalizar las operaciones anteriormente descritas, se procederd a una profunda
limpieza de la zona de trabajo (zona acotada) y de la unidad de descontaminacion
utilizando un aspirador portatil con filtro absoluto y/o otros medios como bayetas,
barredoras de agua y/o fregonas.

Posteriormente, se retiraran los aislamientos, que al igual que los EPIs desechables
(buzos, filtros y guantes) y cualquier otro material susceptible de estar contaminado, se
introduciran en las bolsas polietileno y/o en sacos tipo big bag. Como el resto de los
residuos se etiquetaran y gestionaran de acuerdo a la normativa aplicable.

Los equipos de proteccién individual no desechables, tales como casco de proteccion,
botas, etc. Se limpiardn diariamente y se descontaminaran utilizando aspiradores
provistos de filtro absoluto (H13 EN 1822) y métodos humedos de limpieza.

7.8.-MEDIDAS PREVENTIVAS CONTEMPLADAS

7.8.1 Medidas preventivas contempladas para limitar la generacion y dispersion de
fibras de amianto en el ambiente

Durante los trabajos de retirada de material con contenido en amianto, la medida
contemplada para evitar la generacion de fibras en el ambiente es el seguimiento del
método de trabajo (véase apartado 6).

En comin con todos los procedimientos de trabajo descritos, podemos destacar:

7.8.1.1 Aislamiento

Cualquier tipo de aislamiento contemplado en la metodologia de trabajo se realizara
utilizando filmes de pléastico resistente multieva con un contenido del 18% de acetato de
vinilo y coextrusionado en tres capas con un espesor igual o superior a 800 galgas y
resistente a la llama.
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7.8.1.2 Procedimiento de retirada del material con contenido en amianto

Se instard a los trabajadores a proceder segun lo sefialado en el punto anterior, haciendo
especial mencién en:

e Trabajar lentamente, sin abarcar grandes superficies.

e Adecuacion inmediata de los residuos.

7.8.1.3 Limpieza

Se procedera a una profunda limpieza de la zona de trabajo utilizando un aspirador
portatil con filtro absoluto y/o otros medios como bayetas, barredoras de agua y/o
fregonas.

7.8.1.4 Procedimientos de emergencia
Las pautas de actuacion en caso de emergencia son conocidas por todo el personal

(forman parte de la formacion dada a todos los trabajadores).
De entre ellas cabe sefialar las siguientes:

Emergencia: | Rotura de paguetes de residuos
En todo momento se debe estar pendiente de la situacion de los
General residuos. Se elegiran como zonas de acopio temporal, zonas que se
encuentren alejadas del paso de maquinaria o vehiculos, evitandose asi
situaciones de riesgo.

— Auvisar al recurso preventivo

— Mojar alrededor de la rotura

— En el caso de rotura de una bolsa de polietileno:

Pautas  de e Introducirla en una nueva y cerrar inmediatamente.
actuacion: (Después, etiquetarla)
— En el caso de big-bags, y si no se ha llegado a dafiar la bolsa
interior,

e Cerrar la rotura con cinta americana.
— En caso de que se hubiera roto también la bolsa interior:
e Introducir el big-bag en un nuevo big-bag, o bien,
e Envolver el big-bag roto en laminas de polietileno
(etiquetarlo)

7.8.2 Medidas preventivas contempladas para limitar la exposicion de los
trabajadores al amianto

Las medidas de prevencion aplicables son, el seguimiento de la vigilancia de la salud de
los trabajadores, la formacion, las instrucciones de operacion en los trabajos concretos,
el correcto uso de los equipos de proteccion individual.
En estos aspectos, podemos destacar:

7.8.2.1 Vigilancia de la salud

Zaragoza Amianto realiza un estudio completo de los riesgos derivados de la presencia
de fibras de amianto en el ambiente de trabajo a que puedan estar sometidos los
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trabajadores, seguida de un control periodico continuado de las condiciones ambientales
y de los riesgos existentes, y en cualquier caso en que se produzca una modificacion de
las condiciones de trabajo que puedan variar la exposicion de los trabajadores. De esta
forma se asegura que las operaciones se estan llevando a cabo con todas las garantias
para la salud de los operarios y la preservacion del medio ambiente.

Los trabajadores expuestos al riesgo del amianto serdn sometidos a reconocimientos
médicos especificos, realizados por Quironprevencion, atendiendo a lo expuesto en el
articulo 16 del Real Decreto 396/2006.

Todos los trabajadores expuestos al riesgo de amianto son sometidos a reconocimientos
médicos previos (para determinar, desde el punto de vista médico-laboral, su capacidad
especifica para trabajos con riesgo de amianto). Por otro lado serdn sometidos a
reconocimientos médicos periddicos especificos.

Las fichas para el registro de datos sobre la vigilancia sanitaria de los trabajadores
expuestos al riesgo de amianto seran remitidos por médico responsable de la vigilancia
de la salud Quirdnprevencion, antes del final de cada afo, a la autoridad sanitaria de la
Provincia de Zaragoza.

Asi mismo, se informara a los trabajadores de que habida cuenta del largo periodo de
latencia de las manifestaciones patolégicas por amianto, todo trabajador con
antecedentes de exposicion al amianto que cese en la actividad con riesgo, ya sea por
jubilacién, cambio de empresa o cualquier otra causa, seguird sometido a control
médico preventivo, mediante reconocimientos médicos preventivos realizados con
cargo a la Seguridad Social, en Servicios de Neumologia que dispongan de los medios
adecuados de exploracion funcional respiratoria u otros servicios relacionados con la
patologia del amianto.

Los datos referentes a la vigilancia sanitaria especifica se conservaran durante 40 afios
después de finalizada la exposicion del trabajador.

7.8.2.2 Formacion

La modalidad preventiva de Zaragoza Amianto en las especialidades de Seguridad,
Higiene y Ergonomia, es la de trabajadores designados en Prevencién de Riesgos
Laborales (Véase Anexo IV).

La formacion que Zaragoza Amianto imparte en materia de prevencion de riesgos
laborales estd homologada (Exp:200615M811) por la Fundacién del Metal para la
Formacion, Cualificaciéon y el Empleo, (en adelante FMFCE) de conformidad con lo
establecido en el capitulo IX, art 54 del Acuerdo Estatal del Metal (BOE 68 de 20 de
marzo de 2009).

Los cursos de formacion que imparte Zaragoza Amianto que han sido evaluados y
homologados por la FMFCE cumplen por tanto con las necesidades formativas que se
establecen en el Convenio de la Construccion.

A este respecto, todos los trabajadores de Zaragoza Amianto han recibido los
siguientes cursos de formacion:

= Nivel béasico de prevencion en la construccion

= Prevencidn en el puesto de trabajo (Manipulacién de materiales con amianto)

= Operadores de aparatos elevadores

= Trabajos con riesgo de altura

= Carretillas mecanicas
Concretamente, la formacidn en materia de prevencion de riesgos laborales relacionada
con el amianto, consta de un curso de 20 horas de duracion (practica y tedrica) que
Zaragoza Amianto imparte a todos sus trabajadores antes de realizar ningan trabajo de
este tipo.
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Entre los contenidos que forman parte del material anteriormente enumerado, se
encuentran y se hace especial mencion durante los cursos de formacion a los siguientes
conceptos:
e Las propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud, incluido el efecto
sinérgico del tabaquismo.
e Los tipos de productos o materiales que puedan contener amianto.
e Las operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia
de los medios de prevencion para minimizar la exposicion.
e Las practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion.
e La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos
respiratorios.
e En su caso, segun el tipo de equipo utilizado, las formas y métodos de
comprobacion del funcionamiento de los equipos respiratorios.
Los procedimientos de emergencia.
Los procedimientos de descontaminacion.
La eliminacion de residuos.
Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

Todos los cursos que realiza Zaragoza Amianto son impartidos por Técnicos
Superiores en Prevencion de Riesgos Laborales en las especialidades de Seguridad,
Higiene Industrial y Ergonomia y Psicosociologia Aplicada (Véanse en el Anexo Il sus
certificados de formacion).

NOMBRE Y D.N.I. S.S FORMACION PRL
APELLINDOS
Sergio Train Campos | 777777772 135792468102 Técnico  Superior en  PRL(
Seguridad, Higiene y Hergonomia)
Paula Manero | 88888888B 35791468324 Técnico  Superior en  PRL(
Baldovin Seguridad, Higiene y Hergonomia)

7.8.2.3 Instrucciones concretas de trabajo

Antes del comienzo de los trabajos, a los trabajadores se les indicara la metodologia
exacta de aplicacion (indicada en el apartado 6) para la retirada de los materiales con
contenido en amianto.

7.8.2.4 Equipos de proteccién individual

Los equipos de proteccidn que utilizaran durante la realizacion de los trabajos, seran los
indicados en el punto 8.2.

7.9-EQUIPOS UTILIZADOS PARA LA PROTECCION DE LOS
TRABAJADORES

7.9.1 Equipos para la descontaminacion de los trabajadores

Se dispondra de una unidad de descontaminacion propiedad de Zaragoza Amianto
provista de al menos tres modulos: uno de sucio, otro intermedio provisto de ducha y un
tercero de limpio.

El médulo de sucio se encuentra en presion negativa a través de un extractor de aire
provisto de filtro H 13 que garantiza la no existencia de fibras de amianto en el aire
(este tipo de filtros garantiza que al aire esta filtrado en un 99.99%).
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La unidad de descontaminacion y el acopio de residuo estaran dentro de la zona acotada
y restringida a todo el personal ajeno a la obra. La unidad de descontaminacion se
colocara junto a los trabajos.

Cuando los operarios hayan acabado la jornada (o cada vez que realicen una parada) se
desplazaran directamente al modulo de sucio de la unidad de descontaminacion.
Previamente, habran avisado al recurso preventivo para que éste conecte todos los
equipos de la unidad.

Una vez en el mddulo de sucio y cerrando la puerta inmediatamente, se desprenderan
de los EPI desechables (buzo, buzo de transito, guantes...) y los introduciran en la bolsa
para residuos de amianto que hay en la zona de sucio. A continuacién, pasaran al cuarto
intermedio provisto de ducha y cerraran la puerta inmediatamente. La ducha, obligatoria
para todos los operarios, esta provista de agua caliente y un sistema de filtrado de agua
(triple filtrado, 220, 50 y 1um) que garantiza la ausencia de fibras de amianto en los
vertidos. La ducha se comenzaré con la mascara puesta y a mitad de ducha se la quitara,
lavara bien la méascara y una vez finalizada la ducha, el trabajador pasara al modulo de
limpio donde se vestira con la ropa de calle.

La unidad se limpiaréa a diario y profundamente antes de la retirada de obra.

Para las laborares de higiene personal, los trabajadores dispondran del tiempo necesario
(10 minutos) antes de finalizar su turno de trabajo. Estara absolutamente prohibido
fumar, comer y beber sin haberse duchado y cambiado de ropa. Esta prohibicion,
convenientemente sefializada, es extensiva a toda la zona de trabajo en la que puede
haber riesgo de amianto.

Este procedimiento de uso de la unidad de descontaminacion, se resume en la siguiente
tabla:

ENTRADA EN LA ZONA DE TRABAJO

Orden | Zona de la unidad | Qué hacer

1° Limpio -Entrar en la zona de limpio.

-Alli se desvestiran y se colocaran la ropa de trabajo y
la méascara de proteccion.

20 Ducha -Nada, pasar a la zona de sucio.

3° Sucio -Nada, pasar y salir a la zona de trabajo.

SALIDA DE LA ZONA DE TRABAJO

Orden | Zona de la unidad | Qué hacer

1° Sucio -Entrar en la zona de sucio.

-Desprenderse del buzo, sin quitarse la méascara, y los
guantes e introducirlos en la bolsa de residuos de
amianto.

-Pasar a la zona de ducha.

20 Ducha -Sin quitarse la mascara, dejar que el agua de la
ducha nos moje la méascara y la cabeza.

-Quitarse la mascara a mitad de ducha.

-Lavar la mascara en la ducha.

-Continuar con la ducha.

-Pasar a la zona de limpio

3° Limpio -Vestirse con la ropa de calle

-Salir de la unidad al exterior

Nota: Nunca deben encontrarse mas de una persona por zona, para ello debera
abandonarse el puesto de trabajo de forma escalonada.

79



7.9.2 Equipos de proteccion individual

Los equipos de proteccion individual seran de utilizacion obligatoria y la operativa se
ajustara a lo dispuesto en el articulado del Real Decreto 396/2006 y en el Real Decreto
773/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por
los trabajadores de EPI’s.

Asi mismo se instara a los trabajadores a cumplir las instrucciones de los fabricantes.

7.9.2.1 Proteccion respiratoria

Todos los operarios que realicen operaciones de retirada de materiales que contienen
amianto dispondran de proteccion respiratoria adecuada y dotada de filtros P3, que
cumpla con los requisitos basicos de seguridad especificados en los articulos 10 y 11B
de la Directiva de la Comunidad Europea (89/686/ECC), la cual estd en transicién
debido a la publicacion del Reglamento (UE) 2016/425, en Espafia se aplica el RD
1407/1992.

e Utilizaran una mascara 3M (Mod. 6000), o similar, de conformidad con la
norma EN 140/EN 136, dotada de filtros P3 encapsulados de la misma marca
3M (Mod. 6035), de conformidad con la norma EN 143. (Véase Anexo V)

Todas las mascaras seran de uso personal y seran limpiadas diariamente en la ducha de
la unidad de descontaminacidn. Se efectuaran pruebas de adaptacion personal del
respirador para determinar el ajuste satisfactorio de la mascara.

El tiempo maximo de actividad utilizando los equipos de proteccion individual de las
vias respiratorias sera de cuatro horas diarias y bajo ningiin motivo estara permitido
realizar horas extraordinarias ni se aplicaran incentivos para los trabajos con posible
exposicién al amianto.

PAUSAS RECOMENDADAS (Guia Técnica RD 396/2006)

DESCANSO NUMERO DE
EQUIPO UTrIE\lAzPAOC[l)c’?N MINIMO ENTRE USOS POR
UsosS JORNADA
Equipo filtrante
por respiracion del <60 min 30 min 4
usuario
Equipo filtrante
por ventilacion <120 min 30 min 2
asistida

7.9.2.2 Ropa de trabajo

Los operarios que realizan su actividad en contacto con el amianto dispondran de ropa
disefiada para proteger frente a particulas peligrosas:

e Mono de papel blanco de la marca 3M (Mod. 4545), o similar, de conformidad
con la norma EN ISO 13982-1. (\Véase Anexo V). Esta ropa no llevara botones,
bolsillos o aberturas. Las mangas y bajos del pantalon dispondran de medios
elasticos para su correcto ajuste y llevaran capucha unida al buzo. Seran equipos
con marcado CE en base a la directiva de equipos de proteccion individual
(89/686/ECC), la cual esta en transicidn debido a la publicacion del Reglamento
(UE) 2016/425, en Espaiia se aplica el RD 1407/1992, Categoria IlI.
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e Guantes de proteccion de la marca BIKBO (Mod. 1102 NW), o similar, de
conformidad con la norma EN 388. (Véase Anexo V), que seran desechados
diariamente.

Una vez terminada la jornada laboral con exposicion al amianto (o cada vez que se
realice una parada), los operarios haran uso de la unidad de descontaminacion siguiendo
el procedimiento descrito en el apartado 8.1.

Quedara totalmente prohibido que los trabajadores se lleven la ropa de trabajo a su
domicilio para su lavado.

7.9.2.3 Elementos de seguridad en obra

Ademas de los equipos de proteccion individual necesarios contra el riesgo de
exposicion al amianto, los trabajadores haran uso de cuantos otros equipos de
proteccién individual sean necesarios durante la ejecucion de los trabajos.

Los EPI’s no desechables que sean necesarios utilizar en obra, seran descontaminados
diariamente por los propios operarios utilizando los equipos de aspiracion HEPA
(Aspiradores provistos de filtros absolutos) y/o pafios humedos.

Todos los EPI’s que Zaragoza Amianto entrega a sus trabajadores son totalmente
gratuitos.

Los EPT’s a utilizar en obra seran los siguientes:

e (Casco de seguridad de la marca 3M (Mod. Peltor 3000), o similar, de
conformidad con la norma EN 397. (Véase Anexo V).

e Calzado de seguridad de categoria S1P de la marca COFRA (Bota Mod. Senna
S1P), o similar, de conformidad con la norma EN 345, antiestatico, antishock,
antideslizantes y con plantilla en acero antiperforante. (\Véase Anexo V).

e Arnés de seguridad de la marca DBI SALA Delta, o similar, de conformidad con
la norma EN 361. (Véase Anexo V).

e Eslinga con absorvedor de energia de la marca DBI SALA (Modelo WRAPBAX
2), o similar, de conformidad con la norma EN 355. (VVéase Anexo V).

e Gafas de seguridad de la marca 3M (Modelo SecureFit Serie 200 SF 201AF), o
similar, de conformidad con la norma EN 166. (\Véase Anexo V).

7.10.-MEDIDAS ADOPTADAS PARA EVITAR LA EXPOSICION A AMIANTO
DE OTRAS PERSONAS

Quedara terminantemente prohibido el paso a la zona de actuacion de cualquier persona
ajena a las labores de desamiantado.

A pesar de ello Zaragoza Amianto dispondrd a pie de obra de semimaéscaras
desechables de la marca 3M modelo 8835 (EN 149) con filtro P3, buzos (de idénticas
caracteristicas a los utilizados por los operarios) y cascos de direccion en prevision de
algun tipo de emergencia que se pudiese producir.

7.11.-MEDIDAS DESTINADAS A INFORMAR A LOS TRABAJADORES

La empresa Zaragoza Amianto tanto de forma interna como por medio de su servicio
de prevencion ajeno Quironprevencion facilita a sus trabajadores, asi como a sus
representantes legales informacion detallada y suficiente sobre:

¢ Riesgos para la salud derivados del amianto.
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e Prescripciones contenidas en el RD 396/2006 y, en especial, las relativas a las
prohibiciones y a la evaluacion y control del ambiente de trabajo.

e Medidas higiénico-preventivas a adoptar por los trabajadores y los medios y
servicios que la empresa debe facilitar a tal fin.

e Peligros del habito de fumar, haciendo hincapié a su accion potenciadora y
sinérgica con la inhalacién de fibras de amianto.

e Utilidad y obligatoriedad del uso de mascaras de proteccion personal y demas
medios de proteccion personal preceptivos, asi como el correcto empleo y
conservacion de los mismos.

e Cualquier informacion de las medidas higiénico-preventivas necesarias para
atenuar la exposicion.

e Resultados obtenidos de las valoraciones de las tomas de muestra, asi como su
significado.

e Las causas que producen una superacion de los limites permitidos y de las
medidas adoptadas para su correccion.

e Los resultados, no nominativos, de los seguimientos médico-laborales de los
trabajadores.

e Los resultados de las evaluaciones ambientales de su puesto de trabajo y de los
datos de su vigilancia de la salud especifica, facilitindoles cuantas explicaciones
sean necesarias para su facil comprension.

Se indicara a los trabajadores, antes del comienzo de las operaciones, la metodologia de
aplicacion para la retirada del material con contenido en amianto incluido en el presente
Plan de Trabajo.

7.11.1 Comunicacion y participacion de los trabajadores

A 1 de septiembre de 2017.
Los siguientes trabajadores pertenecientes a la plantilla de la empresa Zaragoza
Amianto:

APELLIDOS NOMBRE D.N.I. FIRMA
Ruiz Garcia Sergio 77006688E

Mufioz Train Pablo 112244332

Ldopez Cortés Miguel 55337711B

Garcia Mufioz Javier 88001166C

Gracia Gracia Carlos 99003377D
Diaz Lopez Rodrigo 44110055E

DECLARAN QUE:

La empresa les ha consultado con antelacion suficiente a la hora de la elaboracion del
plan de trabajo para el desmontaje, recogida y eliminacion de placas de fibrocemento
con amianto.

7.12.-MEDIDAS PARA LA ELIMINACION DE LOS RESIDUOS

Todos los residuos de amianto, o de otros materiales contaminados con amianto que se
obtengan en estas operaciones (filtros de las mascaras, buzos, filtros de la unidad,
guantes, etc.) seran acondicionados en bolsas de polietileno o en sacos tipo big bag.

El Real Decreto 1406/1989, relativo a las limitaciones de la comercializacion y uso de
sustancias y preparados peligrosos establece que todos los productos que contengan
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amianto cumplan las disposiciones especiales referentes al etiquetado que se sefialan
en el Anexo Il del citado Real Decreto.

Los residuos iran etiquetados correctamente con la siguiente pegatina. |:>

Zaragoza Amianto, es Transportista de Residuos Peligrosos con caracter profesional
(N°8500035444-TRA-RP-EU4/333/22) asi como Negociante de Residuos Peligrosos
(N°8400033555-NEG-RPEU5/222/33) y realizard una correcta gestion de los
residuos, de conformidad con lo establecido en la Ley 22/2011, de 28 de julio, de
residuos y suelos contaminados.

Los residuos generados en los trabajos descritos en el presente plan de trabajo son
placas de uralita que contienen amianto, LER 170605.

Se realizard una retirada de residuo, cuyo destino final seran las instalaciones de
Aragonesa de Gestion de Residuos. Autorizada por el Instituto Aragonés de Gestion
Medio Ambiental para la gestion de este tipo de residuos con el nimero AR/GRP-
5/2010 (\Véase registro en Anexo VII)

Se estima una generacion aproximada de 1636 Kg de residuo, los cuales una vez
paletizados un trabajador junto con una carretilla elevadora los depositard en el
camion facilitado para su transporte al gestor de residuos.

7.13.-RECURSOS PREVENTIVOS DE LA EMPRESA

De acuerdo al articulo 22 bis del Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, introducido por el Real Decreto
604/2006 de 19 de Mayo, y en cumplimiento del Real Decreto 396/2006, se contara en
el lugar de los trabajos con la presencia de, al menos, un recurso preventivo de los que
se incluyen en la siguiente lista.

ATENCION
CONTIENE
AMIANTO

Respirar el polvo
de amianto es
peligroso para

la salud

Seguir las normas
e seguridad

APELLIDOS | NOMBRE D.N.I. S.S. CATEGORIA FORMACION
PROFESIONAL | EN PRL
Ruiz Garcia Sergio 77006688E 111111111111 | Oficial 12 TBPRL 60
horas
Mufioz Train Pablo 11224433A 222222222222 | Oficial 22 TBPRL 60
horas

El recurso preventivo permanecera en el centro de trabajo durante todo el desarrollo de
las operaciones. Todos los recursos preventivos de Zaragoza Amianto, son personas
con formacion y experiencia especifica en los trabajos que supervisan, asi como con
formacion en PRL, como minimo, de nivel basico (60 horas).

La presencia del recurso preventivo tiene como finalidad vigilar el cumplimiento de las
medidas preventivas descritas anteriormente, para conseguir un adecuado control de los
riesgos. Esta vigilancia incluird la comprobacién de la eficacia de las actividades
preventivas previstas, la adecuacion de tales actividades a los riesgos que se pretenden
prevenir, o a la aparicion de riesgos no previstos, derivandose de ésta:

a) El hacer las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas y poner tales circunstancias en conocimiento del departamento
de Seguridad y Salud y Medio Ambiente de Zaragoza Amianto, en el caso en que
como resultado de la vigilancia, se observe un deficiente cumplimiento de las
actividades preventivas.

b) Comunicar inmediatamente al departamento de Seguridad Salud y Medio Ambiente
de Zaragoza Amianto en los casos en los que como resultado de la vigilancia se
observe ausencia, insuficiencia, o falta de adecuacion de las medidas preventivas.
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Cabe destacar que el recurso preventivo designado por Construcciones Aragonesas S.L.
es Luis Llorente Costero, el cual serd conocedor del presente plan de trabajo asi como
poseedor de la formacion pertinente en amianto.

En el Anexo I, se adjuntan el acta de nombramiento de los recursos preventivos.

7.14.-PROCEDIMIENTO ESTABLECIDO PARA LA EVALUACION Y
CONTROL DEL AMBIENTE DE TRABAJO

Zaragoza Amianto ha elaborado una evaluacion del riesgo de exposicion al amianto de
sus trabajadores durante todas las actividades que desarrolla. Como punto de partida
para explicar el procedimiento establecido para la evaluacion y control del ambiente de
trabajo durante los trabajos a que se refiere el presente plan de trabajo, se exponen las
caracteristicas basicas y resultados de la citada evaluacion de riesgos.

Documentos de referencia

RD 396/06 Amianto: Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto.

Guia Amianto: Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos
relacionados con la exposicion al amianto.

MTA/MAO051-A04: Determinacion de fibras de amianto y otras fibras en aire. Método
del filtro de membrana/ Microscopia 6ptica de contraste de fases. (Método multifibra).

RD 374/2001 Quimicos: Real Decreto 374/2001 de 6 de abril, sobre la proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo.

Guia Quimicos: Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos presentes
en los lugares de trabajo relacionados con agentes quimicos.

Apéndice 4 Guia Quimicos: “Método de evaluacion de la exposicion a Agentes
Quimicos por Inhalaciéon” Basando en la norma UNE 689 y en el manual de estrategia

de muestreo de NIOSH.

Método de evaluacion de la exposicion

El apéndice cuarto de la Guia Técnica de Quimicos: “Método de evaluacion de la
exposicion a agentes quimicos por inhalacion” desarrollar una metodologia para evaluar
la exposicion por inhalacion a un agente quimico cuando se dispone de datos de
concentracion ambiental obtenidos por medicién.

La obtencion de la concentracion a la que esta expuesto un trabajador en una jornada
solo arroja informacion sobre si supera o no el valor limite en esa jornada. La prediccién
de lo que va a ocurrir en los dias venideros requiere muestrear mas jornadas.

Esta admitido que los valores de la concentracion de un agente quimico en el aire se
distribuyen siguiente una ley de probabilidad logaritmico-normal. Entonces, la media
geométrica (MG) y la desviacion estandar geométrica (DSG) definen completamente la
distribucion, siendo:

La media geométrica (MG): Indica la tendencia central de la distribucion.

La distribucion estdndar geométrica (DSG): Indica la dispersion de la distribucion.
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El fundamento del método es que cuando la MG es suficientemente baja respecto al
valor limite y, sobre todo, la DSG es pequefia, entonces la probabilidad de que se supere
el valor limite en una jornada cualquiera es, asi mismo, pequefia.

El método permite Ilegar a los siguientes resultados:

— EXxposicion aceptable: Significa que la exposicion observada es tan pequefia que
resulta practicamente imposible que se superen los valores limite tanto en el
periodo de tiempo en el que se ha realizado la evaluacion como en el futuro.

— Exposicion inaceptable: A esta conclusion puede llegarse bien porque las
mediciones realizadas muestran que se superen los valores limites aplicables, o
bien porque la exposicion medida es de tal magnitud que resulta probable que se
superen los valores limite en ocasiones no medidas directamente.

— Indeterminacion: Significa que la exposicion observada es tal que no permite
alcanzar ninguna de las dos conclusiones anteriores. Es decir, los resultados
obtenidos en las mediciones no superan los valores limite, pero no permiten
concluir con una fiabilidad aceptable si se superaran en el futuro, ni tampoco
permiten asegurar que no se superaran.

El método acepta una dispersiébn méaxima de los valores medidos expresada como DSG
(Desviacion estandar geométrica) < 2.

De ser mayor, se entendera que los trabajadores muestreados no pertenecen a un mismo
grupo homogéneo de exposicion, o por extension, que no en todas las mediciones
realizadas se esta midiendo la ejecucion del mismo trabajo, siendo entonces no aplicable
el método.

Estrategia de muestro

La estrategia de muestreo seguida por los técnicos de Zaragoza Amianto para la
realizacion de todos los muestreos de campo que se utilizaran después para confeccionar
la evaluacion del riesgo de exposicion al amianto para cada una de las actividades, se
basa en lo establecido en el Apéndice 4 Guia Quimicos, MTA/MAO051-A04, asi como
en los criterios y recomendaciones del INSHT, pudiéndose destacar lo siguiente:

e Colocar la bomba de muestreo a los trabajadores de manera aleatoria, de manera
que entre todos los resultados, los trabajadores muestreados han estado
realizando todas las actividades posibles.

e Los caudales tiempos de muestreo, se deciden en cada caso por el técnico
higienista que tome la muestra, en base a sus criterios profesionales (formacion,
experiencia...).

e Los volimenes de aire muestreado sean perfectamente tales que el valor limite
de la muestra sea menor que los valores esperados.

e Considerar las caracteristicas de la situacion concreta.

e Realizar los muestreos siempre en situaciones representativas de la actividad a
evaluar.

Zaragoza Amianto toma todos los muestreos de campo, utilizando los filtros de
membrana de 1,2 mm de tamafio de poro, cuadricula impresa y 25 mm de diametro.

Los equipos de muestro de que dispone Zaragoza Amianto son bombas de muestreo
Escort EIf de la marca MSA, y calibradores digitales de la misma marca y Defender
510, de la marca BIOS, con los que se calibran las bombas antes y después de cada
muestreo. Las tomas de muestras se realizan ademas bajo vigilancia para comprobar el
correcto funcionamiento del sistema. El recuento de fibras es realizado siempre por
alguno de los siguientes laboratorios: TELE-TEST ANALYTIKA y/o FIBRECOUNT
IBERICA.

85



Los muestreos son tomados por personal de Zaragoza Amianto, (Sergio Train Campos
y/o Paula Manero Baldovin) todos ellos Técnicos Superiores en Prevencion de Riesgos
Laborales en la especialidad de, al menos, Higiene Industrial.

Aplicacion del método. Resultados obtenidos

En todos los casos, una vez recibido el informe del laboratorio homologado, y con
objeto de poder hacer una comparacion con el valor limite ambiental de exposicion
diaria establecido para el amianto, se calcula la exposicion diaria de ese dia de trabajo:
ED=concentracion calculada * tiempo de exposicién/8

El Apéndice 4 de la Guia Técnica de Quimicos ofrece un método para, partiendo de
muestreos representativos realizados con anterioridad, “predecir” la exposicion en los
dias venideros. Es el método de “Valoracion por comparacion con el Valor Limite
Ambiental de Exposicion Diaria”. Este método plantea dos sistemas de decision en
funcién del nimero de muestras con que se cuente.

Si se dispone de mas de 6 mediciones, el método permite su desarrollo analitica y
gréficamente.

La resolucion gréafica del método implica la representacion de las exposiciones diarias
obtenidas como una recta en cuyo eje de abscisas tenga una escala de % de probabilidad
acumulada de la ley normal y el eje de ordenadas indique valores ED en una escala
logaritmica. Asi, el punto de corte de la recta ajustada con la horizontal correspondiente
al valor limite, indicara, en el eje de abscisas, la probabilidad P, en porcentaje, de que
no se supere el valor limite en una jornada de trabajo, siendo 100-P, la probabilidad de
que si se supere.

Definicion de los trabajos

Los trabajos de cuya exposicion al amianto trata el presente documento consisten, a
grandes rasgos, en el desmontaje, recogida y eliminacion de placas de fibrocemento con
amianto.

Las placas de fibrocemento con amianto, una vez retiradas de su posicion son
inmediatamente embolsadas y acondicionadas como residuo con contenido en amianto.
Estos trabajos se suelen situar tanto en el interior de edificios de instalaciones
industriales como al aire libre.

La organizacion durante estos trabajos es la siguiente:

Uno de los trabajadores (el recurso preventivo de la obra) se dedica a organizar los
trabajos, y el resto de los componentes del equipo (5 operarios), se encargan de realizar
la retirada: desatornillar y/o cortar los tornillos de sujecion, humectar las placas, y por
ultimo cogerlas manualmente y acondicionarla como residuo. Por Gltimo se limpia la
superficie sobre la que estaban apoyadas las placas.

Grupos homogéneos de exposicion en estos trabajos:

GH1: A este grupo pertenecen los trabajadores que realizan la retirada de las placas. En
una jornada de trabajo, se retiran varias placas, normalmente cada trabajador se encarga
solo de una placa, luego pasa a la siguiente, etc. De manera que los movimientos de un
trabajador no interfieran en los de los demas.

Se considera que todos los trabajadores que no son el encargado pertenecen a un mismo
grupo de exposicion.

GH2: El recurso preventivo, perteneceria al segundo grupo de exposicion homogénea.
Este trabajador se mantiene en el exterior del perimetro acotado y sélo entra
puntualmente en la “zona de trabajo”, y nunca para manipular los materiales con
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amianto. Su exposicion al amianto, es por lo tanto, muchisimo menor que la de sus
comparieros.

Aplicacién al presente plan de trabajo

Se tomara muestreo personal durante los trabajos para comprobar lo adecuado de las
medidas preventivas establecidas. Estas muestras se ajustaran a lo contenido en el
método MTA/MAOQ51-A04.

Una vez ejecutados los trabajos descritos en este Plan de Trabajo, Zaragoza Amianto
remitira la correspondiente ficha para el registro de los datos de evaluacion de la
exposicion en los trabajaos con amianto (Anexo [V RD 396/2006) a la autoridad
laboral que lo aprobd.

Los datos relativos a la evaluacion y control ambiental laboral se conservaran en las
oficinas principales de Zaragoza Amianto por un periodo minimo de 40 afios.
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7.15.- INDICE ANEXOS PLAN DE TRABAJO CON AMIANTO

ANEXO | CERTIFICADOS DE FORMACION Y APTITUD LABORAL DE LOS

TRABAJADORES

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEI, CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON CARLOS GRACIA GRACIA CON NIF 99003377D

Ha realizado con aprovechamiento el curso teorico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de protecciéon

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de seguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Schalizacion

-Conexiones eléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
aleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON CARLOS GRACIA GRACIA CON DNI 99003377D

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos

-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer i6n de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,
ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON CARLOS GRACIA GRACIA CON DNI 99003377D

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON CARLOS GRACIA GRACIA CON DNI 99003377D

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia.

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON CARLOS GRACIA GRACIA CON NIF 99003377D

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)
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N de Ref.: 18/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad 12

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA Zaragoza Amianto
NOMBRE: Carlos Gracia Gracia CALLE Via Hispanidad 12

N.LF.: 99003377D CP MUNICIPIO 50009

Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 2°

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON JAVIER GARCIA MUNOZ CON NIF 88001166C

Ha realizado con apr el curso tedrico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de scguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Sciializacion

-Conexiones cléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
-Escaleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON JAVIER GARCIA MUNOZ CON DNI 88001166C

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos

-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer i6n de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,
ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON JAVIER GARCIA MUNOZ CON DNI 88001166C

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017



CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON JAVIER GARCIA MUNOZ CON DNI 88001166C

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duraciéon de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia).

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON JAVIER GARCiA MUNOZ CON NIF 88001166C

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)

100



Ne°de Ref.: 17/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad 12

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA Zaragoza Amianto
NOMBRE: Javier Garcia Mufioz CALLE Via Hispanidad 12

N.LF.: 88001166C CP MUNICIPIO 50009

Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 2°

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON MIGUEL LOPEZ CORTES CON NIF 553377118

Ha realizado con apr el curso tedrico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de scguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Sciializacion

-Conexiones cléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
-Escaleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON MIGUEL LOPEZ CORTES CON DNI 55337711B

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos

-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer i6n de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,
ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

AMIANTO ZARAGOZA ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON MIGUEL LOPEZ CORTES CON DNI 55337711B

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON MIGUEL LOPEZ CORTES CON DNI 55337711B

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duraciéon de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia).

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE
DON MIGUEL LOPEZ CORTES CON NIF 55337711B

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)
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Ne°de Ref.: 16/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad 12

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA Zaragoza Amianto
NOMBRE: Miguel Lopez Cortés CALLE Via Hispanidad 12

N.LF.: 55337711B CP MUNICIPIO 50009

Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 2°

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON PABLO MUNOZ TRAIN CON NIF 11224433A

Ha realizado con apr el curso tedrico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de scguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Sciializacion

-Conexiones cléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
-Escaleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON PABLO MUNOZ TRAIN CON DNI 11224433A

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos
-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo
-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer ion de los trab

ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

jjadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA

CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON PABLO MUNOZ TRAIN CON DNI 11224433A

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017

EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON PABLO MUNOZ TRAIN CON DNI 11224433A

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duraciéon de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia).

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON PABLO MUNOZ TRAIN CON NIF 11224433A

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)
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Ne°de Ref.: 15/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad 12

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA Zaragoza Amianto
NOMBRE: Pablo Mufioz Train CALLE Via Hispanidad 12

N.LF.: 11224433A CP MUNICIPIO 50009

Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 1

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON RODRIGO DiAZ LOPEZ CON NIF 44110055E

Ha realizado con apr el curso tedrico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de scguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Sciializacion

-Conexiones cléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
-Escaleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON RODRIGO DIAZ LOPEZ CON DNI 44110055E

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos

-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer i6n de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,
ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON RODRIGO DIiAZ LOPEZ CON DNI 44110055E

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON RODRIGO DIiAZ LOPEZ CON DNI 44110055E

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duraciéon de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia).

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE
DON RODRIGO DiAZ LOPEZ CON NIF 44110055E

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)
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Ne°de Ref.: 19/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA
NOMBRE: Rodrigo Diaz Lopez CALLE Via Hispanidad 12
N.LF.: 44110055E CP MUNICIPIO 50009
Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 2°

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EI

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON SERGIO RUIZ GARCIA CON NIF 77006688E

Ha realizado con apr el curso tedrico-practico de

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO (MANIPULACION DE MATERIALES CON
AMIANTO)

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad semipresencial con una duracion de 20 horas.

En Zaragoza, a 13 de enero de 2017

CONTENIDOS DEL CURSO

A. Definicion de los trabajos

(Art 13 RD 396/2006)

a) Propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud. incluido el efecto sinergético del tabaquismo

b) Tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

¢) Operaciones que puedan implicar una exposicion al amianto y la importancia de los medios de prevencion para minimizar la exposicion
- Trabajos de manipulacion de fibras minerales artificiales v otras fibras.

d) Practica (Montaje de burbuja de contencion, colocacion bolsa de guantes, etc)

B. Técnicas preventivas especificas

(Art 13 RD 396/2006)

d) Practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion

e) La funcion, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios
) Formas y métodos de comprobacion de funcionamiento de los equipos respiratorios
g) Los procedimientos de emergencia

h) Procedimientos de descontaminacion

i) La eliminacion de residuos

j) Las exigencias en materia de vigilancia de la salud.

-Fvaluacion de riesgos de la actividad/Plan de scguridad y Salud

-Proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

-Formacion especifica del operador

-Sciializacion

-Conexiones cléctricas o mecdnicas

C. Medios auxiliares, equipos y herramientas
-Escaleras

-Andamios tubulares

-Andamios de borriquetas

-Plataformas elevadoras

-Carretillas clevadoras

-Gruas (para labores de carga y descarga)
-Grupo electrogeno

-Herramientas manuales eléctricas
-Herramientas manuales
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D. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno

-Riesgos y medidas preventivas especilicas

-Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo. Planificacion de las tarcas desde un punto de vista preventivo
(Instrucciones Técnicas Preventivas)

E. Interferencias entre actividades
-Actividades simultineas o sucesivas
-Prevision de las necesidades de los diferentes equipos

F. Primeros auxilios y medidas emergencia
-Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones

G. Desechos y obligaciones

-Marco normativo general y especifico

-Organizacion de la prevencion

-Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de riesgos laborales
-Participacion informacién, consulta y propuestas

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE

DON SERGIO RUIZ GARCIA CON DNI 77006688E

Ha realizado con apr el curso de

NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DEL SECTOR
DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

--ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido en Zaragoza en modalidad combinada (20H) presencial-(40H) a distanci

En Zaragoza, a 27 de enero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

A. Conceptos bisicos sobre seguridad y salud

-El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgos.

-Daiios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo v las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
-Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicas en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion

-Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

-Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

-La carga de trabajo, la latiga y la insatisfaccion laboral

-Sistemas elementales de control de riesgos. Medio de proteccion colectiva v equipos de proteccion individual.
-Planes de emergencia y evacuacion

-El control de la salud en los trabajadores

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccién
-Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc)
-Implantacion de obra. Locales higiénicos, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos hisicos de gestion de la prevencion de riesgos

-Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

-Organizacion preventiva del trabajo: “rutinas™ basicas

-Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

-Rer i6n de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité de seguridad y salud, trabajadores designados,
ete)

E. Primeros Auxilios
-Procedimientos generales
-Plan de actuacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON SERGIO RUIZ GARCIA CON DNI 77006688E

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES OPERADORES DE APARATOS
ELEVADORES DEL SECTOR DEL METAL EN LA CONSTRUCCION

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 31 de enero de 2017 en modalidad presencial y con una duracion de 6 horas.

En Zaragoza, a 31 de encro de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Tipos de maquinas y equipos, componentes principales. Gria torre, montacargas, maquinillo, plataformas de elevacion méviles, manipuladoras
telescopicas, graas moviles autopropulsadas, ete.

-Conocimiento del lugar de trabajo (instalaciones de alta tension, limitaciones de carga y alcance)

-Maniobras con aparatos elevadores (PEMP, carretilla elevadora)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

-Medios auxiliares (atiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo v herramientas: riesgos v medidas preventivas

-Estrobado de la carga

-Manipulacion manual de cargas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales clementos, dispositivos de scguridad, sistemas de
elevacion, documentacion, ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con otras maquinas

-Protocolos de actuacion de los operadores en caso de interferencias

-Seifializacion

-Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN EL
ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEIL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICAQUE

DON SERGIO RUIZ GARCIA CON DNI 77006688E

Ha realizado con aprov ¢l curso teérico-practico de

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES TRABAJOS CON RIESGO DE
ALTURA

—-ARTICULO 56 DEL ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Impartido el dia 6 de febrero de 2017 en modalidad presencial y con una duraciéon de 12 horas (6 presenciales y 6 a distancia).

En Zaragoza, a 8 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO

PARTE ESPECIFICA

1. Definicion de los trabajos:

-Definiciones

-Situaciones en los que existe el riesgo de caida de altura

-Conocimiento del lugar de trabajo

-Practico (colocacion de arneses, colocacion de linea de vida temporal, utilizacion de mosquetén ete)

2. Técnicas preventivas especificas:

-Identificacion de riesgos

-Medios auxiliares (tiles de la maquina o del equipo de trabajo...)

-Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas

-Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)
-Mantenimiento v verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion,
ete.

-Interferencias entre actividades

-Interferencias con maquinas

-Senalizacion

ZARAGOZA AMIANTO ENTIDAD HOMOLOGADA (N°4040) POR LA FUNDACION DEL METAL PARA LA FORMACION SEGUN El

ACUERDO ESTATAL (AESM), EN VIRTUD DEL CONVENIO DE COLABORACION CON LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CERTIFICA QUE
DON SERGIO RUIZ GARCIA CON NIF 77006688E

Ha realizado con aprovechami el curso teorico-practico de

CARRETILLERO

—-ARTICULO 56 DEI, ACUERDO ESTATAL DEL METAL. BOE 20 DE MARZO DE 2009--

Tmpartido en Zaragoza en modalidad presencial con una duracion de 10 horas.

En Zaragoza, a 13 de febrero de 2017
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CONTENIDOS DEL CURSO
PARTE TEORICA

1. Definicion.

2. Tipos ¥ componentes.

3. Definicion de capacidad.

4. Operador de carretillas.

5. Utilizaciéon: normas basicas para el manejo seguro de una carretilla.
6. Mantenimiento.

7. Dispositivos de seguridad.

8. Normas de mancjo de carretillas.

9. Principios basicos del equilibrio de cargas y estabilidad.

10. Compatibilidad carretilla elevadora-locales de trabajo

11. Riesgos, medidas pr tivas y r daci basicas en la operacién de carretillas.

PARTE PRACTICA DEL CURSO

1. Introduccion

2. Ciirculacion y normativa

3. Ejercicios pricticos

4. Comprobaciones previas

5. Arranque y puesta en marcha
6. Maniobras mas habituales

7. Aparcado y apagado

8. Cambio de baterias

9. Evaluacion

10. Reflexiones finales

11. Evaluacion (Examen tipo test)
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N°de Ref.: 14/200
N.IF.: A46103834

Centro de Trabajo: Via Hispanidad 12

Trabajador reconocido: NOMBRE EMPRESA Zaragoza Amianto
NOMBRE: Sergio Ruiz Garcia CALLE Via Hispanidad 12

N.LF.: 77006688E CP MUNICIPIO 50009

Fecha: 9/01/2017 ZARAGOZA

VIGILANCIA DE LA SALUD- QUIRONPREVENCION
INFORME SANITARIO DE CALIFICACION DE APTITUD LABORAL DEL TRABAJADOR

En Zaragoza

Distinguido cliente

Siguiendo lo establecido en el art. 22 de la LPRL al trabajador de referencia perteneciente a su empresa, el
dia 9 de enero se le efectiio examen de salud especifico segin riesgo laboral de tipo periodico con el
siguiente resultado:

Calificacion y Dictamen de Aptitud Laboral: Apto para el puesto de trabajo indicado.

Observaciones a la Calificacion: Apto para espacios confinados. Apto para trabajos en alturas. Se aplica
protocolo del ministerio de sanidad por exposicion a amianto.

Puesto de trabajo: Oficial 1

Riesgos Laborales y Protocolos especificos aplicados: Asbestosis, bronconeumopatia irritante, caida de
altura, carga mental, conduccion de vehiculos, cortes y heridas, manejo maquinas peligrosas, posturas
forzadas, proyeccion de particulas, radiaciones no ionizantes, ruido.

Vigilancia de la Salud Especifica aplicada: Auditiva, Cardiaca, Dérmica, Musculo-esquelética,
Neurologica, Oculo-visual, Psicologica, Respiratoria, Tétanos, Vascular.

Periodicidad: Anual

Si no existen cambios en las condiciones laborales o personales del trabajador, 1a empresa realizara peticion
de nuevo examen de salud con la periodicidad sefialada.

Este Informe de Aptitud se fundamenta tanto en la informacidn transmitida por la persona reconocida como
en la actuacion sanitaria y/o la evaluacion de riesgos.

En cumplimiento del articulo 23 de la LPRL, este documento ha de formar parte de la documentacion a
disposicion de las Autoridades Sanitarias y Laborales competentes.

Atentamente,
Dr Gomez Cebollada
N° Colegiado 30-3030
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ANEXO Il FORMACION EN PRL

Formacion de los Técnicos Superiores en Prevencion de Riesgos Laborales del servicio
de prevencion propio de Zaragoza Amianto:

APELLIDOS

NOMBRE

D.N.L

S.S.

FORMACION
PRL

Train Campos

Sergio

TI777777A

135792468102

Técnico Superior
en PRL(
Seguridad,
Higiene y
Hergonomia)

Manero
Baldovin

Paula

88888888B

35791468324

Técnico Superior
en PRL(
Seguridad,
Higiene y
Hergonomia)

EL RECTOR DE LA UNIVERDAD DE ZARAGOZA

En uso de las atribuciones que le conficren las disposiciones vigentes, considerando que

Universidad Zaragoza

Dofia Paula Manero Baldovin
nacida el dia 10 de diciembre de 1983,
cn Zaragoza. de nacionalidad Espafiola

ha realizado los estudios correspondientes al Master de Prevencion de Riesgos Laborales con las especialidades de Higiene Industrial, Seguridad
en el trabajo. lirgonomia y Psicosociologia aplicada con un total de 60 créditos y que ha manifestado suficiencia académica en las pruebas
celebradas,

expide el presente Master Oficial de
TECNICO SUPERIOR EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Que acredita haber seguido con aprovechamiento las mencionadas ensefianzas.
Dado en Zaragoza, a 1 de diciembre de 2013
EL DIRECTOR DEL MASTER

El interesado EL RECTOR

I'do/- Fdoi-
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Universidad Zaragoza

EL RECTOR DE LA UNIVERDAD DE ZARAGOZA

En uso de las atribuciones que le conficren las disposiciones vigentes, considerando que

Don Sergio Train Campos
nacido el dia 1 de septiembre de 1983,
on Zaragoza. de nacionalidad Espafiola

ha realizado los estudios correspondientes al Master de Prevencion de Riesgos [Laborales con las especialidades de Higiene Industrial, Seguridad
en el trabajo, lirgonomia y Psicosociologia aplicada con un total de 60 créditos y que ha manifestado suficiencia académica en las pruebas
celebradas,

expide el presente Master Oficial de
TECNICO SUPERIOR EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Que acredita haber seguido con aprovechamiento las mencionadas ensefianzas.
ado en Zaragoza, a 1 de diciembre de 2013.

El interesado EL RECTOR EL DIRECTOR DEL MASTER

lido/- I'do/-

ANEXO 11l NOMBRAMIENTO RECURSO PREVENTIVO

El abajo firmante ha sido designado por Zaragoza Amianto como recurso preventivo
para los trabajos de retirada de placas con fibrocemento, quien acepta su nombramiento,
y declara conocer y asumir las funciones y responsabilidades que se le atribuyen, asi
como guardar el sigilo profesional que el cargo le exige.

Nombre y DNI Formacion Fecha Firma
Apellidos

Sergio  Ruiz | 77006688E TBPRL 60 | 1/05/2017

Garcia horas

Situaciones que determinan la presencia del recurso preventivo:

De acuerdo con los articulos 32 bis de la Ley 31/1995 (introducido por la Ley 54/2003)
y 22 bis del Real Decreto 39/1997 (introducido por el RD 604/2006) se contara con un
recurso preventivo en obra en todos los casos en los que sea necesario.

Art 32 bis de la Ley 31/1995 (introducido por la Ley 54/2003):

— Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se
desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control de la
correcta aplicacién de los métodos de trabajo.

— Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean
consideraros como peligrosos o con riesgos especiales.
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— Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido
a las condiciones de trabajo detectadas.

Art 22 bis Real Decreto 39/1997 (introducido por el RD 604/2006) afiade:

Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:

— Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las
particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos
aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

— Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

— Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad por ser su fecha de comercializacion anterior a la exigencia de tal
declaracién con caracter obligatorio, que sean del mismo tipo que aquellas para
las que la normativa sobre comercializacion de maquinas requiere la
intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacion,
cuando la proteccion del trabajador no esté suficientemente garantizada no
obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.

— Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio
confinado el recinto con aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacion
natural desfavorable, en el que pueden acumularse contaminantes toxicos o
inflamables o puede haber una atmésfera deficiente en oxigeno, y que no esté
concebido para su ocupacion continuada por los trabajadores.

— Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion, salvo lo dispuesto en el
apartado 8.a) de este articulo, referido a los trabajos en inmersién con equipo
subacuatico.

El anexo Il del RD 1627/1997 indica, de forma no exhaustiva, los trabajos que
implican riesgos especiales para la seguridad y la salud de los trabajadores en el
ambito de las obras de construccion:

1. Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada,
los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2. Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o bioldgicos suponga un
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de
los trabajadores sea legalmente exigible.

3. Trabajos con exposicion a radiaciones ionizantes para los que la normativa
especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigiladas.

4. Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.

5. Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.
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6. Obras de excavacion de taneles, pozos, y otros trabajos que supongan
movimientos de tierra subterraneos.

7. Trabajos realizados en inmersion con equipo subacuético.

8. Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

9. Trabajos que impliquen el uso de explosivos,

10. Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.

Art 12.2 del Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

Funciones del recurso preventivo

El recurso preventivo permanecera en el centro de trabajo durante todo el tiempo en que
se desarrollen las actividades que determinen su presencia.

En este sentido, cuando sean varios los recursos preventivos, deberan colaborar entre si.
La presencia del recurso preventivo tiene como finalidad vigilar el cumplimiento de las
medidas preventivas descritas anteriormente, para conseguir un adecuado control de los
riesgos.

ANEXO IV MODALIDAD PREVENTIVA DE ZARAGOZA AMIANTO

Zaragoza Amianto tiene un Servicio de Prevencion Propio mediante el cual desarrolla
las actividades de Seguridad, Higiene y Hergonomia. La especialidad de Medicina de
Trabajo se concierta con Quirénprevencion. A continuacion se incluye documento
acreditativo de la organizacion preventiva de la empresa y el acta de nombramiento de
los trabajadores designados.
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Modelo de documento acreditativo de la organizacion preventiva de la

empresa.

D. Sergio Train Campos
en calidad de gerente de la empresa Zaragoza Amianto

CERTIFICA,

Que la empresa Zaragoza Amianto
con CIF A46103834

tiene constituido un Servicio de Prevencién Propio para la realizacion de las
siguientes especialidades preventivas (marcar con una X), cumpliendo los
requisitos legales establecidos para ello en la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales y en el Real Decreto 39/ 97, de 19 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

SEGURIDAD EN EL TRABAJO 4
ERGONOMIAY PSICOSOCIOLOGIA APLICADA |v
HIGIENE INDUSTRIAL v
MEDICINA DEL TRABAJO

(En el caso de tener alguna especialidad concertada con un Servicio de Prevencion Ajeno
se deberd adjuntar certificado de dicho Servicio de Prevencion)

Fecha y firma. 15/09/2015
Nombre y cargo que desempena.
Sergio Train Campos

Gerente y Técnico Superior de PRL
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Modelo de documento acreditativo de la organizacién preventiva de la
empresa.

Quirénprevencion, con nimero de registro SP-001-A, expedido por la
autoridad laboral de la Comunidad de Aragén

CERTIFICA,

Que la empresa Zaragoza Amianto con CIFA46103834 tiene concertada,
de conformidad con el articulo 20 del Real Decreto 39/97, de 19 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, con
este Servicio de Prevencion Ajeno las siguientes especialidades
preventivas (marcar con una X):

SEGURIDAD EN EL TRABAJO

ERGONOMIAY PSICOSOCIOLOGIA APLICADA
HIGIENE INDUSTRIAL

MEDICINA DEL TRABAJO 4

Y que dicho concierto entré en vigor el pasado 10/09/2015 y vence el 10/09/2015,
se encuentra actualmente al corriente de pagos.

Fecha y firma. 15/09/2015
Nombre y cargo que desempefia.
Sergio Train Campos

Gerente y Técnico Superior de PRL

Acta de nombramiento de trabajador designado.

En cumplimiento de lo establecido en la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales y en el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn se levanta acta del nombramiento
de los trabajadores designados para ocuparse de la actividad preventiva de la empresa
Zaragoza Amianto.

Conozco y asumo las funciones y responsabilidades que se me atribuyen, y guardaré el
sigilo profesional que el cargo me exige.

APELLIDOS | NOMBRE | D.N.I. Formacién Fecha Firma
Train Campos | Sergio T7777777A | Técnico Superior en PRL( | 15/09/2015
Seguridad, Higiene y
Hergonomia)
Manero Paula 88888888B | Técnico Superior en PRL( | 15/09/2015
Baldovin Seguridad, Higiene vy
Hergonomia)
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Sensor Uvicator™

ANEXO V EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

PELTOR"

Peltor™ G3000 UVICATOR

Con el Sensor de UV patentado PELTOR UVICATOR

La vida Util de los cascos de seguridad y por tanto la proteccion que
nos ofrecen, son caracteristicas que se ven afectadas por agentes
fisicos, quimicos asi como por la radiacién UV del sol.

Tanto los dafios fisicos como los quimicos producidos por sustancias
agresivas son generalmente facilmente reconocibles por golpes o
agresiones en el casco. Sin embargo, el deterioro causado por la luz
UV del sol es muy dificil de detectar.

Cuando el casco de seguridad sufre una exposicion a la luz del sol,
la estabilidad del material pléastico puede verse dafiada debido a la
interaccion entre la luz y dicho material. Esto podria derivar en una
merma de la seguridad del usuario. Dicho efecto depende no sélo de
la naturaleza del material, sino ademas de la intensidad de la luz
solar.

Normalmente y como estimacion del tiempo de uso los fabricantes
proporcionan guias generales de uso y almacenamiento que no
contemplan el uso de la exposicion a la radiacion solar.

Enlinea con las buenas préacticas de seguridad el usuario etiqueta el
equipo para saber cuando fue adquirido y puede suceder que se
deseche el equipo después del periodo estimado de vida, aun estando
todavia en buen estado.

Con el nuevo Sensor “UVICATOR” ahora disponemos de un sistema
sencillo y fiable de evaluacion del estado del equipo respecto a la
exposicion a la radiacion UV, sin necesidad de costes adicionales ni
reemplazos de equipos en buen estado.

Solamente debe mirar cuando cambia de color el indicador.

Técnicamente calibrado
y ensayado

Mide la exposicién a
radiacion UV

Rojo, el nuevo color de la seguridad

El Sensor UVICATOR patentado por 3M esta disefiado para indicar
de forma facil y rapida cuando debe reemplazarse el casco debido a
una sobreexposicion a la radiacion UV.

Este desarrollo tecnolégico es el resultado de una investigacion
basada en diferentes materiales y diferentes ensayos realizados en
camaras envejecimiento artificial bajo diferentes condiciones
solares.

El Sensor UVICATOR consiste en un disco estratégicamente situado
ligeramente por debajo del punto méas elevado del casco de
seguridad.

El sensor ha sido ubicado cuidadosamente para optimizar la medicion
de la radiacion del sol bajo condiciones reales en la que la cabeza del
usuario se inclina ligeramente hacia delante.

Aligual que el equipo esta expuesto a la radiacion solar, el disco esta
calibrado para detectar la cantidad UV recibida y cambiar de color en
el sentido de las agujas del reloj, del rojo al blanco.

Cuando el disco esta completamente blanco, significa que ha recibido
toda la cantidad tolerable de UV, y ha llegado el momento de
reemplazar el equipo.

Para un correcto funcionamiento asegurese de no poner etiquetas ni
pegatinas encima del sensor.

Cuando cambia a
blanco es hora de
cambiar el casco

Funciona de forma
global en la mayoria de
ambientes
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Peltor™ G3000

El casco G3000 ha sido disefiado atendiendo a las idades de nuestros
clientes tanto en industria, construccion, asi como forestales.

Para ambientes exigentes y severos que necesitan una proteccion de gran
calidad, buena ventilacién y un amplio campo de vision.

Las caracteristicas del casco G3000 son:

Nivel de proteccion acorde a la Norma Europea EN 397, con los siguientes

ensayos adicionales:

® G3000" Baja temp , (-30°C), metales fundidos MM

®  G3001* (sin ventilar) Baja temperatura, (-30°C), metales fundidos MM,
aislamiento eléctrico 440 Vac

® G3001* 1000V (sin ventilar) Cumple requisitos similares a G3001 pero
adicionamente cumple con los requerimientos de EN50365: Cascos
eléctricamente aislantes para utilizacion en instalaciones de baja tension.

® G3000*-10* (con porta-lampara y porta-cable) Baja temperatura, -30°C,
metales fundidos MM

Material: ABS estabilizado UV

Colores: gris, amarillo, blanco, naranja, rojo, azul y verde.

Peso: 310 g
Talla: 54-62 cm
Opcion ruleta talla: 53-62 cm

Peltor™ Uvicator™
El sensor indica cuando debes
reemplazar el casco

Diseno estilizado

Lineas suaves sin salientes para impedir
tropiezos o enganches en salientes o
sitios de dificil acceso, etc.

Interior reversible

El arnés interior puede rotarse 180° para
ser llevado de forma adecuada en los
trabajos en altura o espacios de dificil

Peltor™ G3000 Hi-Viz

El casco G3000 de alta visibilidad tiene las mismas propiedades y clase de
proteccion que el casco G3000 con la ventaja afadida para trabajadores que
quieran una visibilidad extra en el trabajo.

Ventilacion

La version ventilada dispone mayor nimero de
orificios de ventilacion que los cascos convencionales
timizado para proporcionar mayor didad

P

Superficie libre para personalizar el casco.
(Consultar disponibilidad)
\

Visera corta
Dispone de visera corta para un mayor campo de
vision.

acceso.

3M Espafia, S.A.

¢/ Juan Ignacio Luca de Tena, 19-25
28027 Madrid

Tel. 91 321 62 81

Fax 9132163 05

email: ohes.es@3M.com
http://mwww.3M.com/es/seguridad

Arnés de ruleta
Para un ajuste mas facil y mas rapido.

G3000/ESAuly09 1ss1
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LA GAMA DE ARNESES DELTA

DELTA™ | T

& 20

Punto de sujecidn de detencién
de caldatrasero. Hebillas
pasantes.

1112915 145

1112916 140

1112917 155

DELTA™

Punto de sugcidn de detencidn
de caklatrasero. Hebillas de
conexivn rapida
[amano. | Pleza | Paso(Ka) |
T 1n2e18 165
1112919 160
1112820 175

DELTA™

Puntos de sujecién de
detencidn de calda delantero v
trasero. Hebillas pasartes.

UNI 1112000 155
8 1itze01 150

1112802 165

T T ul
DELTA DELTA 3 DELTA
Puntes desujcidndedetencibn Puntos de sugcidn de detencion Puntos de sujecion de detencidn
e callas delantero y trasero. decaidas delanteto y teseto. e caldzs delantero y trasero.
Hehillse pesantes. Purios de Cinturén de posicionamiento Cinturdnde posicbnarmiento

suicidn pararescade en hombros.
ﬁ (Reza || Peso (k)

1112808 175
1112904 170
1112905 185

RENDIMIENTO

Capacidad:
Un usuario: 140 kg.

Fuerza de detencion maxima:

BKN MAF

%. Hehillzs fmaﬁ%'

| 1112906 2,40

B | 1172907 235

1112808 250

X
X

NORMAS

CE EN361

Arnés anticaida de cuerpo complkto

CE EN358

Cinturén de posicionarriento de trabaj

fen s rmodebs aplicables)
CE EN1497

Arngs de rescate

fen s rmodebs aplicables

TABLA DE TALLAS

ke trebajo. Hebiles de conexion

| ifizeog 260
1112810 255
| 1tize 270

DELTA™

Puntos de sujecidn de
detencion de caida
delanteto v trasero. Hebillss
de conexidn rapida.

112012 175
| fiizet3 1,70
| 112014 185
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-

Eslinga altamente duradera para usuarios que trabajan principalmente en aplicaciones de autoamarre.
Cincha resistente a la abrasion, con una resistencia a la traccion de 57 kN y apta para trabajos
pesados que garantiza una mayor duracion de la eslinga.

Mosquetdn liviano con cierre por torsion autorndtico de alurinio para una conexion sequra
Yy sencilla del cuerpo.

Gancho de autoamarre de acero Wrapbax™ 2 Gnicoy duradero para una
sujecidn simple, rapida y segura.

ESPECIHCACIONES

: Cincha de railon de 5 mm de espesor, esistenciaa
Matedal e ramal & traceicn d 57 kN
Conector para el cuerpo Cieme por torsidn dz aluminio, abertura de 20 mm,

resistencia a b rotura de 28 kN

Ganchode autcamame dz acero Wrapbax™ 2,
Coneclres de anclaje tamanode abertura de 21 mm, resistenciaa b

mtura de 22 kN
Peso maximo del usuario | 130 kg

Normas EN355 ’

Lr — | A Q|0 O 0
1245544 200m 1 g 2=« ® i zm (8 100
G ® 1

1245533 L} 2 21 mm @ 1.70

20 mm
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<COFRA

BORN TO WORK

FICHA PRODUCTO

Descripcion del modelo: Bota en piel imprimida, color negro, con forro en tejido Texelle, antiestatico,
antishock, antideslizante, con lamina anti penetracion en acero inox.

Ref. Prod. NT120-000 Caracteristicas: Plantilla AIR de EVA y tejido, anatémica, antiestatica, perforada, garantiza un elevado
Cat. de Seguridad  S1P SRC apoyo gracias a un correcto reparto de su espesor a lo largo de su superficie. Lengueta a soplillo antipolvo.
Tallas 36-48 Usos Grandes trabajos de industria en general

Peso (alla 42) 6959 Modo de conservacion del calzado: Mantenerlo siempre limpio y dejarlo secar en sitio ventilado lejos de
Forma B fuentes de calor. Tratar periodicamente el cuero con una crema adecuada, no agresiva. Se recomienda de no
Ajuste 1 usar por mucho tiempo y repetidamente en presencia de agentes organicos, herbicidas o plaguicidas, acidos

Calzado
completo

Empeine

Forro
Anterior
Forro
Posterior
Plantilla
Piso / Suela

fuertes o temperaturas extremas. Evitar la inmersion completa en agua de playa, en barro, hidrato de cal o

cemento mezclado con agua

MATERIALES / ACCESORIOS

Proteccién de los dedos: puntera en acero inoxidable, barnizada con resina epoxi

resistente: a los choques hasta 200 J

a la compresion hasta 1500 Kilos

Plantilla antiperforante: en acero inoxidable, resistente a la penetracion, bamizada con

resina epoxi.
Calzado antiestatico:
electroestaticas.

fondo/suela con capacidad de disipacion de

Sistema antishock: poliuretano baja densidad y perfil del tacon.

Piel, hidrfuga, color negro

Espesor 1,6/1,8 mm

Fieltro, transpirable, color gris antracita

Espesor 1,2 mm

Tejido Texelle, transpirable, resistente a la abrasion, color amarillo
Espesor 1.2 mm

Antiestatica, absorbente, resistente a la abrasion y a la exfoliacion

En estati i inyectado al empeine:
Bordedela  color negro, de tipo antideslizante, resistente a la

Suela abrasion, a los aceites minerales y a los Acidos débiles.
Entresuela:  color negro, baja densidad, comoda y antishock.
Coeficiente de adherencia del borde de la suela

las cargas

Parrafo
ENISO
20345:2011

5323

5324

621

6222

624
546

5741
583
584
586

535

CARACTERISTICAS TECNICAS DE SEGURIDAD

Unidad de
Descripcién et

Resistencia a los choques mm
(altura libre despues del choque)
Resistencia a la compresion mm
(altura libre despues de la compresion)
Resistencia a la perforacion N
Resistencia eléctrica

- en ambiente himedo My

- en ambiente seco My
Absorcion de energla en el tacon J
Permeabilidad al vapor de agua mg/emq h
Coeficiente de permeabilidad mglemg
Permeabilidad al vapor de agua mglemq h
Coeficiente de permeabilidad mglema
Permeabilidad al vapor de agua mg/cmq h
Coeficiente de permeabilidad mg/cmq
Resistencia a la abrasion cycle
Resistencia a la abrasion (pérdida de volumen) mm?
Resistencia a las flexiones (dilatacién de la grieta) mm
Resistencia al despegue de la suelalentresuela Nimm

Resistencia a los hidrocarburos (variacién de volumen %) %

SRA

SRA :

SRB
SRB

‘ceramica + solucion detergente — planta

ceramica + solucién detergente tacos (inclinacion 7°)
acero + glicerina - planta

acero + glicerina — tacos (inclinacién 7°)

Resultado
obtenido

VVVVVYVYVYY

16

15

1630

280
820
35
22
26,1
53
431
56
456

0,19

NEW SENNA $1 P SRC

Requisito

Tos datos de esta ficha pueden camblar sin antelacion Jebido & Cambios 06 08 mateniaies y 08 108 ProduCIos.

reservados.

Todos fos nombres de productos y

Ninguna de las partes de esta ficha puede ser reproducida o utilizada sin la autorizacién por escrito de parte de Cofra

ias son marcas registradas de sus respectivos proprietaros.
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ecnica

3M™ SecureFit™ SF200
Gafas de seguridad

Descripcion de Producto

La Sene 3M™ SecureFit™ se compone de una linea de gafas
sin monturay patilla de longitud fija. Para mayor proteccion
dispone ademéas de proteccion lateral integrada. La montura

se caractenza por la novedosa Tecnologia 3M de Presion en
lapatilla que ayuda a difuminar la presion en el oido para la
mayor comodidad en una ampplia variedad de trabajadores. Este
innovador disefio mejora la comodidad y laseguridad del ajuste.

Gama de Producto

SF201AF-EUPGC  3M™ SecureFit™ Incolora AE/AR
SF202AF-EU PG 3M™ SecureFit™ Gris AE/AR
SF203AF-EUPC  3M™ SecureFit™ Amarilla AE/AR
SF201AS-EUPC  3M™ SecureFit™ Incolora AR

Uso

Estos productos estan disefiados para proteger frente a
impactos frente a particulas de alta velocidad y baja energia (F)
a temperaturas extremas, -5°Cy +55°C, (T) de acuerdo ocn la
Norma Europea EN166:2001. Adicionalmente ofrecen proteccion
frente a radiacion UY de acuerdo con EN170:2002, y luz solar
segun EN172:1994 (sélo ocular color gris).

Diferentes colores de lente estan disponibles para una amplia
variedad de aplicaciones

+ Incolora — Buen reconocimiento de los colores y excelente
proteccion UV.

« Gris — Proteccion frente a luz solar

+ Amarillo — Aumenta el contraste en condiciones de baj
iluminacion

Caracteristicas Principales

Clase Optica 1 adecuadas para usos prolongados

Disefio que ofrece excelente cobertura y un buen campo de
vision

Ofrece excelente proteccion frente a radiaciones Ultravioleta
)

Diseiio ligero (18g)

3M Tecnologia de Difusion Presion de la patilla para un ajuste
comodoy segura

Patillas autoajustables para un ajuste seguro y una gran
variedad de tamaiios de cabeza

Aplicaciones

Estos productos pueden ser utilizados en un amplio nimero de
aplicaciones que incluyen:

Construccion

Ingenierias

Fabricacion General

Trabajos de inspeccion

Trabajos ligeros de reparacion y mantenimiento

Limitaciones de uso

Nunca modifique o altere este producto

No utilice estos productos frente a otros riesgos no
especificados en este documento.

Estos productos no son adecuados para tareas de esmerilado
o soldadura.

Estos productos NO estan disefiados paraser utilizados
encima de gafas de prescripcion.

De acuerdo con la Norma Europea EN166:2001 las gafas de
segundad universales no pueden ser ensayadas ni aprobadas
frente a gotas de liquido. Donde sea necesaria proteccion
frente aliquidos debe considerarse otro tipo de proteccion
adeacuada como por ejemplo, gafas panoramicas de

segundad.
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Normas y Aprobaciones

Estas gafas de sequridad cunplen ks exigencasesenciabsde
saquridad recogidas en elarticub 10de b Dinectha Eurcpea
SVBAACEE, Directha de Buposde Proteccidn hdividual fen
Espania, R.0. 14074992y por tanto, tenen mercado CE.

Esos productos han sido emminados en su etapa de diseio por
ECS GrrbH - Buropean Certilication Service, Huettfolstrassa B0,
73430 sakn, Gerrreny (Organismo Notificado ndmero 1883).

Esos products han sido enssados y sprobados CE conforme a
la norre Europea ER 65 2004,

Listado de matenales
Ocubr Polcarborato
Brazo patilla Resia Myl
Extrem o patilla fero galverizado
PesoTotal 12q
Nota Importante

IMno garentiza b Moneidad de sus productos para usos
concretes. A partr de b nfrmecidn facilitada el clinte debera
waborer sielproduct de 3M satisface su necesidad especilica.
Sahoen ks casts en bsque B normatha en vigor estabkezca

b contrario, 2M noasume ninguna responsabilidad por daioso
péndidas qua de forme directa o ndirects s2 hubieran producido
con ocasion de kB utilzeciin de sus producos o de b nbrraciin
Beonica facilitada.

3M Espaia, SO

Productos Froteccidn Perso naly Medio
Ambiente

C ARnigaco Lus 0 Tem, 19-25

Marcado

Esteproducto es conformea bsrequisiosde b Norme Boropea
ERIE6:2001 v sus estandanes asociados ¥ ke bssiquines

mercados:

L ente hcolora 2CA2M1FT

Ocubr amaril 2CA2M1FT

Ocukr gris 5313M1FT
Monura(todasrefe ncias) SMEMIEEF TCESF200 Saies

Explicacion del marcado

Marcado

204.2
{EN 120 2002)

| Diesce peion

Proteccidn WN om buen reconociiento de los
oolores. Este producto es confomne 2 s requid s,
d2 b Moera, proporciarando prosecddn UV pera o
a0 que sa epeciiica (210nm —365nm).

531
(EN1721994
(s2gin cambid))

Profeccidn fente alue solr confomie alos
requidios de ks Mo, proporcianando profecddn
N en el rango conpleo especificado (280nm —
250nm).

Oz Opica

Profecoidn fente aimpacios de ata velocidad y
bga energa (d5m's)

-

Ercedo frente aimpacios a condicionss de

rmperara exrenes S°Cy+56°C

MaXid 25027

£
Tel: +24 91 2216231
w.vw.m.comﬁes.’seg.rim

My SeaxeFitson Yakmarks
@ Comparia M.

Por Bwrretide &I 2010
Todhs s derechis resenados,
16521

B Mk i
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h\hpE |dorsolo Kalea Sc

SEGURIDAD, S.A. 48160 Derio (Bizkaia) 150 9001

Tel.: 94 954 54 40 / 902 130 250 BUREAU VERITAS
1956 | Fax 94 45454 45/902 820 262 Certiication

E-mail: central@mape.es

WWww.mape.es

GUANTE NITRILO TROPICO AZUL
BIKBO 1102 NW

NIVELES DE
CERTIFICADO PROTECCION
TALLAS
EN 388:2003
Organismo Notificado :
LEITAT- Technological
Center.
Organismo de Control 9y 10
Notificado con el n® 0162
R Ne Certificado (Cat. 2): EMBALAJE
IN-00175/2010-OC-CE 3121
( € 12 pares paquete
EN 420:2003 + AC/06 130-pares o

DESCRIPCION DEL MODELO

Guante con bafio de nitrilo color azul con forro algodén 100% como soporte y dorso fresco. Ajuste a la mano con gran suavidad y
flexibilidad. Tallas 9y 10 de acuerdo con la EN 420.

RIESGOS Y USOS RECOMENDADOS

No se deben usar los guantes cuando exista riesgo de atrapamiento por partes méviles de maquinas. No se recomienda para trabajos a
altas temperaturas y trabajos en contacto con medios himedos.

Los guante de algoddn con recubrimiento de nitrilo son de proteccidn contra riesgos mecanicos.

PUNTOS FUERTES

Modelo en Stock.

Econdémicos.

Confortable y resistente.

Buena resistencia a la abrasion.

Pufio elstico para buen ajuste.

Recubrimiento de nitrilo que no absorbe grasa ni aceite.

SECTORES

Mantenimiento en general.
Construccion.
Mecanizados.

Industria del automévil.
Industria de la madera.
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Traje de seguridad 4545 de3M™

Los trajes de seguridad 4545 de 3M™ estan disefiados para ayudar a
proteger contra polvos peligrosos (Tipo 5) y algunas salpicaduras ligeras
de liquidos (Tipo 6).

Caracteristicas Claves

+ Nuevo en 3M — combinacion de materiales que reducen el peso del fraje
mejorando su suavidad y cobertura del cuerpo

+ Excelente proteccion contra polvos y algunas salpicaduras ligeras de
liquidos

« Cintura y tobillos elasticados para mayor comodidad y libertad de
movimiento

« Capucha de tres secciones para mejor ajuste y compatibilidad con
respiradores y lentes de seguridad 3M

« Cierre de dos vias con solapa sellable

+ Bajo desprendimiento de fibras

+ Fuelle reforzado

Comodidad y Proteccion

Protacelbe Tipo 6 - Salpicaduras ligeras de liquidos

contra (EN 13034:2006 + A1:2009)
liquidos
Proteccion  Tipo 5 - Solid Airborne Particulates
contra EN ISO 13982-1:2004
polvos
o gen Cubierta antiestatica en ambos lados
@ Antiestatico &\ " 149 52008)
pre Particulas radioactivas Qlase 1
A@f Nuclear (EN 1073-2:2002 excepto EN863 puncién)

Tipos 5-B y 6-B — Agentes infecciosos
(EN 14126:2003 excepto ISO 16604)

Peligros
A biologicos

[/A\+Tda a ropa debe estar conectada atiera para que el tratamiento aniestlico sea efecivo,
No ofrece proteccion contra radiacion.

Aprobaciones

Aprobado bajo la directiva de Equipo de Proteccion Personal CE
(89/686/ECC), Categoria Ill del articulo 10 Certificacion: BTTG Pruebas y
certificaciones Ltd. Nimero de notificacion: 0338 y articulo 118 Supervision:
SGS Reino Unido Ltd. Nimero de notificacion: 0120

Materiales

Overol Polietileno + Poliester / Pelicula laminada de polietileno
Cierre Metal / Nylon / Poliester trenzado

Elastico Eléstico de neopreno

Puiios Poliéster

Costuras Poliéster / Algodon

Este producto no contiene componentes de silicona o latex de caucho natural.

Tallas
Se debe seleccionar el tamario adecuado para permitir movimiento
suficiente para la tarea, mientras mantiene un ajuste seguro

Altura Pecho

S  64-67in 164-170cm 33-36in 84-92cm
M 66-69in 167 -176cm 36-39in 92-100cm
L 69-71in  174-181cm 39-43in 100-108 cm
XL 70-74in 179-187cm 43-45in 108-115¢m
XXL  73-76in 186-194cm 45-49in 15-124cm
3XL 76-78in 194-200cm 49-52in 124-132¢cm
4XL  78-81in 200-206cm 52-55in 132-140cm

Almacenamiento y Eliminacion

» Aimacenar en condiciones secas y limpias en el empaque original, lejos
del sol directo, fuentes de alta tempratura y vapores de solventes

+ Aimacenar en el rango de temperatura de -20°C to +25°C (-4°F to +68°F)
y con una humedad relativa inferior a 80%

+ La vida (til estimada es de tres afios desde la fecha de fabricacion cuando
se almacena como se indica

+» Remplace el fraje en caso de estar dafiado, muy contaminado o de
acuerdo a las practicas o regulaciones locales

« Utilice y deseche las prendas contaminadas con cuidado y de acuerdo con
la normative nacional

Uso Limitado

No lavar No lavar en seco

No usar
blanqueador
No planchar @

No secar enla
secadora

Inflamable — Mantener
alejado de chispas o llamas

Uso tnico - No reusar

B X

Advertencias y Limitaciones de Uso

todas las il i y aseg(l de
que el prod| es ad lo para la af ion y esta aj i
correctamente.El producto nunca debe ser alterado o modificado.

Antes de usarleay

No utilizar en caso de
« Contacto con aceites pesados, chispas o llamas, o liquidos combustibles;
« Exposicion resultante en rocio o acumulacion de liquidos en el traje;

+ Ambientes con riesgos mecanicos elevados (abrasiones,desgarres, cortes);

« Contacto con sustancias peligrosas mas alla de la certificacion CE Tipo
4/5/6;
+ Ambientes con condiciones de calor excesivo.
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Aplicaciones y Desempefio

La siguiente tabla muestra el desempefio del producto cuando se prueba
bajo condiciones de laboratorio. Tenga en cuenta que las pruebas no

Particulas No Salpicaduras S, si el quimico es siempre reflejan la realidad del uso y no toman en cuenta factores como
Peligrosas Si |de liquidos  compatible con los calor excesivo y desgaste mecanico.
Peligrosos matenials del trajet Mota: La clase raxima es 6 a menos que seindique lo contratio.
Salpicaduras de Rocio de Sandard!Hetodo  Chsel
liquidos no peligrosos Si |Liquidos No Prueba de Prueba Resultado
Peligrosos . . Abrasién (gvaluacion visual) EN530:1994 Clasz 1
Polvos Peligrosos y Solventes Si, siel quimico es Agrietamiento por flexion (evaluacion wsual) 150 7854:1995 Clase 3
: " P compatible con los
Fibras Si [Organicos ol del trajet Resistencia al desyamo 1309073-4 1997 Clase 1
e S Resistencia a la fracdién ENIS013934-1:1999 Clas 1
o continuo con i i, si el quimico es S » ;
Liquidosfnmersion No g;ld;‘”' compatible con los Resistencia a la perforacion ENB63:1995 Clasz 1
e matetials del trajet Resistencia a la explosion ENISO13982-2:1999 Class 1
Gases No Resistencia a la ignicion EN13274-42001 Pasa
¥Vapores Resistencia a blogueo EN25978:1990 Mo Bloguea
TLos productos quitnicos para lo cual el raje fue tetead y ceificadd estan Fuerzaen las costuras ENIS013935-2:1999 Qase 2
detallados enlas instrucciones del producto. Contacte a 3M para inf Repelencia a losliguidos - 30% H 30, ENISOB530:2005  Clase 3de 3

adicional de penetraciin Resistencia ala penetracion de fouitos -30% £y 1005309005 Clase 3de 3
Uso t|p|co puede |nclu|r Pmlura spray, limpieza industrial y mantencién, 2

lustials y iin de asbesto, lmpieza de edficios, Repelendia a liquidos - 10%MNaOH ENISO6530:2005  Clase 3de 3
R Toaika 'mane]n de ¢ S tura faerosol particulad Resistencia a la penetracion de liquidos - 10% ENISO6A302005  Clase 3de 3
solamenhe] pintura en polvo, mdusina farmacéutica. and NaOH s oxic
En todos los casos, deberia realizarse una evaluacion de riesgos. Revestirmierto antiestation enambos lados - EN1143-1 2006 Fasa
Siempre lea la informacion del producto en el manual del usuario. Se Particulas radioactivas (TIL) EN1073-22002 Clase 1de 3
deben consldenellllmhcnncs de uso y datos de rendimiento para Proteccibn biologica EN14126 2003
lap .En caso de dudas, consulte a su
profesional de. seguridad. ge';:gll::cla ala penetracitn de sangre 150 16603 2004 Clasz 3de 3
Resistencia a la penetracion de pats '
tran smmdos porla sangre. ) 150166042004 Fala
ala penetracitn de parculss 190996199005 Clase 3de 3
sohdas oontarrinadas
Resistencia a la penetracion de aerosol ’
- o . " N lguido contarinado 1S0DIS22611:2003  Clase 3de 3
ra obtener mas informacidn sobre productos y sencios de 3M, favor Resistencia a la penetracion de bacter y
pongase en contacto con 3M. haeks ENISO 226102006  Clase b
fuis 0 Importante

Esta guia es shlo un resumen. Mo se debe utlizar cor el Gnico medio para la
seleccidn de ropa de proteccidn. Antes de usar cualguier 1opa de protecciin, el
usuario debe leer y entender las irstrucciones de uso de cada producto. Se debe
considerar |a legiskacion especifica del pais. En caso de duda consulte a su
profesional de seguridad. La seleccion del EPP rmas apropiado dependera de la
situacion particular y solo debe ser realizada por una persoha con conodirineto
competente de las condiciones reaks de rabajo ylas limitaches del EPP.

La detenminacion final en wanto a Ia idoneidad de esms productos para una
sﬂuaaon particular, es resy 1 del ermpl . Estainf ion et sujeta a
resisitn en cualguier momento. Sierrpre lea yaga todas las insthuccicne spara el
usuatio proporcioradas con los trajes de proteccion 3M™ para garantizar su coneco
funcionamiento. Si tiene alguna duda pongase en contacto con el senich téchico de
3M.

LIMITACION DE RESPONSABILID AD: Salw lo especificado anteriomente, 30 no
sera responsable por cualguier pérdida o dafio, ya sea dired, indirecta, incidental,
especil o que surjan de [a venta, uso o mal uso de productos 3M OHSESD, 0 dela
capacidad del usuaro de usarestos produdos.

Divisidn de Salud Ocupacional y
Seguridad Ambiental
w3 seguridadindustrial .o
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Caracteristicas principales

Las méscaras completas 3M™ Serie 6000 son faciles de usar y
muy cémodas para el usuario. La nueva vélvula de exhalacion y su
cubierta proporcionan robustez, facilidad de limpieza y menor
resistencia a la respiracion que ayuda a mejorar el confort. La
mascara esta disponible en tres tallas, todas con sistema de
conexion de bayoneta de 3M que permite utilizar un amplio rango
de filtros frente a particulas, gases y vapores, segtin sus
necesidades particulares.

Las principales caracteristicas incluyen:

e Mascara reutilizable con mantenimiento sencillo.

¢ Pieza buco-nasal ligera y suave (fabricada en silicona) que
asegura gran confort incluso en usos prolongados.

o Sistema flexible (gases y vapores y/o particulas y ademas,
opcion de suministro de aire).

* Disefio de doble filtro proporciona baja resistencia a la
respiracién y un conjunto mas equilibrado, con campo de vision
mejorado.

 Filtros de cambio econdmico.

* Sistema de acople de filtros de bayoneta, muy seguro y
efectivo.

* Visor de policarbonato amplio y resistente a la rayadura y a las
salpicaduras quimicas.

o Ajuste sencillo y seguro.

o 3tallas (pequefia - 6700, mediana - 6800 y grande - 6900)

o Kit para gafas de prescripcion disponible.

e Peso de la mascara: 400 g

Mascara completa
3M™ Serie 6000

Aplicaciones

Las mascaras Serie 6000 se pueden utilizar con una amplia
variedad de filtros:

Filtros para gases y vapores: Suelen proteger frente a uno o
varios grupos de contaminantes.

* Losfiltros Serie 6000 acoplan directamente a la méscara.

Filtros para particulas: Estos filtros ofrecen proteccidn frente a
particulas solidas y liquidas no volatiles.

o Los filtros para particulas de la Serie 2000 acoplan
directamente a la mascara.

* Los filtros para particulas de la Serie 5000 se pueden utilizar
por si solos con el retenedor 501 y la plataforma 603.

e Los filtros 6035 y 6038 son un filtros P3 encapsulado que
acopla directamente a la méscara.

Combinacion de filtros para particulas y gases y vapores:

o Los filtros para particulas de la Serie 5000 se pueden utilizar con
filtros para gases y vapores Serie 6000 con el retenedor 501,
excluyendo las referencias 6035, 6038, 6096, 6098 y 6099.

* Los filtros 6096, 6098 y 6099 tienen filtro para particulas
integrado en el filtro para gases y vapores.

o Elfiltro 6038 es un filtro de particulas encapsulado con una capa
de carbdn activo de baja capacidad de proteccién frente a gases.

Modo Suministro de Aire: Se pueden utilizar todos los filtros
con el regulador de suministro de aire S-200, excepto con los P1
(5911), P2 (5925, 2125y 2128) y los 6098 y 6099.
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Filtros para gases y vapores:

| IMAGEN RIESGO INDUSTRIA

- Donde se utilicen pinturas convencionales
(sin isocianatos, sujeto a condiciones de
uso).

- Fabricacion de vehiculos

EN14387: 2004 Vapores organicos - Fabricacién y reparacion de aviones

+A1:2008 (pto. eb. > 65°C) - Astilleros

- Fabricacion y uso de tintas y tintes

- Fabricacién y uso de adhesivos

- Fabricacién de pinturas y

- Fabricacion y uso de resinas

6051 (08911)
8055 (06915)

EN14

+A1:2008 Amoniaco y derive

Como 8051, pero ademas:

8057

EN14387: 2004
+A1:2008

Combinacién de vapores
organicos (pto. eb.>65°C),
gases inorgdnicos y acidos

- Procesos electroliticos
- Limpieza acida
- Decapado de metales

- Marcado de metales

. Vapores organicos _—
EN14387: 2004 Al + Como 6051 y ademas:
5075 +A1:2008 Formaldehido Lm:b'd:?g;? Y - Hospitales y laboratorios

EN14387: 2004 - Industria quimica

- Aplicaciones con particulas

ABEK2P3 R

Filtros para particulas:

FILTRO | IMAGEN | RIESGO INDUSTRIA

- Farmacedtica (manipulacion de polvo)
- Construccién/canteras

- Materiales ceramicos/refractarios

- Fundiciones

- Agricultura

- Trabajo de la madera

- Industria alimentaria

EN143:2000 / Particulas
A1:2008 (polvo y nieblas)

EN143:2000 /
vo y nieblas)

Particulas, ozono y niveles - Industria papelera
molestos de vapores - Procesado quimico
organicos y gases acidos - Humo tipico

EN143:2000 /
A1:2006

- Farmacedtica (manipulacién
i6n/canteras

Como 6035 y ademas:
- Industria del aluminio

EN143:2000 /
A1:2008

orgénicos y gases acidos
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Aprobaciones

Las méscaras completas 3M Serie 6000 y los filtros Serie
6000/5000/2000 cumplen los requisitos de seguridad bajo el
Articulo 10 y el Articulo 11B de la directiva europea 89/686/EEC
(en Espana, RD 1407/1992) y tienen por tanto, marcado CE. Estos
productos fueron examinados en su etapa de disefio por: British
Standard Institution, PO Box 6221, Kitemark Court, Davy Avenue,
Milton Keynes MK1 9EP (organismo notificado nimero 0086).

Normas

Estos productos se han ensayado frente a las normas europeas de
aplicacion:

e Mascara completa Serie 6000 segtin EN 136:1998, Clase 1.

¢ Requisitos relevantes de EN 166:2001 (Proteccion ocular -
Proteccion frente a particulas de alta velocidad, media energia)

e Filtros para gases y vapores Serie 6000 seglin EN14387:2004
+ A1:2008

¢ Filtros para particulas Serie 2000 y 5000 y filtros 6035 y 6038
seguin EN143:2000 + A1:2006.

Uso correcto

Cuando la mascara completa Serie 6000 se utiliza con filtros
para gases y vapores:

e Los filtros para gases y vapores Serie 6000 puede utilizarse
en concentraciones de gases y vapores (tipos especificados
por 3M) hasta 200 x Valor Limite Ambiental (VLA) 0 1000
(5000 ppm para 6055 y 6099), el valor més bajo.

* 6075 ofrece proteccion frente a vapores organicos (como
arriba) y hasta 10 ppm de formaldehido.

e Filtros 6098, ver Instrucciones de Uso o contacte con 3M para
mas informacién.

* Losfiltros de la Serie 6000 no se deben usar como proteccion
frente a gases o0 vapores con bajas propiedades de aviso (olor
0 sabor).

Cuando la mascara completa Serie 6000 se utiliza con filtros
para particulas:

e Losfiltros 5911 puede utilizarse en concentraciones de
particulas hasta 4 x VLA.

o Los filtros 5925, 2125 0 2128 pueden utilizarse en
concentraciones de particulas de hasta 16 x VLA.

e 5935, 2135, 2138, 6035 y 6038 pueden utilizarse en
concentraciones de particulas de hasta 200 x VLA.

o Los filtros 2128 y 2138 pueden utilizarse como proteccién frente
a ozono hasta 10 x VLA y ofrece alivio frente a niveles molestos
de gases acidos y vapores organicos a niveles inferiores al VLA.

* 6038 ofrece proteccion frente a fluoruro de hidrogeno hasta
30 ppm y ofrece alivio frente a niveles molestos de gases
acidos y vapores organicos a niveles inferiores al VLA.

Limpieza y Almacenamiento

Se recomienda limpiar la mascara después de cada uso.

1. Retire los filtros, pieza buco-nasal, adaptador central, visor,
arnés y sellado facial.

2. Limpie la méscara (excuyendo los filtros) con la toallita 3SM™
105 o sumergiendo en una disolucion de agua con detergente
domeéstico y fortando con un cepillo hasta que quede limpia.
También se puede limpiar en maquinas de lavado doméstico.

3. Desinfecte la mascara sumergiendo en disolucion
desinfectante de amonio cuaternario, hipoclorito sédico u otro
desinfectante.

4. Enjuague en agua clara y tibia y deje secar al aire en una
zona limpia.

/A La temperatura del agua no debe exceder de 50°C. No
utilice agentes de limpieza que contengan lanolina u otros
aceites. No someter a autoclave.

/\ Elvisor de policarhonato tiene un tratamiento resistente a
la abrasidn, pero los limpiadores abrasivos y algunos
disolventes pueden daiarlo. Evite el uso de acetona, metil
etil cetona, tolueno, cloruro de metileno y otros agentes
similares.

Limitaciones de Uso

1. Estos equipos no suministran oxigeno. No lo utilice en
atmésferas con deficiencia de oxigeno.*

2. 2. No utilice como proteccion respiratoria frente a
contaminantes atmosféricos con bajas propiedades de
aviso, desconocidos o en concentraciones inmediatamente
peligrosa para la salud o la vida (IDLH) o frente a
contaminantes que pueden generar calores de reaccion altos
con los filtros (el sistema 3M S-200 puede utilizarse frente
a sustancias con bajas propiedades de aviso, sujeto a otras
limitaciones de uso).

3. No haga mal uso, modifique o repare este producto.

4. No utilice con barba o vello facial que dificulte el contacto
directo entre la cara y el borde de la méscara.

5. No utilice frente a concentraciones desconaocidas de
contaminantes.

6. No utilice como equipo de escape.

7. Abandone inmediatamente el drea de trabajo, compruebe la
integridad del equipo y sustituya la mascara si:
¢ Ha habido algin dafio.

o La respiracion se hace dificil o aumenta la resistencia a la
respiracion.

o Sensacion de mareo o molestias.

* Nota olor 0 sabor a los contaminantes.

8. Guarde este equipo entre usos en un contenedor sellado
alejado de la zona contaminada

9. Utilice estrictamente siguiendo las instrucciones de uso de
mascara y filtros.

* Definicién de 3M, volumen minimo de oxigeno del 19.5%.
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Instrucciones de ajuste

Antes de decidir el equipo adecuado al entorno contaminado, es
recomendable realizar pruebas de ajuste cualitativo o cuantitativo.

Siga las instrucciones de ajuste cada vez que se coloque la
mascarilla.

1. Suelte completamente las cuatro bandas del arnés, pase el arnés
por encima de la cabeza y posicione la méscara sobre la cara.

2. Tire de los extremos de las bandas hasta que el amés quede
ajustado, comenzando por las bandas del cuello y después
por las superiores.

A -No tensione las bandas en exceso.

Materiales
REFERENCIA

Pieza facial

Arnés

Vélvula de inhalacién
Vélvula de exhalacién
Junta

Cuerpo de filtros 6000
Elemento de filtro 6000
Serie 5000/2000

Visor

Prueba de ajuste

Realice una comprobacion de ajuste en presion positiva o
negativa cada vez que se coloque la mascara.

Comprobacién de ajuste de presion positiva (todos los
filtros excepto 3M™ 6035, 6038 y filtros Serie 2000).

1. Coloque la palma de la mano sobre la valvula de exhalacion y
exhale con suavidad.

2. Sila mascara se hincha ligeramente y no nota fugas de aire
entre la mascara y la cara, se habra conseguido un ajuste
adecuado.

3. Si se detecta una fuga de aire, recoloque la méascara sobre
la cara o reajuste la tension de las bandas hasta eliminar la
fuga.

4. Repita la comprobacion de ajuste.

5. Si no puede conseguir un ajuste apropiado, no entre en el
4rea contaminada. Contacte con su supervisor.

Comprobacion de ajuste de presion negativa
(filtros 3M™ 6035, 6038 /Serie 2000)

1. Presione la cubierta del filtro (6035, 6038) o presione con
los pulgares en la zona central (filtros Serie 2000), inhale
con suavidad o mantenga la respiracién durante cinco o diez
segundos.

2. Silaméscara se hunde ligeramente, se habra conseguido un
ajuste adecuado.

3. Si detecta una fuga de aire, reposicione la mascara en la cara
y/o reajuste la tension de las bandas para eliminar la fuga.

4. Repita la comprobacion de ajuste.

5. Si no puede conseguir un ajuste apropiado, no entre en el
é4rea contaminada. Contacte con su supervisor.

MATERIAL

Elastémero termoplastico
Polietileno

Poliisopreno

Caucho de silicona
Caucho de silicona
Poliestireno

Carbdn activado/tratado

Material filtrante de polipropileno

Policarbonato

149



Recambios
REFERENCIA

Junta de inhalacién

Valvulas de inhalacion

Vélvula de exhalacion
Ensamblaje de adaptador central

Junta del puerto central

Recambio del visor

Protectores de visor (x25)

Kit para gafas de prescripcién

Banda para el cuello
Retenedor para filtros Serie 5000

Plataforma para filtros de
particulas

Toallitas de limpieza

Regulador de suministro de aire

A\ La proteccion respiratoria slo es efectiva si se
seleccione, se usa correctamente y se lleva durante todo el
tiempo que dura la exposicion a los contaminantes.

3M puede ayudarle con la seleccion de los productos y con el
entrenamiento en el uso y cuidado de los equipos.

Si desea mas informacion, contacte con 3M.

Nota importante

3M no garantiza la idoneidad de sus para uses etos. A partir de lai ion facilitada, el cliente debera valorar si el
producto 3M satisface su necesidad especifica. Salvo en los casos en los que la normativa establezca lo contrario, 3M no asume ninguna
responsabilidad por dafios o pérdidas que de forma directa o indirecta se hubiera producido por ocasidn de la utilizacidn de sus productes
o de lainformacion técnica facilitada.

Productos de Proteccion Personal y
Medio Ambiente

3M Espaiia, SA
Juan Ignacio Luca de Tena, 19-25

Madrid 28027

Espaiia

Tel +34 91 321 62 81 Recicle, por favor.

Web: www.3M.com/es/seguridad © 3M 2010. All rights reserved.

Version 01 Noviembre 2011
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autofilt

Serie 3M™ Premium

3M ofrece con esta linea de mascarillas autofiltrantes disefo, gran
calidad, proteccién y una comodidad excepcional.

La referencia 3M™ 8835 proporciona ademas una mayor comodidad
debido al suave anillo de sellado facial que garantiza el buen ajuste de la
mascarilla sobre un amplio rango de tamanos de cara; su gran superficie

de filtracion y la valvula de exhalacion minimizan la acumulacion de calor

Caracteristicas y beneficios:

Suave anillo de sellado facial

y humedad en el interior y hacen mas facil la respiracion. El sistema de
bandas de ajuste anclado en cuatro puntos y el clip nasal permiten un
ajuste a medida, comodo y correcto.

Producto ensayado y aprobado de acuerdo a la norma EN
149:2001+A1:2009.

3M™ 8835 Mascarilla autofiltrante de particulas
Clasificacion: EN 149:2001+A1:2009 FFP3 R D

+ Mejora el sellado facial

+ Aumenta la comodidad durante el uso para
el usuario

+ Reutilizable: Puede mantenerse y limpiarse
para una mayor higiene si se utiliza mas de

un tumo de trabajo (3M 105 Limpiador de Gy ¥

sellado facial)

Parte exterior robusta y moldead:

+ La construccion exterior ofrece mayor dura-
bilidad, robustez y seguridad para las tareas
mas exigentes y vanios tumos de trabajo.

Material filtrante de alto rendimiento 7‘

+ El avanzado material filtrante de 3M™
proporciona una alta eficacia de filtracion
y baja resistencia a la respiracion, incenti- v
vando el uso de la mascarilla durante toda la
jomada.

Vélvula con codigo de colores para
identificacion nivel de proteccio

+ Valvula impresa en diferentes colores para la
rapida identificacion del nivel de proteccion
(FFP3 para la referencia 3M 8835 y FFP2
para la referencia 3M 8825)

Valvula de exhalacion 3M™

+ La valvula de exhalacion patentada por 3M™

volatiles, humos metalicos
Méaximo nivel de uso: S0xVLA para particulas

L Proteccion: Particulas s6lidas y/o liquidas no

reduce la acumulacion de calor y humedad
en el interior, mejorando la sensacion del
trabajador, incluso en condiciones de calor y

Aplicaciones tipicas
+ Construccion

humedad. + Fabricacion baterias
o . . Compatible con + Industria farmacéutica
e, ogd y ; “Z 'Iel"‘“ + Proteccion ocular 3M + Fundiciones
+ Para mayor comodidad y seguridad las 5 it 3
bandas se ajustan individualmente cada vez ek PIOLECCION AT S i mmn’? mYa'_
que se utiliza el equipo. + Industria quimica
3M Material de ~ Bandas 3M Vélvula Anillo de
Alta Capacidad  de ajuste deAlta sellado
de Filtracién regulables Ventilacidn facial

@ ©
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ANEXO VI PRODUCTOS QUIMICOS. EQUIPOS DE DESCONTAMINACION.

MEDIOS AUXILIARES

INFE#®

TECHNICAL INSULATION
INDUSTRY

HEAD OFFICE, Rda. General Mitre 200, 6° 2°, Barcelona 08006 (Spain) t+34 932 120 623 f+34 932 117 106 infe@infeproyectos.com www.infeproyectos.com

FOSTER 32-90Ru

(;olor
Ambar claro

Peso por galon (ASTM D1475)
8.3 libras (0,99 kg / litro )

Método de aplicacion
Presion alta o presion baja

Olor
Ninguna

Promedio de rendimiento

Sujeto a la naturaleza del material que se elimina, varia
con la matriz, o absorbencia de las supefficies, densidad
¥ grosor.)

3,5 galones por 100 pies de tabla teérica para saturar al
sustrato. Las cantidades reales requeridas se
determinaran mediante la aplicacién a la ACM prevista (
=2 I/m? por cm espesor ).

Tensi6n superficial { ASTM D-1331)
29 dinas / cm

Seguridad
Inflamabilidad en humedo (ASTM D3278)
No enciende hasta ebullicion, 210°F (98,9°C)

Ficha Técnica

FOSTER® ELIMINACION
AMIANTO SURFACTANT R.U.

Foster® eliminacion amianto surfactant r.u.
esta especialmente formulado y es capaz de
penetrar y "humedecer" todos los tipos de
amianto de forma rapida y completa. A medida
que penetra a través de la ACM, absorbe las
fibras individuales y, a través de la tensién
supetficial, retarda la liberacion de fibras
durante el proceso de extraccion. Tan eficaz,
32-90 incluso con las Anfiboles, Amosita y
Crocidolita.

Limitaciones

No aplicar sobre supefficies por debajo de 32 °
F (0 ° C) o superiores 212 ° F (100 ° C).

Proteger del congelamiento.

Para uso industrial solamente.

FSTM: Método de Prueba Estandar Foster
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INFE#®

TECHNICAL INSULATION
INDUSTRY
HEAD OFFICE, Rda. General Mitre 200, 6° 2°, Barcelona 08006 (Spain) t+34 932 120 623 f+34 932117 106 infe@infeproyectos.com www.infeproyectos.com

Guia de Aplicacién

GUIA DE APLICACION
FOSTER ELIMINACIONM AMIANTO 32-90 R.U

Preparaciéon del material
Foster 32-90 RU se suministra listo para su uso.

Preparacion del sitio
Siga los procedimientos establecidos por las autoridades federales estatales o locales.

Solicitud

Cumpla con todas las precauciones de aplicacién establecidas por OSHA y los Documentos de la Guia de
la EPA y respete todas las regulaciones federales, estatales y locales que rigen la eliminacién y
eliminaci6én de materiales que contienen amianto.

Equipo de pulverizacién

Foster remocién de amianto Surfactante se puede aplicar con practicamente cualquier tipo de equipo
airless en el mercado hoy en dia, ya que es de agua fina en consistencia Los ajustes de presién deben
establecerse tan bajos como sea posible mientras se sigue logrando la atomizaci6n.

Limpieza
Use agua limpia para limpiar el equipo.

Sélo para uso industrial.

Esta hoja de datos se basa en especificaci datos yr

publicacién.

Con el transcurso del tiempo los cambios aqui pueden (tomar) tomar (n) lugar. Los ensayos anteriores se llevaron a

cabo de acuerdo con las normas de ensayo internas mencionadas anteriormente y son indicativos. Ninguna garantia

en cuanto a la integridad, exactitud o resultados es expresada o implicita. La idoneidad para el uso previsto es

responsabilidad del usuario. Como la elccclon del material, el método de aplicacién y las condiciones del sitio estan

fuera de nuestro control, no acept: bilidad por dafios directos o consecuentes; Nuestra tnica
bligacién es el reabastecimiento de nuestras hendas de cualquier material que se demuestre ser defectuoso dentro de

1a* vida 66l publicada.

14nd

de prucbas disponibles en ¢l momento de la

* Sino es aplicable, dentro de los 6 meses desde la fecha de suministro.
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FICHA TECNICA ] AMESA
UNIDAD DE DESCONTAMINACION DECOSTAR30
SUMINISTROS S.L

FICHA TE'CNICA UNIDAD DE
DESCONTAMINACION DECOSTAR30

o
NIDAp
- o E?ioNTAMINAc|0N -
R
i
! §
o t

DECO-STAR30 REMOLQUE, 3 COMPARTIMENTOS

| Remolque de descontaminacién de 3 compartimentos para el personal que trabaja en obras de
desamiantado, cumplen con toda la normativa vigente, en concreto con el REAL DECRETO 396/2006, de
31 de marzoy la GUIA TECNICA de dicho RD.

[ Incluye ducha con calentador eléctrico con depésito, sistema de filtracion de agua, sistema de
filtracién de aire (depresor), 3 taquillas, iluminacién en los 3 compartimentos, calefaccién en zona
limpia y banco.

I M.M.A. 750 kg — no necesita matriculacién

I Medidas exteriores de la caja: 3.040 x 1.500 x 1.980 mm

C Medidas exteriores del remolque: 4.300 x 2.170 x 2.445 mm

DETALLES DE FABRICACION:

I 3 compartimentos estancos con puertas de paso selladas con juntas de goma y rejillas de ventilacion.

| Estructura de la caja en perfil de aluminio bruto 600x400.

C Paneles aislados de aluminio aislado de 20mm.

I Los paneles de los que estd compuesta la unidad son facilmente lavables y desinfectables.

| Techo de panel de sandwich de 25 mm. con estructura metalica interior.

| Puertas de acceso peatonal frontal y trasera con cierres de seguridad a llaves iguales.

C Patas de apoyo telescopicas para estabilizacion.

| Instalacion eléctrica completa, la instalacion de agua incluye un desague en departamento de ducha y
zona sucia conectados hasta una valvula de descarga.

AMESA SUMINISTROS S.L. VERSION 2.0 ES
Av. Constitucion, 4 - 46136 MUSEROS (Valencia)
Tel: +34 961452499 www.amesasuministros.com
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FICHA TECNICA ) AMES A
UNIDAD DE DESCONTAMINACION DECOSTARS0
SUMINISTROS S5.L

CHASIS

Medidas 3.000 x 1.500 mm
El chasis esta construido completamente en acero | }
laminado galvanizado en caliente para darle fuerza SSNAKTEIA
y proporcionar larga durabilidad.

EJE Central AL-KO de 900 kg. de carga técnica. ®
LANZA fija en 'V' de 1.000 kg. con enganche de
inercia.

NEUMATICOS: 3 Ruedas Completas 175/70 R13.
Rueda Jockey con brida de 48 mm.

Instalacion eléctrica reglamentaria con base de 13
polos. Armario

técnico

CABINA N\
La cabina principal estd compuesta de paneles { 3 ZONADUCHA
de aluminio aislado de 20 mm, para conseguir un L . —
remolque duradero y ligero sin necesidad de

matriculacion, lo que confiere mas versatilidad
cuando se trata de transportes diarios.

La unidad esté dividida en tres compartimentos e
mediante la instalacion de separaciones de ZONA LIMPIA
panel de aluminio aislado de 20 mm.

Ambas separaciones tienen puerta con manilla.
Las puertas exteriores cuentan con cerradura de
seguridad con llaves

TECHO & SUELO - -
El techo esta construido con panel de aluminio aislado de 20 mm.

El suelo esta formado por tableros fendlicos con recubrimiento de poliéster reforzado con fibra de vidrio
antideslizante, los 3 compartimentos estan completamente sellados para evitar la penetracién de agua.
Hay dos puntos de desague situados en la ducha y en la zona sucia.

EQUIPAMIENTO INTERIOR

La zona limpia cuenta con un calefactor eléctrico y un banco para poder sentarse, también cuenta con
perchas para colgar ropa, tres taquillas y un espejo. Cada taquilla tiene un enchufe para la carga de
mascaras motorizadas.

ALIMENTACION ELECTRICA

La alimentacion eléctrica de la unidad de descontaminacion se realiza a través de una toma de corriente de
16 A utilizando la conexién de la manguera eléctrica que se suministra junto a la unidad de descontaminacion,
esta toma esté situada en la parte exterior del remolque junto al acceso del armario técnico.

La seguridad humana y material, en la unidad de descontaminacion, esté asegurada mediante la proteccién
magnetotérmica y residual de los distintos circuitos eléctricos que componen la unidad de descontaminacién.

AMESA SUMINISTROS S.L. VERSION 2.0 ES
Av. Constitucion, 4 - 46136 MUSEROS (Valencia)
Tel: +34 961452499 www.amesasuministros.com
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FICHA TECNICA ) AMES A/ I
UNIDAD DE DESCONTAMINACION DECOSTARS0 ‘
SUMINISTROS 5.L

ILUMINACION
La iluminacién se acciona simultdneamente en los 3 compartimentos mediante 2 interruptores situados en la
entrada y salida de la unidad.

Los compartimentos estén equipados con pantallas de iluminacién estancas.

FONTANERIA
El agua se calienta a través de un calentador de eléctrico que se encuentra en el interior del
compartimento técnico, que permite un control preciso y fiable asegurando que habré agua
caliente cuando usted lo necesite.
La ducha esta equipada con un mando regulable para el control de la temperatura del agua
y un enganche para el cabezal de la ducha.

Se proporciona una manguera y conectores para permitir la conexién a un suministro
externo de agua cuando esté disponible.

FILTRACION DE AGUA

La filtracién de agua se acciona al abrir el grifo de ducha.
El agua residual se bombea directamente desde el plato de ducha a través de un sistema de
filtracion de 2 fases: 50 y 5 micras para proporcionar un rendimiento éptimo,
cumpliendo con las regulaciones. Estos filtros estéan situados en el compartimento técnico y
se alimentan desde todos los desagues ubicados en los suelos.

FILTRACION DE AIRE

La filtracién de aire se acciona conjuntamente con la iluminacién de la unidad. Se
desconecta automaticamente transcurrido unos minutos desde la desconexion del
alumbrado. En el interior del compartimento técnico y conectado al compartimento
sucio esta situado el depresor de aire.

El aire se aspira a través de un sistema de filtracion de dos etapas que consiste en:

- Pre-filtro - que elimina algunos contaminantes del aire, por lo tanto, prolonga la vida
del sistema de filtracién HEPA.

- Filtro HEPA - disefiado para eliminar todos los contaminantes restantes en el aire,
como el amianto. El depresor crea el flujo de aire desde la zona limpia a través de las
rejillas de ventilacion en las puertas hacia la zona sucia y al exterior.

AMESA SUMINISTROS S.L. VERSION 2.0 ES
Av. Constitucion, 4 - 46136 MUSEROS (Valencia)
Tel: +34 961452499 www.amesasuministros.com
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I AVESA

ASPIRADORA KERSTAR KV45/2H

CARACTERISTICAS:

Motor de doble ventilador
Dos motores

Chasis con cuatro ruedecillas pivotantes

DATOS TECNICOS:

Termostato de proteccién contra sobrecalentamiento

REF. FICHA TECNICA - AS12-45

DESCRIPCION:

Filtracion de Alta Eficacia

Estas maquinas estan especialmente
desarrolladas para ser usadas en trabajos
con presencia de sustancias peligrosas
para la salud. Las aspiradoras Kerstar de
la serie “H” cumplen estrictas exigencias y
estan equipadas con un filtro HEPA y
filtran hasta 99,995%, garantizando un uso

seguro.

La toma de la manguera admite mangueras de aspiracion y kits de utillaje de 32, 38 y 51 mm

KERSTAR KV45/2H
Motor doble 2000 W
Potencia /5%?:05\/0//16100%\{2
Caudal de aire 82 L/seg.
Capacidad succion 2500 mm
Volumen 40 L
Peso 27,5 Kg

Dimensiones
(largo x ancho x alto)

500 x 460 x 1060

Informacién complementaria: Los datos del motor son vatios méximos. En funcionamiento normal corresponden a 1600 W.

Amesa Suministros S.L. Avda. Constitucién, 4 - Pol.Ind.Torrubero 46136 MUSEROS (Valencia)
Tel.: 96 145 24 99 - Fax.: 96 145 05 24 — www.amesasuministros.com

157



7 D D Trailer
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700 POLE 700 TRAILER

DIMENSIONS (mm) L1250XW1200X H 2600 L1900XW 2400x H 2450

WEIGHT 740kg S10kg

RANGE OF ROTATION 340° 340°

ELEVATION 207+ +45° 20°+ +45°

mﬁﬂ%ﬂ,‘%ﬁnw DSTANCE 1 50.70m 60-70m

INSTALLED POWER 11 kK 11 Kl

PUMP(OPTIONAL) 4 ks 4k

POWERSUPPLY 3P+ T 534 400 Volts S0 Hz 3P+T G3A 400 VoltsS0 Hz

PRESSURE minS bar recommen ded10-15 barmax3Sbar| minSbar, recommen ded10-15 barmax3s bar
PROTECTION RATING PSS PSS

NOISE LEVEL <53 Lwa <g3lwa

NOZZLES 150, INO3 150, INC

CROWNS 3 3

WATER FILTER 200MICRON, INOX 200 MICRON, INDX

WATER CONSUMPTION SEAR ISBAR ] IlZBAR‘ Ijs EAR [GEAR ls BAR I123AR, I:s BAR

(5-10-15 GPH) 1583 min |19-18Vnin |15 |23133 Fnin [15-83Vmin {13108 Frin | 21185 Fwin {23139 Fiin

*Thedata areindicadive and no

Hnding, WP reserves the right fo modi

700POLE

iy hem et ary Sme without prior notice

700 TRAILER

DIMENSIONS (mm) L1250XW1200XH 2600 L1S00XW 2400XH 2450

POIDS 740 kg 510kg

CHAMP DEROTATION 340° 340°

ELEVEMENT -20° + +45° 20°++ 45°

D TANCRIN T THEORETIOUE (5. 20m s0.70m

PUISSANCE INS TALLEE 11 K 11 Kt

POMPE (OPTIONAL) 4k 4 ks

ALIMENTATION 3P+T 534400 Vot SS0Hz 2P+ TE3A400VoltSSOH2Z

PRESSION minS bar, conseillée 10-15 bar max 35 bar fmins bar, conseillée10-15 barmax 35 bar
DEGRE DEPROTECTION IPSS IFSS.

BRUYANCE < S3Lwa < 93Lwa

BUSES 150, INOX 150, INCX

COURONMNES 3 El

FILTRE 200 MICRON, INO3X 200 MICRON, INCE

CONSOMMATION DEAU GEAR |9BAR |1ZBAR_ |Js EAR |GEAR |9BAR |12BAR. |15 EAR
(5-10-15 GPH} 15-83kmin 19108 Fuin | 2115 Fuin | 23139 Fnin J15-830min 19108 Frin | 2 155 win {23139 Fin

*Les donn éps sontd Hitreindicadf et non obligatoires. WLP se résenve te droit de tes modifier & tout moment

1700 POLE 700 TRAILER

etsans préads

7 D D Trailer

— WLP

1940

DIMENSIONES (mm) L1250X W1200X H 2500 L1900XW 2400XH 2450
PESO 740 kg S10Kg

ROTAQON 340° 340°

| NCLINACION -20° + +45° -20°+ + 450
g [co7om

POTENOA INSTALADA 11 Kar 11 Kur

BOMEA (OPCIONES) 4k 4 ks

ALIMENTATQON 3P+T 624400 Vol SS0HZ 3P+ TE3A400V0tSS0HZ
PRESION minS Bar, aconsejad a10-15 bar, ma« 35 bar |mins Bar, 10-15 bar, max35bar
GRADO DE FROTECOON PSS =

RUIDO" < S3Lwa < S3Lwa

BOQUILLAS 150, INGX 150, INGX

CORONAS 3 El

FILTRO DE AGUA 200 MICRON, INO3. 200 MICRON, IMO3

CONSUMODEAGUA (10-15 GPH) BBAR

9BAR |12BAR (1S BAR
15-230min |19-1¢8 Frn | 1125 Frnin | 23134 Frin

GEAR |9BAR |12BAR |15 BAR
15-821/min | 19108 Frin | 21125 i {23133 ¥min

* Los datos son indicadivos y no contractuates, WP se resenva el derecho de modificaciones sn previo aviso,

700 TRAILER

MEDIDAS (mm) L1250XW1200X H 2600 L1900XW 24 00XH 2450
PESO 730ky 510 kg

ROTACAD 340° =40°

ELEVACAD -20°+ +45° 200+ + 457

BB EAR ok |se-70m po-70m

POTENOA INSTALADA 11k 11 kwr

BOMBA (OPCIONAL) 4 ks 4 Kt

ALIMEN TACAD 3P+T 624400 Volt S50 H2 P+T 634400 VoltsS0Hz
PRESSAQ mins bac recomendada 10-15 barmax35 bar |mins tac recomendada10-15 bar max35bar
GRAU DE PROTECCAD PSS IF5S

NiVEL DE RUIDOS < S3lwa < s3Lwa

BIDDS 150, INCX 150, INO3

CORDAS 3 3

FILTRO DE AGUA 200 MICRON, INOX 200 MICRON, INOX

CONSUMO DE AGUA - 4 kil
(5-10-15 GPH)

GEBAR SBAR 12BAR |15 BAR
ls-esllminlla-lm i Ia-lahuin IZ}IE‘J Fuin

6 BAR SBAR 12BAR 1S BAR
1sesmin|m<1m Fin Imamn Izn;qvuin

* 05 dados o indicativos e ndo vincuiativos, WP resena-se o direito de aportar modificagbes o qualquer

momento e sem auiso prévio
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FICHA TECNICA AMESA
DEPRESOR DE AIRE AM-AIR800H

SUMINISTROS S.L

DEPRESOR DE AIRE AM-AIR800H

DESCRIPCION:

Depresor de aire disefiado para mantener una presion negativa constante en trabajos de
descontaminacién de amianto.

Carcasa fabricada en HDPE negro con frontal y tapa trasera de aluminio, lo que hace que sea un
equipo ligero y robusto. Especialmente disefiado para trabajos de larga duracién y facilidad de
operacion.

CARACTERISTICAS:

- Capacidad nominal de aspiracién del AM-AIR800H es 800 m’h
- Arranque ligero automatico

- Filtro HEPA H13: 99.95% filtracion

- Carcasa de HDPE f4cil de descontaminar

DATOS TECNICOS: Grafica del motor:
- Dimensiones (LxWxH): 485x365x365 mm
- Peso: 19 kg
- Conexion: 230 Volt, 50 Hz
- Toma de corriente: 3 Amp
- Potencia del motor: 0,25 KW
- Conducto de extraccion: @180 mm
- Sistema de filtracion en 2 etapas:
Prefiltro EU4: 289x289x47 mm
Filtro HEPA segln EN 1822 clase H13: 305x305x117 mm

AMESA SUMINISTROS S.L. VERSION 3.1 ES
TEL: +34 961452499 % N o
Www.amesasuministros.com *MADE IN*

* *
*EUROPE i
* 4 K

160



AMESA SUMINISTROS S.L.

B97208086 '
Av. Constitucion, 4
SUMINISTROS S.L. 46136 MUSEROS (Valencia)

ESPANA

DECLARACION CE DE CONFORMIDAD

Por la presente declaramos bajo nuestra tinica y exclusiva responsabilidad que el disefio y la fabricacion de los
equipos AM-AIR800H. han sido realizados conforme a las disposiciones de las siguientes directivas:

o Directiva 2006/95/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 12 de diciembre de 2006, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre el material eléctrico destinado a utilizarse con
determinados limites de tension.

la que se modifica la Directiva 95/16/CE.

o Directiva 2004/108/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 15 de diciembre de 2004, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros en materia de compatibilidad electromagnética

i
’ o Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y el Consejo de 17 de mayo de 2006 relativa a las maquinas y por
\
|
|
| (CEM) y por la que se deroga la Directiva 89/336/CEE

\

o Directiva 2011/65/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 8 de Junio de 2011 sobre restricciones a la
utilizacion de determinadas sustancias peligrosas en aparatos eléctricos y electronicos (ROHS)

Para lo cual se han aplicado las siguientes normas armonizadas y decretos nacionales:

UNE-EN-1822-1:2010
UNE-EN-55014-2:1998
UNE-EN-60204-1:2007
UNE-EN-60335-1:2012
UNE-EN-60335-2-69:2013
UNE-EN-ISO-12100:2012

0|00 |0)|0|(0

Real Decreto 1215/1997
Real Decreto 1644/2008
Real Decreto 1580/2006
Real Decreto 219/2013

ooc|o|o

En Museros, a 2) de Enero de 2014

erente
Dirk J. W. Verhoog
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TIJERAS ELECTRICAS COMPACT 14

Productividad
excepcional

» Altura detrabajo13.85 m

» Maniobrable en su
altura maxima

» Capacidad maxima:
350 kg

» Rohusta, sequra, facil
de mantener

» Plataforma con una
gxtensian

» (Gran autonomia de
trabajo

Compacidad
optima
» Ancho1,20m

» Barandillas abatibles
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Altura detrabajo

Altura de plataforma

Capacidad maxima

€ Largo plataforma

Largo plataforma extendida

Largo (extension)

Ancho plataforma

O Altura replegada - barandillas plegadas
O Altura replegada - barandillas
0 Anchodetransporte

@ Lonaitud méxima

o Distancia entre ejes

© Altura al suelo

Altura sobre el suelo - Potholes bajados
Velocidad detraslacion

Altura méxima de traslacion
Pendiente maxima

Inclinacion

Tiempo de subidasbajada

Radio de giro exterior

Neumaticos no marc antes
Energia

Depdsito hidraulico

Pesototal

il
O TE 2
4 @T"

COMPACT 14

13.85m
11.85m
350 kg
231m
323m
09Zm
12m
208m
25m
12m
249m
1.86m
13cm
Z23cm
09-27 kmth
11.85m
23 %
Z213°
615/508
25m
15%5
24 - 340 Ah(C20)
251
3168 kg
eyl

ot zioe ow dvaats » ot
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DATOS TECNICOS
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Carretilla Elevadora Térmica 15-35t

TOYOTA

orPTImAX

TOYOTA

MATERIAL HANDLING
www toyota-forklifts.eu stronger together
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Carretllla Elevadora Térmica1.5-1.8t
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" Optimax activado: 13 km/h

2 Control de elevacién automatico activado:
02-8FGF15/02-8FGF18. 0,53/0,54
02-8FDF15/02-8FDF 18: 0,52/0,54

PA15 km/h

@ Vvalores calculados

Las prestaciones y dimensiones mencionadas son nominales, y por tanto estén sujetas a tolerancias.
Los productos v fichas técnicas de Toyota son susceptibles de modificacion sin previo aviso.

165



Especificaciones y capacidades nominales del mastil

TOYOTA

TONEro

—orTimaX
Modelo v FV FSV
Altura de elevacion h,, [3000 3300 3600 3700 4000 4500 5000 5500 (3000 3300 3500 3700 4000 (4300 4700 5000 5500 6000 6500 7000
- Elevacion h, | 2960 3260 3460 3660 3960 4460 4960 5460 [2960 3260 3460 3660 3960|4260 4660 4950 5460 5360 6460 6960
& | Altura con el mastil bajado (replegado) h, [1995 2145 2245 2405 2595 2845 3095 3345|1995 2145 2245 2405 25951995 21456 2245 2405 2595 2845 3095
E Altura con el mastil extendido * h, |3640 3940 4140 4340 4640 5140 5640 6140 [3585 3885 4085 4285 4585|4866 5265 5565 6065 6565 7065 7565
E Altura con el méstil extendido # h, [4250 4550 4750 4950 5250 5750 6250 6750|4240 4540 4740 4940 5240|5540 5940 6240 6740 7240 7740 8240
2 Elevacitn libre, sin apoyacargas h [150 150 150 150 150 150 150 150 | 1440 1590 1690 1850 2040|1460 1610 1710 1870 2080 2310 2560
Elevacion libre, con apoyacargas h, | 150 150 150 150 150 150 150 150 | 785 935 1035 1195 1385|785 935 1035 1195 1385 1635 1885
1) Sin apoyacargas.
2) Con ; La altura del estandar es de 1220 mm.
Ruedas simples v Fv FsV
w | Angubo de inclinacion, adelante deg| 6 6 6 [} 6 6 6 — 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 —
E Angulo de inclinacion, atrés degl 1 ® ® ©® #“ 6 6 —|[#® M M M MH|6 6 6 6 6 6 —
E Capacidad de carga " kg | 1500 1500 1500 1500 1500 1450 1300 — |[1500 1500 1500 1500 1500|1400 1350 1250 950 700 500 —
| Capacidad de carga kg | 1500 1500 1500 1500 1500 1450 1300 — [1500 1500 1500 1500 1500 [ 1400 1360 1300 1050 800 570 —
@ |Angub deinclinacion, adelante deg| 6 6 6 6 6 6 6 —| 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 —
E Anguko de inclinacion, atras deg M ® " ©1 M 6 6 -~ M M N N[6 6 6 6 6 6 —
E Capacidad de carga " kg | 1750 1750 1750 1750 1700 1600 1550 — | 1750 1750 1750 1750 1700|1550 1500 1450 1100 850 500 —
| Capacidad de carga kg | 1750 1750 1750 1750 1700 1600 1550 — [1750 1750 1750 1750 1700|1550 1500 1450 1200 950 570 —
Ruedas dobles v Fv FSV
B Angulo de inclinacion, adelante deg| 7 7 7 T 7 & 7 i 7 il 7 7 T 7 7 7 7 T 7 7
%E Angulo de inclinacion, atras deg| 10 10 10 10 10 10 5 5|10 10 10 10 W05 § 5 5 5§ 5 §
Capacidad de carga * kg [ 1500 1500 1500 1500 1500 1450 1350 13001500 1500 1500 1500 1500)1400 1350 1300 1250 1100 900 650
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ANEXO VIl GESTION Y TRANSPORTE DEL RESIDUO

SOLICITUD DE ACEPTACION DE RESIDUOS PELIGROSOS
(ART. 20 RD 833/88, BOE 30/7/88. Anexo II, RD 1481/2001)

DATOS DEL PRODUCTOR DEL RESIDUO

Razoén Social: Zaragoza Amianto S.L.

Centro: Via Hispanidad 12

Direccion: Via Hispanidad 12

Telf : 976 456 321 IFax: 976 457 331

Localidad: Zaragoza

NIF: A46103834

Provincia: Zaragoza

C.P.: 50009

DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE

Apellidos: Manero Baldovin

Nombre: Paula

Cargo: Directora Ejecutiva y Técnica Superior PRL

D.N.I: 88888888B

DATOS DEL RESIDUO

Descripeion del residuo: Placas de fibrocemento con

amianto

Peso (Tm): 1,6 Tn
Volumen: 1636 m?

Frecuencia: Puntual

Actividad de la empresa: Desamiantados

Materias Primas:

Codigo del Residuo: Q5 // D15 // S40 // C25 // H6 // A280 // B0019 LER: 170605

Estado Fisico: Buen estado

Propiedades Fisicas:
Densidad: Punto de inflamacién:
pH: Poder calorifico Inferior:

Otras Propiedades:

Punto de Ebullicion:
Viscosidad:

Composicion Quimica:

Componentes:

Concentracion:

Forma de Entrega (bidones, contenedor, etc): Sacos

Proteccion necesaria para la manipulacion: mascara fpp3, mono de trabajo, botas de seguridad, guantes de

seguridad.
Observaciones: Fecha y firma del Responsable por el
Ne. Productor: Remitente:
Remitir a Aragersa:
Ctra. Puebla de Albortdén km 25,2 50139 Torecilla de Valmadrid. Fax 976014588
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SOLICITUD DE ENVIO DE RESIDUOS PREVIAMENTE ACEPTADOS

DATOS DEL CLIENTE

CLIENTE: Zaragoza Amianto S.L.
DIRECCION: Via Hispanidad 12
POBLACION: Zaragoza

RESPONSABLE ENVIO: Sergio Train Campos
TELEFONO: 976 456 321

FECHA DE PETICION: 14/09/2017

DATOS DE FACTURACION

FACTURAR A: Zaragoza Amianto S.L.
DIRECCION DE FACTURA: Via Hispanidad 12
POBLACION: Zaragoza

OBSERVACIONES:

RESIDUOS A ENTREGAR

CANTIDAD N° ENVASES TIPO ENVASE | RESIDUO N°DE ACEPTADO
(TM) DOCUMENTO
ACEPTACION
1.6 TN Sacos Fibrocement | 4444444444
o con
amianto
Solicita le sea elaborado DCS SI D NO I:I

(Tachar el que proceda)
Firma peticionario

Se aceptan los residuos indicados para su gestion y tratamiento de acuerdo a la
legislacion vigente.

Fecha de entrega:
Firma validacion técnica
A rellenar por Aragonesa de Gestion de Residuos

Remitir a Aragersa: Ctra. Puebla de Albortdn km 25,2. 50139 Torrecilla de Valmadrid. Fax 976014588
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GOBIERNO
DE ARAGON

Departamento de Medio Ambiente

D% ANA MARINA SEVILLA TELLO, DIRECTORA GENERAL DE CALIDAD AMBIENTAL
Y CAMBIO CLIMATICO DEL DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE DEL GOBIERNO
DE ARAGON

CERTIFICA

Que la empresa ARAGONESA DE GESTION DE RESIDUOS S.A. (ARAGERSA), con C.LF. A-
99136616 es la sociedad gestora de los servicios publicos de titularidad autonémica de
eliminacion de residuos p?ligrosos y de eliminacion de residuos industriales no peligroso no
susceptibles de valorizacion que requieran de tratamiento fisico quimico para su eliminacion en
la Comunidad Auténoma de Aragén, de conformidad con el contrato suscrito entre el Gobierno

de Aragon y esta sociedad con fecha 26 de abril de 2007.

Y para que conste, a los efectos oportunos, se expide el presente certificado en Zaragoza a 8 de

Enero de 2008.

LA DIRECTORA GENERAL DE CALIDAD AMBIENTAL Y CAMBIO CLIMATICO
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ANEXO VII1 INSCRIPCION EN EL RERA

ANEXO Il
REGISTRO DE EMPRESAS CON RIESGO POR AMIANTO (RERA)

FICHA DE INSCRIPCION

Num deregisto: =0 / 000 15
Cod. prev

Fecha: 13/09744

A relienar por la autondad laboral

1. Identificacién de la empresa

Nombre: ZQ%%AMY)\‘} e W L e B L S e o D e e O e
Razon socisk Z2AAB0A% ANk
nss 892425322724,

Domicilio social: V{0, H.(bfu-hcdad 17 , : e
Provincia: wa Yo g o e s i CPLE SOOQ"
Teléfono. TG Y4 S’L‘l Fax. 936,452 35 ( Correo elecirénico: d\d&@fﬂﬂ&(}h\«dﬂb &

cNae: L {24

Nombre del solicitante: S&"\gwmw’l CCUW\ e i o s
Cargo que ocupa en la empresa: GQW\fEEjTe‘QhQSSMr\MIAZ PAL.. ...

En 2&%“8(91\4 A5 g DQ}QLM\J& de 20 145

Firma Sello de la empresa

Firma y sello de Ia autoridad laboral.
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ANEXO IX HOMOLOGACION DE LABORATORIOS

SOE BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

=
&0

El‘_\_‘) "

Num. 261 Sabado 29 de octubre de 2011

Sec. lll. Pag. 113490

v

En la tramitacion del presente expediente se han cumplido las prescripciones legales
de aplicacion y ha sido solicitado el informe preceptivo, que se ha emitido en tiempo y

forma.
A los anteriores hechos son de aplicacion los siguientes

Fundamentos de derecho

1. Esta Direccién General es competente para conocer y resolver el presente
expediente, de conformidad con el articulo 5.5 y el Anexo I, punto 5, del Real Decreto
396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto, el articulo
68 del Decreto 352/2011, de 7 de junio, de reestructuracion del Departamento de Empresa
y Empleo, y el articulo 6 de la Ley 26/2010, de 3 de agosto, de Régimen Juridico y de

Procedimiento de las Administraciones Publicas de Catalufia.

2. De las actuaciones practicadas en el presente expediente; visto el informe técnico
emitido por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, considerando lo
establecido en el articulo 5.5 y en el Anexo Il del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo,
es procedente reconocer la capacidad técnica del laboratorio de la empresa «Fibrecount

Ibérica», S.L. para el analisis (recuento) de fibras de amianto.

Vistos los preceptos legales mencionados y otros de aplicacién general, y

considerando el informe indicado anteriormente, resuelvo:

1. Acreditar el laboratorio de la empresa «Fibrecount Ibérica, S.L.», de Badalona
(Barcelona), Avenida Maresme, nim. 124, 3.°-1.2, como laboratorio especializado en el

andlisis (recuento) de fibras de amianto.

2. Asignar a este laboratorio la contrasefia de acreditacion CT-ALA n.°2.
3. Esta Autoridad Laboral tiene que ser informada por la empresa de cualquier

cambio que pueda modificar los datos recogidos en su expediente.

4. La presente Resoluciéon de acreditacion tendra efecto el dia siguiente de su

publicacién en el Boletin Oficial del Estado.

Notifiquese esta resolucion a la empresa «Fibrecount Ibérica, S.L.», de conformidad
con lo que disponen los articulos 58 y 59 de la vigente Ley 30/1992, de 26 de noviembre,
de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo
Comun, haciéndole saber de acuerdo con el articulo 89.3 de la mencionada Ley, el
derecho que lo asiste para presentar recurso de alzada delante de la Secretaria de
Empleo y Relaciones Laborales (c/ Sepulveda, 148-150, 08011 Barcelona) en el plazo de
un mes a contar desde el dia siguiente de la notificacion, de conformidad con lo que

establecen los articulos 107.1, 114 y 115 de la mencionada Ley.

Comuniquese esta Resolucion a la Direccion General de la Inspeccion de Trabajo, a
los Servicios Territoriales del Departamento de Empresa y Empleo, a los Centros de
Seguridad y Salud Laboral, a la Direccién General de Trabajo, al Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo y al Boletin Oficial del Estado, para su conocimiento y

efectos oportunos.

Barcelona, 9 de agosto de 2011.—El Director General de Relaciones Laborales y

Calidad en el Trabajo, Ramon Bonastre i Bertran.

http://iwww.boe.es BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

D. L.: M-1/1958 - ISSN: 0212-033X

cve: BOE-A-2011-17062
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lll. OTRAS DISPOSICIONES

COMUNIDAD AUTONOMA DE CATALUNA

17062 Resolucién de 9 de agosto de 2011, de la Direccién General de Relaciones
Laborales y Calidad en el Trabajo, del Departamento de Empresa y Empleo,
por la que se acredita al laboratorio de la empresa Fibrecount Ibérica, SL como
laboratorio especializado en el anélisis (recuento) de fibras de amianto.

Del expediente incoado en virtud del escrito presentado por la empresa «Fibrecount
Ibérica, S.L.», domiciliada en la localidad de Badalona (Barcelona), Avenida Maresme
nam. 124, 3.°-1.2 resultan los siguientes

Hechos
|

En fecha 20 de octubre de 2010, al amparo de la normativa legal de aplicacion, la
empresa «Fibrecount Ibérica, S.L.», presenta en la Direccién General de Relaciones
Laborales, del Departamento de Trabajo, una solicitud de acreditacion como laboratorio
especializado en el andlisis (recuento) de fibras de amianto, al ser esta Direccion General
competente para conocer el expediente y resolverlo.

En fecha 28 de octubre de 2010 se solicita el informe preceptivo correspondiente al
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo que se
establece en el punto 3 del Anexo Il del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, que
establece las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicién al amianto.

En fecha 19 de julio de 2011 entra en esta Direccion General el informe de referencia
DCT/3320/118/11, de evaluacién y propuesta de acreditacion, emitido por el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Centro Nacional de Verificacién de
Maquinaria, de Barakaldo) en el cual se manifiesta, entre otros, lo siguiente:

«6. CONCLUSIONES

De los datos reunidos en el expediente de solicitud que han sido constatados y
completados en la visita de inspeccion, del cumplimiento de las recomendaciones
realizadas al Laboratorio y de la evaluacion de los resultados de control de calidad, se
deduce que:

El Laboratorio Fibrecount Ibérica, S.L., situado en la Avenida Maresme, 124 de
Badalona, dispone de recursos técnicos y humanos adecuados para realizar los recuentos
de fibras de amianto de acuerdo con el método indicado en la normativa vigente, método
MTA/MA-051 del INSHT, tiene establecido un sistema de calidad adecuado con
procedimientos internos documentados, y cumple con los requisitos de participacion y
obtencién de resultados satisfactorios en el PICC-FA. Por lo tanto, el Laboratorio cumple
con los requisitos especificados en el Anexo Il del RD 396/2006 para el reconocimiento de
su capacidad técnica como laboratorio especializado en el analisis (recuento) de fibras de
amianto. (....)».

cve: BOE-A-2011-17062
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Generalitat de Catalunya
Departament d’Empresa i Ocupacio
Direccié General

de Relacions Laborals

i Qualitat en el Treball

Ramon Bonastre Bertran, Director General de Relaciones Laborales y Calidad en el
Trabajo del Departamento de Empresa y Empleo,

CERTIFICO:

1. Que la entitad TELE-TEST ANALYTICA, SA, domiciliada en Barcelona (08012), calle
Montseny, num. 11, consta como acreditada por este organismo como laboratorio
especializado en el andlisis (recuento) de fibras de amianto, por Resolucion de 15 de
septiembre de 2008;

2. Que por Resolucién de 16 de noviembre de 2009 del mismo organismo, se le asignd
la contrasefia de acreditacion siguiente: CT-ALA n° 1.

Y, para que conste y a los efectos que corresponda, expido el presente certificado a
peticion del interesado.

Barcelona, 28 de junio de 2011

e A

WITN Generalitat de Catalunya

(l l' Departament d’Empresa | Ocupacid
Direccié General

de Relacions Laborals -

i Qualitat en el Treball
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recurso contencioso-administrativo formulado por la repetida entidad, pro-
cede, de conformidad con el articulo 27.5 de la Ley 26/1988, de 29 de julio
(Boletin Oficial del Estado del 30), sobre Disciplina e Intervencién de las
Entidades de Crédito, dar publicidad en el Boletin Oficial del Estado de la
siguiente sancién por infraccién muy grave, impuesta en dicha Orden, que
dispuso, entre otras sanciones, la siguiente:

«Imponer a Eurobank del Mediterraneo, S.A., la siguiente sancién pre-
vista en la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de
las Entidades de Crédito.

Multa por importe de 23.630.000 pesetas (veintitrés millones seiscien-
tas treinta mil pesetas), 142.019,16 euros (ciento cuarenta y dos mil dieci-
nueve euros con dieciséis céntimos) equivalente al 1 por 100 de la cifra de
recursos propios al fin del perfodo de seis meses (2.363 millones de pese-
tas a 31 de diciembre de 1999), prevista en la letra a) del articulo 9, por su
responsabilidad institucional en la infraccién muy grave tipificada en la
letra b) del articulo 4 de la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e
Intervencién de las Entidades de Crédito, consistente en mantener
durante un periodo de seis meses unos recursos propios inferiores a los
exigidos para obtener la autorizacion correspondiente al tipo de entidad
de que se trate.»

En ¢ ia, en cumpli » del articulo 27 de la Ley 26/1988,
de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de las Entidades de Cré-
dito, se ordena la publicacién en el Boletin Oficial del Estado de la refe-
rida sancién disciplinaria.

Madrid, 28 de octubre de 2008.-El Secretario General del Banco de
Espana, José Antonio Alepuz Sénchez.

18145 RESOLUCION de 28 de octubre de 2008, del Banco de

Espaiia, por la que se publican las sanciones por infrac-
clones muy graves tmpuestas a don Eduardo de Pascual
Arzé, a don Ignacio Mas-Bagd Blanc, a don José Luis
Rubio Virseda y a don Alfonso Coronel de Palma Martinez
Agullo.

Con fecha 15 de noviembre de 2001, el Vicepresidente Segundo del
Gobierno para Asuntos Econémicos y Ministro de Economia, dicté Orden
resolviendo el expediente de referencia [E/BP-1/2000, incoado por
Acuerdo de la Comisién Ejecutiva del Banco de Espana de fecha 26 de
mayo de 2000, entre otros, a D. Eduardo de Pascual Arxé, a D. Ignacio
Mas-Baga Blane, a D. José Luis Rubio Virseda y a D. Alfonso Coronel de
Palma Martinez Agull6, y habiendo adquirido firmeza por sentencia de la
Audiencia Nacional, Sala de lo Contencioso-Administrativo, Seccién
Sexta, que desestimé el recurso contencioso-administrativo formulado
por los repetidos expedientados procede, de conformidad con el articu-
lo 27.5 de la Ley 26/1988, de 29 de julio (Boletin Oficial del Estado del 30),
sobre Disciplina e Intervencién de las Entidades de Crédito, dar publici-
dad en el Boletin Oficial del Estado de las siguientes sanciones por infrac-
ciones muy graves, impuestas en dicha Orden, que dispuso, entre otras
sanciones, las siguientes:

«Imponer a D. Eduardo Pascual Arxé, Presidente del Consejo de
Administracién de Eurobank del Mediterrdaneo, S.A., las siguientes san-
ciones, todas ellas previstas en la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Dis-
ciplina e Intervencién de las Entidades de Crédito:

Multa, por importe de 10.000.000 de pesetas (diez millones de pese-
tas), 60.101,20 euros (sesenta mil ciento un euros con veinte céntimos),
prevista en el apartado 1.a), del articulo 12, por su responsabilidad, en el
grado que ha quedado determinado en el presente expediente disciplina-
rio, en la infraccién muy grave tipificada en la letra b) del articulo 4 de
la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de las
Entidades de Crédito, consistente en mantener durante un perfodo de
seis meses unos recursos propios inferiores a los exigidos para obtener
la autorizacién correspondiente al tipo de entidad de que se trate.

Tmponer a cada uno de los expedientados, D. Ignacio Mas-Baga
Blanc y D. José Luis Rubio Virseda, miembros de la Comisién Ejecutiva
de Eurobank del Mediterraneo, S.A., las siguientes sanciones, todas
ellas previstas en la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e Inter-
vencién de las Entidades de Crédito.

Multa, por importe de 2.000.000 de pesetas (dos millones de pesetas),
12.020,24 euros (doce mil veinte euros con veinticuatro céntimos), pre-
vista en el apartado 1.a), del articulo 12, por su responsabilidad, en el
grado que ha quedado determinado en el presente expediente disciplina-
rio, en la infraccién muy grave tipificada en la letra b) del articulo 4 de
la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de las
Entidades de Crédito, consistente en mantener durante un periodo de

seis meses unos recursos propios inferiores a los exigidos para obtener
la autorizacion correspondiente al tipo de entidad de que se trate.

Imponer a D. Alfonso Coronel de Palma Martinez-Agullé Vocal del
Consejo de Administracién de Eurobank del Mediterraneo, SA., la
siguiente sancién, prevista en la Ley 26/1988, de 29 de julio, sobre Disci-
plina e Intervencién de las Entidades de Crédito:

Multa, por importe de 1.000.000 pesetas (un millén de pesetas),
6.010,12 euros (seis mil diez euros con doce céntimos), prevista en el
apartado 1.a), del articulo 12, por su responsabilidad, en el grado que ha
quedado determinado en el presente expediente disciplinario, en la
infraccién muy grave tipificada en la letra b) del articulo 4 de la Ley 26/
1988, de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de las Entidades de
Crédito, consistente en mantener durante un periodo de seis meses
unos recursos propios inferiores a los exigidos para obtener la autoriza-
ci6én correspondiente al tipo de entidad de que se trate.»

En consecuencia, en cumplimiento del articulo 27 de la Ley 26/1988,
de 29 de julio, sobre Disciplina e Intervencién de las Entidades de Cré-
dito, se ordena la publicacién en el Boletin Oficial del Estado de las
referidas sanciones disciplinarias.

Madrid, 28 de octubre de 2008.-El Secretario General del Banco de
Espana, José Antonio Alepuz Sanchez.

COMUNIDAD AUTONOMA
DE CATALUNA

RESOLUCION de 15 de septiembre de 2008, de la Divec-
cion General de Relaciones Laborales del Departamento de
Trabajo, sobre acreditacién del laboratorio de la empresa
Tele-Test Analytica, S. A., como laboratorio especializado
en el analisis de fibras de amianto.

18146

Visto el expediente incoado en virtud del escrito presentado por la
empresa Tele-Test Analytica, S. A., domiciliada en la localidad de Barce-
lona, calle Montseny, nimero 11, resultan los siguientes

Hechos

Primero.—En fecha 10 de marzo de 2008, al amparo de la normativa
legal de aplicacién, la ermpresa Tele-Test Analytika, S. A., presenta a la
Direccién General de Relaciones Laborales del Departamento de Trabajo
una solicitud de acreditacién como laboratorio especializado en el anali-
sis (recuento) de fibras de amianto, al ser esta Direccién General corape-
tente para conocer el expediente y resolverlo.

Segundo.~En fecha 18 de marzo de 2008 se solicita el informe precep-
tivo correspondiente al Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo, de acuerdo con lo establecido en el punto 3 del anexo 11 del Real
Decreto 396/2006, de 31 de marzo, que establece las disposiciones mini-
mas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposi-
cién al amianto.

Tercero.—En fecha 1 de agosto de 2008 entra en esta Direccién Gene-
ral el informe de referencia ACT/3320/98/08 emitido por el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Centro Nacional de Veri-
ficaci6n de Maquinaria, de Barakaldo) en el cual se manifiesta, entre
otros, lo siguiente:

5. Conclusiones.

De los datos presentados en el expediente de solicitud que han sido
constatados y completados en la visita de inspeccién, del cumnplimiento
de las recornendaciones realizadas al laboratorio y de la evaluacién de los
resultados de control de calidad, se deduce que:

El Laboratorio Tele-Test Analytika de Barcelona, dispone de recursos
técnicos y humanos adecuados para realizar los recuentos de fibras de
amianto de acuerdo con el método indicado en la normativa vigente,
método MTA/MA-051/A04 del INSHT, que tiene establecido un sistema de
calidad ad do cono procedimi internos docurnentados y cumple
con los requisitos de participacién y obtencién de resultados satisfacto-
rios en el PICC-FA.

Por lo tanto, el laboratorio cumple con todos los requisitos especifica-
dos en el anexo II del Real Decreto 396/2006 para el reconocimiento de su
capacidad técnica como laboratorio especializado en el anélisis (recuento)
de fibras de amianto.
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Cuarto.—En la tramitacién del presente expediente se han curaplido
las prescripciones legales de aplicacién y ha sido solicitado el informe
preceptivo, que se ha emitido en tiempo y forma.

Alos anteriores hechos son de aplicacién los siguientes

Fundamentos de Derecho

Primero.-La competencia para conocer y resolver el presente expediente
es atribuida al Director General de Relaciones Laborales del Departamento
de Trabajo, de conformidad con lo que se indica en el articulo 5.5 del Real
Decreto 396/2006, de 31 de marzo, que establece las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al
arnianto, en el articulo 14 del Decreto 199/2007, de 10 de septiembre, de rees-
tructuracién del Departamento de Trabajo, y en el articulo 35 de la Ley 13/
1989, de 14 de diciembre, de organizacién, procedimiento y régimen juridico
de la Administracién de la Generalitat de Cataluria.

Segundo.-De las actuaciones practicadas en el presente expediente;
visto el informe técnico emitido por el Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, considerando aquello establecido en €l articulo 5.5
v en el anexo II del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, es procedente
reconocer la capacidad técnica del laboratorio de la empresa Tele-Test
Analytica, S. A, para el andlisis (recuento) de fibras de amianto.

Vistos los preceptos legales mencionados y otros de aplicacién gene-
ral, y considerando el informe indicado anteriormente, resuelvo:

Primero.—Acreditar el laboratorio de la empresa Tele-Test Analytica,
Sociedad Anénima, domiciliada en la localidad de Barcelona, calle Mont-

seny, ntimero 11, como laboratorio especializado en el anélisis (recuento)
de fibras de amianto.

Segundo.~Esta autoridad laboral tiene que ser informada por la
empresa de cualquier cambio que pueda modificar los datos recogidos en
su expediente.

Tercero.—La presente Resolucién de acreditacién tendra efecto el dia
siguiente a su publicacién en el Boletin Oficial del Estado.

Notifiquese esta Resolucién ala empresa Tele-Test Analytica, S. A., de
conformidad con lo que se dispone en los articulos 58 y 59 de la vigente
Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régiren Jurfdico de las Administra-
ciones Piblicas y del Procedimiento Administrativo Coriin, modificada
por la Ley 4/1999, de 13 de enero, informandole que contra la misma, que
no agota la via administrativa, se puede interponer recurso de alzada
delante de la Consejera de Trabajo, de acuerdo con lo establecido en los
articulos 107, 114 y siguientes de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, en el
plazo de un mes a contar desde el dia siguiente de la notificacién de esta
Resolucién, sin perjuicio que se pueda interponer cualquier otro recurso
que se considere procedente.

Cormuniquese esta Resolucién a los Servicios Territoriales de Trabajo,
a las Inspecciones Provinciales de Trabajo y Seguridad Social de Cata-
lunia, a los Centros de Seguridad y Condiciones de Salud en el Trabajo, al
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo y al Boletin Oficial
del Estado, para su conocimiento y efectos oportunos,

Barcelona, 15 de sept@embre de 2008.-El Director General de Relacio-
nes Laborales, Salvador Alvarez Vega.
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8.-CONCLUSIONES

PRIMERA: Como conclusién al desarrollo de este proyecto, podemos decir que las
dificultades con las que nos hemos encontrado han girado en torno a la presencia de
amianto en el derribo. Al ser este un material muy peligroso, como ya hemos resaltado,
ha sido necesario indagar en los textos normativos sobre su especial tratamiento.
Ademas la falta de una norma técnica actualizada nos ha dificultado el trabajo, ya que
seria necesaria una nueva norma técnica que se adaptase a las condiciones que exige el
amianto, para su 0ptimo tratamiento y prevencion.

SEGUNDA: A lo largo del proyecto, hemos intentado plasmar de una manera clara y
sencilla, el analisis de los instrumentos preventivos necesarios para garantizar la
seguridad y la salud en un proceso de demolicion de una obra con amianto, asi como el
desarrollo del procedimiento preventivo en un derribo con amianto mediante la
realizacion de los instrumentos preventivos marcados por la norma (realizacion de un
estudio bésico de seguridad, un plan de seguridad y salud y un plan especifico de
trabajo con amianto).

TERCERA: Nuestra pretension con la realizacion de este proyecto ha sido resaltar la
importancia de un buen tratamiento preventivo del amianto en un derribo, asi como las
fases a seguir para conseguirlo.

CUARTA: Se observa la falta de instrumentos y/ o criterios técnicos actualizados para
las actividades de derribo, demolicién y desmantelamiento, quedando al albur de
criterios genéricos reflejados en los estudios y planes de seguridad por los profesionales
de la prevencion. Deberia adoptar una Norma Técnica actualizada y adecuada a un
proceso que presenta cierta complejidad y con una problematica especifica cuando,
ademas, existe la presencia de amianto.
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9.- ANEXOS

9.1 Gestioén residuos

DERRIBO DE NAVES

GESTION DE RESIDUOS

Emplazamiento

CALLE BERNARDO RAMAZZINT, 8 50015- BidleibrebBi
ZARAGOZA \clembre

Promotor CIF
JUAN GOYA GOYA S.L. | | B96352874
PEDRO PEREZ MONTES Arquitecto
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ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES

OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y
DEMOLICION

El objeto del presente Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion es
dar cumplimiento al RD105/2008, de 1 de febrero, por el que establece el régimen juridico
de la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion, dando
cumplimiento también al RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto con el fin de fomentar, por este orden, su prevencion, reutilizacion,
reciclado y otras formas de valorizacion, asegurando su correcto tratamiento y
certificando asi un desarrollo sostenible de la actividad de construccion.

El presente Estudio debe servir como base para la elaboracion por parte del contratista o
“poseedor” de residuos de construccion y demolicion del correspondiente Plan de Gestion
de Residuos de Construccion y Demolicion, donde se concreta la aplicacion real,
cumpliendo con todos los requisitos del RD de justificacion y acreditacion de la gestion
del residuo hasta su reutilizacion, reciclado, valorizacion y/o eliminacion.

AUTOR DEL ESTUDIO

El autor del presente Plan de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion es:
DON, PEPE PEREZ MONTES ARQUITECTO, Colegiado en el Colegio Oficial de
Arquitectos de Aragon.

De acuerdo con el articulo 4 del RD 105/2008, como parte de sus obligaciones se
encuentra la de incluir en el proyecto de ejecucion el presente estudio para la gestion de
los residuos generados en obra.

PROYECTO AL QUE SE REFIERE

Proyecto de Ejecucion: Derribo de tres naves, dos de ellas con fibrocemento.
Autor del Proyecto: Pepe Pérez Montes

Productor: Juan Goya Goya S.L.

Pem Estimado: 4.000 €

Emplazamiento: C/ Bernardo Ramazzini, 8 50015-zaragoza

2 PROYECTO DE DERRIBO DE NAVES EN CALLE BERNARDO RAMAZZINI, 8 50015
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CANTIDAD ESTIMADA DE RESIDUOS GENERADOS
CLASIFICACION DE RESIDUOS SEGUN ORDEN MAM/304/2002

La tabla siguiente contiene la relacion de los residuos susceptibles de producirse durante
el desarrollo de la obra, estos han sido clasificados segun la lista Europea de residuos,
publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero y la correccion de errores
detectados y publicados en BOE n°1, de 12 de marzo de 2002.

17 Residuos de la construccidn y demolicion (incluida la tierra excavada de zonas contaminadas) EZS::SZ:
1701 Hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos.
170101 | Hormigén. 45Tn
1701 02 Ladrillos. 20Tn
1701 03 Tejas y materiales ceramicos. 5Tn
1701 06* Mezclas, o fracciones separadas, de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos, que

contienen sustancias peligrosas

Mezclas de hormigdn, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las especificadas en el
170107 %

cédigo 17 01 06
1702 Madera, vidrio y plastico.
170201 Madera.
170202 | Vidrio. 075 Tn
170203 Plastico.
1702 04* | Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estdn contaminados por ellas.
1703 Mezclas bituminosas, alquitran de hulla y otros productos alquitranados.
1703 01 | Mezclas bituminosas que contienen alquitrdn de hulla.
1703 02 Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cddigo 17 03 01.
1703 03* | Alquitran de hulla y productos alquitranados.
1704 Metales (incluidas sus aleaciones). 1Tn
170401 Cobre, bronce, latén.
1704 02 Aluminio. 0.5 Tn
1704 03 Plomo.
1704 04 Zinc.
170405 | Hierro y acero. 3Tn
1704 06 Estafio.
1704 07 Metales mezclados.
1704 09*% | Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas.
1704 10™ | Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras sustancias peligrosas.
170411 Cables distintos de los especificados en el codigo 17 04 10.
1706 Materiales de aislamiento y materiales de construccion que contienen amianto.

1,6 Tn
1706 01" | Materiales de aislamiento que contienen amianto.
1706 03* | Otros materiales de aislamiento que consisten en, o contienen, sustancias peligrosas.
1706 04 Materiales de aislamiento distintos de los especificados en los cédigos 17 06 01y 17 06 03.
1706 05* | Materiales de construccién que contienen amianto (6).
1708 Materiales de construccion a partir de yeso.
3 PROYECTO DE DERRIBO DE NAVES EN CALLE BERNARDO RAMAZZINI, 8 50015
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1708 01" | Materiales de construccién a partir de yeso contaminados con sugtancias peligrosas.

1708 02 Materiales de construccidn a partir de yeso distintos de los especificados en el cddigo 17 08 01.

1709 Otros residuos de construccién y demolicidén.

1709 01* | Residuos de construccién y demolicién que contienen mercurio.
Residuos de construccion y demolicion que contienen PCB (por ¢jemplo, sellantes que contienen

1709 02 PCB, revestimientos de suelo a partir de resinas que contienen PCB, acristalamientos dobles que
contienen PCB, condensadores que contienen PCB).

1709 03* Otros residuos de construccion y demolicion (incluidos los residuos mezclados) que contienen
sustancias peligrosas

1709 04 Residuos mezclados de construccion y demolicién distintos de los especificados en los cddigos
170901,170902y 17 09 03.

*Residuos considerados peligrosos de conformidad con la Directiva 91/689/CEE sobre
residuos peligrosos a cuyas disposiciones estan sujetas a menos que se aplique el apartado

5 del articulo 1 de esta Directiva.
*# Incluida la tierra excavada en zonas contaminadas.

PROYECTO DE DERRIBO DE NAVES EN CALLE BERNARDO RAMAZZINI, 8 50015
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SEPARACION FRACCIONADA DEL RESIDUO GENERADO

La superacion de los limites en el punto 5 del articulo 5 del RD 105/2008 para
determinados productos, establece la obligacion de su fraccionamiento en lotes formados
por las mismas cantidades establecidas como limite. A continuacion se presenta cuadro
resumen comparativo que nos definira la obligacion de dicho fraccionamiento para la
presente obra.

MATERIAL LIMITE FRACCIONADO PREVISION DE RESIDUOS
GENERADOS EN OBRA

Hormigon 80 Tn 45 Tn

Ladrillos, tejas, ceramicos 40Tn 25 Tn

Metal 2Tn 1Tn

Madera 1Tn 0Tn

Vidrio 1Tn 0,75 Tn

Plastico 0.50 Tn 0Tn

Papel y carton 0.50Tn 0Tn

Segiin las previsiones realizadas sobre los residuos generados en la obra, NO se debe
realizar ningun fraccionamiento dado que NO se superan los limites de
fraccionamiento.

VALORACION ECONOMICA

La presente valoracion econémica, pasara a formar parte del presupuesto del proyecto de
ejecucion como capitulo independiente, con un importe en presupuesto de ejecucion de
material de 4.000 €

En Zaragoza, octubre de 2017

Fdo. Pedro Pérez Montes
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9.2 Licencia

Gerencia Municipal de Urbanisma - Via Hispanidad, 20 - Edificia Semina ria - 50003 - Web. www zaragaza.es/ziuda df urbanisma/infarma/busca rDac_GuiaProc - (Septiembre03)

AYUNTAMIENTO

&) Zaragoza

GERENCIA DE URBANISMO

LICENCIA DE DEMOLICION

MEMORIA / PROYECTO TECNICO
(INSTRUCCIONES Y CONSIDERACIONES PARA SU ELABORACION)

1. OBETO

Demolicion de 3 naves, 2 de las cuales contienen placas de fibrocemento en su tejado. Se trata de una
Antigua industria que estd en desuso.

2. TITULAR DE LA ACTIVIDAD

TTOPOGRAFIADE LA PARCELA:

APELLIDOS: Goya Goya HOMBRE: Juan

DEHOMMACIOH: CIF: B%5352574

DIRECCION: Vialbérica

BLOQUE: 30 | PLANTA: |EscaLEra: | PUERTA:

[ MUNICIPIO: Zaragoza [cp: so012 [provIMOIA: 7oragoza |
3.EMPLAZAMENTO

DIRECCION Bernardo Ramazziri

BLOQUE: 5 | PLANTA: |EscaLERA: | PUERTA:

MUHICIPIO: Zaragoza | cp: 50015 | PROVINCIA: Zaragoza

4.DESCRPCIOH DEL INMUEBLE

ACCESO ALAPARCELA: Se accede por la Calle Bemardo Ramazzini.

[TTMITES SEGUH ORIERTACION DE LA PARCELA: Limfta con otra rave.

SUPERFICIE DE LAPARCELA: 9767, 70 m2 |SUPERFICIE DE LAEDFICACION ADEMOLER: 1636 m2

5.DESCRIPCIOH DE LAS EDFICACIONES A DEMOLER YESTADO FiSICO

DE SCRIPCIOH DE LA EDIFICACION: Parcela con 3 edificaciones de uso nave industrial .

CARACTE RISTICAS CONS TRUCTIVAS: Las naves cuentan con estructura de homigdn ammado, cenramiertos exteriores de
blogue de honnigdn e intetiores cerdmicos. Carpinteria de vidio. Dos de las cubiertas contienen fibrocementa.

ESTADO FiSICO: Buenas condiciones.

RAZON DE LA DEMOLICION: Desuso de las naves por cese de adtividad,

_6PROCESO DE DE MOLICION

MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD:

PROCESO DE DERRIBO DE LA EDIFICACION: Fase 0 Condiciores de seguridad antes de la gjecucidn. Fase 1 Desmortaje de
cubietas gque contienen material de ibrocemento v desescombro y retirada de materid de residuo que contiene fibrocemento.
Fase 2 Desmortaje de cubiertas que no contienen materid de fikrocemerto. Fase 3 Demdicidn, Desescombro y retirada de los
materiales.

TEEMPO ESTIMADO DE DERRIBO: 25 dias.
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7.SUPERFICIES

SUPERFICIE CONSTRUIDA EXISTENTE: 1.636 m2
SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL 1.636 m2

11.713,76 m3
VOLUMEN TOTAL A DEMOLER

PROCESO DE DERRIBO DE LA EDIFICACION: Fase 0 Condiciones de seguridad antes de la gjecucion. Fase 1 Desmontaje de
cubiertas que contienen material de fibrocemento y desescombro y retirada de material de residuo que contiene fibrocemento.
Fase 2 Desmontaje de cubiertas que no contienen material de fibrocemento. Fase 3 Demolicion, Desescombro y retirada de los
materiales.

8.NORMATIVA DE APLICACION

= Ley31/1.995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 39/1997. De 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de los servicios de|
prevencion.

= Real Decreto 1627/1997 de disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de|
construccion (transposicion Directiva 92/57/CEE)

= Real Decreto 485/1.997 de 14 de abril, sobre Sefalizacion de seguridad en el trabajo.

= Real Decreto 486/1.997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en los lugares de trabajo.

=  Real Decreto 487/1.997 de 14 de abril, sobre Manipulacion de cargas.

= Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre Utilizacion de Equipos de Proteccion Individual.

= Real Decreto 1215/1.997 de 18 de julio, sobre Utilizaciéon de Equipos de Trabajo.

= Real Decreto 1627/1.997 de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de|
seguridad y salud en las obras de construccion.

= Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de
la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

= Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70, O.M. 28-07-77
0.M. 4-07-83, en los titulos no derogados).

= Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de|
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

= Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los|
residuos de construccion y demolicion.

= ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de |4
Construccion.

= Orden por la que se aprueba la norma tecnoldgica de la edificacion NTE-ADD/1975
«Acondicionamiento del terreno, Desmontes: Demoliciones».

9. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Ver el Estudio Basico de Seguridad y Salud (EBSS) que se acompara

10.PLIEGO DE CONDICIONES

CONDICIONES ESPECIALES

11.MEDICION

Ver proyecto de demoliciéon
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12.PRESUPUESTO

42.560,75€

INDICE DE PLANOS

13. INDICE DE_PLANOS (ADJUNTOS) si_|no

SITUACION Y EMPLAZAMIENTO X |0

PLANO O CROQUIS DONDE SE LOCALICE EL OBJETO DE SOLICITUD DE LICENCIA DENTRO DE LA FINCA | X

0 EDIFICIO 0

ALZADO Y SECCION o)X
ANEXOS

14. ANEXO FOTOGRAFICO sl_|No

DEL EXTERIOR, REFLEJANDO EL ACCESO DESDE EL ESPACIO EXTERIOR Y FACHADA DEL INMUEBLE O

ESTABLECIMIENTO X |0

DEL INTERIOR DEL INMUEBLE O LOCAL, REFLEJANDO LAS MEDIDAS EN RELACION A LA PROTECCION

CONTRA INCENDIOS o|x

Licencia de Demolicion, lo firmo en

VISADO Zaragoza, a de de 20
En calidad de ........ccccoooveiiieiienen
COLEGIO
OFICIAL
FECHA
FAO. o

Gerencia Municipal de Urbanismo - Via Hispanidad, 20 - Edificio Seminario - 50009 - Web. www.zaragoza.es/ciudad/urbanismo/informa/buscarDoc_GuiaProc - {Septiembre 09)

9.3 Textos normativos

Y para que conste, a los efectos de su constancia ante el Excmo.
Ayuntamiento de Zaragoza, para solicitud y obtencién, en su caso, de la

— Real Decreto 1406/1989, de 10 de noviembre, por el que se imponen
limitaciones a la comercializacion y al uso de ciertas sustancias y preparados

peligrosos.

— Real Decreto 1407/1992 relativo a la comercializacion de equipos de proteccion

individual.
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Ley 31/ 1.995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997. De 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de
los servicios de prevencion.

Real Decreto 1627/1997 de disposiciones minimas de seguridad y de salud en
las obras de construccion (transposicion Directiva 92/57/CEE).

Real Decreto 485/1.997 de 14 de abril, sobre Sefializacion de seguridad en el
trabajo.

Real Decreto 486/1.997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en los lugares
de trabajo.

Real Decreto 487/1.997 de 14 de abril, sobre Manipulacion de cargas.

Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre Utilizacion de Equipos de
Proteccion Individual.

Real Decreto 1215/1.997 de 18 de julio, sobre Utilizacién de Equipos de
Trabajo.

Real Decreto 1627/1.997 de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de
la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en
materia de coordinacion de actividades empresariales.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo
de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencién, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicién.

Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales.
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Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de
la Construccion.

Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica (O.M. 28-08-70,
0O.M. 28-07-77, O.M. 4-07-83, en los titulos no derogados).

BOE num. 68, de 20 de marzo de 2009, paginas 27817 a 27866 (50 pags.).
Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo de 9 de
marzo de 2016 relativo a los equipos de proteccion individual y por el que se

deroga la Directiva 89/686/CEE del Consejo.

Orden por la que se aprueba la norma tecnologica de la edificacion NTE-
ADD/1975, «Acondicionamiento del terreno, Desmontes: Demoliciones».
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