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1.1.Recomendaciones para cursar esta asignatura

Coordinadora: Maria Jesus Barrado Narvion

barrado@unizar.es

1.2.Actividades y fechas clave de la asignatura

Segun calendario oficial del centro

2.Inicio

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

1. Prestar una atencion sanitaria técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que ha

atendido.

2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en
salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales

se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodol6gicos de la enfermeria.

4. Tener un comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o comunidad, dentro de su contexto

social y multicultural.
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5. Conocer el disefio de sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y
estableciendo las modificaciones oportunas.

6. Basar sus intervenciones de enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

7. Ser capaz de comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales,
como individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando
el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

8. Conocer y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y el consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud -enfermedad.

9. Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas y protegiendo la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando su
seguridad.

10. Ser capaz de establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y comparieros y fomentar la
educacion para la salud.

11. Conocer el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial en transformacion.

12. Conocer los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utiliza adecuadamente los recursos disponibles.

13. Ser sido capaz de establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de
calidad.

14. Demostrar saber trabajar con el equipo de profesionales y realizar los cuidados de enfermeria basandose en la
atencion integral de salud, que supone la cooperacién multiprofesional,

15. Demostrar conocer los sistemas de informacion sanitaria.

16. Demostrar conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al
paciente y familia, en la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de enfermos avanzados y
terminales.

2.2.Introduccién
Breve presentacion de la asignatura

El Practicum del Grado en Enfermeria es una materia/asignatura obligatoria de 36 ECTS a cursar en el cuarto curso de
la carrera. Supone un método de docencia aprendizaje tutelado en el que el alumnado, ademas de continuar su
aprendizaje practico-asistencial , va a demostrar la adquisicion de las competencias profesionales que
garantizaran su insercion en el mercado laboral.

La evolucion del Practicum en el Grado en Enfermeria, teniendo en cuenta que la profesion enfermera es una profesion
regulada, esta condicionado por directivas europeas y legislacion nacional de obligado cumplimiento.
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- Ley 44/2003 de 21 de noviembre. BOE n° 280 de 22 de noviembre de 2003 de Ordenacioén de las Profesiones
Sanitarias, art. 7.2A) establece que: "a las enfermeras les corresponde la direccidn, evaluacion y prestacion de los
cuidados de enfermeria orientados a la promocién, mantenimiento y recuperaciéon de la salud, asi como ala
prevencion de enfermedades y discapacidades."”

- La DIRECTIVA 2005/36/CE DEL PARLAMENTO EUROPEOQ Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales y que sefiala como elemento basico la formacion de un enfermero
responsable de cuidados generales.

- Orden CIN/2134/2008 de 3 de julio (BOE 19 de julio de 2008). Practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio
clinico independiente.

Esta normativa supone una definicion clara de lo que debe ser el Practicum en el Grado de Enfermeria, tanto desde el
punto de vista de sus objetivos como del de su evaluacion.

3.Contexto y competencias

3.1.0bjetivos

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

Que el alumnado demuestre la adquisicion de las competencias profesionales necesarias (saber, saber ser, saber hacer
y saber estar) para poder integrarse en el mercado laboral con garantias de éxito.

3.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

El Practicum del Grado en Enfermeria es una materia/asignatura obligatoria de 36 ECTS a cursar en el cuarto curso de
la carrera. Supone un método de docencia aprendizaje tutelado en el que el/la estudiante, ademas de continuar su
aprendizaje préactico-asistencial, va a demostrar la adquisicion de las competencias profesionales que garantizaran su
insercién en el mercado laboral.

3.3.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

COMPETENCIAS QUE OBLIGATORIAMENTE DEBEN HABER ADQUIRIDO LOS ESTUDIANTES PARA LA
OBTENCION DEL TITULO.

Apartado 3. Orden CIN/2134/2008 de 3 de julio

1. Ser capaz, en el &mbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontolodgicas aplicables.

2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en
salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales
se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.
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3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria.

4. Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o comunidad, dentro de su
contexto social y multicultural.

5. Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

6. Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

7. Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, como individuos
auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la
intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

8. Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y el consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud -enfermedad.

9. Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

10. Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando su seguridad.

11. Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar la educacion
para la salud.

12. Conocer el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial en transformacion.

13. Conocer los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles.
14. Establecer mecanismos de evaluacidn, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de calidad.

15. Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

16. Conocer los sistemas de informacién sanitaria.

17. Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

18. Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al paciente y
familia, en la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de enfermos avanzados y terminales.

3.4.Importancia de los resultados de aprendizaje
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4.Evaluacién
El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

EVALUACION DEL CUMPLIMIENTO FORMAL DE LAS ACTIVIDADES DEL PRACTICUM. REALIZADA POR EL/LA
TUTOR/A DEL CENTRO ASISTENCIAL

La evaluacion del Practicum esta inmersa en un proceso de EVALUACION CONTINUA realizada mediante la
observacion diaria de la actividad enfermera realizada por el estudiante bajo supervision. Esta observacion es trasladada
a la herramienta informatica, disefiana para la evaluacion, donde se desarrollan los resultados de aprendizaje previstos
como sistema objetivo de evaluacién y que garantizan la adquisicion de las competencias generales, transversales y
especificas vinculadas a su desarrollo. La aplicacién informatica pondera las calificaciones introducidas por los
Profesores Asociados obteniendo la calificacion final de la asignatura.

Para superar la asignatura es necesario, superar todos los médulos y obtener como minimo un 60% de la calificacién
maxima. (6 sobre 10)

Se tendra en consideracion para la nota final la participacién en las actividades propuestas desde la coordinacion.

En la evaluacion de actividades se tendran en cuenta para Huesca y Teruel las caracteristicas del centro donde se
imparte la titulacion, asegurando siempre la adquisicion de las competencias

5.Actividades y recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

i PRACTICA CLINICA 30 ECTS
METODOLOGIA
DOCENTE

SEMINARIOS 06 ECTS

5.2.Actividades de aprendizaje
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

Realizacién de estancias en los siguientes servicios sanitarios:
UNIDADES MEDICAS DE HOSPITALIZACION
UNIDADES QUIRURGICAS DE HOSPITALIZACION

UNIDADES DE CUIDADOS INFANTILES

UNIDADES DE CUIDADOS MATERNALES
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UNIDADES DE CUIDADOS GERIATRICOS
UNIDADES DE CUIDADOS ESPECIALES
BLOQUES QUIRURGICOS

CENTROS DE ATENCION PRIMARIA

PRERREQUISITOS: HABER SUPERADO LAS ASIGNATURAS DE ESTANCIAS CLINICAS | Y 1.

5.3.Programa

5.4.Planificacion y calendario

Las actividades se realizan en los centros asistenciales durante el curso

5.5.Bibliografiay recursos recomendados
* No hay registros bibliograficos para esta asignatura



