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1l.Informacién Bésica

1.1.Recomendaciones para cursar esta asignatura
La asignatura no tiene ningun requisito previo esencial; se recomienda haber seguido el curso de Matematicas que se

imparte en primer curso del grado, conocimientos basicos de Inglés (que permitan la comprension de un texto técnico) y
de Informatica (estar familiarizado con el uso de un ordenador).

En cuanto a la marcha del curso, se recomienda la asistencia atenta a las clases teéricas y practicas y trabajar de
manera continuada el material, apuntes, guiones de practicas, hojas de problemas, que se suministre.

1.2.Actividades y fechas clave de la asignatura

Los 6 créditos ECTS de los que dispone la asignatura estan divididos en grupos de teoria y exposicion de ejemplos
(grupo completo, 3 créditos) y practicas interactivas, realizadas casi en su totalidad en aula de informatica (grupos
reducidos, 3 créditos). Los horarios seran fijados por el centro y debidamente anunciados al comenzar el curso.

Los examenes correspondientes a las pruebas globales en convocatorias ordinarias seran asimismo fijados por el centro.

Se realizara una prueba intermedia en abril-mayo. Esta ser4 anunciada (con la suficiente antelacién) a través de la
pagina de la asignatura de la que se dispone en la plataforma MOODLE.

Asimismo, las fechas limite para entrega de las diferentes actividades que se vayan proponiendo a lo largo del curso,
seran anunciadas a través de la pagina de la asignatura.

2.lnicio
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2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Comprende los objetivos y la estructura de un andlisis estadistico y utiliza correctamente los conceptos béasicos

asociados: poblacion, muestra, experimento, variable, modelo, probabilidad, parametro, estimacion, hipotesis, test,
p-valor, etc.

Sabe realizar un andlisis descriptivo de las variables de un problema, separadamente y estudiando por parejas su
relacion, utilizando las herramientas graficas y las medidas numéricas adecuadas. Con muestras pequefias debe ser
capaz de realizar ese andlisis con la ayuda de una calculadora (u hoja de calculo) y, en general, utilizando un ordenador
con un programa estadistico.

Sabe formular un modelo estocastico para situaciones aleatorias basicas, calcular probabilidades y describir la
variabilidad observada en los datos mediante variables aleatorias.

Esta familiarizado con las distribuciones mas usuales: Bernoulli, Binomial, Exponencial, Normal, Chi cuadrado, t de
Student, etc.

Sabe resolver problemas de inferencia basicos en situaciones sencillas: estimacion de parametros, comparacion de
medias, varianzas y proporciones, seleccion de una distribucién para unos datos, chequeo de la independencia de dos
variables, determinacion del tamafio de muestra, etc.

Comprende y sabe explicar las conclusiones de un articulo cientifico o informe técnico del campo de la optometria donde
se realice un andlisis estadistico de un tipo similar a los vistos en la asignatura.

Sabe hacer un analisis global de un conjunto de datos adecuado y presentar por escrito la descripcion del proceso
seguido y las conclusiones alcanzadas.

2.2.Introduccién
Breve presentacion de la asignatura

La asignatura "Métodos Estadisticos para Optica y Optometria" es una materia de caracter basico cuyos objetivos son

- Dotar a los estudiantes de herramientas para el tratamiento y analisis de la informacién que encuentren tanto en su
formacioén posterior como en su trabajo profesional

- Que entiendan los elementos de un problema estadistico, sepan resolver problemas simples y disefiar estudios
sencillos

- Que estén cualificados para aprender una técnica nueva o plantear y discutir con un experto problemas mas complejos

- Que comprendan las conclusiones de los trabajos de investigacion e informes técnicos de su especialidad, que utilicen
metodologia estadistica estandar.

3.Contexto y competencias

3.1.0bjetivos



s Universidad
AlL Zaragoza

26813 - Métodos estadisticos para 6pticay optometria

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El objetivo es que el estudiante entienda qué tipo de problemas requieren de la Estadistica y cOmo opera ésta para tratar
esos problemas:

1. En el ejercicio profesional se van a encontrar rodeados de informacion sobre fendmenos de su interés pero la
informacion cruda no significa conocimiento. Convertir la informacion en conocimiento es un proceso no inmediato ni
trivial, en el que es necesaria la Estadistica.

2. Una caracteristica habitual de la informacién que observamos es su gran variabilidad (que puede resultar inexplicable
en una primera aproximacion). La Estadistica nos ayuda a distinguir qué parte de esa variabilidad se explica por factores
conocidos (que en ocasiones se pueden controlar) y cudl no. Esto puede ser Util para disefiar u optimizar procesos.

3. Los cientificos quieren obtener conclusiones vélidas para colectivos muy amplios (una poblacién) que, por su tamafio,
costes, etc., no es posible estudiar exhaustivamente. La estrategia habitual consiste en examinar una muestra de
individuos extraidos de la poblacidn de interés, estudiar el problema en ella y obtener los resultados. La Estadistica
permite inferir de los resultados muestrales conclusiones para la poblacion objetivo dando, en términos de probabilidad,
una medida del error que se puede cometer.

Para abordar estas tres cuestiones se ha disefiado un curso introductorio con tres bloques de contenidos: Nociones de
Estadistica Descriptiva; Introduccién a los Modelos Estocésticos y Estadisticos; Elementos de Inferencia Estadistica.

3.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion
La asignatura es una materia de caracter instrumental en una titulacién que se encuentra entre dos campos, las ciencias
experimentales y las ciencias de la salud. Ambas son areas de caracter cientifico donde se maneja informacién

cuantitativa y cualitativa. En ese entorno, la Estadistica es una herramienta metodoldgica de gran interés, necesaria para
algunas de las actividades profesionales de los graduados.

3.3.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

Identificar los elementos de un problema estadistico en el campo de la Optica y la Optometria.

Realizar, utilizando un programa estadistico, andlisis de los datos de un problema real y escribir un informe final
presentando sus resultados.

Interpretar los resultados de un andlisis estadistico en un trabajo o informe de Optometria.

Disefiar estudios estadisticos sencillos, ser capaz de aprender nuevas técnicas y, si la complejidad del problema lo
requiere, saber como buscar la ayuda de un especialista con el que sabra comunicarse e interaccionar.

3.4.Importancia de los resultados de aprendizaje

Los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura son importantes porque muestran la forma en que de un
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modo cientifico, con la ayuda de la Estadistica, se obtiene conocimiento sobre los problemas, se hacen hipétesis y se
toman decisiones en situaciones en las que existe incertidumbre

4.Evaluacién
El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

Se realizara una prueba intermedia durante el periodo docente, para evaluar la comprension de los conceptos y el
manejo de las técnicas aprendidas. Esta prueba cubrird la mitad del temario, aproximadamente. Caso de aprobar dicha
prueba, ésta sera eliminatoria de materia para las convocatorias de junio y septiembre.

El alumno puede incrementar su nota (hasta un punto) a través de actividades a lo largo del curso que éste ira
resolviendo y entregando al profesor.

Se realizara una prueba global en las convocatorias oficiales. Los alumnos que hayan aprobado la prueba intermedia
podran examinarse sélo de la segunda parte. En este caso, la nota sera el promedio de las dos partes, siendo necesaria
una nota igual o superior a cuatro en cada una de ellas para promediar. El alumno aprobara si la nota de examen mas la
nota obtenida en la evaluacién de actividades del punto 2, es igual o superior a 5.

5.Actividades y recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

Suministrar material practico abundante y de interés para que el estudiante pueda encontrar, en situaciones
aproximadamente reales, ejemplos de aplicacion practica de la Estadistica.

Motivar el trabajo continuado.

Clases con el grupo completo dedicadas a presentar los conceptos y a ensefiar a resolver problemas tipo. Periodos de
esas clases se dedicaran a revisar, entre todos, los problemas y cuestiones que los estudiantes hayan intentado
resolver, viendo cémo han conseguido el éxito y cdmo no, cuales son las causas mas frecuentes de error, etc.

Clases en grupos reducido, desarrolladas en aula informatica, dedicadas a realizar analisis practicos de conjuntos de
datos provenientes de problemas reales y a comprobar empiricamente, mediante experimentos de simulacion,
propiedades basicas explicadas (sin demostracién) en las sesiones tedricas.

Sesiones de tutoria para discutir sobre las dificultades de aprendizaje, corregir formas de trabajar, hacer el seguimiento
del trabajo préactico asignado, etc.
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5.2.Actividades de aprendizaje
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

2 horas semanales de clase teérica con el grupo completo. Los estudiantes dispondran con antelacion de apuntes del
curso donde estaran los conceptos y ejemplos sencillos ilustrativos.

2 horas semanales de clase practica en aula informatica.

Los estudiantes dispondran con antelacién de guiones de la practica correspondiente y de los experimentos de
simulacion que se vayan a desarrollar en la clase.

Resolucién de hojas de problemas suministradas por el profesor.

Tutoria individual, estudio y trabajo personal, trabajo en grupos, etc.

5.3.Programa

Los blogues teméticos de la asignatura y su distribucién son los siguientes:

Bloque 1. (5 semanas) Introduccion a la Estadistica. Tipos de estudios, de datos, de variables posibles. Analisis
descriptivo numérico y grafico de una variable estadistica. Analisis conjunto de dos variables: asociacion-independencia,
correlacion, regresion.

Bloque 2. (4 semanas) Juegos de azar. La probabilidad y sus reglas basicas. Probabilidad condicionada e
independencia. Modelo probabilistico. Variables y vectores aleatorios. Caracterizacion de su distribucion de probabilidad.
Ley de los grandes nameros y Teorema central del limite. Modelos discretos y continuos importantes.

Bloque 3. (6 semanas) Poblacion y Muestra. Muestreo aleatorio. Modelo estadistico para un conjunto de datos.
Estimacion puntual y por intervalo de los parametros del modelo. Contraste de hipétesis. Comparacion de 2 grupos: tests
ty de rangos. Inferencia con datos categéricos. Determinacién del tamafio de muestra.

5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Los horarios de clases tedricas y practicas seran anunciados con la debida antelacion a través de la pagina web del
centro, asi como a través de la plataforma Moodle de la asignatura.

5.5.Bibliografiay recursos recomendados

Devore, Jay L.. Probabilidad y estadistica
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