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Modulo

1l.Informacién Bésica

1.1.Recomendaciones para cursar esta asignatura

Se requiere tener superadas las siguientes materias: Anatomia Humana, Biologia, Bioguimica Humana, Fisiologia
General, Morfologia Estructura y Funcion I, Morfologia, Estructura y Funcion Il y Semiologia y Fundamentos de
Fisiopatologia.

1.2.Actividades y fechas clave de la asignatura

Examen final en franja horaria de mafiana o de tarde.
Fecha de examenes: 20 de Junio de 2017 (convocatoria Junio).

14 de Septiembre de 2017 (convocatoria Septiembre).

Practicas Clinicas: 3 horas durante 5 dias (Lunes a Viernes), a o largo del semestre.
Seminarios y talleres: 3 horas durante 5 dias (lunes a Viernes), a lo largo del semestre

Se impartirdn 5 seminarios/talleres a lo largo del semestre durante la semana correspondiente.

2.Inicio

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, deberda demostrar los siguientes resultados...

Adquirir los fundamentos suficientes para poder realizar correctamente la anamnesis y valorar adecuadamente la
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semiologia quirargica basica de las enfermedades mas frecuentes del ambito quirdrgico.

Saber solicitar e interpretar las pruebas complementarias méas pertinentes en cada paciente, tanto aquellas que sean
imprescindibles para realizar el diagnoéstico (pruebas de imagen, determinaciones bioquimicas, etc), como aquellas otras
indispensables para valorar el riesgo quirargico, guiandose en todo momento por criterios éticos, de eficacia, eficiencia y
econémicos.

Saber solicitar y orientar el estudio preoperatorio general y los estudios especificos cuando lo requiera la enfermedad
gue padece el paciente o el tipo de operacion que se le pretende realizar.

Explicar el funcionamiento general de un Servicio de Cirugia y saber valorar el tipo de relaciones que deben existir en
estos Servicios entre médicos, personal de enfermeria, pacientes y familiares.

Saber explicar a los pacientes los "consentimientos informados" de los procedimientos quirdrgicos mas habituales.

Aprender a comportarse adecuadamente en el quir6fano, conociendo las técnicas de asepsia y antisepsia e
interesandose por la monitorizacion intraoperatoria de los pacientes, al igual que por los diferentes métodos de
anestesia.

Comprender y saber realizar las maniobras basicas de reanimacion cardiorespiratoria, conociendo también las técnicas
de reanimacion avanzada.

Saber manejar las perfusiones intravenosas y conocer todas aquellas técnicas instrumentales que se realizan
habitualmente en los servicios quirdrgicos: punciones, suturas, drenajes, etc.

Saber valorar correctamente los postoperatorios mas simples, para de esta manera estar en condiciones de evaluar
progresivamente las complicaciones generales mas habituales y las maniobras imprescindibles para conseguir su
diagndstico precoz y un tratamiento efectivo.

Debera saber realizar las curas elementales de heridas quirlrgicas o de otro origen, valorandolas correctamente y
realizando las maniobras basicas para lograr su curacion.

Estar capacitado para la resolucién de problemas clinicos relacionados con la cirugia basica, traumatismos, infecciones,
tumores y transplantes, y por lo tanto para iniciarse en su dia en las diferentes patologias que actualmente se estudian
dentro de las Especialidades Quirdrgicas

2.2.Introduccién
Breve presentacion de la asignatura

La asignatura "Procedimientos diagnésticos y terapéuticos quirtrgicos" es de caracter obligatorio y forma parte del
Médulo IV: Procedimientos diagnosticos y Terapéuticos.

Tiene una carga docente de 6 ECTS y se imparte en el 6° semestre (2° semestre del 3° curso de Grado).

3.Contexto y competencias
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3.1.0bjetivos
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

La asignatura supone el primer contacto del alumno con la Clinica Quirdrgica con el objetivo general de que adquiera los
conocimientos necesarios para el aprendizaje posterior del resto de materias del Mddulo Il y aprovechamiento practico
del Mdédulo V.

El planteamiento de esta asignatura es facilitar al alumno el lenguaje médico-quirdrgico para realizar el acto médico,
ofrecer los recursos para adquirir las habilidades y destrezas para la recogida de signos y sintomas y desarrollar el
razonamiento clinico que le capacite para realizar el diagndéstico y orientacion terapéutica del paciente.

Los objetivos especificos son:

1. Acceder al diagnéstico precoz de las enfermedades susceptibles de tratamiento quirdrgico mas frecuentes,
desarrollando también las posibles medidas preventivas.

2. Desarrollar una capacidad de analisis y sintesis de los datos obtenidos en la historia clinica y en la exploracion de
los enfermos, para iniciar una hipétesis de trabajo fundada que le conduzca a un juicio diagndstico a través de una
metodologia adecuada.

3. Conocer las bases de las indicaciones quirdrgicas, desarrollando su capacidad para discernir criticamente las
alternativas terapéuticas mas adecuadas para cada enfermo.

4. Comprender los fundamentos biolégicos y técnicos del tratamiento quirdrgico y su repercusion sobre la
fisiopatologia y el conjunto de la persona enferma.

5. Desarrollar su capacidad para el uso de las fuentes informativas quirdrgicas, aprendiendo también a valorar los
indices de calidad asistencial extrahospitalaria y hospitalaria y la gestidn de los recursos disponibles.

6. Finalmente, con dichos objetivos, lo que se pretende es conseguir una formacién integral del alumno que debe
constituir la base de la formacion del médico general actual y del futuro, poniéndole en condiciones de poder
valorar las nuevas indicaciones y procedimientos quiriirgicos que vayan surgiendo en el futuro dentro de la
evolucién inexorable de la Cirugia.

3.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Dado que el estudiante ha superado previamentela materia de Semiologia y fundamentos de fisiopatologia (4°
semestre), esta en condiciones de reconocer los principales sintomas y signos de la enfermedad en general.

3.3.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

BASICAS Y GENERALES

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la

educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean
las
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competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de
problemas dentro de

su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio)

para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no

especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores

con un alto grado de autonomia

ESPECIFICAS
CEB68 - Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos

CEB69 - Conocer las indicaciones de las pruebas bioguimicas, hematolégicas, inmunoldgicas, microbiolégicas,
anatomopatoldgicas

y de imagen
CEB8O0 - Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacién

CEB83 - Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas).
Cicatrizacion.

Hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembdlica

CE84 - Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias.
Transfusiones

y trasplantes
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CE89 - Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion

CE95 - Practicar procedimientos quirargicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas

3.4.Importancia de los resultados de aprendizaje

Los resultados del aprendizaje son trascendentales porque capacitan al alumno para poder afrontar el estudio del resto
de las materias que incluye la Formacién Clinica Humana y el desempefio de los perfiles profesionales que los
estudiantes podran ejercer desde el punto de vista médico-quirdrgico, tanto en Atencién Primaria como Especializada.

Ademas, el trabajo en equipo, baluarte actual de la Ciencia, contribuira al fortalecimiento de las relaciones
interprofesionales necesarias para la formacién integral de los futuros médicos.

4 Evaluacion

El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

Examen tedrico:

Al final del periodo lectivo, dentro del periodo de examenes estipulado por la Universidad, los alumnos realizaran una
prueba final de la asiganatura. El examen consistira en una prueba del tipo de respuestas multiples, basadas en el
programa tedrico de la asignatura. Constara de 40 preguntas tipo test (5 posibles respuestas, 1 respuesta valida, no hay
negativos).

La nota final de la asignatura se valorara de 0 a 10

La valoracion del examen final supondra hasta 9 puntos del total de la asignatura (calificacion de 0 a 9 puntos, sobre los
10 del total). El punto restante se podra obtener por el trabajo cientifico realizado (valoracién del trabajo de 0 a 1 punto)

Para poder superar la asignatura, es imprescindible obtener en este examen tedrico un minimo de 28 preguntas
correctas. A los alumnos que no superen el minimo de preguntas del examen teérico no se les podra sumar la
puntuacioén obtenida por el trabajo.

Seminarios, Talleres y Practicas Clinicas

La asistencia a las actividades de pequefios grupos (practicas clinicas, seminarios y talleres) es obligatoria, los
estudiantes que no las realicen no podran ser calificados en el examen final de la asignatura.

Si un alumno no asiste a dichas actividades debera recuperarlas so pena de no poder ser evaluado al final. Dichas
actividades se valoraran mediante: asistencia y participacion activa en las mismas, examen final y la presentacion de un
trabajo.

La asistencia a actividades de pequefios grupos se mantendran para las convocatorias sucesivas de exadmenes tanto del
mismo curso académico (convocatoria de septiembre) como de los siguientes.
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Trabajo cientifico

Como parte de las actividades de pequefios grupos de la asignatura, los alumnos realizaran un trabajo cientifico de los
propuestos a principios del semestre. Los trabajos seran propuestos y tutorizados por los profesores correspondientes

Para la realizacién del mismo, los alumnos matriculados en la asignatura se agruparan en grupos de trabajo. Los
trabajos seran propuestos, con arreglo al temario de la asignatura o de los seminarios /talleres, aunque de forma no
estricta.

Los trabajos seran presentados segun los criterios del Departamento que se expondran a principios de curso.

El temario sobre el que los estudiantes realizaran el trabajo se expondra a principios de curso, y los grupos de alumnos
escogeran uno de los temas o propuesta de tareas, de forma libre (no podra repetirse el tema).

Los trabajos se valoraran de 0 a 1 punto, lo que correspondera a un 10% de la puntuacion total de la asignatura. La nota
final obtenida en el trabajo cientifico se podra guardar para sucesivas convocatorias de examenes si el alumno no ha
superado el minimo de respuestas del examen tedrico.

Para una correcta valoracion de los trabajos estos deberan poder responder a las siguientes cuestiones:
¢ Existen objetivos del trabajo?

¢El trabajo se ordena en un indice?

¢, Se expresan con claridad los objetivos del trabajo?

¢ El trabajo se estructura de forma ordenada?

¢ El contenido del trabajo es original?

¢La presentacion es original?

¢ Existen conclusiones?

¢ Existe bibliografia?

¢La bibliografia se estructura en citas a lo largo del texto?
¢ Existe una reflexion final?

Los trabajos podran presentarse en formato informatico, impreso o mediante una presentacion oral.
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El departamento de Cirugia expondra a principios de curso los criterios de presentacion y la forma de asignacion de los
grupos de estudiantes.

Expresioén de los resultados

Los resultados obtenidos por el alumno se califican seglin escala numérica con expresion de

un decimal y su correspondiente calificacion cualitativa (art. 5 del R.D. 1125/2003).

0 ---mmmmmmmemeeees 4.9 Suspenso (S.S)

5.0 ----mmemmme 6.9 Aprobado (AP)
7.0 --m-mmmmme 8.9 Notable (NT)

9.0 ----mmmmmmmemme 10 Sobresaliente (SB)

Las matriculas de honor (MH) son notas excepcionales que se concederan a los alumnos que hayan conseguido las
puntuaciones mas altas, el numero de matriculas de honor concedidas no podra exceder al nimero maximo que
contempla la normativa general universitaria. Cuando sea necesario se podra convocar un examen especifico para este
fin entre los alumnos seleccionados por sus mejores calificaciones (alumnos que hayan obtenido sobresaliente), si el
namero de alumnos con notas similares excede al nimero de matriculas que se pueden conceder.

Fechas y franja horaria de las evaluaciones globales
Franja horaria: De 8 a 20 horas
Evaluacion final de Junio: 20 Junio 2017

Evaluacion final de Septiembre: 14 Septiembre 2017

5.Actividades y recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

-Lecciones tedricas (clases magistrales)
-Practicas clinicas

-Seminarios y talleres
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-Trabajo cientifico

-Tutorias

Actividades:

-Presenciales

« Grandes grupos (45%)
« Pequefios grupos (45%)

Seminarios
Talleres

Practicas

Tutorias
 Evaluacion (10%)

-No presenciales (55%)

Créditos 6,00
Horas 150,00

% Horas Creditos
Presenctal 00 Presencial 67,50 2,70
No 55,00 No 82,50 3,30
presencial presencial
150,00 6,00
Presencial No presencial Totales
Horas Creditos Factor Horas Créditos Horas Créditos
Granded5,00
grupos
(45%)
Clase 30,38 1,22 1,50 45,56 1,82 75,94 3,04
magistral
Pequefi45,00 30,38 1,22
grupos
(45%)
Seminad6€L0 6,08 0,24 1,50 9,11 0,36 15,19 0,61
Talleres20,00 6,08 0,24 0,50 3,04 0,12 9,11 0,36
Practicaz0,00 6,08 0,24 0,50 3,04 0,12 9,11 0,36
Trabajo20,00 6,08 0,24 1,50 9,11 0,36 15,19 0,61
dirigidos
ylo
revision

Resolucor00 3,04 0,12 150 4,56 0,18 7,59 0,30
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de

casos

clinicos

Tutoriag 0,00 3,04 0,12 0,50 1,52 0,06 4,56 0,18
Subtotal 30,38 1,22 30,38 1,22 60,75 2,43
Evaluaclé00 6,75 0,27 1,00 6,75 0,27 13,50 0,54
(10%)

Total 100,00 67,50 2,70 82,69 3,31 150,19 6,01

5.2.Actividades de aprendizaje
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades:

Ensefianza presencial (45%).

- Grandes grupos (45%).

La asignatura se divide en cinco apartados que ocupan un total de 23 temas. El apartado 1 corresponde a los
"Fundamentos de la Cirugia", que se distribuye en 7 lecciones que corresponden a los conceptos bésicos (Cirugia
Bésica) que van a permitir que el alumno se introduzca en el terreno de la clasicamente denominada "Patologia y Clinica
Quirdrgicas", es decir el estudio de las enfermedades susceptibles de tratamiento quirargico.

Las partes 2, 3y 4 se ocupan respectivamente de las tres patologias mas comunes en los ambientes quirargicos y que
por lo tanto deben ser bien conocidas por el médico general :"Traumatismos"(7 lecciones), "Infecciones" (4 lecciones) y
"Tumores" (1 leccién).

Finalmente se incluye un apartado 5 que se ocupa de los "Trasplantes" (1 leccién), debido al gran avance que suponen
en la cirugia actual y probablemente en el tratamiento futuro de muchas enfermedades y la investigacion en Cirugia (1
leccion).

Organizacién de las actividades de pequefios grupos

Los estudiantes matriculados se dividirdn en grupos de unos 20-24 alumnos (cifra que puede variar en dependencia del
namero de alumnos matriculados). Cada grupo de estudiantes debe de asistir a las actividades de pequefios grupos las
durante 2 semanas a lo largo del semestre. Cada semana de actividades tiene una programacion de
practicas/seminarios/talleres diferente. La primera semana es de practicas clinicas hospitalarias y la segunda semana es
de seminarios y talleres.

Semana-1
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

11.00-14.00 h. Practicas Practicas Practicas Practicas Practicas
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Semana-2
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

11.00-14.00 h. Seminario-1 Seminario-2 Seminario-3 Seminario-4 Seminario-5

Practicas clinicas

Los alumnos realizaran una semana de practicas clinicas hospitalarias bajo la tutela de un profesor responsable, durante
esta semana se integraran en la labor clinica diaria, se familiarizaran con el ambiente de quiréfano, la planta de
hospitalizacion y/o las consultas externas.

Todo alumno que realice actividades practicas en las que se manejen datos personales o de la historia clinica de
pacientes, esta obligado a guardar la confidencialidad de los mismos.

Todo alumno sera informado sobre los riesgos que puede tener la realizacién de las practicas, talleres y seminarios de
esta asignatura, asi como si se manejan productos peligrosos y qué hacer en caso de accidente, y debera firmar el
compromiso a cumplir con las normas de trabajo y seguridad para poder realizarlas. Para méas informacion, consultar la
informacion para estudiantes de la Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales: http://uprl.unizar.es/estudiantes.html

Ensefianza no presencial (55%)

Es el trabajo autbnomo del estudiante dedicado al estudio del programa teérico, a la preparacion de seminarios y talleres
(antes o después de su imparticion) o a la preparacion del trabajo.

* Tutorias

Las tutorias seran personales, de caracter presencial, solicitando dia y hora con el profesor elegido, o bien telematicas,
desarrollandose durante el horario laboral docente/asistencial (8 & 15 horas).

Dispondremos también de tutorias grupales que seran realizadas por el profesorado encargado de Seminarios y
Talleres.

A comienzos del curso académico los alumnos podran solicitar la asignacion de un tutor. Su objetivo fundamental es
lograr una adecuada orientacién académica del alumno.

5.3.Programa
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Asignatura: FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA

(procedimientos diagndsticos y terapéuticos quirdrgicos)

Actividades de grandes grupos
PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

El programa de la asognatura se divide en 5 grandes secciones

1. FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA

1. Cirugia, Patologia Quirargica

2. Asepsia y Antisepsia. El bloque operatorio.

3. Anestesia general, regional y local.

4. Preparacion para la cirugia. Valoracién del riesgo quirargico.
5. Técnica quirargica general.

6. Respuesta bioldgica a la agresion quirdrgica, trauma e infeccién. Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica (SIRS)
y sindrome de disfuncion organica multiple.

7. Estados de shock.

8. Cuidados preoperatorios generales. Cuidados postoperatorios inmediatos.

2. TRAUMATISMOS

9. Contusiones y heridas. Cicatrizacion. Patologia de la cicatriz.

10. Heridas de etiologias especiales: armas de fuego, asta de toro y mordeduras.

11. Lesiones producidas por efecto explosivo. Sindrome de aplastamiento y sindrome compartimental.
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12. Lesiones producidas por el calor: Quemaduras. Lesiones producidas por la electricidad.
13. Lesiones producidas por el frio: Congelaciones.

14. Evaluacion y tratamiento inicial del paciente politraumatizado. Cirugia de control de dafios.
15. Principios generales de Cirugia Plastica. Plastias e Injertos. Ulceras por decubito.

3. INFECCIONES

16. La infeccion en Cirugia. Aspectos generales.

17. Infeccién local. Flemones y abscesos.

18. Infecciones a distancia. Sepsis. Infecciones graves de los tejidos blandos.

19. Infecciones transmisibles en Cirugia.

4. TUMORES

20. Principios de Cirugia Oncolégica.

21. Cirugia del cancer de mama, tumores de tejidos blandos, melanoma

5. TRASPLANTES

22. Trasplante de 6rganos y tejidos. Aspectos generales.

6. INVESTIGACION

23. Investigacion en cirugia

- Actividades de Pequefios grupos
Seminarios/talleres.

El contenido de los Seminarios/talleres estara relacionado con el temario basico del programa general de la asignatura.
Seran realizados mediante presentaciones informaticas, casos clinicos, habilidades y participacion activa del alumno.
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Cada Seminario/Taller se realizara en grupos de 20-22 alumnos, excepto el seminario-3 (grupos de 10 a 12 estudiantes).
Su horario y distribucion de alumnos aparecera con la debida antelacion en el tablon de anuncios del Departamento de
Cirugia, Ginecologia y Obstetricia.

El Departamento de Cirugia ha organizado los siguientes seminarios/talleres para los alumnos de 6° semestre que
cursen la asignatura

Titulo

Seminario 1. Vias venosas y Fluidoterapia

Seminario 2. Videocirugia

Seminario 3. Anestesia/control via aérea

Seminario 4. Control via aérea/anestesia

Seminario 5. Manejo de las heridas

Practicas/resolucion de casos clinicos.

Los alumnos realizaran practicas clinicas hospitalarias, en contacto con el medio quirdrgico (quiréfanos, salas de
hospitalizacion, consultas externas). Los alumnos seran distribuidos en los diferentes servicios hospitalarios con arreglo
al organigrama transversal del semestre 6°.

Duracién: 5 dias de préacticas durante la semana correspondiente (de lunes a viernes) a los largo del semestre, en
horario de 11.30 h. a 13.30 h.

5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Clases magistrales : 3 clases Tedricas a la semana (Lunes, Martes y Miercoles
de 8.00h. a 9.00h.)

Seminarios/Talleres : 5 seminarios-talleres durante las 2 semanas (de 11.00 a 14.00h.)
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Practicas clinicas: 7 dias de practicas durante 2 semanas no consecutivas a los largo del semestre (de 11.00h. a
15.00h.)

- Trabajo cientifico: Un trabajo cientifico que podra ser realizado a lo largo del semestre y presentado antes del examen
tedrico

5.5.Bibliografiay recursos recomendados

Cirugia AEC : manual de la Asociacion
Espafiola de Cirujanos / directores, P.
Parrilla Paricio, J. I. Landa Garcia. - 22 ed.
Madrid : Médica Panamericana, 2011

BB

Compendio de cirugia / H. Duran
Sacristan ... [etal] . - [12 ed., 12 reimp.]
Madrid [etc.] : McGraw-Hill Interamericana,
D.L. 2003

BB

Mulholland, Michael W. Greenfield's
Surgery: Scientific Principles and Practice.
Fourth Edition Williams & Wilkins
publisher, 2011

BB

Principios de cirugia [102 ed.] / editor en
jefe, F. Charles Brunicardi ; editores
asociados, Dana K. Andersen ... [etal.] ;
traduccion, Martha Elena Araiza Martinez,
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