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1l.Informacién Bésica

1.1.Recomendaciones para cursar esta asignatura

1. Repasar los conocimientos de anatomia y anatomia radiolégica adquiridos en cursos anteriores (procedimientos
diagndsticos y terapéuticos ).

2. Conocer las bases de interpretacion en el diagnéstico radiolégico y gammagréafico de los procesos o lesiones
elementales segun las técnicas utilizadas y el tipo de energia.

3. Conocer la anatomia patoldgica macroscépica de las afecciones mas frecuentes en distintos érganos y sistemas.

4. Actualizar los conocimientos basicos de semiologia clinica general y los mecanismos fisiopatolégicos de los
procesos mas frecuentes por 6rganos y sistemas

5. Conocer los fundamentos de la Oncologia Clinica y de los tratamientos radioterapicos de los tumores mas
frecuentes en distintos érganos y sistemas,

6. Conocer los agentes fisicos utilizados en Rehabilitacion para el diagnostico, evaluacion y tratamiento de la
discapacidad y las herramientas para valorar el grado de funcionalidad de los pacientes

1.2.Actividades y fechas clave de la asighatura

El calendario académico puede consultarse en :

http://academico.unizar.es/calendario-academico/calendario

Los horarios pueden consultarse en:

https://medicina.unizar.es/horarios
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La organizacién del semestre puede consultarse en :

https://medicina.unizar.es/cuarto-curso#horario8

El calendario de examenes puede consultarse en :

https://medicina.unizar.es/sites/medicina.unizar.es/files/archivos/Grado/cuartocurso/8semestreexamenes1516.pdf

Fechas evaluaciones globales:

Franja horaria :De 8 a 15 horas

Primera Convocatoria: 29 de Junio de 2017

Segunda convocatoria: 13 de Septiembre de 2017

Tutorias:

La mayor parte de los profesores de esta asignatura ocupan Plazas Vinculadas o son Asociados en Ciencias de la Salud
por lo que las tutorias se desarrollaran dentro del horario asistencial (de 8 a 15 horas de lunes a viernes) tras solicitar cita
a través del correo electronico del profesor con el que se desea establecer la tutorizacién 6 a través de la Secretaria del
Departamento

Organizacion de clases tedricas y practicas

Apareceran en los Tablones de Anuncios cuando se hayan aprobado en el Proceso de Coordinacion de semestre
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2.lnicio

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Saber identificar el patrén radiolégico normal en diferentes &reas de la anatomia humana (SNC, térax, abdomen, sistema
vascular y osteoarticular).

Saber identificar este patron normal en diferentes técnicas de imagen solicitadas con mayor frecuencia por los médicos
generales.

Ser capaz de utilizar la metodologia para leer e interpretar una radiografia de térax, una radiografia de abdomen y un TC
de craneo.

Ser capaz de reconocer los patrones radiol6gicos mas significativos con que cursan las enfermedades mas prevalentes
en los diferentes érganos y sistemas.

Saber indicar y priorizar las diferentes pruebas de diagnéstico por la imagen en las enfermedades mas prevalentes de
acuerdo con la Guias de Practica Clinica.

Saber identificar las contraindicaciones de las diferentes pruebas de diagnéstico por la imagen.
Identificar las alternativas terapéuticas que ofrece la Cirugia minimamente invasiva guiada por Imagen.
Identificar la imagen molecular en Medicina Nuclear y sus perspectivas futuras

Ser capaz de reconocer las exploraciones gammagraficas (planar /ISPECT/ SPEC-TAC) mas frecuentemente indicadas
en la practica clinica y sus indicaciones

Reconocer los aspectos semioldgicos basicos de la imagen molecular en Medicina Nuclear y utilizar las Guias de
Préctica clinica relacionadas

Identificar las aplicaciones de la cirugia radioguiada siguiendo los criterios recomendados en las Guias de Practica
clinica

Identificar las indicaciones de la terapia metabdlica siguiendo los criterios recomendados en las Guias de Practica clinica

Ser capaz de plantear las indicaciones de tratamiento radioterapico de los tumores mas frecuentes en distintos érganos y
sistemas

Identificar las indicaciones generales de los procedimientos terapéuticos a aplicar en la rehabilitacion de las patologias
relacionadas con el sistema nervioso

Saber identificar las lineas generales de actuacidn rehabilitadora en las patologias coronarias, venolinfaticas y
pulmonares
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Identificar los principios de la rehabilitacion geriatrica y sociosanitaria.

2.2.Introduccion
Breve presentacion de la asignatura

Esta asignatura pertenece al M6dulo: Procedimientos diagnésticos y terapéuticos. En el proyecto del Titulo de Grado en
Medicina de la Universidad de Zaragoza la asignatura se imparte en el segundo semestre del cuarto curso y tiene
asignados 6 Créditos ECTS.

La asignatura es competencia de los Departamentos de Pediatria, Radiologia y Medicina Fisica y de Enfermeria e
intenta introducir a los alumnos:

1.- En el campo del diagnéstico por imagen, que en la actualidad engloba a un gran numero de procedimientos que
utilizando radiaciones ionizantes 6 no (Ecografia y Resonancia Magnética) contribuyen de una forma esencial al
diagndstico y al tratamiento de un porcentaje elevado de pacientes. De ahi su importancia. En esta asignatura y
partiendo del conocimiento de los principios fisicos y de las competencias anatomorradiolégicas que los alumnos han
adquirido en la Asignatura Procedimientos Diagnosticos y Terapéuticos Fisicos |, se pretende introducir al alumno en el
campo de las indicaciones de estas técnicas. Ademas es objetivo de la asignatura el conocimiento de los protocolos
diagnésticos en la actualidad vigentes en las Guias de Practica Clinica, el estudio de la semiologia béasica y la
interpretacion de estas técnicas en las enfermedades mas prevalentes

2.-En el campo del tratamiento con radiaciones ionizantes, se encaminara al alumno en el conocimiento de las
indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tumores que tienen una indicacion asentada con radioterapia,
haciendo especial énfasis en aquellas patologias que tienen desarrollada una Guia de Practica Clinica

3.-Finalmente introducira a los alumnos en el conocimiento de las técnicas rehabilitadoras mas prevalentes.

3.Contexto y competencias

3.1.0bjetivos
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:
1. Conocer los conceptos semioldgicos principales en la imagen radiolégica de las lesiones mas frecuentes en la
patologia de érganos y sistemas.
Diferenciar la imagen metabdlica de la imagen estructural y las ventajas que supone las imagenes de fusion.
. Conocer la indicaciones mas frecuentes de los procedimientos gammagraficos convenciones (imagenes planares,
SPECT y SPECT/TAC).
Conocer las indicaciones mas frecuentes de de la cirugia radioguiada en el campo de la oncologia
Conocer las indicaciones mas frecuentes de la Terapia Metabdlica en Oncologia y Endocrinologia.
Conocer las indicaciones mas frecuentes de la Radioterapia en Oncologia.
Identificar y dominar la terminologia de las bases de representacion de las lesiones en cada tipo de imagen
diagndstica.
Saber indicar segun su rentabilidad diagndstica las técnicas de imagen méas adecuadas en la patologia mas
frecuente.
9. Conocer los procedimientos de Radiologia Intervencionista mas frecuentes y sus indicaciones.
10. Conocer la tecnologia actual para conseguir imagenes de fusion.
11. Identificar y analizar los datos semioldgicos en la imagen radioldgica y elaborar una secuencia diagndstica logica,
12. Conocer la tecnologia actual para conseguir la mejor distribucion de dosis en radioterapia.
13. Conocer los procedimientos generales a seguir en la exploracion y rehabilitacion de las alteraciones ortopédicas,
inflamatorias y trauméaticas mas comunes del aparato locomotor.
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14. Saber indicar los procedimientos terapéuticos mas frecuentes usados para la rehabilitacién de pacientes con
patologias del sistema nervioso tanto central como periférico y en los lesionados medulares.

15. Conocer los procedimientos generales a seguir en patologia coronaria y venolinfatica.

16. Saber identificar las alternativas terapéuticas a utilizar en la rehabilitacion de las patologias pulmonares
obstructivas y restrictivas.

17. Conocer los procedimientos generales a seguir desde el punto de vista rehabilitador y sociosanitario en el paciente
geriatrico.

3.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

1. Durante el curso el alumno debera aprender a reconocer la importancia de los diferentes procedimientos
diagnésticos por imagen en la secuencia de deduccién en que se basa la caracterizacion de los procesos
patolégicos mas frecuentes y a ponderar su impacto en el pronéstico, terapia y evolucion clinica.

2. Se impartiran los conocimientos basicos de las aportaciones funcionales de los distintos métodos y técnicas de
imagen asi como su valor creciente en la practica de la medicina del futuro.

3. Los conocimientos adquiridos en esta Asignatura deberan constituir la base intelectual donde se apoyen las
ensefianzas de otras asignaturas que figuran en el curriculum.

4. Los conocimientos adquiridos en Oncologia Radioterapica deben servir para poder abordar en igualdad de
conocimientos, el tratamiento integral del cancer.

5. Con estos conocimientos en Oncologia Radioterpica el alumno podré integrarse en los Comités de Oncologia con
un conocimiento global de la enfermedad oncolégica.

6. Los alumnos se formaran en las lineas de los avances futuros tanto del campo de diagnostico estructural, molecular
y de las imagenes de fusion como terapéutico, radiologia intervencionista y terapia metabdlica con radioisétopos.

7. Durante el curso el alumno debera aprender a realizar la exploracidn necesaria para reconocer y prevenir de
pérdida de funcionalidad para las actividades de la vida diaria en distintas patologias

8. Se impartiran los conocimientos basicos de los tratamientos de rehabilitacién a aplicar en patologias del aparato
locomotor, neuroldgicas, cardiovasculares y pulmonares.

9. Se introducira al alumno en el manejo de aspectos sociosanitarios derivados del estado de salud, resaltando el
trabajo en equipo de la rehabilitacion a estos fines (equipos de enfermeria, trabajadores sociales, etc.)

3.3.Competencias

Competencias basicas:

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.
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CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias especificas:

CEG68 - Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos

CEB69 - Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas, inmunolégicas, microbiolégicas,
anatomopatolégicas

y de imagen

CE76 - Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiolégicos. Tener la capacidad de aplicar los

criterios de

proteccidn radioldgica en los procedimientos diagnosticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes

CEB85 - Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia

CEB86 - Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocién de la autonomia personal, de la adaptacién
funcional del/al

entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida

CE90 - Saber interpretar mediante lectura sisteméatica una imagen radioldgica
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3.4.Importancia de los resultados de aprendizaje

Se comprende el interés de la materia que debemos impartir para la futura profesion de médico tanto por el valor de las
técnicas de diagndstico por imagen (Radiodiagnéstico y Medicina Nuclear), como por los aspectos terapéuticos que en

nuestra asignatura deben conocerse (Radiologia Intervencionista, Terapia Metabdlica, Oncologia Radioterapica). Estos
conocimientos enlazarian y se relacionarian con los referidos al bienestar de la sociedad, la promocion de la salud y la

investigacion.

Se entiende la importancia de los conocimientos de las distintas terapéuticas rehabilitadoras que pueden usarse en
determinadas patologias, por la prevalencia de las mismas y por la necesidad de que el individuo pueda reintegrarse en
la sociedad con la mayor autonomia posible

4.Evaluacién
El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

Blogue Radiodiagndstico clinico
1. Resolucion de cuatro problemas clinico radioldgicos de cinco. Se presentaran cinco casos clinico-radioldgicos . Su
contenido se habra explicado en las clases tedricas 6 en los seminarios. El alumno elegira cuatro. Cada caso
constara de cinco preguntas tipo test (cuatro respuestas con una valida) y una pregunta de respuesta breve. Cada
caso tendra un valor total de 2 puntos (Test 1 punto y 1 punto el comentario) Total 80 % de la nota
Evalla los resultados de aprendizaje de los numerados 1 al 4.

1. Resolucion de 10 problemas clinico-radiolégicos préacticos planteados en Moodle (ADD) o en WhatsApp Se valorara
la tarea hasta 2 puntos (20% de la nota).

Evalla los resultados de aprendizaje del 1 al 5

1. Para poder acceder al 20 % complementario de la nota (Resolucién de 10 problemas via Moodle/WhatsApp) es
necesario haber aprobado la primera parte (a) (igual o mas de 5) y haber asistido a todos los seminarios

Blogue de Medicina Nuclear, Oncologia Radioterdpica y Rehabilitacion:

Resolucién de 20 casos clinicos (9 de Medicina Nuclear, 5 de Radioterapia y 6 de rehabilitacion) con 5 preguntas tipo
test para cada uno de ellos. Se evallan los resultados de aprendizaje 8 al 16 tanto de las Clases tedricas como de los
seminarios/préacticas clinicas

En el caso de la Medicina Nuclear, los casos clinicos podran incorporar imagenes
Cada pregunta tendr& 4 respuestas de las cuales solo una sera valida

Para aprobar este blogue el alumno debera alcanzar una puntuaciéon minima de 50 puntos (5= aprobado)

Nota final : seré el resultado de promediar las notas obtenidas en los dos bloques. Para efectuar el promedio sera
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necesario que ambos bloques hayan tenido una calificacién minima de 5.

De forma global la asignatura evalua un 70% de conocimientos adquiridos tanto en Clases tedricas como en
Seminarios , un 20% de las Practicas/ Talleres (Casos clinicos) y un 10% de los Trabajos (Moodle/WhatsApp)

La nota de cada bloque se guardara para septiembre y para convocatorias posteriores si los alumnos lo desean.
Si desean mejorar la nota deberan presentarse de nuevo.

LISTADO OFICIAL DE VALORACION

Suspenso : 0- 4,99

Aprobado: 5- 6,99

Notable: 7- 8,99

Sobresaliente: >9

Las Matriculas de Honor se concederan de forma automéatica a las mejores calificaciones.

Fechas globales de evaluacion:

Franja horaria : De 8 a 15 horas

Primera convocatoria: 29 de junio de 2017

Segunda convocatoria: 13 de septiembre de 2017

5.Actividades y recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje disefiado para esta asignatura esta estructurado en 32 clases teéricas (17 de
Radiodiagnéstico), 4de Rehabilitacion, 4 de Radioterapia y 7 de Medicina Nuclear

Se realizan también Seminarios y Talleres. Cada alumno realiza durante 2 semanas un total de 10 seminarios/talleres (4
de Radiodiagnéstico, 2 de Medicina Nuclear, 2 de Rehabilitacion y 2 de Radioterapia)
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5.2.Actividades de aprendizaje

Actividades tedricas y practicas programadas para adquirir las competencias especificas de la asignatura y las generales
y transversales de la titulacion

"Hay que recordar atodos los alumnos que si en las actividades practicas que se realicen se manejan datos personales o de la historia
clinicade los pacientes, esté obligado a guardar la confidencialidad de los mismos'

5.3.Programa
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades:

Temas bloque de Radiodiagndstico

1.
2.

3.

7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.

15.

Lesiones traumaticas de cabeza y cara y cuello. Semiologia radiologica. Guias Clinicas de manejo diagndstico.
Lesiones ocupantes de espacio (LOES) de sistema nervioso central. Principales tumores cerebrales. Guias Clinicas
de manejo diagnostico.

Patologia vascular cerebral. Ictus y hemorragia cerebral. Guias Clinicas de manejo diagnéstico. Técnicas de
Minima Invasién Guiadas por Imagen.

. Patologia del Térax. Enfermedades del parénquima. Diagnéstico diferencial entre enfermedades alveolares e

intersticiales. Guias Clinicas de diagndstico

Masas, Nodulos y quistes pulmonares. Diagnostico diferencial. Estadificacion del cancer de pulmén. Guias clinicas
de diagnostico

Patologia de la pleura y del mediastino. Térax opaco, neumotérax. Tumores del mediastino. Guias Clinicas de
Diagndstico

Manejo clinico y por imagen de las urgencias en Neumologia. Hemoptisis y embolismo pulmonar. Valor de la TC en
su diagnéstico

Lesiones ocupantes de espacio del abdomen (LOES). Diagnéstico por imagen. Guias Clinicas de diagnéstico.
Diagnostico por imagen del abdomen agudo. Perforacion de viscera hueca. Oclusidn intestinal. Peritonitis aguda.
Patologia del &rea heptobiliopancreatica. Diagnéstico por imagen de la ictericia. Pancreatitis. Hipertensién portal
Diagnéstico por imagen de la patologia vascular abdominal. Hemorragia digestiva. Guias Clinicas de diagndstico.
Patologia del aparato urinario: Pielonefritis. Uropatia obstructiva. Patologia vesical, de la préstata y génadas
masculinas. Tumores renales. Guia Clinica de diagnostico

Lesiones del sistema vascular. Grandes patologias y su expresion en los diferentes medios de imagen .Guias
Clinicas de diagnostico.

Patologia del aparato genital femenino. Principales entidades ginecolégicas con expresién importante en los
medios de imagen. Cancer de mama. Guia clinica de diagndstico

Patologia 6sea. Semiologia radiologica. Alteraciones de la densidad 6sea. Fracturas 6seas. Artrosis y artritis.
Tumores 6seos. Guias Clinicas de diagnéstico.

Seminarios Radiodiagnéstico:

1.

2.

Lectura e interpretacion de la radiografia de torax en las distintas proyecciones. Sus indicaciones, limitaciones y
posibilidades. Objetivo: el alumno debe saber identificar NORMALIDAD frente a PATOLOGIA

Lectura e interpretacion del TC de cerebro. "El cerebro en 5 cortes de TC". Patrones de normalidad y patologia méas
frecuente. Indicaciones y limitaciones. Objetivo: El alumno debe saber mirar un TC de cerebro en los puntos
anatomicos clave y reconocer patrones de NORMALIDAD

La mama. Identificacién de los patrones de normalidad y descripcién de las principales alteraciones patoldgicas.
Programa de screening. Objetivo. El alumno debe conocer la significaciéon del hallazgo de ANORMALIDAD en el
diagndstico mamografico y las principales Guias clinicas de diagnéstico.

La patologia osteoarticular. Lectura de una radiografia de hueso y area osteoarticular. Objetivo: El alumno debe
saber reconocer las principales lesiones traumaticas y no traumaticas 6seas
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Temas bloque de Medicina Nuclear:

1.-Gammagrafia 6sea en oncologia

2.-Gammagrafia 6sea en enfermedades no neoplasicas

3.-Aplicaciones clinicas de la Medicina Nuclear en Nefrourologia

4.-Aplicaciones Clinicas de la Medicina Nuclear en Endocrinologia. Terapia metabdlica.
5.-Linfogammagrafia en Oncologia. Cirugia radioguiada

6.-PEC-CT

7.-PET-CT . Aplicaciones en Oncologia

Seminarios Medicina Nuclear:

Se plantearan 4 seminarios de Medicina Nuclear en los que se analizaran y expondran casos clinicos que pueden estar
en relacién con el temario tedrico o con otras aplicaciones actuales de la Medicina Nuclear en patologias ya conocidas

1.- Tromboembolismo pulmonar. Papel de la V/Q en su diagndstico

2.- Estudios de perfusion miocardica. ¢ Cuando los utilizamos?

3.- Paciente con patologia tiroidea. Papel de la medicina Nuclear

4.- Paciente con tumoracién mamaria. Papel de la Medicina Nuclear

Los seminarios se realizaran con la participacién activa de los estudiantes mediante diferentes sistemas de simulacion.

Se iniciaran en las ECOEs (Evaluacion clinica objetiva estructurada) mediante la simulacién de estos casos clinicos. Se
les proporcionard material especifico, e informacion para la participacion activa de estos seminarios.
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Temas bloque de R adioterapia:

1.- Tumores ginecoldgicos (Utero y cérvix). Indicaciones de radioterapia. Integracidn con otras terapias oncoldgicas.
2.- Tumores de la esfera Otorrinolaringolégica. Indicaciones de radioterapia. Integracién con otras terapias oncolégicas.
3.- Tumores de pulmdn. Indicaciones de radioterapia. Integraciéon con otras terapias oncolégicas.

4.- Tumores de recto y digestivo. Indicaciones de radioterapia. Integracion con otras terapias oncoldgicas.

Seminarios de Radioterapia:

Se plantearan 2 seminarios de Oncologia Radioterapica en los que se analizaran y expondran casos clinicos.
Los Temas de los Seminarios seréan:
1.- Tumores de préstata. Guias de Practica Clinica

2.- Tumores de mama. Guias de Practica Clinica.

Temas bloque de Medicina fisica y Rehabilitacion:

1. Rehabilitacion en patologias del aparato locomotor: Patologias ortopédicas, inflamatorias, trauméaticas, alteraciones

mecanicas y procesos degenerativos

2. Rehabilitacién en patologias neurolégicas: patologia nerviosa periférica, enfermedades desmielinizantes, dafio
cerebral adquirido y lesion medular

3. Rehabilitacion en patologias cardiovasculares: patologia coronaria y venolinfatica
4. Rehabilitacién pulmonar: patologia pulmonar obstructiva y restrictiva

5. Rehabilitacion geriatrica y sociosanitaria
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Seminarios de Rehabilitacién:

Se realizan 4 seminarios de Rehabilitacién en los que se analizaran y expondran casos clinicos relacionados con el
temario tedrico:

1- Patologias del aparato locomotor.- Lumbalgia y lumbociatica, fractura de cadera,hombro doloroso

2- Patologias del sistema nervioso. Accidente cerebral vascular, lesiéon medular

3- Patologias cardiovasculares y respiratorias. Enfermedad isquémica coronaria (IAM), enfermedad pulmonar obstructiva
cronica.

5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Apareceran en la pagina web de la Facultad y en los Tablones de anuncios/MOODLE

5.5.Bibliografiay recursos recomendados

e Zaragoza

Anatomia radiolégica para estudiantes /
Miguel Angel de Gregorio [dir.] ; [autores,

BB Eduardo Ramon Alfonso... et al.] . - [12 ed.]
Zaragoza : Watson : Aqua, D. L. 2013
Gregorio Ariza, Miguel Angel de.
Radiologia para estudiantes / M. A. de

BB Gregorio Ariza, H D'Agostino, E. R.
Alfonso Aguiran . - 22 ed. Zaragoza : Aqua,
2004

Manual SERMEF de rehabilitacién y

medicina fisica / I. Sanchez Blanco ... [et
BB al.]. - 12 ed., 12 reimp. Buenos Aires ;
Madrid [etc.] : Editorial Médica
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