
Anexo 1:

- Cargar al neonato (figura 1).

- Posición “canguro” (figura 2).

- Colocación banda elástica (figura 3).
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- Estimulación del pezón durante la alimentación con SNG en método 

madre canguro (figura 4).
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   TABLA DE REGISTRO DEL MÉTODO MADRE CANGURO (Anexo 2).
Nombre: ....................................................... Nº Historia: ...................................................

Nacido: .............................. Edad: .................................... Peso (diario): …....................

Fecha: 
.../.../... Horas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

MMC Inicio / Finalización

MONITO-
RIZACIÓN

Frecuencia cardíaca

Frec. respiratoria

Sat. de oxígeno

Temperatura

Tensión arterial

CLÍNICA

Coloración cutánea

Estado de alerta 
(sueño/despierto)

Aspecto general

Posición “canguro”

Val. del dolor 
(confort/incomodidad)

Interacción con la 
madre

MADRE

Tolerancia

Actitud

Estado emocional

Incidencias: ....................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
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