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Carta al director

Legitimacion de desigualdades de género
a través de las politicas piblicas de prevencion
del consumo de alcohol en jovenes

Legitimisation of gender inequalities through public policies for
the prevention of alcohol use among young people

Sr. Director:

El Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad hizo
ptblica en noviembre de 2017 la campafia Menores SIN alcohol’
con el fin de prevenir el consumo de alcohol en menores de edad.
Entre el material destinado para su difusién habia dos versiones
de un cartel con idéntico propdsito y mensaje final, que explicaban
las consecuencias que el consumo de alcohol tiene en chicas y en
chicos. En la versién en la que aparecia un chico, las consecuen-
cias del consumo eran los dafios fisicos y los conflictos familiares,
y en la version en la que aparecia una chica las consecuencias eran
un mayor nimero de relaciones sexuales sin proteccién o no con-
sentidas. Este material fue retirado tras la primera semana de su
aparicién y en la actualidad no es posible acceder a él.

No es la primera vez que se responsabiliza a las mujeres de
las consecuencias derivadas del consumo de alcohol. En 2016, los
Centers for Disease Control and Prevention de los Estados Unidos?
emitieron unas recomendaciones para la prevencién del trastorno
del espectro alcohdlico fetal. En ellas relegaba la salud de las muje-
res al ambito reproductivo, culpabilizandolas de la aparicion de este
trastornoy de los costes sanitarios generados. La campafia, ademas,
reforzaba el rol violento de los hombres y asociaba el consumo de
alcohol en las mujeres con un mayor riesgo de sufrir agresion sexual
o violacién®.

La campaina del ministerio espafol, a priori, parece mas acer-
tada al realizar dos versiones de un mismo cartel, ya que tiene en
cuenta el hecho diferencial de los problemas de salud entre hom-
bres y mujeres. Sin embargo, el mensaje que proporciona es bien
diferente: el consumo de alcohol constituye un factor que incita al
colectivo masculino a mantener relaciones sexuales no consenti-
das, cuya responsabilidad dltima pertenece a las mujeres.

Que el ministerio cuente con una 6ptica sexista es grave, pero
que vaya incluso mas alla y responsabilice a las mujeres de las
violaciones, y por tanto de la violencia que se ejerce contra ellas,
constituye un hecho de extrema gravedad. No es de extrafiar que
se haya retirado el cartel a los 7 dias de su difusién, afirmando
que se trataba de un error. Un error es, desde luego, pero resulta
incomprensible el disefio de carteles con este mensaje desde el
propio ministerio, cuya filosofia deberia ser la deslegitimacién de la
violencia contra las mujeres*. Ademas, las campafias preventivas,
desde un enfoque de promocién de la salud deberian ir enfocadas
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a la creacion, la difusion y la aplicacion de un mayor nimero
de politicas relativas a la igualdad de género® para contribuir,
desde el punto de vista institucional, a trascender los efectos de
victimizacién de las mujeres y a crear una sociedad mas equitativa®.
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