8. ANEXOS
Anexo 1. Sesién inicial

Figura 1.1. Lamina del cuento “La sirenita”
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Figura 1.2. Lamina del cuento “Pinocho”

Figura 1.3. Lamina del cuento “Alicia en el pais de las maravillas™
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Figura 1.4. Lamina del cuento “Hansel y Gretel”

Figura 1.5. Lamina del cuento “Caperucita Roja”
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Figura 1.6. Lamina del cuento “Ricitos de oro y los tres osos”
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Figura 1.8. Lamina del cuento “El patito feo”

Figura 1.9.Lamina del cuento “Los musicos de Bremen”
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Figura 1.10. Lamina del cuento “El sastrecillo valiente”
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Figura 1.12. Lamina del cuento “El flautista de Hamelin”
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Figura 1.14. Lamina del cuento “Los viajes de Gulliver”
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Figura 1.16. Lamina del cuento “La liebre y la tortuga”™
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Anexo 2. Sesion de relajacion: respiraciones profundas

Tabla 2.1.Texto del cuento “La sirenita”

Cuento “La Sirenita”

En las profundidades del mar, habia un precioso palacio en el cual vivia un triton, Rey
del Mar con sus hijas, bellisimas sirenas. La m&s joven, la Sirenita, ademas de ser la
mas hermosa, poseia una voz maravillosa. A ella le fascinaba explorar su mundo
submarino pero sofiaba con vivir en la superficie. Pero el papa de la Sirenita no le
dejaba ir a la superficie, ya que creia que los humanos no eran de confiar, y cuando se
enter6 de que la Sirenita habia subido, le prohibié que volviera a hacerlo.

A pesar de esto, la Sirenita siguié subiendo a la superficie. Una noche, una terrible

tormenta azotd el mar y la Sirenita vio a un principe caer del barco.
-iDebo rescatarlo! — pensé la Sirenita.

La Sirenita llevd al principe a la costa y le cantd una cancidn, pero regreso al mar antes
de que él se despertara. El principe solo logr6 ver a la Sirenita por un segundo, pero

supo gue nunca olvidaria esa linda voz.

Como la Sirenita tenia ganas de volver a ver al principe, hizo un trato con la bruja, que
consistia en que le regalaria su voz a cambio de convertirse en humana. Y asi lo hizo,
pero tenia que besar al principe antes de la puesta de sol o al tercer dia volveria a ser

sirena.

La Sirenita estaba fascinada de poder estar con el principe fuera del mar, pero el tiempo
pasaba y no se habian besado. La bruja queria evitar que el principe se enamorara de la
Sirenita y ella misma se transformé en una bella joven para conseguir el amor del
principe. El principe se iba a casar con la bruja, pero antes de la puesta de sol, la
Sirenita descubrid que esa joven era la bruja y pudo detener la boda. Por lo que el

principe y la Sirenita se casaron y vivieron felices en un castillo a las orillas del mar.
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Tabla 2.2.Secuencia de imagenes del cuento “La sirenita”

11




La disfemia en el aula: propuesta de intervencion desde una educacion inclusiva

Anexo 3. Sesion de relajacion: tension de musculos

Tabla 3.1. Texto del cuento “Pinocho”

Cuento “Pinocho”

En una vieja carpinteria, Geppetto, un hombre ya anciano muy amable se encontraba
terminando un mufieco de madera, le estaba dando ya las Ultimas capas de pintura
antes de dormir. Una vez terminado de pintar al mufieco como a cada una de sus
creaciones decidié ponerle un nombre, “jDecidido! jSe llamara Pinocho!! — Dijo
Geppetto” ya que ese muiieco fue realizado con madera de Pino. Tras decidir el
nombre se fue a dormir con la Unica ilusion de que su creacion tomase vida pues tener
un hijo al que poder cuidar y dar todo su amor seria su mayor deseo.

Esa noche Geppetto tardd poco en quedarse dormido pues estaba realmente cansado,
fue en ese momento cuando llegd un hada y al ver la hermosura con la que el
carpintero tall6 a Pinocho decidié concederle su deseo de darle vida con su varita
magica.

A la mafiana siguiente Geppetto no podia dar crédito a lo que veian sus 0jos, su
mufieco cobro vida. Pinocho se movia, caminaba, se reia y hablaba como podria
hacerlo cualquier nifio real de su edad. Esa mafiana Geppetto decidié mandar a Pinocho
a la escuela junto con el resto de nifios de su edad para que aprendiese todo lo que él no
pudo aprender cuando era joven.

Pinocho marchoé hacia la escuela con “Pepito grillo” que es un consejero que el hada le
ofrecié para que le guiase por el buen camino. Pero de camino a la escuela Pinocho
tropezé con dos nifios que eran muy malos a los que decidid imitar desoyendo incluso
los consejos de “Pepito grillo”. Pinocho en vez de ir a clases acompafio a sus nuevos
amigos consiguiendo aventuras para nada buenas, es por ello que el hada lo encant6
otorgandole dos orejas de burro y cada vez que contase una mentira su nariz le creceria
de forma desproporcionada.
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Tabla 3.2. Instrucciones de relajacion

Instrucciones de relajacion progresiva adaptada para nifios (Koeppen)

Manos y brazos:

Imagina que tienes un limén en la mano izquierda. Tienes que exprimirlo y
sacarle todo el jugo. Siente la tension de tu mano y tu brazo mientras lo estas
exprimiendo. Ahora suéltalo, déjalo que caiga. Fijate en cdmo estan tus masculos
cuando estén relajados. Ahora vas a coger otro limén y también lo vas a exprimir.
Este limdn lo tienes que exprimir mas fuerte de lo que lo hiciste con el primero.

Ahora fijate qué bien se sienten tu mano y tu brazo cuando estan relajados.

Brazos y hombros:

Vamos a imaginarnos que eres un gato muy perezoso y te apetece estirarte.
Estira tus brazos delante de ti, levantalos por encima de tu cabeza y llévalos hacia
atras. Fijate en tus hombros al estirar los brazos. Ahora tienes que dejar caer tus
brazos a los dos lados. Perfecto. Vamos a estirar otra vez. Estira los brazos delante
de ti, levantalos por encima de tu cabeza y llévalos hacia atras. Ahora déjalos caer.

Muy bien. Fijate como tus hombros ahora estan mas relajados.

Hombros y cuello:

Imaginate que eres una tortuga. Imaginate que estas sentado encima de una roca
en un bonito estanque, relajdndote frente el calor del sol. Estds muy tranquilo y
seguro alli. Pero de repente sientes una sensacion de peligro. jRapido, mete la
cabeza en el caparazon! Lleva tus hombros hacia las orejas. Intenta poner tu cabeza
metida entre los hombros; mantente asi. No es facil ser una tortuga metida en su
caparazén. Ahora el peligro ya paso, puedes salir y volver a relajarte a la luz del
sol. Fijate qué bien te sientes cuando estas relajado. Pero, una vez mas, jpeligro!
Esconde tu cabeza, lleva los hombros hacia las orejas. Mantente dentro del
caparazon, siente la tension en el cuello. Muy bien. Ya puedes salir, ya no hay
peligro. Rel4jate, te sientes bien, te sientes seguro.
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Mandibula:

Imaginate que tienes un enorme chicle en tu boca; es muy dificil de masticar,
estd muy duro. Intenta morderlo, deja que los musculos de tu cuello te ayuden.
Ahora relajate; deja tu mandibula floja, relajada. Fijate qué bien te sientes cuando
dejas la mandibula caer. Muy bien. Vamos a masticar otro chicle, masticalo fuerte.
Muy bien. Ahora relajate, deja caer la mandibula; es mucho mejor estar relajado.

Intenta relajar todo el cuerpo, intenta quedarte flojo, lo més flojo que puedas.

Cara y nariz:

Bueno, ahora viene volando una de esas molestas moscas, y se ha posado en tu
nariz. Trata de espantarla pero sin usar las manos. Intenta hacerlo arrugando la
nariz. Deja tu nariz arrugada. Bien. jHas conseguido alejarla! Ahora puedes relajar
tu nariz. jOh! Por ahi vuelve esa pesada mosca; arruga la nariz, fuerte. Fijate que
cuando arrugas tu nariz tus mejillas, tu boca, tu frente y hasta tus ojos te ayudan y
se ponen tensos. Muy bien. Ya puedes relajarte, intenta dejar tu cara tranquila, sin

arrugas. Siente como tu cara estd mas tranquila y relajada.

Estomago:

Imagina que estas tumbado sobre la hierba. jOh! Mira, ahi viene un elefante,
pero él no te ha visto, no mira por donde pisa. Va a poner un pie sobre tu estbmago,
ino te muevas! Trata de tensar el estbmago, poniéndolo duro, realmente duro;
aguanta. Asi. Espera, parece que se va en otra direccion. Relajate, deja el estomago
blandito y relajado. Asi estd mucho mejor. Vamos a intentarlo de nuevo. Tensa el
estomago fuerte, ponlo como una roca. Muy bien. Puedes relajarte. Siente la

diferencia que existe cuando tensas el estomago y cuando lo dejas relajado.

Esta vez vas a imaginarte que quieres pasar a través de una valla estrecha.
Tienes que intentar pasar y para ello te vas a hacer delgado, metiendo tu estbmago
hacia dentro; intenta meterlo todo lo que puedas. Tienes que atravesar la valla.

Ahora relajate y siente cdmo tu estdbmago esta flojo. Muy bien. Vamos a intentar
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pasar de nuevo. Mete el estomago, déjalo metido, tan metido como puedas.
Aguanta asi. Muy bien. Relaja el estdbmago. Lo has hecho muy bien.

Piernas y pies

Ahora imaginate que estas parado descalzo y tus pies estan dentro de un pantano
lleno de barro espeso. Intenta meter los dedos del pie dentro del barro.
Probablemente necesitaras tus piernas para ayudarte a empujar. Empuja hacia
dentro; siente como el lodo se mete entre tus pies. Ahora salta y relaja pies y
piernas. Volvemos dentro del espeso pantano. Mete los pies dentro, todo lo que
puedas. Empuja fuerte, el barro cada vez esta mas duro. Muy bien, sal y relaja tus
piernas y los pies. Te sientes bien, te sientes relajado.
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Anexo 4. Sesion de relajacion: visualizaciones de imagenes

Tabla 4.1. Texto del cuento “Alicia en el pais de las maravillas™

Cuento “Alicia en el pais de las maravillas”

Una tarde, la hermosa Alicia habia ido al campo con su mama. Jugé tanto que
sintiéndose cansada, se sentd a la sombra de un arbol a descansar, cuando de repente

vio un conejo blanco con un gran reloj y un elegante traje saltando con mucha prisa.

- “iQué tarde es! {No lograré llegar a tiempo!” — gritaba el conejo mirando su reloj
con desesperacion. Alicia penso que aquel conejo estaba loco, pero decidio seguirlo. El
conejo y Alicia, se colaron por un agujero que habia en el suelo. Estuvo cayendo
durante mucho rato hasta que Ileg6 a una habitacion donde habia frasco con un liquido
azul que decia “Bébeme”. Alicia lo cogid y se lo bebié de un golpe. En ese momento
Alicia empez06 a encogerse hasta que se volvié diminuta. En esta habitacion también
habia mucha comida y Alicia comi6 de todo un poco. Lo que le pasé entonces, fue que
empez6 a hacerse muy grande y rompié hasta el tejado de la casa, volviéndose
posteriormente pequefia al probar unas setas que se encontraban en otro de los platos.

Alicia huyd de la casa y llegd a un lago donde habia seres muy extrafios que no le
hacian ningun tipo de caso. Se march6 enfadada y al sentarse encima de una seta
amarilla, aparecié un anciano gusano que le ayudd a recuperar su tamafio real.
Entonces Alicia encontré al conejo blanco sentado en una mesa con seres extrafios, por
lo que Alicia también se sent6 con ellos. Después de comer junto a Sus nuevos amigos,
Alicia descubrié que en un rosal cerca de aquel lugar, unas cartas de baraja muy sobrias

se dedicaban a pintar de rojo las rosas blancas.

Entonces, de repente, aparecio entre los rosales la mismisima reina, y observando a
la pequefia con aire de superioridad, les grito a sus guardias que le cortaran la cabeza.
Para defenderse, Alicia sopl6 tan fuerte que las cartas se desplomaron en el suelo, pero

luego llegaron més guardias, y sin otro remedio, la nifia quedo prisionera.

Alicia fue llevada ante un consejo que la acusaba por toda clase de tonterias. Sin
poder replicar, la nifia se sinti6 cada vez mas enfurecida, y en un intento por escaparse,

corrié con todas sus fuerzas lejos de aquel lugar. Tras ella, un ejército de cartas le
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perseguia de cerca y justo cuando estaban a punto de alcanzarla, comenzé a gritar con
todas sus fuerzas hasta que se encontré nuevamente en el arbol donde habia decidido
sentarse a descansar. Entonces, Alicia comprendié que todo habia sido una terrible

pesadilla, y como la noche comenzaba a aparecer, se dispuso a regresar a casa.
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Tabla 4.2. Instrucciones de relajacion

Instrucciones de relajacion adaptada a nifios a través de las sensaciones que

producen la visualizacion de imagenes (Koeppen)

Sensacion de pesadez:

Siento pesadas las manos, los brazos, las piernas... Estdn muy, muy pesados. No
puedo hacer nada porque estan tan pesados que no puedo levantarlos aungue
quisiera. Mis manos y mis brazos estan pesados... muy pesados... La gravedad se
esta llevando la tension y no permite levantar los brazos. La tension esta
desapareciendo... Repitete estas palabras una y otra vez: mis brazos estan pesados...
muy pesados. Mis piernas estan pesadas, muy pesadas... Unas pesas que me
impiden levantarlas... Estoy relajado y en calma... relajado y en calma... Las

preocupaciones se estan desvaneciendo, se estan alejando en total calma.

Sensacion de calor:

Mis brazos y piernas estan calientes y pesados. Los rayos del sol estan
calentando mis brazos y piernas. El calor del sol penetra en mi piel y en mis
masculos... La tension esta desapareciendo... calor y serenidad... Mi cuerpo esta
envuelto en mantas calentitas... Estoy sumergido en una bafiera de agua tibia...
Estoy relajado y en calma... Siento como desaparece la tension, como se derrite en
el agua que me rodea... Repitete una y otra vez estas palabras: calor, desaparece...
No tengo que hacer nada. El sol calienta mi cuerpo, que estd sereno y placido...

calido y en paz.

Control de los latidos del corazon:

Col6cate una mano en el corazén. Recuérdate a ti mismo que tu corazdn esta
latiendo calmado y ritmicamente... No tienes que hacer nada... Te hundes en un rio
de tranquilidad... La tension se esfuma... Repitete una y otra vez estas palabras: late
regularmente, en calma, ritmicamente... regularmente... Late con tranquilidad...

Dejo ir las preocupaciones... calor, calma, regularmente... relajado.
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Control de la respiracion:

Siéntate en una posicién comoda y recuérdate a ti mismo que estas respirando
acompasada y suavemente... No necesitas respirar de una manera especial, solo
acompasada y suavemente. Deja que tu cuerpo encuentre su propio ritmo. Piensa en
estas palabras y frases una y otra vez: no tengo preocupaciones, la tension esta
desapareciendo, estoy relajado, en calma, sereno. Mi cuerpo sabe cémo debe
respirar... en paz... El aire entra y sale facilmente... entra y sale... en calma y en

paz... suavemente y sin esfuerzo... suave y ritmicamente.
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Anexo 5. Sesidn de emociones: identificacion y reconocimiento

Tabla 5.1. Texto del cuento “Hansel y Gretel”

Cuento “Hansel v Gretel”

En un lugar muy lejano vivio un lefiador con su esposa y sus dos hijos que se
Ilamaban Hansel y Gretel. Se trataba de una familia muy pobre que apenas ganaba
dinero para comer. Llego un dia en el que no tenian nada, ni tan siquiera para comprar
algo de comida ni harina para hacer pan, asi que el matrimonio se empez6 a preocupar

porque pensaba que sus hijos iban a morir de hambre.

La madre penso que sélo existia un remedio, que era dejarlos en el bosque cerca del
palacio del rey para que alguna persona los recogiera y cuidara. Hansel y Gretel no
podian dormir escuchando toda la conversacion. La nifia empez6 a llorar, pero su
hermano le dijo que encontraria una forma de volver a casa, ya que preferian vivir

pasando hambre con sus padres que vivir con desconocidos.

Al dia siguiente la madre los despert6 para ir a buscar fruta y huevos, y Hansel se
echo al zurrén un trozo de pan duro. Por el camino fue soltando migas de pan. Al llegar
cerca del palacio los padres dijeron a los pequefios que descansaran y que ellos iban a

buscar algo para comer.

Los nifios se quedaron durmiendo, pero al despertar fueron a buscar el camino de
migas de pan para regresar a su casa. Por mas que buscaban no lo encontraban, ya que
los pajaros se lo habian comido. Estuvieron andando mucho tiempo hasta que
encontraron una casa hecha de galletas y caramelos. Era tal el hambre que tenian que se
acercaron a ella, pero de repente aparecié una anciana que los invité a pasar y les

ofrecié comida. Seguidamente les prepar6 la cama para que durmiesen.

En realidad la viejecita era una bruja que lo que queria era hacerlos trabajar. La nifia
realizaba todo el trabajo que la bruja le pedia, pero a Hansel lo querian para comérselo,
por lo que lo metid en una jaula y comenzo a darle de comer. Los nifios estaban muy
asustados, pero como la bruja estaba casi ciega, cuando le pedia que sacarse un dedo
para ver si habia engordado, Hansel sacaba un hueso de pollo. Tanto tiempo habia

pasado que la bruja al final se enfad6 y decidié comérselo. Pidié a Gretel que
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encendiese el horno para cocinar al nifio, pero la pequefia le dijo que ella no sabia hacer

un fuego.

Fue entonces cuando la bruja se acerco al horno y la nifia aprovechd para empujarle

a su interior, con lo que ambos nifios pudieron quedar libres.

Antes de volver a su casa encontraron un montén de oro y piedras preciosas que
recogieron para poder dar a sus padres. En su regreso de repente encontraron a su padre
cortando lefia y le mostraron todo lo que habian conseguido, por lo que volvieron a

casa y vivieron felices todos juntos.
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Tabla 5.2. Secuencia de imagenes emocionales
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Tabla 5.3. Dado de emociones

TRISTEZA
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Anexo 6. Sesién de emociones: representacion

Tabla 6.1. Texto del cuento “Caperucita Roja”

Cuento “Caperucita Roja”

Habia una vez una nifia muy linda que vivia en el bosque con su mama. Le habia
hecho una capa roja para protegerse del frio y el viento. A la nifia le gustaba tanto la
capuchita que la llevaba a todas horas, por lo que todo el mundo la llamaba Caperucita

Roja.

Un dia, su abuelita que vivia al otro lado del bosque se puso malita y su madre le

pidid que le llevase unos pasteles, frutas y miel.

- Querida hijita, llévale estos alimentos a la abuelita y sobre todo no te apartes del

camino, ya que en el bosque hay lobos y es muy peligroso - le dijo.

Caperucita Roja recogio la cesta con los pasteles, la fruta y la miel y se puso en
camino. La nifia tenia que atravesar el bosque para llegar a casa de la abuelita. Alli

siempre se encontraba con muchos amigos: los pajaros, las ardillas...

Pero de repente, se encontro al lobo delante de ella, que era muy muy grande y con

su voz ronca y temible le pregunt6 a Caperucita.
-Caperucita, Caperucita ¢a donde vas tu tan bonita?
- A casa de mi abuelita- le respondié Caperucita.

- Te reto a una carrera- le dijo el lobo - a ver quién llega antes a casa de tu abuelita.

Te daré ventaja, yo iré por el camino mas largo, tu puedes tomar este atajo.

- De acuerdo - dijo Caperucita - sin saber que el atajo era en realidad un camino mas
largo. Caperucita se puso en camino atravesando el bosque, no haciendo caso a su

mama y en un momento dado del camino, se entretuvo cogiendo flores.

-La abuela se pondra muy contenta cuando le lleve un hermoso ramo de flores

ademas de lo que hay en la cesta- pens6é Caperucita.
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Mientras tanto, el lobo se fue muy rapido y sin perder el tiempo llegd a casa de la
abuelita, llamo a la puerta y la anciana le abrié pensando que era Caperucita. EI lobo
feroz devoro a la abuelita y se puso en la cama y se visti el camison y el gorro rosa de

la abuela.

Caperucita llegd contenta a la casa y al ver la puerta abierta entrd y se acerco a la
cama y vio sorprendida que su abuela estaba cambiada.

-Abuelita, abuelita, jqué ojos mas grandes tienes!

- Son para verte mejor- dijo el lobo imitando la voz de la abuela.

-Abuelita, abuelita, jqué orejas mas grandes tienes!

-Son para oirte mejor- siguio diciendo el lobo.

- Abuelita, abuelita, jqué dientes mas grandes tienes!

- Son para... jcomerte mejoooor!- grito el lobo abalanzandose sobre Caperucita roja.

Caperucita se asustd mucho y comenzé a correr por la habitacién gritando
desesperada. Mientras tanto, un cazador que en ese momento pasaba por alli, escuchd
los gritos de Caperucita y fue corriendo en su ayuda. Entrd en la casa y vio al lobo
intentando devorarla.
El cazador le dio un golpe fuerte en la cabeza al lobo y cay0 al suelo desmayado, saco

su cuchillo rajé su vientre y sac6 a la abuelita que aun estaba viva.

Para castigar al lobo malvado, el cazador le llend el vientre de piedras y luego lo
volvié a cerrar. Cuando el lobo despert6 de su pesado suefio, sintid6 muchisima sed y se
dirigié a un estanque proximo para beber, pero como las piedras pesaban mucho, cayé

en el estanque de cabeza y se ahogo.

Caperucita y su abuela, no sufrieron mas que un gran susto y Caperucita roja habia
aprendido la leccion. Prometié a su abuelita no apartarse nunca mas del camino como
le habia dicho su mama y no hablar con ningln desconocido que se encontrara en el

camino.
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Tabla 6.2. Tarjetas de emociones
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Anexo 7. Sesidn de emociones: reconocimiento de las propias

Tabla 7.1. Texto del cuento “Ricitos de oro y los tres 0sos”

Cuento “Ricitos de oro v los tres 0sos”

Una tarde se fue Ricitos de Oro al bosque y se puso a recoger flores. Cerca de alli
habia una cabafia muy linda y como Ricitos de Oro era una nifia muy curiosa, decidio

entrar.

Habia una mesa con tres tazones de leche y miel. Uno grande, otro mediano y otro
pequenito. Ricitos de Oro tenia hambre y probd la leche del tazon mayor pero estaba
muy caliente; probé la del tazon mediano pero estaba muy fria; asi que probd la del
tazén pequefio y le supo tan rica que se la tomd toda. Ademas, habia tres sillas azules:
una grande, otra mediana y otra pequefiita. Ricitos de Oro fue a sentarse en la silla
grande, pero ésta era muy alta. Luego fue a sentarse en la mediana pero era muy ancha.

Asi que se sentd en la pequefia, pero se dejé caer con tanta fuerza que la rompio.

Entré en un cuarto que tenia tres camas. Una era grande; otra era mediana; y otra,
pequefiita. La nifia se acostd en la cama grande, pero la encontré muy dura. Luego se
acosto en la cama mediana, pero también le parecidé dura. Después se acostd en la cama

pequefia. Y ésta la encontrd tan de su gusto, que Ricitos de Oro se quedd dormida.

Estando dormida Ricitos de Oro, llegaron los duefios de la casita, que era una
familia de Osos, y venian de dar su diario paseo por el bosque mientras se enfriaba la
leche.

El Oso grande grito muy fuerte:
-jAlguien ha probado mi leche!
El Oso mediano grufié un poco menos fuerte:
-jAlguien ha probado mi leche!

El Osito pequefio dijo llorando y con voz suave:
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-iSe han tomado toda mi leche!

Los tres Osos se miraron unos a otros y no sabian qué pensar. Pero el Osito pequefio
Iloraba tanto que su papa quiso distraerle. Para conseguirlo, le dijo que no hiciera caso,
porque ahora iban a sentarse en las tres sillitas de color azul que tenian, una para cada
uno. Se levantaron de la mesa y fueron a la salita donde estaban las sillas. ¢Qué ocurrid
entonces? EI Oso grande grité muy fuerte:

-jAlguien ha tocado mi sillal

El Oso mediano grufié un poco menos fuerte:
-jAlguien ha tocado mi silla!

El Osito pequefio dijo llorando con voz suave:
-iSe han sentado en mi silla y la han roto!

Siguieron buscando por la casa y entraron en el cuarto de dormir. EI Oso grande dijo:
-jAlguien se ha acostado en mi cama!

El Oso mediano dijo:
-jAlguien se ha acostado en mi cama!

Al mirar la cama pequefiita, vieron en ella a Ricitos de Oro, y el Osito pequefio dijo:
-jAlguien estd durmiendo en mi cama!

Se despert6 entonces la nifia, y al ver a los tres Osos tan enfadados, se asusté tanto que
dio un brinco y salié de la cama.

Como estaba abierta una ventana de la casita, salto por ella Ricitos de Oro, y corrid sin

parar por el bosque hasta que encontrd el camino de su casa.
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Tabla 7.2. Oca emocional
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Anexo 8. Sesion de valores: tolerancia

Tabla 8.1. Texto del cuento “El jorobado de Notre Dame”

Cuento “El jorobado de Notre Dame”

Era un bebé muy feo el que llego a la puerta de una iglesia una mafana, sus padres
lo habian abandonado y no era por nada méas que su defecto fisico; era jorobado. El
sacerdote que encontré al pequefio se escandalizé de los padres malvados de la criatura
y lo llevo consigo a la casa de buenos padres para que lo cuidaran. Sin embargo, nadie
quiso tenerlo. Todo esto hizo que el sacerdote se encargara para siempre de él. Pero
con el paso del tiempo, el nifio crecid y si bien era diferente a los demas y tenia una
gran joroba en la espalda, también era muy bueno de corazén y tenia todos los valores
que habia aprendido de su padre adoptivo.

Un dia, el sacerdote quiso que su nuevo hijo se relacionase con otras personas y
cuando lo sac6 a la calle solamente recibid rechazo, entre cosas terribles que le decian
y maldiciones que lanzaban sobre el joven. No tuvo mas remedio que aislarlo en el
campanario, donde nadie podria saber acerca del pequefio Quasimodo. Pasaron los
afios y entonces, una hermosa joven tocé a su puerta, su nombre era Esmeralda y tenia
descendencia gitana ademas de un gran bailar que hipnotizaba a las personas del
publico que se paraban cada dia a verla danzar. Ella miréd a Quasimodo, pero no tuvo
repulsién ni nada parecido, ella lo aceptd tal como era y juntos pasaron un gran
momento de diversion. Luego él siempre la mird bailar desde el campanario, pero

jamas pensd que tocaria su puerta.

Esmeralda era una joven vivaz que le encantaba bailar y lo hacia para conseguir
dinero que luego usaria para vivir, pero una tarde le prohibieron bailar en las calles y
los soldados se encargaron de llevarla a su superior. Ella consiguio salir corriendo y se
escap0, pero cuando los soldados se avanzaron sobre la bella mujer, fue Quasimodo el
que mostrod su fuerza desigual que vencié a toda la armada que la perseguia. El salvo a
su amiga, quien volvio a bailar sin impedimentos y ella lo amo por siempre, a pesar de

que alli terminé su vida.
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Anexo 9. Sesion de valores: empatia

Tabla 9.1. Texto del cuento “El patito feo”

Cuento “El patito feo”

Habia una vez una pata que estaba incubando sus huevos y esperaba a que naciesen
para poder presumir de sus fuertes y preciosos hijos. Asi fue como esper6 la mama pata
muchos dias con mucha paciencia, pues siempre tenia que vigilar que estuviesen

calentitos.

Un determinado dia comenzaron a abrirse los cascarones y fueron saliendo todos los
patitos. Muchos animales del bosque se acercaron para ver a los huevos miembros de la
familia, todos fueron saliendo del cascaron poco a poco. Eran grandes y muy hermosos,
pero cuando naci6 el dltimo de los patitos, vieron que al contrario que todos sus

hermanos, este era muy pequefio, gordo y feo.

Con el tiempo, todos fueron creciendo hasta volverse unas aves muy bonitas, sin
embargo el Ultimo en nacer seguia sin mejorar su aspecto ni su tamafio, esta
circunstancia hizo que todos sus hermanos lo llamasen “Patito Feo”. Finalmente, Sus
propios hermanos empezaron a avergonzarse y burlarse de €l por lo feo que era, cosa

que entristecié enormemente al patito.

El patito se sentia muy triste por esta situacién, por lo que decidié alejarse de alli.
En su camino encontré6 una granja donde nadie lo rechazaba por lo que decidid
quedarse a vivir, pero con el paso del tiempo todos empezaron también a insultarle y a

burlarse de él, por lo que volvio a escapar para buscar otro sitio donde le quisieran.

Tiempo después, llegé a un lago donde encontré unos hermosos cisnes que se
alegraron cuando lo vieron, el patito se quedé muy extrafiado ya que lo habian

aceptado desde el primer momento, cosa que lo alegré enormemente.

Lo cierto es que no sabia lo que estaba pasando, pero de repente, al mirar al agua se
dio cuenta de que se habia convertido en un precioso cisne al que ya nadie més se reiria
de él. A partir de aqui vivio feliz con su nueva familia olvidando a todos los que se

rieron de él, pues lo juzgaron por ser un pato cuando realmente era un cisne.
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Figura 9.2. Lamina “El patito feo”
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Anexo 10. Sesion de valores: amistad y trabajo en equipo

Tabla 10.1. Texto del cuento “Los musicos de Bremen”

Cuento “Los musicos de Bremen

Hace tiempo en un lugar cercano a la ciudad de Bremen vivia un burro, era ya viejo
y no podia trabajar, pero sabia tocar el violin y pensé que como el tocaba bonito podria
formar una orquesta. El burro se encontrd un perro triste y viejo, a quien sus duefios lo
echaron de la casa y le dijo: “Tu tocas muy bonito el saxoféon, jvamos a Bremen y

formemos una orquesta!”.

Més adelante, se encontraron un gato viejo Yy triste que ya no podia cazar ratones a
quien sus duefios lo echaron de la casa, el burro le dijo: “Tu tocas muy bonito la

guitarra, jvamos a Bremen y formemos una orquesta!”.

Cerca de llegar a Bremen se encontraron un gallo viejo y triste, a quien sus duefios
querian cocinar en caldo, el burro le dijo: “T0 tocas muy bonito el clarinete, jvamos a

Bremen y formemos una orquesta!”

Cuando llegaron a Bremen todos vieron una casa con luces encendidas y el burro
dijo: “;Qué les parece si cantamos? Tal vez nos den de comer”, pero la casa era de

ladrones.

El perro se subié sobre el burro, el gato sobre el perro y el gallo sobre el gato.
Cantaron en lugar de tocar, los ladrones se asustaron con esos horribles cantos y se

salieron corriendo de la casa.

Entonces todos los animales masicos se quedaron en la casa, comieron y durmieron,
los ladrones regresaron pero al entrar el gallo los picd, el gato los arafi6, el perro los
mordid y el burro los pated.

Nuevamente los ladrones salieron corriendo y nunca mas volvieron, los animales
decidieron quedarse a vivir en la casa, donde tocaban y cantaban alegremente, desde

entonces la gente los conoce como Los musicos de Bremen.
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Anexo 11. Sesion de valores: autoconfianza y valentia

Tabla 11.1. Texto del cuento “El sastrecillo valiente”

Cuento “El sastrecillo valiente”

Habia una vez un joven sastrecillo que vivia del trabajo que le daba la gente del
pueblo. Una mafiana, al disponerse a desayunar la mermelada que él mismo hacia,
encontrd en ella a un grupo de moscas que estaban dandose un buen festin. Muy
enfadado, el sastrecillo cogi6 un trapo y de un solo golpe maté a siete. Para recordar su

valentia se hizo un cinturdn en el que se podia leer:
"Yo maté a siete"”, y se echd a la calle para que todo el mundo conociera su hazafia.

El primero que lo ley6 fue un gigante que, impresionado por su valentia, le invité a
dormir en la guarida de los gigantes. Pero alli, uno de ellos intenté matarlo por envidia.
Nuestro héroe huyé y consiguio llegar hasta un castillo, donde el rey, informado de su
valor, le mando llamar. Le pidi6é que matara a dos ogros que Vvivian en sus bosques, y a

cambio le concederia la mano de su hija.

-Si he podido con siete, podré con dos, majestad -aseguré el sastrecillo. Y sin

pensarlo mas, se puso en camino.

El valiente sastrecillo se subié a un arbol cercano a la guarida de los ogros y se
dedico a tirarles piedras. Los ogros, que dormian en ese momento, se echaron la culpa

mutuamente y acabaron a palos.

Pero el rey le pidi6 un par de servicios mas: deberia atrapar al unicornio que vivia en
el bosque. Para ello, el sastrecillo engafidé al animal haciéndole embestir contra un

arbol. Asi, su cuerno quedo clavado en la madera y nuestro amigo consiguié atraparlo.

La ultima hazafia consistia en atrapar a un fiero jabali. El valiente sastrecillo
consiguid que el jabali entrara en una capilla y alli pudo capturarlo. Ante la probada
valentia del sastrecillo, el rey ya no tuvo mas remedio que cumplir su promesa. La

boda se celebrd de inmediato y el sastrecillo fue el rey mas valiente de la historia.
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Anexo 12. Sesion de articulacion: soplo

Tabla 12.1. Texto del cuento “Los tres cerditos”

Cuento “Los tres cerditos”

Habia una vez tres hermanos cerditos que vivian en el bosque. Como el malvado

lobo siempre los estaba persiguiendo para comérselos dijo un dia el mayor:

-Tenemos que hacer una casa para protegernos de lobo. Asi podremos escondernos
dentro de ella cada vez que el lobo aparezca por aqui.

A los otros dos les parecid muy buena idea, pero no se ponian de acuerdo respecto a
qué material utilizar. Al final, y para no discutir, decidieron que cada uno la hiciera de

lo que quisiese.

El més pequefio optd por utilizar paja, para no tardar mucho y poder irse a jugar

después.

El mediano prefirié construirla de madera, que era mas resistente que la paja y
tampoco le llevaria mucho tiempo hacerla. Pero el mayor pensd que aunque tardara

mas que sus hermanos, lo mejor era hacer una casa resistente y fuerte con ladrillos.

-Ademas asi podré hacer una chimenea con la que calentarme en invierno, penso el

cerdito.

Cuando los tres acabaron sus casas se metieron cada uno en la suya y entonces

aparecié por ahi el malvado lobo. Se dirigié a la de paja y llamo a la puerta:
- Anda cerdito sé bueno y déjame entrar...
- iNo! jEso ni pensarlo!
- jPues soplaré y soplaré y la casita derribare!

Y el lobo empez0 a soplar y a estornudar, la débil casa acabo viniendose abajo. Pero
el cerdito echd a correr y se refugio en la casa de su hermano mediano, que estaba

hecha de madera.
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-Anda cerditos sed buenos y dejarme entrar...
- iNo! jEso ni pensarlo!, dijeron los dos
- jPues soplaré y soplaré y la casita derribare!

El lobo empez6 a soplar y a estornudar y aunque esta vez tuvo que hacer mas
esfuerzos para derribar la casa, al final la madera acabé cediendo y los cerditos salieron

corriendo en direccidn hacia la casa de su hermano mayor.

El lobo estaba cada vez més hambriento asi que sopld y sopld con todas sus fuerzas,
pero esta vez no tenia nada que hacer porque la casa no se movia ni siquiera un poco.
Dentro, los cerditos celebraban la resistencia de la casa de su hermano y cantaban

alegres por haberse librado del lobo:
- ¢ Quién teme al lobo feroz? jNo, no, no!

Fuera el lobo continuaba soplando en vano, cada vez mas enfadado. Hasta que

decidi6 parar para descansar y entonces repard en que la casa tenia una chimenea.

- jJa! jPensaban que de mi iban a librarse! jSubiré por la chimenea y me los comeré

a los tres!

Pero los cerditos le oyeron, y para darle su merecido llenaron la chimenea de lefia y

pusieron al fuego un gran caldero con agua.

Asi cuando el lobo cay6 por la chimenea el agua estaba hirviendo y se pego6 tal
quemazo que salié gritando de la casa y no volvié a comer cerditos en una larga

temporada.
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Anexo 13. Sesién de articulacion: control del aire

Tabla 13.1. Texto del cuento “El flautista de Hamelin”

Cuento “El flautista de Hamelin”

Habia una vez una ciudad que se llamaba Hamelin donde todos sus habitantes vivian
felices, 0, al menos, hasta que llegd una invasion de ratones que lleno todas las calles y

casas de estos inofensivos pero molestos animales.

El principal problema de los ratones es que estos acababan con todas las cosechas y
la gente tenia miedo de quedarse sin reservas para los proximos meses, es por ello que
el alcalde de la ciudad ofreci6 una gran cantidad de dinero a la persona que consiguiese

deshacerse de todos los ratones.

De entre los que aparecieron, destacaba un flautista que se comprometié a acabar
con la invasion. El alcalde aceptd y el flautista empezo a tocar su flauta para intentar
atraer a los ratones. Poco después de empezar a tocar su hermosa melodia, uno a uno
todos los ratones del pueblo empezaron a seguirle de forma que fue alejandolos poco a
poco de la ciudad hasta llegar a un rio donde acabaron todos ellos en su fondo.

Fue entonces cuando el flautista volvio de nuevo a la ciudad para cobrar su
suculenta recompensa. El caso es que el alcalde y sus compafieros, a no tener ya el
problema, pensaron que por qué deberian de pagar a este buen hombre que les ayudo6 a
eliminar esta peligrosa epidemia de ratones, es por ello que decidieron no pagar al

flautista.

Esto hizo que el flautista se enfadase y decidié que comenzaria de nuevo a tocar de
nuevo la flauta, pero en esta ocasion, los que le seguirian no seran los ratones sino
los nifios del pueblo. Y asi como lo pens6é lo cumplié, por mucho que los padres

Ilamaban a sus pequefios, ellos no hacian caso.

Finalmente, el flautista consiguié llevarselos muy lejos, por lo que el pueblo se
quedo sin nifios para siempre llenando de tristeza la poblacion. Esto ensefid una gran

leccion tanto al alcalde como a los aldeanos ...
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Anexo 14. Sesion de articulacion: 6rganos articulatorios

Tabla 14.1. Texto del cuento “La gallina de los huevos de oro”

Cuento “La gallina de los huevos de oro”

Habia una vez un granjero muy pobre llamado Eduardo, que se pasaba todo el dia
soflando con hacerse muy rico. Una mafiana estaba en el establo -sofiando que tenia un

gran rebafio de vacas- cuando oy6 que su mujer lo llamaba.

-iEduardo, ven a ver lo que he encontrado! jOh, éste es el dia m&s maravilloso de

nuestras vidas!

Al volverse a mirar a su mujer, Eduardo se frot6 los ojos, sin creer lo que veia. Alli
estaba su esposa, con una gallina bajo el brazo y un huevo de oro perfecto en la otra

mano. La buena mujer reia contenta mientras le decia:

-No, no estas sofiando. Es verdad que tenemos una gallina que pone huevos de oro.
iPiensa en lo ricos que seremos si pone un huevo como éste todos los dias! Debemos

tratarla muy bien.

Durante las semanas siguientes, cumplieron estos propdsitos al pie de la letra. La
Ilevaban todos los dias hasta la hierba verde que crecia junto al estanque del pueblo, y
todas las noches la acostaban en una cama de paja, en un rincon caliente de la cocina.

No pasaba mafiana sin que apareciera un huevo de oro.

Eduardo comprd maés tierras y mas vacas. Pero sabia que tenia que esperar mucho

tiempo antes de llegar a ser muy rico.

-Es demasiado tiempo -anuncié una mafiana-. Estoy cansado de esperar. Esta claro
que nuestra gallina tiene dentro muchos huevos de oro. jCreo que tendriamos que
sacarlos ahora!

Su mujer estuvo de acuerdo. Ya no se acordaba de lo contenta que se habia puesto el
dia en que habia descubierto el primer huevo de oro. Le dio un cuchillo y en pocos

segundos Eduardo mato a la gallina y la abrid.

Se frotd otra vez los 0jos, sin creer lo que estaba viendo. Pero esta vez, su mujer no
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se rig, porque la gallina muerta no tenia ni un solo huevo.

-jOh, Eduardo! -gimi6- ¢Por qué habremos sido tan avariciosos? Ahora nunca

Ilegaremos a ser ricos, por mucho que esperemos.

Y desde aquel dia, Eduardo ya no volvié a sofiar con hacerse rico.
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Anexo 15. Sesion de expresion oral: volumen

Tabla 15.1. Texto del cuento “Los viajes de Gulliver”

Cuento “Los viajes de Gulliver”

Gulliver estudio para médico, pero le fascinaban los viajes de aventura. Fue asi que
decidio irse a navegar. Navegaba por los mares cuando de repente, una terrible
tempestad aparecio provocando que el barco se estrellara contra unas rocas.

Gulliver logroé salvar su vida luchando contra las olas, hasta que llegd a tierra firme

y cay6 muy cansado en las arenas de un pais desconocido.

Cuando se despertd, no podia moverse. Sus brazos, piernas y sus cabellos estaban
atados con unas cuerdas. Sélo podia mirar al cielo, mientras oia un gran bullicio.
Gulliver se asustd al sentir que algo le caminaba por la pierna izquierda, le subia por el
pecho y llegaba hasta su barbilla. jSe trataba de un hombrecillo diminuto!, con otros

que lo seguian.

Gulliver quiso desatarse, pero sintié que miles de cuerdas y flechitas estaban en su
cuerpo, y aunque no le hacian dafio, opt6 por quedarse quieto. Luego, quien parecia el

rey, le hablo cortésmente al decirle que habia llegado al pacifico reino de Liliput.

Gulliver le respondio sefialando su boca y el rey lo entendié bien. Le trajeron

comida y bebida para calmar su hambre y su sed.

Los liliputienses, le llamaron Hombre-Montafia y al ganarse la confianza de los
reyes, le contaron que habia una lucha interna y que les preocupaba el peligro que
podian sufrir. Gulliver les dijo que no se preocuparan y jurd defender a Liliput. Para

ello, se lanz6 al mar y logré ganar la batalla.

Una tarde, en la playa, siguiendo a un extrafio pez, vio un barco que conocia y que
sabia que le llevaria a su tierra, por lo que Gulliver se despidié de los liliputienses y

siguio su vida llena de aventuras.
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Anexo 16. Sesion de expresion oral: tono

Tabla 16.1. Texto del cuento “El lobo y los siete cabritillos”

Cuento “El lobo v los siete cabritillos”

Era una cabra que tenia siete cabritillos. Un dia Ilamo a sus hijos y les dijo:

- Voy al bosque a buscar comida para vosotros. No abrais la puerta a nadie. Tened

cuidado con el lobo; tiene la voz ronca y las patas negras. Es malo y querra engafiaros.
Los cabritillos prometieron no abrir a nadie y la cabra salid.
Al poco rato Ilamaron:
iTan! jTan! Abrid, hijos mios, que soy vuestra madre.

- No. No queremos abrirte. Tienes la voz muy ronca. TU no eres nuestra madre,

eres el lobo.

El lobo se march6 enfadado, pero no dijo nada. Fue a un corral y se comi6 una

docena de huevos crudos para que se le afinara la voz.
Volvio a casa de los cabritos y llamo.
iTan! jTan! Abrid, hijos mios, que soy vuestra madre - dijo con una voz muy fina.
- Enséfanos la pata.
El lobo levantd la pata y los cabritillos al verla dijeron:

-No. No queremos abrirte. Tienes la pata negra. Nuestra madre la tiene blanca.

Eres el lobo.

El lobo se marcho furioso, pero tampoco dijo nada, fue al molino metio la pata en

un saco de harina y volvio a casa de los cabritillos.

iTan! jTan! Abrid hijos mios, que soy vuestra madre.
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Los cabritillos gritaron:
- Enséfanos primero la pata.

El lobo levanto la pata y cuando vieron que era blanca, como la de su madre,

abrieron la puerta.

Al ver al lobo corrieron a esconderse, muy asustados. Pero el lobo, que era mas
fuerte, se abalanz6 sobre ellos y se los fue tragando a todos de un bocado. A todos,

menos al méas chiquitin que se meti6 en la caja del reloj y no lo encontrd.

Cuando la cabra lleg0 a casa vio la puerta abierta. Entrd y todas las cosas estaban
revueltas y tiradas por el suelo. Empez6 a llamar a sus hijos y a buscarlos, pero no los

encontré por ninguna parte.

De pronto salio el chiquitin de su escondite y le contd a su madre que el lobo

habia engafiado a sus hermanos y se los habia comido.

La cabra cogié unas tijeras, hilo y aguja, y salid de casa llorando. EIl cabrito

chiquitin la seguia.

Cuando llegaron al prado vieron al lobo tumbado a la orilla del rio. Estaba
dormido y roncaba. La cabra se acercO despacio y vio que tenia la barriga muy

abultada. Saco las tijeras y se la abri6 de arriba abajo. Los cabritillos salieron saltando.

En seguida, la cabra cogi6 piedras y volvi6 a llenar la barriga del lobo. Después la
cosi6 con laaguja y el hilo.

Y cogiendo a sus hijos marcho a casa con ellos, muy deprisa, para llegar antes de

que se despertase el lobo.

Cuando el lobo se despert6 tenia mucha sed y se levant6 para beber agua. Pero las
piedras le pesaban tanto que rodo y, cayéndose al rio, se ahogo.
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Anexo 17. Sesion de expresion oral: ritmo

Tabla 17.1. Texto del cuento “La liebre y la tortuga”™

Cuento “La liebre v la tortuga

En el mundo de los animales vivia una liebre muy orgullosa y vanidosa, que no cesaba
de pregonar que ella era la més veloz y se burlaba de ello ante la lentitud de la tortuga.
-iEh, tortuga, no corras tanto que nunca vas a llegar a tu meta! Decia la liebre riéndose

de la tortuga.

Un dia, a la tortuga se le ocurrié hacerle una inusual apuesta a la liebre:
- Estoy segura de poder ganarte una carrera.
- ¢A mi? Pregunt6 asombrada la liebre.

- Si, si, a ti, dijo la tortuga. Pongamos nuestras apuestas y veamos quién gana la

carrera.

La liebre acepto la apuesta. Asi que todos los animales se reunieron para presenciar
la carrera. El baho sefial6 los puntos de partida y de llegada, y sin mas predmbulos
comenzo6 la carrera en medio de la incredulidad de los asistentes. Astuta y muy
confiada en si misma, la liebre dejé coger ventaja a la tortuga y se quedd haciendo
burla de ella. Luego, empezd a correr velozmente y sobrepasdé a la tortuga que
caminaba despacio, pero sin parar. Sélo se detuvo a mitad del camino ante un prado
verde y frondoso, donde se dispuso a descansar antes de concluir la carrera. Alli se
guedo dormida, mientras la tortuga siguié caminando, paso tras paso, lentamente, pero

sin detenerse.

Cuando la liebre se despertd, vio con pavor que la tortuga se encontraba a una corta
distancia de la meta. En un sobresalto, sali6 corriendo con todas sus fuerzas, pero ya
era muy tarde: jla tortuga habia alcanzado la meta y ganado la carrera! Ese dia la liebre
aprendid, en medio de una gran humillacién, que no hay que burlarse jaméas de los
demas. También aprendié que el exceso de confianza es un obstaculo para alcanzar

nuestros objetivos. Y que nadie, absolutamente nadie, es mejor que nadie.
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Anexo 18. Sesion final: somos cuentacuentos

La disfemia en el aula: propuesta de intervencion desde una educacion inclusiva

Tabla 18.1. Rubrica de registro general

AREAS

ITEMS

NO

OBSERVACIONES

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

¢Manifiesta confianza en sus
posibilidades y respeto a los demas?

¢Participa en dinamicas de juego que le
permiten regular la expresion de sus
sentimientos y emociones?

¢Experimenta un estado de
relajacion durante las sesiones donde se
trabajan estas técnicas?

¢Reconoce y diferencia las
emociones propias y de los deméas?

¢Controla correctamente sus
6rganos fonoarticulatorios?

Conocimient
o del entorno

¢Reflexiona acerca de los valores
para la compresion y la mejora de las
relaciones con los demas?

Los lenguajes: comunicacion y representacion

¢Utiliza la lengua oral para una
comunicacion positiva con sus iguales y
adultos?

¢Comprende mensajes orales mostrando
una actitud de escucha atenta y
respetuosa e interés?

¢Se expresa y comunica mostrando
interés por explorar sus posibilidades?

¢Presenta una correcta fluidez
verbal?

¢Muestra interés por el
conocimiento de los cuentos clasicos
presentados?

¢;Desarrolla una correcta expresion
oral a través de la representacion de
cuentos clésico?
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Tabla 18.2. Rubrica de registro para alumnado con disfluencia

ITEMS Si NO OBSERVACIONES

¢ Se relaciona
correctamente con sus
compafieros?

¢ Se siente nervioso a
la hora de expresarse?

¢ Muestra tristeza,
miedo o verglienza
con frecuencia?

¢ Genera disfluencias
al mostrar emociones
negativas?

¢EXxiste un uso
excesivo de
muletillas?

¢ Presenta alteraciones
en el ritmo?

¢ Presenta
movimientos
repetitivos de cabeza,
guifio de ojos o
temblores?

¢ Muestra muchas
disfluencias en 100
palabras? ;Cuantas?

¢ Tartamudea muchas
Veces en un minuto?
¢ Cuantas?
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