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ANEXOS 

ANEXO I  

BAÑO  

Tiene bañera y la cambiaríamos por un plato de ducha sin relieve, con 

accesorios abatibles, para que cuando no sea usado por la mujer, el entorno 

quede lo mas normalizado posible el marido.    

                 ANTES                                                                          

 

           DESPUÉS (sin plato común, asideros y asiento abatible, PA) 

                

                     ESPOSA                                                 ESPOSO 
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INODORO (WC) 

                

ESPOSA                                                                 ESPOSO

 

EL LAVABO (regulable en altura)  

                   

                          ESPOSA                                                  ESPOSO 

 ASESORAR EL MARIDO   

 MOSTRAR COMO SE DEBEN DE UTILIZAR LOS PRODUCTOS DE 

APOYO AL MATRIMONIO 
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ANEXO II 

DORMITORIO 

CAMA 

 PA: escalera de supino a 

sedestación y alza piernas.   

 

 

 

 ASESORAR EL MARIDO   

 MOSTRAR COMO SE DEBEN DE UTILIZAR LOS PRODUCTOS DE 

APOYO AL MATRIMONIO 
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ANEXO III 

ALIMENTACIÓN  

MESA Y CUBIERTOS  

 Utensilio comercial: corta pizzas   

 Adaptación: engrosador de agarre/mango    

 Productos de Apoyo: mantel antideslizante / vaso curvado                         

                  

 

 

 ASESORAR EL MARIDO   

 MOSTRAR COMO SE DEBEN DE UTILIZAR LOS  PRODUCTOS DE 

APOYO  AL MATRIMONIO 
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ANEXO IV 

VESTIDO  

 

 

 Adaptación: Velcro en lugar de botones.  

 Utensilio comercial: Zapatillas fáciles de poner y abrochar.  

                                                      Calzadores largos.  

 

 

              

 

 

 

 ASESORAR EL MARIDO   

 MOSTRAR COMO SE  DEBEN DE UTILIZAR LOS  “PRODUCTOS DE  

APOYO”  AL MATRIMONIO 

 

 


