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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTOR DIRECTOR IDIOMA 

A
Ñ
O
  

FECHA 
CONSULTA OBJETIVOS MUESTRA INSTRUMENTOS PROCEDIMIENTO CONCLUSIONES 

Comorbilidad de 
la Anorexia y 

Bulimia 
Nerviosas con 
los Trastornos 

de la 
Personalidad 

Inma-
culada 
Torres 
Pérez 

 
Dra. Carmen 

del Río 
Sanchez, 

Dra. 
Mercedes 

Borda Más y 
Dra. Ana Mª 

López 
Jiménez 

 
 

Castellano 

2
0
0
4 

16-04-12 

Estudio de los 
perfiles de 

personalidad 
junto a la 

sintomatolo-
gía específica 
de AN y BN 

155 mujeres 

Entrevista semi-
estructurada y 

batería de 
cuestionarios 

Aplicación de la 
entrevista semi-

estructurada, 
instrucciones y 

autoaplicación de 
la batería de 
cuestionarios 

No es posible 
establecer un perfil 
característico de TP 

con TCA. 
Las mujeres con TCA 
presentaron alta co-

ocurrencia de 
diagnóstico con TP 

Comorbilidad de 
los trastornos de 

la conducta 
alimentaria en 

una muestra de 
estudiantes de 

Barcelona. 

Sandra 
Farrera 
Sabion-

cello 

Dra. Rosa 
María Raich Castellano 

2
0
1
1 

6-03-12 

Prevalencia de 
riesgo de de 

TCA y relación 
entre TCA e 

indicadores de 
malestar 

psicológico 
(comorbilidad) 

515 mujeres 
estudiantes 
(entre 16 y 

24 años) 

Báscula, tallímetro 
y batería de 

cuestionarios 
(sociodemográfi-

cos, TCA y 
constructos 

clínicos) 

Explicar estudio al 
personal docente, 

pasar los 
cuestionarios al 

alumnado, 
entrevista semi-
estructurada al 

grupo de riesgo. 

El riesgo de TCA 
aumenta al aumentar 

el IMC. Baja 
autoestima, 

depresión y ansiedad 
muestran una 

correlación 
significativa. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTOR DIRECTOR IDIOMA 

A
Ñ
O
  

FECHA 
CONSULTA OBJETIVOS MUESTRA INSTRUMENTOS PROCEDIMIENTO CONCLUSIONES 

Eficacia de la 
Terapia 
Dialéctica 
Comportamental 
en el 
tratamiento de 
pacientes con 
comorbilidad 
entre el 
trastorno límite 
de la 
personalidad y 
los trastornos de 
la conducta 
alimentaria 

María 
Vicenta 
Navarro 
Haro 

Dra. 
Azucena 
García 
Palacios 

Castellano 

2
0
1
1 

10-04-12 

Estudio 
controlado 
que pretende 
comprobar la 
eficacia de la 
DBT para la 
comorbilidad 
entre TLP y 
TCA. 

118 
pacientes 
femeninas 

Batería de 
cuestionarios y 
autoinformes 

Fase de 
diagnóstico, 
asignación a una 
de las dos 
condiciones de 
tratamiento (DBT o 
Tratamiento 
estándar), 
evaluación, 
tratamiento y 
retest evaluación 

La intervención con 
DBT es eficaz para 
este tipo de paciente 
con patología 
comórbida de TCA y 
TLP. 

Environmental 
risk factors and 
therapeutical 
implications in 
eating disorders 

Isabel 
Krug 

Dr. 
Fernando 
Fernández 
Aranda 

Inglés 

2
0
0
8 

3-04-12 

 
TCA desde 
perspectiva 
multidiscipli-
nar (se revisan 
los tres 
estudios de 
comorbilidad 
con abuso de 
sustancias) 

- - 
Tesis formada por 
9 estudios 
diferentes. 

 
TCA y abuso ligados 
por historia familiar. 
Los abusos son 
especialmente 
prevalentes en BN. 
Hay diferencias 
culturales respecto a 
la prevalencia de 
abuso en TCA entre 
países europeos. 
 



 
Precipitantes comunes entre TLP, C y BN 

Sara Escriche 

DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTOR DIRECTOR IDIOMA 

A
Ñ
O
  

FECHA 
CONSULTA OBJETIVOS MUESTRA INSTRUMENTOS PROCEDIMIENTO CONCLUSIONES 

El atracón y sus 
trastornos : 
características 
psicopatológicas 
e implicaciones 
diagnósticas. 

Cristina 
Borra 
Vegas 

Dª. Conxa 
Perpiñá 
Tordera 

Castellano 

2
0
0
8 

29-02-12 

 
Análisis 
comparativo 
entre distintos 
grupos 
diagnósticos 
relacionados 
con TCA, en 
función de si 
se da o no 
atracón.  
 

78 mujeres, 
población 
general y 
TCA. 

 
Diferentes 
cuestionarios 
destinados a medir 
datos 
demográficos, 
evaluar 
psicopatología 
tanto alimentaria 
como general e 
imagen corporal.  
 
 

Llamada 
telefónica, 
entrevista de 
hábitos 
alimentarios y 
explicación para 
cumplimentar los 
cuestionarios.  

La presencia de 
atracones agrava la 
sintomatología.  
Necesidad de revisar 
los criterios 
diagnósticos de los 
TCA que presentan 
atracón. 

 
La Influencia de 

la Publicidad, 
entre otros 

Factores 
Sociales, en los 

Trastornos de la 
Conducta 

Alimentaria: 
Anorexia y 

Bulimia 
Nerviosa 

 

María 
Victoria 
Carrillo 
Durán 

Dr. Rafael 
López Lita y 
Dr. Arturo 
Colorado 
Castellary 

Castellano 

2
0
0
1 

12-04-12 

 
 

Estudio de la 
publicidad y 

los 
contenidos 
de revistas 

para jóvenes 
en el uso 

excesivo del 
canon de 
belleza. 

 
 

164 
mujeres 

Revistas juveniles 
de moda y 

cuestionario. 

Se analizan los 
diversos 

números de tres 
revistas juveniles 

de moda 

La delgadez se 
relaciona con el 
éxito personal. 

Las TCA deciden 
adelgazar por 

motivos personales 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTOR DIRECTOR IDIOMA 

A
Ñ
O
  

FECHA 
CONSULTA OBJETIVOS MUESTRA INSTRUMENTOS PROCEDIMIENTO CONCLUSIONES 

Trastorno 
obsesivo-
compulsivo y 
trastornos de la 
alimentación: 
Estudio 
comparativo de 
casos 

Susana 
Jiménez 
Murcia 

Dra. Rosa 
María Raich Castellano 

2
0
0
4 

11-03-12 

 
Determinar 
rasgos 
psicopatoló-
gicos y 
sintomato-
lógicos entre 
TOC y TCA y 
analizar la 
comorbilidad. 
 

90 pacientes 
femeninas 
(TOC, BN y 
AN) 

Batería de 
cuestionarios 

Suministración de 
de la batería de 
cuestionarios a 
cargo de un 
psicólogo clínico 

Se observa elevada 
comorbilidad entre 
TOC y TCA. 

Tratamiento del 
paciente con 
trastorno límite 
de la 
personalidad en 
urgencias: 
efectividad de 
los antipsicóticos 
atípicos 

Juan 
Carlos 
Pascual 
Mateos 

Dr. Enric 
Álvarez 
Martínez  
y 
Dr. Víctor 
Pérez Sola 

Castellano 

2
0
0
8 

18-04-12 

 
Mejora de la 
práctica clínica 
con TLP en 
urgencias y 
evaluar la 
efectividad de 
antipsicóticos 
atípicos. 
 

Más de 
11.000 
pacientes. 

Observación y 
ensayos clínicos 
farmacológicos. 

Tesis formada por 
cuatro artículos y 
dos cartas  

No se observan 
diferencias 
significativas entre el 
placebo y el 
antipsicótico atípico 
en el tratamiento de 
mantenimiento de 
pacientes TLP 
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-Anexo II. Ficha para vaciado de artículos 

 
DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

A case of mass 
murder 

Personality 
disorder, 

psychopathology 
and violence 

mode 

Declercq,  F. 
y Audenaert, 

A. 
Inglés 2011 15-04-2012 - Caso único Estudio de un caso 

El rechazo de la 
responsabilidad y 

considerarse 
como una víctima, 

es de suma 
importancia en 

este caso, podrían 
facilitado la 
violencia. 

A neural network 
model of 

Borderline 
Personality 

Disorder 

Berdahl, C. H. Inglés 2010 20-04-2012 - Medidores 
psicofisiológicos 

Simulación de la 
actividad neuronal 

de un cerebro 
normal y TLP 

Modelo de red 
neuronal de TLP. 

Behavioural 
eating  disorders 

Nicholls, D. y 
Grindrod, C. Inglés 2000 17-04-2012 - Artículos y 

estudios Revisión teórica 

La importancia de 
la familia es 

determinante 
para un buen 
pronóstico y 

posterior 
recuperación. 

Borderline 
personality 

disorder and 
emotion 

regulation 
Insights from the 
Polyvagal Theory 

Austin, M. A.; 
Riniolo, T. C. 
y Porges, S. 

W. 

Inglés 2007 20-04-2012 20 mujeres 

Informe de 
consentimiento, 
monitor y clips 

de película y 
medidores 

psicofisiológicos 

Informe de 
consentimiento, 

linea base 
fisiológica, 

visionado de los 
clips, puntuación. 

Evidencia de las 
diferencias del 

sistema nervioso 
autónomo  entre 
los controles y los  

TLP. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Bulimia nervosa 
and evidence for 
striatal dopamine 
dysregulation: A 

conceptual 
review. 

Broft, A. I.; 
Berner, L. A.; 
Martínez, D. 
y Walsh, B, T. 

Inglés 2011 17-04-2012 - Artículos y 
estudios. Revisión teórica. 

Se muestra 
evidencia de que 
anormalidades en 
el cuerpo estriado 

son relevantes 
para el 

comportamiento 
de BN. 

Bulimics’ 
responses to 

food cravings: is 
binge-eating a 

product of 
hunger or 

emotional state? 

 Waters, A.; 
Hill, A. y  
Waller, G. 

Inglés 2001 19-04-2012 

15 mujeres 
con 

diagnóstico 
para BN 

según los 
criterios del 

DSM-IV 

Cuestionario 
auto-

monitorizado 
para craving 

Monitorización de 
del 

comportamiento 
alimentario, 

registro diario de 
ingesta de 

alimento y registro 
de craving 

Los resultados 
muestran una 

correlación entre 
los estados de 

ánimo negativos y 
BN. 

Causes of bulimic 
disorders 

Waller, G. y 
Shelffield, A. Inglés 2008 17-04-2012 - Artículos y 

estudios Revisión teórica 

Los modelos 
multifactoriales 

trabajan con 
todos los factores 

(antededentes, 
precipitantes y 
mantenedores) 

de la BN y el 
craving para 

comprender a los 
pacientes 

individualmente. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Chocolate 
cravings are 

susceptible to 
visuo-spatial 
interference 

Kemps, E.; 
Tiggemman, 
M. y Hart, G. 

Inglés 2005 20-04-2012 48 mujeres 
universitarias 

Entrevista, 
experimento de 
imaginación y 

cuestionario de 
auto-informe. 

Entrevista 
individual, 

experimento de 
imaginación, auto-
informe de ansia 
por el chocolate. 

El craving no está 
relacionado 

invariablemente 
con el hambre. En 

visuo-espacial 
puntuación alta 

para cravers. 

Cognitive analytic 
therapy Kerr, I. B. Inglés 2005 15-04-2012 - Artículos y 

estudios Revisión teórica 

 
El modelo CAT 

describe el TLP en 
términos de 
daños que 

afectan a los 
niveles 

estructurales más 
profundos. 

Cognitive 
Behavioral 
Therapy for 

Eating 
Disorders 

Murphy, R.;  
Straebler, S.;  
Cooper, Z. y 
Fairburn, C. 

G. 

Inglés 2010 19-04-12 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

Importancia de la 
adopción de un 

transdiagnóstico 
para la patología 

de TCA. 
Development of 

a measure to 
assess 

invalidating 
childhood 

environments in 
the eating 
disorders 

 

Mountford, 
V.; 

Corstorphine, 
E.; 

Tomlinson, S. 
y Waller, G. 

Ingles 2007 16-04-12 135 mujeres Batería de 
cuestionarios 

Administración de 
cuestionarios 

Este estudio ha 
desarrollado una 

medida de 
entornos 

invalidantes en la 
infancia. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Distress 
tolerance in the 
eating disorders 

Corstorphine, 
E.; 

Mountford, 
V.; 

Tomlinson, 
S.; Waller, G. 
y Meyer, C. 

Inglés 2007 17-042012 
134 

pacientes 
femeninas 

Batería de 
cuestionarios 

División en dos 
grupos (control y 

TCA), todas las 
pacientes 

completaron 
ambos 

cuestionarios. 

Los resultados 
confirman la 
importancia 
clínica de la 
tolerancia al 

distrés para el 
tratamiento de 

TCA 
 

Eating disorder 
symptoms 

among female 
anxiety disorder 

patients in 
clinical practice: 
The importance 

of anxiety 
comorbidity 
assessment 

 

Black, C.; 
DeViva J. C. y 

Zayfert, C. 
Inglés  2004 18-04-2012 654 

pacientes 
Batería de 

cuestionarios 

Administración de 
los cuestionarios 

durante el 
tratamiento 

Estudio 
exploratorio que 

muestra los 
síntomas de TCA 
en pacientes con 

ansiedad. 

 
Emotional 

Vulnerability in 
Borderline 
Personality 

Disorder Is Cue 
Specific and 

Modulated by 
Traumatization 

 

Limberg,  A.;  
Barnow, S.; 
Freyberger, 

H. J. y Hamm, 
A. O. 

Inglés 2011 20-04-2012 72 
participantes 

Batería de 
cuestionarios y 
experimento 

emocional 

Administración de 
los cuestionarios y 

realización del 
experimento. 

Los TLP muestran 
mayor reactividad 

durante el 
experimento 
imaginativo, 

llegando incluso 
al abandono. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

 
Emotion-related 

cognitive 
processes in 
borderline 
personality 
disorder: A 
review of 

the empirical 
literature 

 
 

Baer, R. A.; 
Peters, J. R.; 
Eisenlohr-

Moul, T. A.; 
Geiger, P. J. y 

Sauer, S. E. 

Inglés 2012 16-04-2012 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

La literatura 
sugiere que los 

TLP tienen 
creencias 

disfuncionales 
sobre si mismos, 
otros y el mundo. 

Epidemiology 
and aetiology of 
eating disorders 

Schmidt, U. Inglés 2005 18-04-2012 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

Revisión de los 
factores 

etiológicos y 
epidemiológicos 

de los TCA. 
 

 
Evaluation of 
manual-based 

cognitive-
behavioral 
therapy for 

bulimia nervosa 
in a service 

setting 
 

 

Tuschen-
Caffier, B.; 
Pook, M. y 
Frank, M. 

Inglés 2001 18-04-2012 73 pacientes 

Batería de 
cuestionarios y 

terapia cognitivo 
conductual 

Tratamiento con 
terapia cognitivo 

conductual 
combinado con 

batería de 
cuestionarios 

Evidencia 
empírica de la 
efectividad del 
tratamiento de 

BN con la terapia 
cognitivo 

conductual. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Exposure to 
binge food in 

bulimia nervosa 
finger pulse 

amplitude (FPA) 
as a potential 

measure of urge 
to eat and 

predictor of food 
intake 

Nederkoorn, 
C.; Smulders, 

F.; 
Havermans, 
R. y Jansen, 

A. 

Inglés  2004 20-04-2012 51 pacientes 
femeninas 

Batería de 
cuestionarios 

psicológicos, test 
físicos, 

experimento 
psicofísico, 

báscula y metro. 

Batería de 
cuestionarios, 

instrucciones del 
experimento 
psicofísico, 

experimento, peso 
y altura. 

Leve aumento de 
FPA correlaciona 
con alta urgencia 

por comer y 
ambos predicen 

mayor ingesta de 
alimento. 

Feed-forward 
mechanisms 

Addiction-like 
behavioral and 

molecular 
adaptations in 

overeating. 

Alsiö, J.; 
Olszewski, P. 
K.; Levine, A. 
S. y Schiöth, 

H. B. 

Inglés  2012 20-04-2012 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

Modelo de cómo 
la palatabilidad, 
motivada por la 

ingesta de 
alimentos, 
termina en 
pérdida de 

control y excesos. 

Food Craving and 
Food “Addiction” 
A Critical Review 
of the Evidence 

From a 
Biopsychosocial 

Perspective 

Rogers, P. J. y 
Smit, H. J. Inglés 2000 17-04-2012 - Artículos y 

estudios Revisión teórica 

Identificación de 
características 

communes entre 
adicción a la 

comida y drogas. 
Gran importancia 
de los procesos 

psicológicos en el 
craving y la 

adicción a la 
comida. 
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DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

 
Food cravings 
discriminate 

between 
anorexia and 

bulimia nervosa. 
Implications 

for ‘‘success’’ 
versus ‘‘failure’’ 

in dietary 
restriction 

 

Moreno, S.; 
Warren, C. S.; 
Rodrígez, S.; 
Fernández, 

M. C. y 
Cepeda-

Benito, A. 

Inglés 2009 16-04-2012 136 mujeres 
con TCA 

Batería de 
cuestionarios 

Entrevista 
individual para 

confirmar 
diagnóstico de 

TCA y 
administración de 

cuestionarios 

El craving puntua 
más alto en 

personas con 
atracones. 

La bulimia 
nerviosa y sus 

subtipos 
Sierra, M. Castellano 2005 11-04-2012 - Artículos y 

estudios Revisión teórica 

No existe una 
clasificación por 
subtipos. Esto 
mejoraría la 

efectividad de los 
tratamientos. 

Less food for 
thought. Impact 

of attentional 
instructions on 

intrusive 
thoughts about 

snack foods 

May, J.; 
Andrade, J.;  
Batey, H.; 
Berry, L. y 

Kavanagh D. 
J. 

Inglés  2010 16-04-2012 

E1: 48 
universitarios 

E2: 49 
universitarios 

Batería de 
cuestionarios y 

aparatos de 
medida 

psicofísica. 

Batería de 
cuestionarios, 

entrevista 
individual y 

experimento 
psicofísico. 

Se sugiere el 
mindfulness como 

estrategia 
efectiva en el 
control de las 

intrusiones 
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CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Negative affect 
and neural 
response to 

palatable food 
intake in bulimia 

nervosa 

Bohon, C. y 
Stice, E. Inglés 2012 18-04-2012 

26 mujeres 
estudiantes 
(grupo BN) 

Batería de 
cuestionarios, 

entrevista 
estructurada del 

DSM-IV, 
experimento y 

escáner de 
neuroimagen 

cerebral 

 
Entrevista 

confirmatoria para 
diagnóstico de BN, 
auto-observación 

de conducta 
alimentaria, 

ingesta de snack 
estándar, 

experimento de 
pistas visuales y 

solución 
insípida/batido y 

escáner de 
neuroimagen 

corporal 
 

Las mujeres con 
BN puntuaron 

mayores niveles 
de afecto 

negativo que el 
grupo control, por 

lo que su 
actividad cerebral 
anticipa mejor un 
sabor agradable. 

Personalidad y 
trastornos de la 

conducta 
alimentaria 

González 
Macias, L.; 
Unikel, C.; 
Cruz, C. y 

Caballero, C. 

Castellano 2003 11-04-2012 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

 
Existe un alto 
porcentaje de 

factores de riesgo 
de la 

personalidad para 
desarrollar un 

TCA. 
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TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Psycho-neuro-
immunological 

aspects of 
eating disorders 

Nagata, T. y 
Yamada, H. Inglés 2006 16-04-2012 34 mujeres 

Entrevista del 
DSM-IV y batería 
de cuestionarios 

Entrevista y 
cuestionarios para 

asegurar el 
diagnóstico de BN 

y del grupo 
control, aplicación 
de cuestionarios y 

recogida de 
analíticas de 

sangre. 

 
Niveles 

significativamente 
más bajos de 

leptina en BN que 
en el grupo 

control. Es posible 
que la 

adiponectina 
afecte a la 

sintomatología 
ansiosa de las 
pacientes BN 

 

Relations 
between 

negative affect, 
coping, and 

emotional eating 

Spoor, S. T. 
P.; Bekker, 

M. H. J.; Van 
Strien, T. y 

Van Heck, G. 
L. 

Inglés 2007 16-04-2012 125 mujeres 
con TCA 

Batería de 
cuestionarios y 

entrevista 
estructurada del 

DSM-IV TR 

Entrevista de 
inclusión al 

estudio, obtención 
del grupo control, 
administración de 

la batería de 
cuestionarios 

 
Las mujeres con 

TCA, en 
comparación con 
el grupo control, 
puntuaron más 
alto en afecto 

negativo, 
alimentación 
emocional. 
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TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Relationship of 
gender and 

eating disorder 
symptoms to 

reported 
cravings for food: 

construct 
validation of 

state and trait 
craving 

questionnaires in 
Spanish 

Cepeda-
Benito, A.; 
Fernández, 

M. C. y 
Moreno, S. 

Inglés 2003 17-04-2012 304 
universitarios 

Batería de 
cuestionarios 

Administración de 
cuestionarios 

 
Apoya una 

conceptualización 
multidimensional 
de rasgo y estado 

de craving y 
contribuye a la 

comprensión del 
vínculo existente 

entre los 
síntomas del 

trastorno 
alimenticio y el 

craving. 
 

Subclinical eating 
disorders and 

their comorbidity 
with mood and 

anxiety disorders 
in adolescent 

girls 

Touchette, 
E.,; Henegar, 
A.; Godart, N. 
T.; Pryor, L.; 
Falissard, B.; 
Tremblay, R. 
E. y Côté, S. 

M. 

Inglés 2011 19-04-2012 833 niñas Batería de 
cuestionarios  

Entrevista que 
evalúa la 

comorbilidad de 
diferentes 

trastornos y 
cuestionario 

pasados 6 meses 

 
Las adolescentes 
que tienen una 

forma subclínica 
de trastorno 
alimentario 

puntúan alto en 
comorbilidad con 
problemática del 

humor y 
ansiedad. 

 
 

 



 
Precipitantes comunes entre TLP, C y BN 

Sara Escriche 

DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

The Borderline 
Diagnosis II: 

Biology, 
Genetics, and 
Clinical Course 

Skodol, A. E.; 
Siever, L. J.; 
Livesley, W. 

J.; 
Gunderson, J. 
G.; Pfohl, B. y 
Widiger, T. A. 

Inglés 2002 18-04-2012 - Artículos y 
estudios Revisión teórica 

 
El estudio a 

sugerido que los 
rasgos de 

personalidad 
patológica 

subyacente TLP 
pueden ser 

fundamentales en 
la comprensión 
de la etiología y 

destinados al 
tratamiento. 

 

The course of 
dysphoric 

affective and 
cognitive states 

in borderline 
personality 

disorder A 10-
year follow-up 

study 

Reed, L. I.; 
Fitzmaurice, 

G. y 
Zanarini, M. 

C. 

Inglés 2012 20-04-2012 362 
participantes 

Batería de 
cuestionarios 

Aplicación de la 
batería de 

cuestionarios y 
seguimiento 

durante 10 años. 

 
Los pacientes TLP 
informaron haber 

experimentado 
estados disfóricos 

subjetivos de 
mayor gravedad 
en comparación 

con pacientescon 
otros trastornos 
de personalidad 

en los períodos de 
seguimiento. 

 

 



 
Precipitantes comunes entre TLP, C y BN 

Sara Escriche 

DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

The modified 
Trait and State 
Food-Cravings 

Questionnaires: 
Development 

and validation of 
a general index 
of food craving 

Nijs, I. M. T.; 
Franken, I. H. 
A. y Muris, P. 

Inglés 2007 15-04-2012 

E1: 227+190 
estudiantes 
E2: 205+50 
estudiantes 

E3: 50 
estudiantes 

Batería de 
cuestionarios 

Explicación y 
administración de 

cuestionarios 

Validación del 
cuestionario para 
evaluar el rasgo 

general y el 
estado del 

craving. 

The 
phenomenology 
of food cravings: 

The role of 
mental imagery 

Tiggemann, 
M. y Kemps, 

E. 
Inglés 2005 16-04-2012 130 

estudiantes 
Batería de 

cuestionarios 

Aplicación de los 
cuestionarios en 
grupos reducidos 

Demuestra que 
las imágenes 

mentales son una 
característica del 

craving. 
 

The relationship 
of momentary 

anger and 
impulsivity to 

bulimic behavior 

Engel, S. G.; 
Boseck, J. J.; 

Crosby, R. D.; 
Wonderlich, 

S. A.; 
Mitchell, J. 

A.; Smyth, J.; 
Miltenberger, 
R. y Steiger, 

H. 

Inglés 2007 19-04-2012 

133 mujeres 
con 

diagnóstico 
para BN 

según los 
criterios del 

DSM-IV 

Batería de 
cuestionarios, 

entrevista 
estructurada del 
DSM-IV TR para 
TCA, entrevista 

diagnóstica para 
TLP y palmtop 

computer 
cuestionarios de 
autoobservación. 

Se incluyen 
participantes que 

cumplieron los 
criterios para BN, 

entrevista 
individual y 

cuestionarios de 
autoobservación 

La ira está 
asociada con la 

BN, pero cumple 
una función 

activadora para 
purga o atracón. 

 

 

 



 
Precipitantes comunes entre TLP, C y BN 

Sara Escriche 

DATOS GENERALES DATOS ESPECÍFICOS 

TÍTULO AUTORES IDIOMA AÑO FECHA 
CONSULTA MUESTRA INSTRUMENTO PROCEDIMIENTO RESULTADOS 

Use of a clay 
modeling task to 
reduce chocolate 

craving 

Andrade, J.; 
Pears, S. ; 
May, J. y 

Kavanagh, D. 
J.  

Inglés 2012 18-04-2012 

E1A: 63 
universitarios 

E1B: 12 
universitarios 

E2: 87 
universitarios 

Batería de 
cuestionarios 

Explicación y 
administración de 

cuestionarios 

Las imágenes 
sensoriales 

juegan un papel 
importante 

aunque no total 
en el modelo de 

craving. 
 

 

 


