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1. Introduccion

Me resulta muy complicado comenzar ya que son muchos los conocimientos que he ido
adquiriendo a lo largo del curso, conocimientos diversos relacionados con la psicologia
educativa, con el curriculo especifico, con el desarrollo de competencias en el
alumnado, con la metodologia y la didactica, la evaluacion, la atencion a la diversidad y
la organizacion de centros, entre otros. Echando la vista atras creo que ha merecido la
pena este ano de preparacion como futuro docente, he ido adquiriendo respuesta a
muchas situaciones que quizas no me los hubiera planteado y sobre todo he vivido y
escuchado situaciones que no me cabe duda que me puedan ser de gran ayuda en un
futuro. En general considero que es un master bastante completo, pero también me
gustaria hacer una pequefia critica a aquellos profesores que vinieron a clase sin haberse
preparado los contenidos, o por lo menos esa es la impresion que percibimos como
alumnos, o quizas fue un tema de protagonismo. El caso es que daba la sensacion de
hacernos perder el tiempo cuando debian dar ejemplo, pero también ésto sirve para
aprender lo que nunca se debe hacer. Afortunadamente no tuvo ninglin tipo de
consecuencias durante mi trabajo en las practicas.

Ha sido mucha la informacion recibida, en el caso del primer cuatrimestre fue mas
tedrico pero de gran importancia, desde los documentos y organizacion que presenta un
centro hasta la elaboracion de una programacion anual y una unidad didéctica, pasando
por la prevencion y resolucion de conflictos, e interaccion y convivencia en el aula.
Alrededor de todas estas materias se basaron las practicas que realicé en el LE.S.
Francisco Grande Covidn durante dos semanas en el mes de Noviembre.

La experiencia del Practicum I fue muy positiva en todos los sentidos. Es muy
interesante poder ver como funciona un centro desde dentro aunque sin intervenir
directamente en el desarrollo de las jornadas lectivas. Probablemente esta perspectiva
permite apreciar mejor la realidad diaria del centro que si estas inmerso en el engranaje
de funcionamiento del instituto.

Ha sido también una experiencia muy util para comprobar de primera mano que los
adolescentes siguen siendo nifios en una época dificil, igual que cuando lo fuimos
nosotros. Esto me da algo de tranquilidad porque he comprobado que la vision de los
institutos que tiene la sociedad, que sale en las noticias y que se han reflejado en
algunas clases teoricas del master son casos puntuales y, aunque hay problemas, no son
cosas graves todos los dias. Es verdad que hay chicos mas complicados que otros pero
en el fondo un instituto o una clase es el reflejo de cualquier sociedad y, como en
cualquier grupo humano, hay una gran variedad.

En el siguiente apartado comentaré dos actividades con mas detenimiento de las
realizadas durante esta etapa, y que me han sido de utilidad durante el Practicum II y III.

El Practicum II y III lo realicé también en el I.LE.S Francisco Grande Covian, asisti de
forma presencial a todas las clases impartidas por mi tutora, los niveles eran tres clases
de 4° ESO, una clase de 1° Bachillerato y un desdoble de 1° ESO. Por mi parte tuve la
oportunidad de impartir clase a 4° ESO B, la unidad didactica trataba sobre ecologia
utilizando una temporalizaciéon de 5 sesiones. También imparti una clase en 1°
Bachillerato, para ello preparé un Power Point sobre “La nutricion en los animales”.
Donde pude apreciar las claras diferencias entre la ESO y Bachillerato.



Finalmente junto con mis compaiieras del master preparamos una sesion para una de las
clases catalogada como la mas conflictiva del centro, tablas y graficas del centro lo
confirmaban (absentismo, expulsiones, partes...), como era 1° ESO C, donde pudimos
cambiar un poco la metodologia llevada hasta el momento. Estaban estudiando las
plantas, por lo que realizamos una clave dicotdémica (ver anexo III) para la
identificacion de arboles. El resultado fue sorprendente, trabajaron correctamente en
grupo y realizaron muchas preguntas, muy poco habitual en ellos. De manera cotidiana
debian realizar desdobles, alumnos que iban al laboratorio y alumnos que era imposible
controlarlos en un laboratorio, estaban muy poco acostumbrados a trabajar en grupo
(muy dificil de controlarlos). También tengo que decir que se pudo desarrollar esta
actividad porque estdbamos cuatro profesores en clase, y porque se les motivo al
decirles que tendrian un punto positivo si al finalizar la clase entregaban una hoja con
las caracteristicas de las hojas que tenian que identificar. Pienso que son alumnos que
reclaman mas atencion de la que se les puede dar, y que es necesario mas trabajadores
sociales en los institutos. Creo que fue uno de los dias mas gratificantes en el instituto,
porque suponia un gran reto, y eso que no fueron los alumnos con los que mas tiempo
permaneci.

La clase que se me adjudico para mis practicas fue 4° ESO B, un grupo muy tranquilo al
que habia ido conociendo durante la primera semana al asistir de manera presencial a
las clases impartidas por mi tutora. Estaba formado por:

* 25 alumnos, 21 chicas y 4 chicos

* 4 sudamericanas y 1 rusa, adaptadas perfectamente

* 3 repetidores.

En cuanto a las caracteristicas de grupo era muy poco participativo, practicamente no
hablaban ni entre ellos, pero con capacidades bastante buenas, tuve la oportunidad de
comparar los resultados de mi examen con resultados anteriores. A todo ésto se sumaba
el horario en el que debia impartir las clases; martes y miércoles a las 8 de la mafiana y
viernes a ultima hora. O estaban muy dormidos o estaban deseando que sonara la
campana. Esto me daba pistas a la hora de tomar una decisién de la metodologia que
mejor se adaptara a esta clase, me resultdo bastante complicado debido a mi nula
experiencia como docente.

Segun Sanmarti N. (Ensefar y aprender ciencias: algunas reflexiones), es sabido que en
el campo de la ensefianza no hay recetas magicas validas para cualquier contexto.
Aquello que funciona en el 4° A no es adecuado para el 4° B, y una clase a las 9 de la
mafana de un lunes es muy distinta de otra a las 4 de la tarde de un viernes. Cualquier
material didactico necesita ser adaptado tanto a la realidad del alumnado y del centro
como al propio estilo del ensefiante, por lo que es necesario tomar decisiones
continuamente. No hay duda de que caer en la rutina es perder competencia.

La tutora del centro desde un principio me prest6 el libro de texto y poco a poco me fue
marcando las pautas de los contenidos que debia ir dando en cada clase. Me iba
comentando que hoja debia explicar y cual no, por lo que quizds no tuve la libertad
como en otros centros que les decian vas a dar la unidad didéctica sobre ecologia y
dispones de este tiempo. Realmente tampoco me importd porque mi funcidon era
aprender, como profesora en practicas, y tuve la suerte de tener una atencidon constante
por parte de mi tutora. Realicé una metodologia tradicional, clase magistral con
preguntas abiertas y cerradas, tomé un poco como referencia la manera de dar las clases



de mi tutora. En la primera sesion me gui¢ del libro para las explicaciones pero
rapidamente me di cuenta que me era muy dificil volver a explicar sobre lo leido en el
libro, me daba la sensacion de repetir lo mismo sin aportar nada nuevo.

Por lo que en las siguientes sesiones me preparaba la parte teodrica de una manera mas
personal, buscaba muchos ejemplos de actualidad que les pudiera llamar la atencion y
les hacia muchas preguntas. El libro lo leiamos si daba tiempo, y durante todas las
sesiones finalizdbamos haciendo ejercicios preparados por mi o bien los que me
parecian mas adecuados del libro (ver anexo I), es decir, promoviendo el aprendizaje de
dichos contenidos.

En todo momento intenté buscar una interaccion con los alumnos, al comenzar todas las
clases les hacia un pequefio repaso con lo visto anteriormente junto con pequenas
preguntas abiertas, cerradas o reflexivas, y siempre les intenté hacer participes del
proceso ensefianza-aprendizaje. Un Unico proceso que tiene como fin la formacion del
estudiante.

Durante las practicas tuve la oportunidad de seguir el desarrollo de otra manera de
ensefar esta unidad didactica, mediante una de mis compaferas que realizd una
metodologia més innovadora al realizar el trabajo fin de master mediante el modelo B.
Realizaron practicas de campo, précticas de laboratorio para la observacion de macro
invertebrados a la lupa binocular, y con una evaluacién muy distinta a la mia.

A lo largo de esta memoria me gustaria comentar mas a fondo lo que hice durante el
periodo de las practicas; metodologia, actividades, evaluacion... Y lo que me hubiera
gustado poder hacer, y que espero que en un futuro no muy lejano pueda llevarlo a
cabo.

2. Actividades mas significativas realizadas a lo largo del master

Como ya he comentado antes, el primer cuatrimestre fue mucho mas teorico pero de
gran importancia, fueron muchos los trabajos que tuvimos que realizar y de todos ellos
he aprendido algo pero me gustaria resaltar dos de ellos que pienso que son de gran
utilidad para el desarrollo practico como docente. Por un lado la PROGRAMACION
DIDACTICA DE AULA y por otro, LAS BUENAS PRACTICAS EN UN PLAN DE
CONVIVENCIA.

La eleccion de estas dos actividades es porque pienso que engloba la importancia de
tener una buena organizacion desde el comienzo de curso con respecto a muchos
contenidos que comentaré a continuacién, pero sin olvidar que también estamos
formando personas y que un buen ambiente escolar facilita el aprendizaje.

Programacion

Pienso que es la actividad que méas me pueda ayudar para conseguir mis objetivos de
futuro, y la que mas se debe tener en cuenta para que los alumnos puedan conseguir los
objetivos al finalizar el proceso educativo. La diversidad de motivaciones e intereses es
otro de los factores a tener en cuenta. La diversidad de niveles y ritmos de aprendizaje
requiere que la programaciéon posibilite que todos los estudiante aprendan desde sus
puntos de partida. Es decir, no se trate tanto de que todos aprendan lo mismo, como de
que cada uno progrese. Para conseguirlo no es tan importante diversificar las
actividades como planificarlas de manera que los niveles de elaboracion del
conocimiento puedan ser diversos.



Cada uno de los puntos que forman la estructura de una programacion didactica deben
tenerse en cuenta, en menor o mayor medida.

En el campo educativo los términos programacion, planificacion, disefio... se refieren al
proceso de toma de decisiones mediante el cudl el profesor prevé la intervencion
educativa de una forma deliberada y sistematica (De Pablo, 1993).

Consiste en prever por anticipado la accion docente a desarrollar debidamente
fundamentada, saber qué se hard, como y por qué. De esta forma la programacion
permite cumplir una serie de funciones docentes como tomar decisiones reflexionadas,
dotar de sentido a los aprendizajes, adaptarse a los conocimientos previos de los
alumnos, detectar las dificultades y ofrecer la ayuda necesaria.

Debido a ello la necesidad de disefiar una programacion esta ampliamente justificada
porque nos ayuda a eliminar el azar, lo que no significa la eliminacion de nuevas
aportaciones, evita perdidas de tiempo y sistematiza y ordena el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Por otro lado, creo que resulta conveniente tener claro de antemano por
parte del profesor como va a evaluar a los alumnos y que contenidos considera
importantes para dicha evaluacion, puesto que esto le permitira hacer énfasis en ellos
durante las clases.

Se trata de un proceso continuo, abierto y en constante revision y transformaciéon que
conlleva un reajuste permanente de todo el proceso cuando las circunstancias asi lo
requieran.

La programacion presenta los siguientes elementos:

1. Contextualizacion del centro y del aula
2. Objetivos generales y objetivos de las ciencias de la naturaleza
3. Competencias basicas
4. Contenidos y contenidos minimos
5. Educacion en valores
6. Metodologia

7. Recursos y medidas de atencion a la diversidad

8. Criterios de evaluacién y evaluacion

9. Temporalizacion

10. Actividades (unidades didécticas)

De todos estos puntos que mas o menos tienes en consideracion a la hora de preparar las
clases, hay tres que verdaderamente me generaron podriamos decirlo angustia e
inquietud. Afortunadamente no me ocurrid, pero la idea de llevar preparada una clase de
50 minutos y terminar de dar la materia y actividades programadas antes de tiempo me
generaba tension, llegaba a mirar muchisimas veces la hora, creo que todavia no estoy
preparada para improvisar. En estos casos te das cuenta lo que hace la experiencia y el
tener preparado muchos recursos.

Otra de estas situaciones me surgié al preparar el examen, tuve que revisar en varias
ocasiones el curriculo para comprobar que me estaba adecuando a los contenidos
minimos, y que fuera acorde con la metodologia llevada en clase. Otro elemento de la
programacion que soy consciente que no realicé correctamente era, si habia dejado claro
los criterios de evaluacion. Al ser la primera vez que daba clase, estuve mas preocupada
por la ensefianza que por el aprendizaje.



Plan de convivencia

El LLE.S Francisco Grande Covian es un centro con un alto indice de inmigracion, cerca
del 24%, debido al barrio donde se encuentra, un barrio obrero de clase media-baja. Ya
hace afios comenzaron con planes de accion para evitar el racismo.

Con el plan de convivencia se pretende mejorar la comunicacion y desarrollar valores
democraticos y ciudadanos como método para prevenir y resolver conflictos. Para ello
se usan como referentes la educacion para la paz, los derechos humanos, los valores
democraticos, la tolerancia y la prevencion de la violencia.

(ORDEN de 11 de noviembre de 2008, BOA 10-12-2008)

Los objetivos del plan de convivencia se pueden resumir en implicar a la comunidad
educativa en la convivencia escolar y en la prevencién de conflictos en el centro,
elaborar planes de accion para resolver conflictos y mejorar el clima de convivencia y el
aprendizaje de estrategias para resolver los conflictos de forma constructiva y no
violenta.

(Guia de aplicacion de la Carta de derechos y deberes de la comunidad educativa, Abril
de 2011)

A pesar de los muchos casos de violencia y problemas en las aulas que se muestran en
las noticias el ambiente y clima que se vive en los centros educativos de Aragén se
puede considerar “bueno” y “normal a pesar de los conflictos esporadicos que surgen.
En Aragoén ya se estan haciendo muchas cosas interesantes en este tema. Por ejemplo, a
nivel autonomico el programa Cuento Contigo trabaja la convivencia entre iguales, la
convivencia en la interculturalidad, la convivencia en las relaciones de género y la
convivencia entre profesores y alumnos.

Ademas en muchos centro de Aragdn se esta trabajando la convivencia con actividades
que contribuyen a reforzar actitudes y valores como la participacion, la confianza y la
solidaridad. Mientras, por otra parte, se esta preparando y formando a profesores y
alumnos para que sean capaces de gestionar y resolver conflictos de forma constructiva.
En “Las relaciones de convivencia y conflicto escolar en los centros educativos
aragoneses de enseflanza no universitaria. Analisis y propuesta desde una perspectiva
socioeducativa” se proponen varios recursos para mejorar y favorecer la convivencia y
varias estrategias para facilitar las relaciones de convivencia.

- Recursos para establecer relaciones de convivencia en el aula: trabajar la convivencia
desde la accion tutorial, fomentar el aprendizaje cooperativo y el trabajo en equipo,
aplicar con rigor el reglamento de régimen interno, aplicar el plan de convivencia
pidiendo la colaboracidon e implicacion de los alumnos y pedir la implicacion de los
padres.

- Estrategias para favorecer las relaciones de convivencia en los centros educativos:

* Es importante que el régimen disciplinario contenga normas y consecuencias
claras y explicitas, que est¢ consensuado con toda la comunidad educativa y
haya unificacion de criterios entre el profesorado. Estas normas deben reflejar la
realidad del centro y se deben aplicar de forma rigurosa. A pesar de esto hay que
abrir la puerta a la resolucion creativa de conflictos y permitir a los alumnos que
lo gestionen.

Por otra parte es necesario potenciar la autoridad del profesor y fundamental
trabajar la prevencion de conflictos.



* En el aula es importante el dialogo y la comunicacion positiva, que el profesor
sea accesible para los alumnos y que sea un modelo a seguir. Que las clases
tengan una metodologia adaptada, activa y participativa para hacer al alumno
participe de su proceso educativo.

En el aula el aprendizaje cooperativo y el trabajo en equipo son herramientas
muy utiles para trabajar la convivencia.

Ademas el profesor debe estar expectante ante las situaciones de conflicto para
poder resolverlo lo antes posible.

Para todo esto es necesario mejorar y renovar la formacion del profesorado y
trabajar con toda la comunidad educativa y con instituciones que puedan dar
asesoramiento externo.

* EI tutor tiene un papel muy importante en la transmision de actitudes, valores y
normas. Ademas es el profesor que tiene un contacto mas personal con sus
alumnos y sus familias y esto le permite trabajar en coordinacién con las
familias. Seria interesante otorgarle un mayor protagonismo como mediador en
conflictos y como fuente importante de informacidn para prevenirlos.

Para que realicen este trabajo seria interesante reconocer la labor del tutor y
fomentar su formacion asi como facilitarle recursos.

* Desde el primer dia se debe trabajar el clima social en el aula y en el centro.
Para ello es importante mejorar la comunicacion y el didlogo, fomentar la
cooperacion y la solidaridad, rechazar cualquier tipo de violencia, trabajar la
integracion y educar en valores de respeto, trabajo y responsabilidad.

Se deberia trabajar la resolucion de conflictos y la mediacidon, asi como la
educacion emocional y las habilidades sociales.

Es interesante que el alumnado participe en la toma de algunas decisiones para
que sean suyas y las respeten con mayor convencimiento.

* Las familias deben integrarse en el centro y ser participes en la educacion de sus
hijos. Es importante establecer vias de comunicacién efectivas con las familias y
que estas sepan que se espera de ellas.

También se fijan estrategias para mejorar la convivencia desde el disefio de espacios, la
distribucion del tiempo, pautas sociales y distintas acciones educativas.

Pienso que es muy dificil plasmar todo esto en la vida real y més en el dia a dia, porque
cada situacion requiere distintas maneras de actuacidon, pero me gustaria comentar una
actividad realizada en el instituto y que demuestra un claro ejemplo de integracion.

El ultimo dia antes de Semana Santa el centro organizé una actividad voluntaria y
conjunta, llama “Tu si que vales” como el programa de la television, y me fascin6 el
alto indice de participacion por parte de los alumnos y sobre todo la variedad de
culturas, demostrando claramente las ventajas que puede desencadenar la
interculturalidad, y el fomento del respeto y la tolerancia.

Muchas veces no es necesario realizar actividades, puede ser mas sencillo, en mi caso
en el aula le di importancia al didlogo y la comunicacién positiva y que vieran que
estaba accesible para cualquier problema.



3. Ecologia: ;qué metodologia es la mas adecuada
para enseiiar ecologia?

La unidad didactica que voy a desarrollar es sobre “Ecologia” para 4° ESO. La base
sobre la que se ha desarrollado esta unidad didactica es mediante el uso del libro
facilitado por la tutora del centro. Y los temas principales que hemos desarrollado son
los siguientes:

TEMA 6: LOS SERES VIVOS Y EL MEDIO
* Concepto de ecosistema: Biocenosis y biotopo. Factores abioticos y
bioticos. Factores limitantes.

* Las adaptaciones de los seres vivos a los diferentes medios terrestres y
acuaticos.

* Relaciones intraespecificas e interespecificas.
* Analizar las relaciones interespecificas e intraespecificas.

* Reconocer y valorar la funcion que cumplen los diferentes componentes
de un ecosistema y su contribucion al equilibrio y autorregulacion del
mismo.

* Respeto hacia las diversas formas de vida, como resultado de su
adaptacion al medio en que viven.

TEMA 7: LA DINAMICA DE LOS ECOSISTEMAS.
* Interpretar cadenas y redes tréficas en ecosistemas.

* Elaborar e interpretar piramides troficas.

* El flyjo de energia en los ecosistemas: Produccion primaria y secundaria.
Eficiencia energética. Cadenas, redes y piramides troficas.

* El ciclo de la materia: Los ciclos biogeoquimicos. El ciclo del carbono y
del nitrogeno.

He puesto este titulo porque me gustaria realizar un pequefio analisis, de entre dos
opciones que se presentan a la hora de desarrollar este temario. Por un lado la
metodologia desarrollada en clase, con clase magistral y actividades de lapiz y papel. Y
por otro una metodologia mas innovadora, con salida de campo y practicas de
laboratorio. La intencion no es demostrar que una sea mejor que otra, simplemente que
para algunos temas pienso que una se puede adaptar mejor que la otra.

La adquisicion de conocimientos de ecologia no seria garantia suficiente para un
cambio duradero de actitudes y conducta ambientalista si los mismos no fueran
acompanados de experiencias que involucren, ademas de la inteligencia, otros aspectos
de los alumnos, como sus emociones, vivencias del medio en un ambiente de
aprendizaje, etc. De acuerdo con ello, queremos mostrar que es posible generar
actitudes que orienten las decisiones a favor del medio ambiente si a la hora de estudiar
ecologia se proponen contenidos sobre el medio y estrategias de aprendizaje a través del
medio.



Es importante realizar una metodologia muy variada a lo largo de todo el curso y saber
adecuarla a los contenidos, fomentar la motivacion y el interés, y no caer en la rutina.
En general, cualquier forma de atencién a la diversidad exige disponer de materiales
didacticos variados y bien elaborados. Los libros de texto, por su misma estructura, no
pueden cumplir dicha funcion. Tienen un numero de paginas muy limitado, dan una
unica informacion, ya estructurada y construida, comun para todos los estudiantes y sin
tener en cuenta los diferentes referentes. Las actividades son muy sintéticas, con lo cual
se deja de incluir instrucciones e informaciones necesarias para la comprension de
muchos de los estudiantes.

3.1. Nivel de desarrollo

Trabajo realizado en las practicas

Cuando llegué al instituto desconocia por completo el temario que iba a tener que
desarrollar, y finalizando la primera semana la tutora me indic6 que la semana siguiente
daria mi primera clase. Mi primera sesion comenzo con las relaciones intraespecificas e
interespecificas en un ecosistema.

La preparacion de las clases, que fueron 5 en total, me llevaba tardes y tardes buscando
informacion para poder ampliar los contenidos del libro, y buscar curiosidades que les
pudieran ser mas atractivas a los alumnos y mas cercanas a la vida real. Al tratarse de
una clase muy poco participativa y bastante parada, mi trabajo realizado en casa era
buscar actividades que se pudieran llevar a cabo de manera conjunta. La intencioén
previa era reducir en la medida de lo posible ese ambiente de pasividad a la hora de
participar que caracterizaba a este grupo de alumnos.

En general, tengo que decir que el resultado no fue malo del todo, intentaban contestar
aunque de una manera muy timida y en bajito, y algo que si que me ayud6é mucho fue
haberme aprendido todos los nombres de los alumnos durante la primera semana. Esto
me facilito un poco el mantener la interaccion en la clase, porque si ellos no me
contestaban rapidamente les llamaba por su nombre. Fue muy gracioso verles las caras
de asombro cada vez que les citaba por su nombre, a la vez que yo ganaba un poco de
seguridad y respeto.

La metodologia de las clases fue bastante sencilla, bien porque para mi era la primera
vez que impartia clase, y me importaba mucho el hacerme entender y que siguieran las
explicaciones mas que cualquier otra cosa. Quizas no es que le diera mas importancia a
la ensefianza que al aprendizaje, pero si lo tuve muy en cuenta. Al comenzar la clase
realizdbamos un pequeiio repaso sobre lo visto en la clase anterior, o corregiamos
alguna actividad pendiente, junto con preguntas que les servian de recordatorio. A
continuacion realizaba unos 20 minutos de clase magistral para poder explicar los
siguientes conceptos pero siempre con pequeias preguntas para hacerles participes, y
finalizdbamos las clases con actividades del libro o pequenos videos explicativos que
buscaba en internet (ver anexo I).

Algunos de estos videos les servian para fijar los conceptos, y otros como “La tierra esta
enferma” la intencidn fue que reflexionaran sobre los problemas medio ambientales, les
mandé que en casa pensaran qué acciones pueden reducir el efecto invernadero, y al dia
siguiente lo pusimos en comun.
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Apuntes Tatiana Gayan y Sandra Vazquez, asignatura Procesos de ensefianza-
aprendizaje (2012). En la actualidad se habla de constructivismo en la escuela como una
forma o método de trabajo. Hay autores que no lo ven como una corriente pedagdgica,
sino como un conjunto de ideas derivadas de enfoques cognitivos; otros, en cambio lo
consideran como una corriente pedagogica como tal. El constructivismo propone que es
el alumno quien activamente construye el conocimiento: "el aprendizaje se forma
construyendo nuestros propios conocimientos desde nuestras propias experiencias". Se
considera al alumno como poseedor de conocimientos que le pertenecen, en base a los
cuales habra de construir nuevos saberes, es decir, a partir de los conocimientos previos
de los educandos, el docente guia para que los estudiantes logren construir
conocimientos nuevos y significativos, siendo ellos los actores principales de su propio
aprendizaje

Los precursores del constructivismo serian Piaget, Vygotsky, Ausubel y se empapa de
elementos de fil6sofos como Kant.

APORTACION DEL CONSTRUCTIVISMO A LA EDUCACION

El APRENDIZAIJE se considera como:

* Un proceso constructivo en el que el alumno construye una representacion
interna del conocimiento.

* Una interpretacion personal no compartida.

* Un proceso activo de construccion de significado sobre la base de la experiencia
personal. El estudiante aprende mas y disfruta el aprendizaje porque esta mas
activamente involucrado en el mismo, en lugar de ser un ente pasivo. Es
necesario que el aprendizaje se produzca en contextos realistas. A su vez, la
evaluacion debe ser una actividad articulada con la tarea. Existen una serie de
indicaciones a tener en cuenta a la hora de planificar y de poner en practica el
proceso de ensenanza-aprendizaje. Se concretan en: — La planificacion
educativa ha de tener en cuenta el nivel de desarrollo del nifio. Como indicaba
Piaget, es preciso conocer el momento evolutivo en el que se encuentra cada
nifo y a partir de ahi empezar a trabajar. Se propondran estrategias de
aprendizaje de acuerdo a las caracteristicas de ese nifio y a su nivel evolutivo.

* Habrad que conocer lo que sabe el nifio previamente, para relacionar los
nuevos contenidos con los ya existentes, propuesta de Ausubel.

* La seleccion y secuenciacion de los contenidos tiene que estar adaptados
a las caracteristicas de los sujetos.

* Simultaneamente, el maestro debera diferenciar entre lo que puede
aprender un nifio solo, y lo que puede aprender con ayuda.

* Los aprendizajes deberan ser funcionales para el que los aprende.

* El aprendizaje significativo es el objetivo, pero no hay que identificarlo
con el aprendizaje por descubrimiento. El aprendizaje por
descubrimiento es uno de los caminos para llegar al aprendizaje
significativo.

* Laeducacion también debe promover “aprender a aprender”.

* Se cambia el enfoque del maestro hacia el estudiante. El aula no es mas
un lugar donde el experto (el maestro) derrama su conocimiento dentro
de estudiantes pasivos que esperan ser llenados por la sabiduria del
maestro. En el modelo constructivista los estudiantes estan ansiosos de

11



involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje.

* El maestro funciona mas como un facilitador que dirige, mediatiza,
promueve y ayuda al estudiante a desarrollar y accesar su conocimiento,
por lo tanto, su aprendizaje. Una de las funciones més importante del
maestro es hacer buenas preguntas.

De una manera o de otra buscaba captar su atencion y crearles interés sobre el tema que
se estaba tratando, me agradé mucho en sucesivas ocasiones la participacion de algunos
alumnos que tenian la fama de ser como muebles pero sin un mal comportamiento,
comentado por la tutora. Esto son cosas que pienso que hay que evitar, pero nunca se
sabe con los afios, de momento sigo creyendo en el efecto Pigmalion, el efecto
educativo de las expectativas. Figurativamente, se le llama Efecto Pigmalion al hecho
de que las expectativas que tenemos sobre las personas, las cosas y las situaciones,
tienden a realizarse. La actitud de un profesor es muy determinante en el
comportamiento de los alumnos, si se va con motivacion y con ganas de ensefar los
alumnos son mucho mas receptivos.

Pienso que hay que iniciar la experiencia en el aprendizaje pensando de manera
positiva, aceptando que si bien es cierto que los alumnos llegan con limitaciones, las
pueden superar con el esfuerzo y el ahinco necesarios para salir adelante, que con el
esfuerzo de todos, los muchachos pueden lograr destacados resultados en sus procesos
formativos.

En cuanto a los objetivos debo de reconocer que los dejé bastante olvidados a la hora de
programarlos desde un principio, pero también esto se debe a que yo iba conociendo lo
que tenia que ensefar de una manera mas pausada. De tal forma, que me iba planteando
objetivos a medida que me preparaba las clases, quizds mucho mas concretos y no tan
generales. Destacando lo que me parecia mas importante en cada una de las sesiones.

En cuanto a las actividades (ver anexo I), fueron mayoritariamente del libro y las
corregiamos oralmente o utilizando la pizarra, en algunos casos ampliaba las preguntas
de las actividades para intentar llegar a la comprension de todos los alumnos.

Referente a la evaluacion, que a continuacion desarrollaré mas detenidamente, cometi
varios errores, como no realizar un diagndstico inicial de evaluacidon para conocer las
ideas previas, no marcar los criterios de evaluacion y no utilizar las actividades de aula
para tener mas material para evaluar. Me centré tanto en realizar las actividades de una
manera conjunta, correccion conjunta y buscando que participaran, que en recopilar
material para evaluar. Esto trajo dos consecuencias, por un lado no tener conocimiento
si verdaderamente me estaban siguiendo en las explicaciones, porque por las caras y los
gestos es muy dificil de averiguarlo. Y por otro lado a la hora de evaluar, el material se
me quedo bastante reducido por lo que se pierde fiabilidad y objetividad, y mas en este
caso que son alumnos que a penas conoces.

En general estoy bastante satisfecha con la realizacién de las practicas, tanto por los
resultados obtenidos por parte de los alumnos como por los resultados personales. Para
los alumnos supuso un cambio en su rutina diaria, gente distinta y con otras ideas, y con
ganas de motivarles para su futuro, como asi se lo hice ver durante la despedida. Los
resultados del examen y del trabajo fueron bastante buenos, a penas tres suspensos,
aunque siempre se puede mejorar, y en este tema ya no solo a nivel intelectual sino de
adquisicion de valores en educacion ambiental.
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Por mi parte, siempre me he planteado el tema de la educacion, porque sino l6gicamente
me hubiera planteado realizar otro tipo de master, pero aqui también entran otros
factores como son la autoestima y de lo que uno se sienta capacitado para hacer. La
situacion actual y la necesidad me han llevado a este punto, y estoy satisfecha por
conseguir un nuevo reto como es vencer el miedo a hablar en publico.

3.2. Evaluacion

Caracteristicas de la evaluacion:

La evaluacion de los alumnos en esta unidad didéactica gir6 en torno al trabajo
bibliografico de investigacion sobre el Soto de Cantalobos, el cual tenian que ir
preparando durante el tiempo que duro6 el desarrollo de la unidad, y de un examen al
final de la unidad (ver anexo II).

Es importante evaluar a cada estudiante en varias tareas con el fin de asegurar que la
calificacion asignada sea valida.

Como senalan Alfageme ef al. (2009), los instrumentos de evaluacion sirven para
obtener informacion en la que apoyarnos para evaluar. Un instrumento sera ttil cuando
nos proporcione informacion sobre lo que se evalua y no distorsione nuestra apreciacion
de la realidad que se evalua. Por otro lado hay que tener en cuenta la cantidad de
informacion que recogemos para que €sta no sea tan variada, y que pueda llegar a
desencaminar contradicciones en nuestras apreciaciones.

Por otro lado, creo que resulta conveniente tener claro de antemano por parte del
profesor cobmo va a evaluar a los alumnos y que contenidos considera importantes para
dicha evaluacion, puesto que esto le permitird hacer énfasis en ellos durante las clases.

Al final, lo que se ha tratado de conseguir con esta evaluacion es lo que consideran
Masingila et al. (1997) en sus objetivos de evaluacion:

- Motivar a los estudiantes a que aprendan tanto como puedan.

- Proporcionar al profesor una informacién realmente relevante sobre los
conocimientos individuales de cada estudiante.

- Generar datos a los que el profesor pueda asignar una calificacion.

Actividades a lo largo de las sesiones:

Ha lo largo de la unidad didactica se han ido planteando una serie de actividades,
intentando fomentar el aprendizaje del alumno, siempre relacionado con los contenidos
correspondientes y acercandolo a la préctica en la vida real. Hay una gran variedad de
actividades, tanto del libro como de invencion propia (anexo I). Estas actividades no
han sido evaluadas de manera numérica sino mas bien de actitud en clase, por lo que
perdi informacién sobre la comprension de los alumnos.

Hay cuestiones puramente tedricas, que pueden ser contestadas volviendo a releer el
libro de texto e incluso algunas utilizando la l6gica. Con este tipo de preguntas se trata
que los alumnos trabajen sobre los contenidos teoricos esforzandose por comprenderlos
y asimilarlos.
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Otras cuestiones son de tipo tedrico-practico, en este caso fomentamos la competencia
matematica, mediante la interpretacion de graficas para una mejor comprension de los
limites de tolerancia en una especie.

Por tultimo, hay otras cuestiones que suponen una busqueda de informacion por parte de
los alumnos, ya sea a través de libros, internet, etc. En ellas no hay un limite de
extension, los alumnos deciden cuanto desarrollan su respuesta. Como por ejemplo la
busqueda de informacion de buenas practicas para disminuir el efecto invernadero.

A este respecto sefialar que investigaciones sobre evaluacion llevadas a cabo en otras
Universidades, ha puesto de manifiesto que las actividades de aprendizaje de este tipo,
mejoran la eficiencia del aprendizaje y son un importante instrumento didactico
(Alfageme et al., 2009).

Trabajo de investigacion sobre el Soto de Cantalobos:

El otro instrumento de evaluacion consiste en la realizacion por parte de los alumnos de
un trabajo de investigacion que debian plasmar en un Power Point, busqueda de
informacion sobre el lugar y posterior aplicacion y concordancia con lo estudiado en
clase.

Toda la informacidon que necesiten para el desarrollo del trabajo lo podian consultar en
la pagina de Moodle del instituto, esto constituird la base sobre la que los alumnos
puedan comenzar a recopilar informacion para el desarrollo de su trabajo. A partir de
aqui seran ellos los que tendran que seguir con la busqueda, recopilacion, tratamiento y
elaboracion de la informacion de su trabajo, seleccionando la informacién y aplicandola
al caso concreto del Soto, pero siempre manteniendo una congruencia con la materia
dada en clase.

Durante las sesiones lectivas que dure el desarrollo de esta unidad didactica, los
alumnos tendran la posibilidad de preguntar al profesor aquellas dudas que les vayan
surgiendo acerca del trabajo. Este, les resolvera las dudas y les orientara acerca de la
labor que van realizando.

Ademas, como indican Masingila et al. (1997), estos trabajos sirven al alumno como
herramienta de aprendizaje, ya que con ellos pueden autoevaluarse. Al tener que tratar
temas para ellos desconocidos ponen a prueba sus conocimientos adquiridos.

Puesto que evaluar aproximadamente veinte trabajos de estas caracteristicas de manera
objetiva resulta muy complicado, ain mas cuando no se tiene practica, se elaboré el
siguiente modelo con el fin de facilitar la tarea y hacerla lo mas objetiva posible.

Modelo de evaluacion para un trabajo de investigacion:

Mediante 4 indicadores, puntuados segun cinco niveles de aprendizaje:
- A: incorrecta...0-2,5
- B: correcta...2,5-5
- C: buena...5-7,5
- D: excelente...7,5-10
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El resultado es sobre 10 puntos.

BUSQUEDA DE INFORMACION
Calidad de los contenidos, de la informacion recopilada.
COHERENCIA EN LOS CONTENIDOS
Presenta conceptos claros y relacionados adecuadamente
ELABORACION: ANALISIS Y SINTESIS
Elabora la informacion de forma equilibrada, amena...
APLICACION AL APRENDIZAJE PERSONAL
Argumenta con ideas propias, expresa opiniones
personales,...
PRESENTACION
- Orden, limpieza, ortografia, maquetacion...

- Cita las referencias de la informacion recopilada

PRESENTACION ORAL
- Poca informacion por diapositiva
- Lee el texto del papel o del ordenador
- Sintetiza la informacion de manera adecuada

En la presentacion oral valoré la capacidad de comunicacion y las habilidades
interactivas, y su mejora en la comunicacion oral.

Examen final

El examen (ver anexo II) consistia en cinco preguntas de tipologia variada, reflejando lo
dado en clase y atendiendo a los contenidos minimos segun el curriculo. Segun Prades,
A; las dos primeras preguntas se podrian agrupar como test objetivos:

* Interpretacion de graficas
 ftems de emparejamiento

Una vez construidos, son faciles de aplicar y corregir, y permiten un retorno o feedback
rapido al estudiante. Son utiles para medir objetivos como los de reconocer y
discriminar informacién, aplicacion de principios o reglas e interpretacion de datos.
Refuerzan mas el pensamiento selectivo que los procesos mentales dirigidos a la
construccion del conocimiento.

La tercera y la ultima pregunta serian del tipo de preguntas cortas:

* Respuesta corta
e Desarrollo de temas

Pueden implicar tanto habilidades cognitivas de alto orden, como la simple repeticion
de un contenido previamente memorizado. Tienen sin embargo, potencial para mostrar
el aprendizaje profundo, ya que se requiere la construccion de la respuesta. Permiten
valorar el uso del vocabulario y el razonamiento conceptual propio de un area de
conocimientos.
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La cuarta pregunta seria del tipo cientifico:
* Problema

Son una buena manera de comprobar la comprension y la aplicacion, en contraste con la
memorizacion.

El examen era sobre 10 puntos, y la manera de evaluar fue la siguiente:

Al ser mi primer examen y para ser lo mas objetiva posible, desarrollé un indice para
cada pregunta con los contenidos que los alumnos debian responder en cada pregunta.
Cada punto del indice presentaba un valor y a partir de ahi iba sumando o no. A la hora
de corregir estas cuestiones valoré la adecuacion de la respuesta en relacion a la
pregunta, la coherencia y la elaboracion de las respuestas.

Puesto que la evaluacion es una parte del proceso muy importante tanto por parte de los
alumnos como para los profesores, por tanto los criterios de evaluaciéon deber ser
conocidos por las dos partes ya que la evaluacion es muy relativa. El conocimiento de
los criterios de evaluacion puede permitir a los alumnos alcanzar mas correctamente los
objetivos, les permite identificar qué aspectos son importantes, qué prioridad deben
darles, es decir, saben que han de estudiar. En mi caso, debido a mi corta experiencia,
no dejé claros los criterios de evaluacion, por lo que ambas partes se vieron
perjudicadas.

Para mi futura carrera como docente pienso que es necesario fijar y comunicar a los
alumnos los objetivos para que pueda hacer hincapi¢ en las ideas clave y ellos puedan
identificar, donde estan sus dificultades y buscar o pedir la ayuda necesaria para
superarlas.

Otra herramienta que me hubiera sido util, es la realizacion de la evaluacion diagndstica
inicial para conocer sus ideas previas, y partir de sus conocimientos, a la vez que ayuda
a conocer la diversidad del aula.

Uno de los aspectos mas importantes de la Educacion es desarrollar métodos que
permitan ensefiar y evaluar de forma segura y clara, y que la evaluacion sea valida,
comparable y confiable. La piramide de la competencia de Miller esquematiza
diferentes aspectos de la evaluacion de competencias.
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Evaluacion del trabajo de campo (in situ)

Evaluacion de las practicas de laboratorio MUESTRA COMO

Test basados en casos tedricos, preguntas
cortas y de desarrollo, y evaluacién oral SABE COMO

Examen excrito, trabajo bibliografico y,
evaluacion oral SABE

Piramide de competencias de Miller 1990. (Adaptado)

Segun la piramide Miller, mediante este tipo de evaluacion que he realizado so6lo se
alcanza el nivel basal de la piramide, SABE y algunos aspectos del SABE COMO. Al
no realizar ningun tipo de practica en el laboratorio, no se produce la competencia de
saber analizar y relacionar los conceptos. Puede parecer que al elaborar el trabajo
bibliografico sobre el Soto de Cantalobos y la posterior exposicion oral llegan a lo mas
alto de la piramide, pero realmente no llegan a crear, ni sintetizar, ni inventar nada, ni a
fomentar su originalidad. Béasicamente tienen todo guiado en las citas bibliogréficas, y
no pueden innovar mucho porque nunca han visitado el Soto de Cantalobos, es més una
accion de copiar y pegar.

Pero después de tener un claro ejemplo de mi compainera de practicas, que tuvo la
oportunidad de desarrollar la misma unidad didactica pero utilizando una metodologia
completamente diferente y mas innovadora, al realizar el trabajo fin de master por el
modelo B. Y posteriormente al escuchar todas las actividades realizadas por mis
compaiieros, que me parecieron sensacionales y como grandes recursos para mi futuro
como docente. Me gustaria desarrollar a continuacion una propuesta de como me
hubiera gustado realmente haber desarrollado esta unidad didéctica y por qué, y espero
que en un futuro pueda realizarlo.
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4. Propuesta alternativa: CAMBIA TU ESTILO DE VIDA

La idea que me planteo es abordar la ecologia pero abarcando un tema que en los
ultimos afios esta siendo de actualidad en nuestra sociedad, como es la contaminacion y
el desarrollo sostenible. Para ello me gustaria introducir el tema de la agricultura, por
varios motivos, pienso que hoy en dia estamos muy poco concienciados de lo que
realmente comemos y de lo que esto puede suponer a nuestra salud. Y por otro lado,
analizar todos los problemas que estd desencadenando las malas practicas agricolas a
los distintos ecosistemas: contaminacion de rios y acuiferos, explotacion y
contaminacion de suelos, etc.

La educacion para la sostenibilidad requiere una accion conjunta de docentes,
investigadores y legisladores a la hora de sefialar los temas que hay que enfatizar dentro
de los curriculos, programas, practicas y politicas para asegurar que se tienen en cuenta
factores ambientales, sociales y economicos en su comunidad, region o pais (UNESCO,
2005).

Henderson y Tilbury, (2004) sumarizan los puntos que hay que tener en cuenta si se
quiere hacer una educacion para la sostenibilidad:

Centrarse en el futuro y en la habilidad para crear un futuro sostenible.
Capacitar para el cambio y la mejora de la calidad de vida.

Menos énfasis en la concienciacion y en los cambios de conducta.
Mayor énfasis en eleccion de estilos de vida.

Desarrollar destrezas y conocimientos para formar ciudadanos socialmente criticos y
con capacidad para tratar temas complejos.

Mayor ¢énfasis en cambios sociales, estructurales e institucionales (en lugar de
cambios personales)

Mayor énfasis en cambiar modelos mentales. La didactica de las ciencias puede y
debe ayudar a desarrollar programas y actividades que tengan en cuenta los
puntos anteriores. Actuando como puente entre la ciencia de los cientificos y la
que se deberia aprender en la escuela, dentro de una educacion para la
sostenibilidad.

Por lo que me gustaria llamar a esta propuesta con el nombre de:

CAMBIA TU ESTILO DE VIDA

Pienso que el tema de la ecologia, si simplemente se desarrolla en clase, deja muy
limitado el aprendizaje. Hay un tema que se ha comentado en numerosas ocasiones a lo
largo del curso, como es que cada alumno debe construir su propio conocimiento.
Continuo con la base del constructivismo comentado en el apartado anterior.

Hablar de un bosque de montafia o de una ribera no crea las mismas sensaciones,
sentimientos, reacciones y vivencias que si lo ven con sus propios 0jos.
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Las salidas de campo rompen con la rutina habitual de las clases y trasladan el
aprendizaje y el conocimiento al mundo real, por lo que son muy motivadoras para el
alumnado. Mejoran el aprendizaje al facilitar la adquisicion de habilidades y al
relacionar los aprendizajes con su aplicacion inmediata para explicar la realidad.
Contribuyen a la educacion ambiental del alumnado fomentando una conciencia de
proteccion y de uso sostenible del medio natural. Permiten la formacion cientifica del
alumnado al posibilitar el desarrollo de técnicas y estrategias caracteristicas de las tareas
cientificas, como son la observacion, el analisis y el descubrimiento en el medio natural.
Las salidas de campo posibilitan, por lo tanto, el aprendizaje significativo de las
Ciencias y contribuyen a la educacion ambiental de nuestros alumnos.

Para que tenga éxito soy consciente de que debe tener una correcta planificacion y una
buena fundamentacion didactica.

En la mayoria de los casos la ensefianza/aprendizaje de la ecologia se aborda en una
doble vertiente: en el aula se proporcionan los conocimientos tedricos y ¢€stos se
afianzan o se ilustran mediante el estudio de un medio natural (bosque, laguna, solar,
acuario...), con el fin de que los alumnos puedan interpretar el funcionamiento de esos
ecosistemas concretos.

Al tratarse de algo que no he llevado a la practica, a continuacién voy a desarrollar
detenidamente los pasos para llevar a cabo esta unidad didactica. En primer lugar veo
fundamental la localizacion del medio natural que se va a estudiar, como no soy de esta
comunidad no conozco muchos lugares que puedan ser de interés, asi que me voy a
ayudar de una excursion realizada por los profesores de Disefio de actividades, al
Galacho de Juslibol. Se adapta perfectamente a las actividades disefiadas, presenta
muchas posibilidades didacticas, presenta la ventaja de situarse muy cerca de Zaragoza
y por lo tanto menos problemas para poder desplazar a los alumnos.

Antes de la realizacion de la excursion es muy necesario la utilizacion de al menos tres
clases teoricas, clases magistrales para poder asentar los contenidos y términos,
comentar las actividades que se van a tratar, marcar los objetivos y los criterios de
evaluacion. Si esto no se realiza puede dar lugar a despiste y confusion por parte de los
alumnos, y no saber qué es lo que se les pide.

Durante la primera sesion haria una introduccion sobre los ecosistemas, tipos de
ecosistemas, componentes, conceptos tales como: biocenosis, biotopo, habitat...
Haciendo referencia a los factores bidticos y abidticos, y la busqueda de su equilibrio
natural (la naturaleza).

Durante la segunda sesion comenzaria con las redes y las cadenas troficas, para ello las
actividades que realizariamos irian enfocadas a la excursion y lo que nos vamos a
encontrar. Para la realizacion de redes troficas introduciria los ejemplos con micro
organismos que se pueden encontrar en un rio o en una laguna, con fichas que marquen
con claridad sus habitos alimenticios.
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En este tema hay un concepto que me preocupa, como es el flujo de energia en un
ecosistema, para ello utilizaria una de las paradas programadas en la excursion para
poder explicar ;por qué el nimero de eslabones en una red trofica es limitado? Es un
concepto que durante las practicas me di cuenta que se tiende a aprender de memoria sin
llegar a comprender. La ecologia presenta mayor complejidad de lo que pensamos.

Durante la tercera sesion y ultima antes de la salida, organizaria la clase en grupos de 4
personas, y les entregaria un itinerario del sitio donde vamos a ir, con las paradas que
vamos a realizar y las actividades que van a tener que ir desarrollando.

Aprovecharia parte de esta sesion para hablar sobre las malas y las buenas practicas
agricolas, los problemas de contaminacion que estan generando en los ecosistemas,
junto con pequenas preguntas sobre la alimentacion e intentar conducirles por buenos
habitos alimenticios. Es importante hacerles ver que el suelo es un recurso limitado y
que sino enfocamos todos nuestros actos hacia un desarrollo sostenible estamos
poniendo en peligro, primero nuestra salud y segundo el futuro.

Para hacerles ver que el suelo es limitado introduciria preguntas como: ;alguien sabe
cuanto tiempo tarda en regenerarse el suelo después de un incendio?, ;cuanto tiempo
pasa hasta que un suelo queda limpio de residuos por labores agricolas?

Finalmente, los alumnos deberan realizar un trabajo en grupo donde recopilen toda la
informacion tanto de la salida al campo como de lo observado en el laboratorio.
Deberan hablar de cada una de las paradas realizadas durante la excursion justificando
lo mas importante, junto con las respuestas al cuestionario que deberan ir rellenando en
grupo a lo largo del recorrido. Sobre el trabajo de laboratorio deberan reflexionar sobre
las dos muestras tomadas, y por qué una presenta mayor numero de organismos que la
otra. Finalmente la lista con el mayor numero de agentes contaminantes del agua y su
origen. Dicho trabajo deberan exponerlo oralmente ayudados de una presentacion en
Power Point.

En los siguientes apartados voy a comentar los objetivos que me gustaria conseguir
junto con las actividades y el desarrollo de las mismas.

4.1. Objetivos

Los objetivos que me planteo para la propuesta de innovacion son:

* Conocer y aplicar técnicas de trabajo en campo.

* Favorecer el trabajo en equipo y el respeto por la naturaleza.

* Abordar la ecologia desde un punto de vista mas cercano para los alumnos y que
puedan aplicarlo a problematicas actuales.

* Detectar impactos ambientales que afectan al ecosistema.

*  Que los alumnos sean capaces de evaluar los problemas ambientales y derivados
de la agricultura.

* Enfoque CTS

*  Competencias: Interaccion con el mundo fisico, social y ciudadana, autonomia e
iniciativa personal y aprender a aprender.

El aspecto clave de los objetivos es que estan expresados en términos de capacidades y
no de comportamientos. Es decir, se considera que lo que la escuela debe ayudar a
desarrollar no son tanto comportamientos especificos iguales para todo el alumnado,
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sino capacidades generales, competencias globales que después se ponen de manifiesto
en actuaciones concretas que pueden ser distintas en cada alumno, aunque se deban a la
misma capacidad.

Como sefiala Fuentes (1990, 4) los objetivos didacticos se formulan analizando las
capacidades que figuran en los objetivos generales de area y poniéndolas en relacion
con los contenidos concretos que hemos seleccionado para la unidad didactica.
Plantearse los objetivos didacticos supone determinar el grado de aprendizaje que se
quiere lograr a partir de los conocimientos previos de los alumnos, de los conceptos y
estrategias que poseen y de sus actitudes en relacion con el tema que desarrolla la
unidad didéctica. En definitiva, deben expresar con claridad qué es lo que se pretende
que el alumnado haya aprendido al finalizar cada unidad didéctica.

Cada objetivo didactico se refiere normalmente a mas de un contenido y se desarrolla en
varias actividades, sin pretender concretarse en una conducta.

Estos objetivos constituyen asi la referencia mas inmediata para evaluar las capacidades
de los objetivos generales del area. Dicha evaluacion se hace a través de los distintos
tipos de actividades que se disefnan para desarrollar los objetivos didacticos.

Las funciones basicas de los objetivos didacticos son: servir de guia a los contenidos y a
las actividades de aprendizaje, y proporcionar criterios para el control de estas
actividades.

Los objetivos didacticos deben, en la medida de lo posible, compartirse con el
alumnado. Es importante implicarles en su proceso de aprendizaje, para hacer participe
a cada alumno de los objetivos que se pretenden en cada unidad. Buscar estrategias para
que los escolares se representen, en la medida de sus posibilidades, qué se espera de
ellos, qué van a aprender, por qué y como. La respuesta a estas cuestiones debe estar
presente en la formulacion de los objetivos didacticos.

Otro aspecto relevante que se debe considerar en la formulacion de los objetivos
didacticos es su adecuacion a la diversidad del alumnado. Las unidades didacticas deben
permitir distintos grados de adquisicién de un contenido y la participacion de todos en
una tarea comun, para atender al conjunto del alumnado, en la medida de lo posible, en
el marco ordinario.

En la definicion de los objetivos, las capacidades han de referirse al conjunto de los
ambitos del desarrollo, ya que muchas veces la escuela ha estado excesivamente
desequilibrada hacia capacidades de tipo intelectual y no ha prestado la misma atencion
a capacidades afectivas, capacidades de interaccion con otros, capacidades necesarias
para la insercion y actuacion social.
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4.2. Actividades

Trabajo de campo:

La importancia de las salidas de campo para el alumnado radica para:

* Incrementar la motivacion del alumnado y mejorar la asimilacion de los
conceptos expuestos en clase. Es decir, contribuir a un aprendizaje
significativo.

* Adquirir destrezas cientificas: observacion, obtencion de datos, emision de
hipotesis e interpretacion de resultados.

* Desarrollar destrezas practicas.

* Promover las capacidades de observacion y sintesis.

* Fomentar actitudes y conductas criticas y positivas hacia el entorno
encaminadas a su conservacion.

* Comprender de un modo integrado la realidad que nos rodea.

Practicas de laboratorio

Las actividades de laboratorio van a promover las experiencias adquiridas en el
aprendizaje, y soélo sera posible a partir de ellas: van a permitir comprender los
conceptos mas dificiles y conseguir una serie de competencias cientificas. Ademas, son
actividades que suelen ser atractivas para el alumnado, conseguimos asi captar su
interés. Las actividades de laboratorio, igualmente, van a favorecer el aprendizaje
cooperativo, fomentando los lazos de compafierismo entre los alumnos y alumnas:
punto esencial que los prepara para el futuro y ayuda a sus relaciones sociales. Su cierta
“informalidad” crea un ambiente de trabajo mas relajado que en las clases habituales, lo
que mejora el desarrollo del aprendizaje.

Practicas de Laboratorio contribuiran de la siguiente forma al desarrollo principalmente
de algunas de ellas, por lo que justifica y se convierte en una oportunidad, a la vez que
en un recurso aliado, para el desarrollo de las mismas:

- Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural, ya
que las practicas abordaran la comprension de los sucesos naturales, la prediccion de
ciertos hechos...

- Competencia social y ciudadana, puesto que se favorecera el trabajo en equipo.

- Competencia para aprender a aprender y la competencia de autonomia e iniciativa
personal, puesto que los propios alumnos seran los protagonistas de las propias
experiencias que se desarrollen, potenciandose su espiritu critico y haciéndose
responsable de su propio aprendizaje.
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Debate:

Cuando se participa en un debate se desarrollan habilidades de tipo comunicativo,
cognitivo y social.

El debate en el aula debe servir de un ejercicio de absoluto aprendizaje a distintos
niveles. Con ello, se fomentard el respeto, la confianza, la adquisiciéon de
conocimientos, el trabajo en equipo, la disciplina, la interaccion, la participacion y
muchos otros elementos que son utiles para el trabajo en el aula y fuera de ella.
Ademas, favorece la busqueda de auto identidad, desarrolla el autocontrol de
emociones, estimula la reflexion y el sentido critico, fomenta la interdisciplinariedad,
neutraliza la pasividad, dispara la creatividad, motiva intereses cientificos y vitales,
hace de terapia individual y colectiva, ayuda a expresarse en publico, entrena para la
tolerancia, humaniza la relacion profesor-alumno, educa para las situaciones
conflictivas, profundiza el descubrimiento de los otros, reduce el fracaso escolar, es
nexo vital con mi yo y mi circunstancia, clarifica los valores sociales.

4.3. Desarrollo de las actividades

Recordar que el curso es 4° ESO, y que se van a trabajar en grupo todas las actividades.
Si la clase estd organizada cooperativamente, los mismos estudiantes son capaces de
ayudarse entre ellos, por lo que la responsabilidad de los aprendizajes es compartida por
todo el grupo-clase. Este tipo de actividades se adecuaria mucho a la clase que tuve
durante las practicas porque favoreceria la comunicacion.

Algunas ventajas del trabajo en equipo a considerar:

* posibilita una valiosa oportunidad de alcanzar objetivos educativos de alta
calidad.

¢ fomenta la colaboracion, asi como la motivacion

* desarrolla la seguridad de los alumnos y una participacion activa en los

* aprendizajes

* prepara a los alumnos para el trabajo activo

* desarrolla un entorno de trabajo acogedor y que ofrece apoyo

* facilita la cohesion aportando diferentes puntos de vista y habilidades

* guia hacia soluciones creativas e innovadoras ante problemas complejos.

* anima a los alumnos a asumir retos

* da a los alumnos una oportunidad para practicar distintos roles o papeles dentro
de un grupo.

* desarrolla otras habilidades como gestion del trabajo, gestion del tiempo,
resolucion de problemas, comunicacion, solucién de conflictos, negociacion de
acuerdos y decisiones

* puede llevar a resultados muy altos.

23



;Qué agentes contaminantes se pueden encontrar en el agua y cual es su
origen?
Trabajo de campo:

Se realizard una excursion a Juslibol para la observacion de todos los ecosistemas
presentes en tan reducido espacio. Dos de las paradas se realizaran en dos puntos
distintos del rio o de la laguna, en uno de ellos se intentard que el indice de
contaminacion sea muy elevado buscando problemas de eutrofizacion y el otro punto,
presente caracteristicas muy diferentes. En cada punto se va a realizar la siguiente
actividad siguiendo la ficha de diagndstico, cada grupo con su material correspondiente
y siguiendo las indicaciones del profesor.

Ficha de diagndstico:
* Toma de muestras para su posterior observacion en el laboratorio.
* Observacion de residuos solidos.
* Medida de Ph.
* Agitacion con una varilla.
* Medida de la temperatura.
* Medida de la turbidez.
*  Olor
* Color

Ademas, a lo largo del recorrido los alumnos dispondran de unos cuestionarios que
deberédn ir rellenando a medida que se realizan las oportunas explicaciones, de esta
manera evitamos su pérdida de atencion y distraccion, y mantenemos su motivacion en
buscar respuestas. Algunas de las preguntas del cuestionario son las siguientes:

« (Por qué el numero de eslabones es limitado en una cadena trofica?

» (Por qué crees que el crecimiento de algas es exponencial en un rio o laguna
contaminada?

* ([ Como se pueden combatir las plagas?

* (A donde va a parar el agua de la lluvia o de riego?

* [ Queé significa que una laguna esté con procesos de eutrofizacion?;Cual es la
causa?

* ([ Como se podria reducir la eutrofizacion y recuperar la vida de una laguna?

* (Por qué es importante no alterar los ciclos del nitrogeno y el fosforo?

* (Por qué es necesario abonar y fertilizar los cultivos?

* [ Qué flora y fauna predomina en el Galacho de Juslibol?

Practicas de laboratorio:

Se dedicard una sesion en el laboratorio, cada grupo deberd traer sus muestras
correctamente identificadas, primer punto y segundo punto. Ayudados del microscopio
deberan identificar algunos organismos mediante la ayuda de una clave dicotomica
(anexo IV) y comparar las dos muestras. La idea es que observen la pérdida de
biodiversidad que se produce debido a la contaminaciéon. Que aprendan a usar el
microscopio, los instrumentos requeridos, y la formulacion de hipotesis. ;Por qué en
una laguna contaminada aumenta el volumen de algas y disminuye el de organismos?
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Las practicas de laboratorio no so6lo nos desvelan la realidad sino que contribuyen al
desarrollo de las competencias basicas, por lo que ademas de ser una obligacioén son una
oportunidad, convirtiéndose en un servicio para el docente y para los alumnos. Va a
contribuir a la propia disciplina y responsabilidad del manejo de instrumentos y
técnicas, ademas de fomentar la cooperacion y el trabajo en equipo, preparando al
alumnado para su desarrollo personal y profesional.

Para que verdaderamente, las practicas cobren sentido y sean eficiente es necesario
evaluarlas. Para ello el profesor debe facilitar a los alumnos cémo recoger los datos y
como trabajarlos y posteriormente, obtener las garantias de que se ha conseguido lo que
se pretendia con el desarrollo de las practicas.

Debate:

Para poder desarrollar el debate, me planteo dos posturas de argumentacion, la mitad de
la clase estara a favor de una agricultura tradicional y la otra mitad defendera la
agricultura ecoldgica y sostenible. La division se producird aleatoriamente, habra
alumnos que estén a favor de la agricultura tradicional pero deberan defender la
agricultura sostenible, y viceversa. El interés que se me presenta es que empiecen a
crear sus propias argumentaciones, cualquier opinion, nacida desde el respeto, es valida
y razonable. El debate se va a enfocar en los problemas medioambientales, econdémico y
social que genera la agricultura.

Se les facilitara informacion sobre el tema mediante material preparado previamente,
junto con paginas adecuadas en internet, el uso de fuentes fiables es imprescindible en
cualquier debate.

Pienso que es un tema muy abierto, y que puede dar mucho juego en las opiniones,
desde las practicas agricolas que se realizan en la actualidad hasta la calidad de los
alimentos que consumimos, € incluso la variedad de alimentos durante todo el afo.

Los alumnos son los protagonistas (los actores) y el profesor un mero moderador. El
profesor, en calidad de moderador, tomara nota de las intervenciones y calificard el
trabajo realizado por cada uno de los aprendientes segin haya respetado las pautas
marcadas. Interactuar sera fundamental para la valoraciéon y como se desarrolle esa
interaccion el objetivo de esta actividad.

SARDA JORGE, A. y SANMARTI PUIG, N.: ENSENAR A ARGUMENTAR
CIENTIFICAMENTE: UN RETO DE LAS CLASES DE CIENCIAS. De la misma
manera que en la construccion del conocimiento cientifico es importante la discusion y
el contras- te de las ideas y que el lenguaje inicial tiene unas caracteristicas diferentes
del final, también seria necesario dar mucha mas importancia en la construccion del
conocimiento propio de la ciencia escolar, en la discusion de las ideas en el aula y en el
uso de un lenguaje personal que combine los argumentos racionales y los retéricos,
como paso previo, a menudo necesario, para que el lenguaje formalizado propio de la
ciencia tome todo su sentido para el alumnado.
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4.4. Evaluacion

Para llevar a cabo la evaluacion de esta unidad didactica, tendria en cuenta errores que
cometi durante mis practicas en el instituto, por lo que en primer lugar realizaria un
diagnostico inicial, por ejemplo mediante mapas mudos, para conocer los
conocimientos previos del alumno y comenzar en su nivel de aprendizaje.

Para evaluar las practicas de campo y de laboratorio, seria mediante el trabajo realizado
en grupo junto con la presentacion oral en Power Point, utilizando una tabla como la
llevada a cabo para evaluar el trabajo del Soto de Cantalobos durante mis practicas.
También veo muy importante valorar la actitud del alumno durante todo el desarrollo,
interés, participacion...

Para evaluar a los alumnos durante el debate realizaria una tabla donde tendria en
cuenta los siguientes aspectos: Planteamiento claro de los objetivos, defiende su postura
con fundamentos claros, colaboracion entre los integrantes del grupo, respeta el punto
de vista de los demads, respeta su turno para hablar, participacion, uso del lenguaje
empleado durante el debate.

5. Conclusiones

Ser profesor me sigue pareciendo un reto duro y complicado al que hay que enfrentarse
con ganas de ensefar, con ganas de educar y con intencion de aprender de los demas
continuamente, tanto de compafieros como de alumnos.

Ser profesor me parece un reto mayor hoy en dia que al que se enfrentaban en otras
épocas porque en la actualidad se apuesta por una educacién que integra tanto
conocimientos como adquisicion de valores y competencias basicas, se tiene muy
presente la atencion a la diversidad y se intenta conseguir una convivencia basada en el
respeto y el reconocimiento de los derechos y deberes de todos los miembros de la
comunidad educativa.

Antes en clase de biologia se ensefiaba biologia, ahora se nos pide que ademas de
ensefar biologia se transmitan valores fundamentales como el respeto y la igualdad;
ademas debemos trabajar con los alumnos todas las competencias basicas.

Antes el que marcaba el ritmo de la clase era el profesor y el alumno que no seguia se
quedaba atras, ahora se nos pide que el ritmo lo marque cada alumno individualmente
porque todos son distintos y consiguen aprender de distinta forma. La atencion a la
diversidad me parece una herramienta muy importante sobre todo a la hora de ayudar a
los alumnos con problemas, ademads, puede tener un papel importante en el intento de
disminuir el fracaso escolar y el abandono prematuro del sistema educativo.

A pesar de que se estdn haciendo desdobles, programas de diversificacion, y se estan
implantando otras medidas utiles, desde mi punto de vista me sigue pareciendo
realmente complicado atender dentro de una misma clase a los alumnos que van
retrasados, a los que van adelantados y a los que van al ritmo que se marca por el
profesor a la vez que todos tienen que conseguir unos objetivos minimos.

Antes la convivencia era disciplina y autoridad, el profesor ordenaba, castigaba,
mandaba y solucionaba los conflictos segun su criterio y la aplicacion de un reglamento
rigido, en la actualidad se apuesta por una convivencia en un sentido mucho mas amplio
y real, la convivencia se basa en el respeto, el didlogo, la mediaciéon y la conciliacion.
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Este aspecto es muy interesante porque cuando se consiga llevar a cabo el modelo ideal
de convivencia estaremos formando a ciudadanos capaces de resolver conflictos de una
forma constructiva. Pero todavia queda mucho por hacer porque ;coOmo vamos a llevar a
cabo este modelo de convivencia si los profesores no sabemos aplicarlo? ;Como vamos
a formar alumnos para que ejerzan de mediadores entre iguales si los profesores no
saben mediar?

Estos tres puntos me parecen de vital importancia para conseguir dar una buena
educacion a los alumnos y formarlos como ciudadanos y como personas. Pero hay que
tener en cuenta que son mas dificiles de llevar a la practica que la manera “tradicional”
de educar sobretodo porque los recursos necesarios para llevarlos a cabo todavia no
estan disponibles.

Finalmente quisiera dar las gracias a todos los profesores del master, que nos han
ensefado el camino para ser unos buenos profesores, y ayudado y motivado en todo
momento. Y me gustaria hacer una mencion especial a la tutora del I.E.S. Francisco
Covian, M* Victoria Martinez, por abrirnos las puertas en su dia a dia, apoyarnos en
todo momento y facilitarnos informacion.
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ANEXO I

Actividades desarrolladas durante el Practicum II y 1T

Durante todas las practicas la metodologia empleada es bastante tradicional, me basé
bastante en lo que pude observar durante las clases presenciales, por lo que las
actividades desarrolladas son bastante sencillas pero a la vez buscando una reaccion en
el alumno, muchas se siguieron del libro y otras las realicé personalmente.

Las actividades y bisqueda de informacion realizada de manera personal son las
siguientes:

EJEMPLOS DE FACTORES BIOTICOS

v d
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M) N)

El objetivo principal de realizar esta actividad era la buisqueda de participacion por parte
de los alumnos, ya que la realizamos de manera conjunta y la primera toma de contacto
a la hora de interactuar.

Busqueda de mas informacion porque el libro se quedaba bastante limitado.

Mas ejemplos sobre pirdmides troficas:

-3 I
o o ¥ ';. : -
- R

by Lygeum Piramide trofica
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Ejemplos sobre redes troéficas:

Nivel trofico

PRADERA

OCEANO

Productor primario

Consumidor
primario

Consumidor
secundario

Consumidor
terciario

Consumidor
cuaternario

4

Larva
libélula

4

tiburon
blanco
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EL CICLO DEL CARBONO

El es el elemento quimico mas importante de la materia viva, ya que constituye el
armazén de todas las moléculas . En el medio inorganico, el carbono es

relativamente . Se encuentra en las rocas y, como dioxido de carbono,

disperso en la atmoésfera y disuelto en el . Su recorrido en la naturaleza puede

resumirse asi:

* Las , las algas y algunas , mediante el proceso de la ,

captan el dioxido de carbono atmosférico o el que se encuentra disuelto en el ,ylo

transforman en compuestos

e Este carbono circula a través de todos los niveles troficos mediante la

* Una gran parte del carbono que constituye las moléculas orgénicas se devuelve al medio,

como , mediante la respiracion de todos los seres vivos:
, y
* Los restos de organismos que quedan son enterrados por los y se

transforman, en condiciones muy especiales y en un proceso extremadamente lento, en

oen
* De manera natural, el dioxido de carbono atmosférico se con la
de materiales y las erupciones volcanicas, aunque una gran
parte de las emisiones de CO, actuales se debe a la de combustibles fosiles,

el yel
* Si bien los organismos marinos contienen muy poco del total de la Tierra,

utilizan una parte del carbono que se encuentra disuelto en el agua para construir sus

y, a su muerte, lo devuelven al

Esta actividad es un fragmento del libro donde se explica el ciclo del carbono, en un primer
momento leimos el libro y expliqué el ciclo. Luego les mandé cerrar los libros y uno por uno me
tenian que ir rellenando los huecos, el objetivo era buscar una reaccion para disminuir su
pasividad y lo importante que es prestar atencion durante las explicaciones.
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Después de explicar el ciclo del nitrogeno, les dibujé el siguiente esquema en la pizarra pero con
las palabras aparte, simplemente las flechas, para que rellenaran los huecos, y finalmente me
explicaran el ciclo a partir del esquema.

Actividad:

Liberacién de nitrégeno ---------------- > Atmdsfera
¢ ¢ Fijacion

Formacién de nitratos 9 Suelo

ﬁ Planta 9 Animal

il v oV

ﬂ Desechos Excrementos
| m e |- |

Rellenar los paréntesis facilitando las palabras.
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Me ayudé¢ de cortos videos en muchas ocasiones para facilitarles la comprension y que les
resultara mas atractivo.

Enlaces de videos y actividades:

Actividad sobre el flujo de energia:
http://biocia.wordpress.com/2011/01/22/actividad-4/

Video de concienciacion: La tierra esta enferma
http://www.youtube.com/watch?v=zlugcpczjhQ

Video introduccion cadenas alimenticias
http://www.youtube.com/watch?v=8REIcRErC0Q

Video el ciclo del Carbono
http://www.youtube.com/watch?v=sK7-ezJznGI

Video el ciclo del Nitrégeno
http://www.youtube.com/watch?v=Um3r[16 Wp4Y
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Algunas de las actividades del libro son las siguientes:

@ Indica en cada uno de los ¢jemplos cudl puede ser el
factor ecoldgico limitante.

a) Una zona polar.
b) Un desierto.
¢) Una laguna costera.

d) Un rio cuyas aguas han sido calentadas por una
central térmica. !

@ Observa la grifica y explica el comportamiento de las
especies A y B ante la temperatura,

A

N.” de individuos

010 2 3 40 50 & 70
Temperatura (°C)

\3_@ En un riachuele se realizo un experimento para des-
cubrir el efecto de la velocidad de la corriente en la dis-
tribucion de dos especies de larvas de insectos.

0
Velocidad de corriente (cm/s)

a) Cuando la velocidad de la corriente era de 10 cm/s,
Jeudntas larvas se encontraron de cada especie?

b) zQué especie es mas abundante si la corriente es len-
1a? ;Y si es rdpida?

¢ La especie A se alimenta construyendo una fuerte
red en la que quedan atrapados restos de animales
v plantas, La especie B construye una red endeble
para atrapar pequeilos invertebrados nadadores.
¢Existe relacion entre su forma de alimentarse y la
preferencia por una determinada velocidad de la co~
rriente?

¢ El encargado de una piscifactoria observa que, con la

llegada del verano, en sus éstangues aumenta el ni-

~mero de truchas muertas. Sabe que las truchas nece-

© sitan vivir en aguas con elevada cantidad de oxigeno,

‘pero desconace qué relacién tene la llegada del ve-

- rano con la muerte de las truchas.

1a grifica muestra la relacién entre el oxigeno disuelto

" ‘en ¢l agna yla temperatura.

Los animales adaptados a vivir en el desierto obtienen
€l agua que necesitan para vivir del metabolismo del

. ‘alimento ingerido.

La rata canguro vive en los desiertos de Norteaméri-
ca y se alimenta de semillas. En la imagen aparecen
las pérdidas y ganancias de agua con diferentes hu-

R iy medades atmosféricas.
: !
RN
E " ; ¢
= 8 |  Pérdids da agua -
§ 6 | R Ganancias de agua
'g ! ; Pérdidas da agua st
= ST = e
&4 Aguade: Lo hguae
3 widacion Diddaién
(mitabalisma) | {metabodismo)
TE
Oring |
; ]

10 15 20 25
Temperatura (°C)

a) ;Qué relacidn existe entre la temperatura v la can-
tidad de oxigeno disuelto en el agua?

b) iCrees que los datos de la grafica pueden explicar
la mayor mortalidad de las truchas en verano?
cPor qué?

¢} ¢Qué podria hacer el encargado de la i:ism'factnﬁa
para evitar la mortandad de las truchas?

. Humedad atmosférioa relativa: 0% Humadad atmostérica relativa: 50%

a) ¢Cudles son las vias fundamentales de pérdida de
agua e la rata v a qué humedad atmosférica son
mayores? JPor qué?

b) ¢Cémo repone la rata el agua perdida?

¢) Las semillas, ¢contienen alta ¢ baja cantidad de
agua?

d} Si las ratas canguro no beben agua, Zde dénde la sa-
cardn cuando la humedad es alta?

36



2 Las garcillas bueyeras v los grandes herbivoros esta-
“" blecen una relacion en la que se supone que las gar-
cillas las liberan de pardsitos, un alimento para ellas.

a) ¢Qué relacion establecen las garcillas bueyeras y
los bueyes? (Por qué?

b) ¢Y si el ave, en su afédn de comer pardsitos, hiciera
heridas al mamifero?

¢} £Y sial mamifero no le importara llevar sobre su
piel los organismos que se comen las aves?

@ El dibujo muestra una laguna en la que viven dife-

rentes especies de garzas.

Marinets acangrejera (Garza real
a) ¢Cudl es el habitat de las garzas?

b) Describe algunos aspectos del nicho ecoldgico
de cada una de estas garzas.

¢) Algunas especies de garzas utilizan como ali-
mento las mismas especies de peces. jExistird
competencia entre ellas?

d) ¢Por qué pueden convivir todas ellas en el mismo
ecosistema?

@ Eh un campo de cultivo, las raices sirven de alimen-

to a los grillos y a larvas de insectos. Las musarafias
‘comen larvas y grillos y sirven de alimento para zo-
1ros y ratoneros. |

a) Construye tres posibles cadenas tréficas de este
campo de cultivo.

b) Construye la red trofica asociada.

@ Enel esﬁuema se ha representado la red trofica sim-

plificada de un bosque.

- " . " Gavild
Pico picapins Bavilan
b

Hormiga  Hierba

a) Construye tres cadenas tréficas.

b) Agrupa los organismog en columnas segun el nivel
tréfico al que pertenecen.

¢) {Cuando se dice que dos organismos pertenecen al
mismo nivel trofico? ;Algin organismo de esta
red pertenece a mas de un nivel trofico? ;Cudl?

d) gFEifta algin nivel trofico? (Cudl? ;Quiénes lo for-
man?

@ El zorro y las aves rapaces suelen ocupar los ultimos

eslabones de las cadenas troficas. Nadie se los come,

asi que podriamos pensar que’son prescindibles en el -

ecosistema. /Qué sucederia si se decidiera eliminar a

estos depredadores del ecosistema para poder dispo- -

ner de més conejos?
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Qﬁ,‘ El aumento del consumo de came es una tendencia que
"~ crece a la par que la riqueza de un pais.

En la signiente grifica se ha representado el nume-
ro de kilogramos de forraje y grano necesarios para
conseguir un kilogramo de diferentes productos ani-

males.

25
i
- v =
2 16
Eisd B
£
2
& 104
z 7

!

Huevos

Vaca  Cerdo  Pavo Polla

a) (Cudntos kilogramos de grano y forraje hacen
falta para obtener 1 kilogramo de ternera? (En qué
ha utilizado la ternera el resto del alimento inge-
rido?

b) 2Qué es mds rentable para el ecosistema, que co-
mamos carne de pollo o de temera?

‘c) ¢Qué es mds rentable para el ecosistema, que co-

mamos came o que nos alimentemos directamen- 14 En la gréfica se muestra oo cocn pam
te del grano y el forraje? como ha evolucionado la 0 o
: ) ) cantidad de CO, atmosfé-
d) [magina que eres un naufrago que gueda abando- : " .
: ; rico desde 1760 hasta la
nado en una isla desierta con solo dos pollos y un actualidad. a0
saco de grano para alimentarlos durante una se- .
mana. : a) Analiza la grafica.
. 280
¢En qué orden te comerias el alimento disponible b) iCudles dpue“" ser las
para poder sobrevivir el mayor tiempo posible? Egus}as € 5105 cam- 270 e
JPor qué? . os: r .'i i HE
1760 1800, 1340 1BE] 1920 1980 2000

En cuanto a las actividades del libro, se tuvieron muchas en cuenta con tablas y graficos para
fomentar la competencia matematica.
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ANEXO 11

Examen
Nombre:

Curso: B Fecha:
25/04/2012

1.- (2 puntos) Hemos llevado a cabo un experimento con la especie A, y se ha estudiado
su comportamiento frente a la temperatura. Se han representado los datos obtenidos
en la siguiente grafica:

IN°® de individuos

A

\

- +Especie |

~—— Temperatura
0 10° 20° 30° 40°

a) Indica los limites de tolerancia de la especie

b) Indica cual es la zona dptima en esta grafica

c) Dibujar sobre esta grafica otra curva, correspondiente a la especie B, con limites de
tolerancia mayores que la especie A.

2.- (1,5 puntos) Une con flechas los siguientes conceptos :

Ecosistema Patos o peces o chopos...
Nicho ecoldgico Soto de Cantalobos

Biotopo Luz, humedad, textura suelo
Biocenosis Patos y peces y chopos...
Poblacion Rio, bosque, desierto...
Factores abioticos Se alimentan de lombrices y

viven en madrigueras
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3.- (1,5 puntos) En el siguiente cuadro se muestran una serie de relaciones

entre la

misma especie o especies diferentes de seres vivos. Se utiliza el simbolo (+)
para representar a la especie beneficiada por la relacion, el simbolo (-) para
representar a la especie perjudicada y el simbolo (0) para las especies que
no se ven afectadas en la relacion. Rellenad el siguiente cuadro:

Tipo de relacion Especie A Especie B
Depredacién () ()
Abeja (+) Flor (+)
Simbiosis () ()
Parasitismo () ()
Conejo () Hierba (-)
Competencia intraespecifica () ()
Abeja (+) Abeja (+)

4.- (3 puntos) Esta red troéfica simplificada puede darse en un medio costero.

Gaviota

=2,

!

{

H “‘\J

¥;

4

%

Estrella

de mar*

Lechuga

Fitoplancton A

a) Construye a partir de ella
dos cadenas tréficas con distinto
numero de eslabones.

b) (A qué nivel tréfico
corresponde cada uno de los
organismos del esquema?

c) (Se echa en falta algin nivel
trofico?;Cual es su importancia?

d) ;Qué pasaria si por
sobrepesca desapareciera el buey
de mar?

e) Explica donde va a parar la
energia en el paso de un eslabén a
otro y razona por qué el nimero de
eslabones de una cadena trofica es
limitado.
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5.- (2 puntos) Explica como pasa el nitrégeno entre los diferentes medios:
atmosfera, suelo, seres vivos. ;Qué procesos intervienen y en qué forma se
encuentra el nitrégeno en cada medio?
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ANEXO IIT

Clave dicotomica elaborada para 1° ESO

A\
2\
2\
A\
:\
:\
\

Identificacién de hojas

Hojas con forma de aguja (aciculares)
Otras caracteristicas.

Acicula sola...
Acicula en grupo...........

Aciculas en parejas.
Aciculas en grupo..

Hojas con pequemias 8SCamas........ccouveerereeerireneeeesineensineneeesd

Otras CaraCteriStiCaS.....coeuuuuieieierieie et sesesseesenaens 6

Arbol vigoroso en forma de cono
Arbusto frondoso

HOja [0bUIad@. ...t
Otras CaraCteriStiCas. ... rersrrereurereeersresiesseserees e sesenseen

Borde ondulado (festoneado)
Borde dentado.

HIGUERA
.ARCE APLATANADO

Hojas alternas..
Hojas opuestas....

Hojas alargadas o verticiladas....
Hojas ovaladas o redondeadas..

Aromatico (hoja gruesa)...
No aromético (hoja fina)..

Hojas redondeadas........cocvuveviervenenivennnn
Hojas ovalada

Base de la hoja simétrica.
Base de la hoja asimétrica

Hojas opuestas
Hojas verticiladas

Hoja pequefia y borde liso...
Hoja mediana y borde dentado (pinchos).
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ANEXO 1V

* DRGANLSMOS
VISIBLES A
SIMFLE VISTA

* DRGANIZMOS
NO VISIBLES A
SIMFLE VISTA

CLAVE PT{R-& ];.-\‘IJ ETERMINACION DE PEQUERNOS ORGANISM

Seres inmdviles, abwgados. Con ofiulas pelipoaales y ooa werdes: o i L
20k
F:::aruhuiudag“
Trasy 1 o0
Con anfenas o Forma alargsds —————o
Ongamismos con oulas no
paligoaalss ¥ o clemplastos 3 panes de patas
Otpacers [ Sia pates. 6-8 seaticelos alrededos
delaboca
Gusanos cuyo coerpa presesla anillos ———
Sin amteaas y con .
aspecta de gusanos:
Gusanos con cuespo sia amille
Se demplaran & salios sobre <l
- e - pic- Coronas de cilios en el
p:nml'lapdnqael olro exiremao del cuerpa
seve pars fjarse:

Oxgamismos méviles

Orgarssm de
movirmensios beatos
0 inmdrdes

Fajos mediante m Bagelo. Forma de campana ——

De movimientos ripidos. 5in pie sk Nagelo. Femaowvalads ——

Aspecta globeloss

Aspecin alargada, Ferma de name

SPIROGYRA

PULGA DE AGUA

ROTIFEROS

VORTICELA

BARAMECIO

DIATOMEAS
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