s Universidad
100 Zaragoza

1542

Trabajo Fin de Grado

Valoracion de los impactos directos e indirectos de
eventos deportivos en el medio natural, indoor y
outdoor
Assessment direct and indirect effects of sports’events
1n a natural environment, indoors and outdoors

Autor/es

Carlota Garcia Diaz

Director/es

David Cambra Campillo
Diego Alvarez Belenchon

Escuela Politécnica Superior
2018

Repositorio de la Universidad de Zaragoza — Zaguan http://zaguan.unizar.es







indice

RESUMEN ..ottt ettt et ettt e b e et e be e b e esaesseesseessesssenseesnans 5
ABSTRACT ..ottt ettt et ettt et e et e et e te et e eae e reeaeeae s 6
1. INTRODUGCCION ... 7
1.1. Sostenibilidad en eventos deportivos ..........c..ccoeeeeeeiiiiiiciiieeeeeeeeee, 7
1.2. Eventos sostenibles a nivel Internacional: Influencia de los Juegos
O IMPICOS ...ttt ettt e et e et e e e e teeeaeeeeneeeaseereeeaseeneas 7
1.3. Normativa de Eventos sostenibles a nivel Nacional: Carta Verde del
Deporte ESPANOL ........c..ooiieeeee et 8
1.4. Normativa de Eventos sostenibles a nivel Local: Aragon.............ccceeveaeee. 9
2. JUSTIFICACION ...oooieeeeeeeeeeeeeeee e 9
3. OBUETIVOS . ...ttt ettt re s eaaen 10
4. DESCRIPCION DEL PROYECTO Y SUS ACCIONES.......coooieieeeeeeeeae. 11
4.1. Aspectos atener €N CUBNTA.............ccvieviieiiiiieeeeeeeeeeeeee e 12
4.1, ENTOMO oottt et neas 12
4.1.2. MOVIIAAA .....oeioiiieeeee ettt 13
4.1.3. INfraeStruCLUras ..........ccoooveoiieiieeeeeeeeee s 13
414, ENEIQIA ..ot 13
4.1.5. Huellade carbono.........coooiiiiiii e 13
A.1.6. AQUA......oiieeieeeeeeetee ettt ae e aeebeeneas 13
417, RESIAUOS ....ooviiiiieeeiteeeeee ettt re e e aaeseeneas 14
4.1.8. COMPIAS...uoioiiiiieiieteeeee ettt ettt ettt ettt et reeaeeaseereese s e ereennas 14
4.1.9. COMUNICACION........ocviiiieeeeeeeeeeeeee ettt e 14
4.1.10.  EVAIUACION .......cooiiieiiceeeeeeee e 14
4.2. Clasificacion de [0S eVeNtOS ..........ccoouieiiiiiiicccceee e 14
5. EVALUACION DE IMPACTO ...t 15
5.1. Valoracion de los impactos directos sobre el medio ...........ccccoveeviennennn. 16
5.2. Aspectos ambientales: identificacidn e impactos............ccccoevveeveciiieneen. 18
5.2.1. Criterios de valoracion de aspectos ambientales.............ccccccoevennennee. 20
6. RESULTADOS ... .o ettt ere e 27

6.1. Resultado de valorar los impactos directos de actividades ligadas al
medio natural terrestre, la montafia y al agua si no se aplican medidas

correctoras, preventivas 0 cCOmpensatorias..........cccooouveeveeeeeeeeeeeieee e 27
6.1.1. BTT o competiciones en bicicleta y carreras a pie..........ccccoeeveevennen. 27
6.1.2. Deporte MOtOMZAUO .........ccveieiiieiiiieececee e 28
6.1.3. Deportes acuaticos: kayak y piragUiSmo ...........ccccceevvieieeievieeieceerenen. 29

6.2. Resultados de valorar los impactos directos de actividades indoor si no se

aplican medidas correctoras, preventivas o compensatorias............c.ccccoeevvene.n. 30

6.3. Resultados de valorar los impactos directos de actividades outdoor si no

se aplican medidas correctoras, preventivas o compensatorias ..............cc.......... 31

6.4. Resultado de valorar la importancia de actividades ligadas al medio
natural terrestre, la montafna y al agua, indoor y outdoor si no se aplican

medidas correctoras, preventivas 0 compensatorias...........c.cccceeeveeeieecreeceeenenne, 31
6.5. Propuesta de medidas preventivas, correctoras y compensatorias .......... 38
6.5.1. Organizacidn y planifiCacion ............ccccoceeviiieiiiieceeeeeee e 38
6.5.2. Celebracion del evento ............cccoceeieieieieieeeeeeee e 41
6.5.3. Desmantelamiento Y CIEIMe..........ccoeeviiiiieiiieeeeeee e 44

Repositorio de la Universidad de Zaragoza — Zaguan http://zaguan.unizar.es




6.6. Resultado de valorar los impactos directos de actividades ligadas al
medio natural terrestre, la montafa y al agua aplicando medidas correctoras,

preventivas 0 COMPENSAtOIIAS.........c..cooviivviiiieeceeeeeceeeee et e 44
6.6.1. BTT o competiciones en bicicleta y carreas a pie..........ccccceeeveevrennnn. 45
6.6.2. Deporte MOtOrIZadO.........ccoieiiiiiieiecce e 46
6.6.3. Deportes acuaticos: kayak y piragUiSMmO ..........ccecveeveviecienienreeieeeenne 46

6.7. Resultados de valorar los impactos directos de actividades indoor

aplicando medidas correctoras, preventivas o compensatorias..............c.c......... 47

6.8. Resultados de valorar los impactos directos de actividades outdoor

aplicando medidas correctoras, preventivas o compensatorias..............cc.c......... 47

6.9. Resultado de valorar la importancia de actividades ligadas al medio
natural terrestre, la montafa y al agua, indoor y outdoor si no se aplican

medidas correctoras, preventivas 0 compensatorias ...........c.ccccveevveeeeeeeeeeneeenne, 48
7. PROGRAMA DE VIGILANCIA'YY SEGUIMIENTO AMBIENTAL.........ccccoveuue.. 55
7.1. Objetivos ambientales............ccooouiiiiiuiiiiiiiiceeeeeeeeee e 55
7.2. Programas de vigilancia durante el evento .............cccccccoeeiiiiiieiieciecice, 60
8. DISCUSION......coeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 63
9. CONCLUSIONES ...ttt ettt b e e aaesreenne e 65
10. PRESPECTIVAS FUTURAS DEL PROYECTO......coooieeeieeeeeeeeeeee 65
11, BIBLIOGRAFIA ...ttt e ns 66

ANEXOS ...t 68



RESUMEN

El deporte es una actividad muy presente en nuestra sociedad y no se trata de la
que mas impacto genera, pero el echo de que reuna a miles de aficionados obliga no solo
a gestionar el territorio sino a concienciar y educar a las personas que acuden a los

eventos.

En este proyecto se estudian los impactos ambientales que generan los eventos

deportivos en distintos medios: medio natural, indoor y outdoor.

Se llevan a cabo dos valoraciones a través de matrices causa-efecto que
relacionan el evento deportivo con el impacto que puedan generar, asi se determina la
importancia del evento en el medio natural. Posteriormente, se evaluan los aspectos
ambientales del evento en lo referente a movilidad, consumo de agua o consumo

energético.

Estas dos evaluaciones se hacen dos veces. Primero se hace una sin aplicar
medidas correctoras y después aplicando medidas correctoras, de este modo se puede
ver como varia la importancia de un evento si se organiza y gestiona de manera

adecuada.
Ademas se proponen medidas correctoras, preventivas y compensatorias de

caracter general y especifico para que los organizadores las tengan en cuenta.

Palabras clave: evento sostenible, impacto ambiental, aspecto ambiental
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ABSTRACT

Sports is a very present activity in our society and even though it isn’t the one that
makes the biggest impact, the fact that reunites thousands of supporters and fans makes

us managing the territory and also to make people aware and educate all the attendants.

In this project, we’ll study the environmental impacts which are generated by this kind of

events in different environments: natural, indoors and outdoors.

We'll carry two evaluations using matrix cause-effect that relates the sports’event with the
impact that it can generate, so we can value these effects on the natural environment.
After that, we can asses other aspects that come with this event such as mobility, water or

energy consumption.

These evaluations will be done twice. The first one without applying corrective measures
and the late one after applying these measures, so we can see how change the

importance of event if it'is hosted, organized and managed properly.

On top of that, we propose different corrective, preventive and compensatory ideas for the

events organizers to take them into consideration.

Keyword: Sustainable event, environmental impact, environmental aspect



1. INTRODUCCION

1.1. Sostenibilidad en eventos deportivos
Las exigencias de los consumidores son las responsables de que la industria de
los eventos vaya cambiando y se tenga que adaptar. Actualmente se encuentran muy
presentes los conceptos de sostenibilidad e innovacion, que se han ido introduciendo en

los ultimos afos (Gonzalez y Morales, 2009).

Gonzales y Morales (2009) establecen dos posiciones en los eventos sostenibles.
Por un lado la posicion ecologista y ambiental que se preocupa por el cambio climatico y
las limitaciones del planeta aplicando buenas practicas ambientales en la gestién del
evento y por otro lado la posicidn que incluye una vision ética y social de los eventos

teniendo en cuenta el consumo, la educacion y la sensibilizacion.

No se considera un evento sostenible por aplicar solo practicas ambientales sino
porque pretende ser respetuoso con el medio, socialmente correcto y econdmicamente

viable.

El PNUMA define como evento sostenible “aquel evento disefiado, organizado y
desarrollado de manera que se minimicen los potenciales impactos negativos
ambientales, y que se deje un legado beneficioso para la comunidad anfitriona y todos los

involucrados” (Fundacion Oxigeno, 2014, p.3).

No existen eventos 100% sostenibles ya que hay emisiones que son inevitables
como las generadas en el transporte, aunque se pueden organizar teniendo en cuenta

estas emisiones y calcular su huella de carbono para, posteriormente, compensarla.

El deporte es una actividad que esta muy presente en nuestra sociedad y no se
trata ni mucho menos de una de las principales actividades que generan gran impacto
sobre el medio, pero el echo de que reuna a millones de aficionados obliga no solo a
gestionar el territorio sino a concienciar y educar a las personas que acuden a los

eventos.

1.2. Eventos sostenibles a nivel Internacional: Influencia de
los Juegos Olimpicos

Existen iniciativas que relacionan el deporte con la sostenibilidad, por ejemplo, en
el afno 2017 se llevd a cabo la conferencia “Sustainable Innovation in Sport 20177,

celebrada en Munich y en la que se reunieron expertos en sostenibilidad y deporte.
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Existen iniciativas que fomentan el deporte sostenible, sin embargo falta una
verdadera accién que este coordinada y orientada al cumplimiento de la Agenda 2030 de

las Naciones Unidas desde el mundo deportivo.

Esta agenta establece 17 objetivos de desarrollo sostenible a nivel mundial entre
los que se encuentran la lucha contra el cambio climatico, igualdad de género, salud y

bienestar, etc.

El deporte puede adoptar su granito de arena en el cumplimiento de estos 17
objetivos. Las Federaciones deportivas, las marcas, los aficionados y el Comité Olimpico

Internacional pueden influir en estos cambios.

Por ejemplo, existe una feria internacional, ISPO Award, que es considerada la
mas importante del mundo y en la que se presentan articulos deportivos y moda
deportiva. En esta feria hay una categoria que es la “ECO Responsibility” donde se

presentan las novedades de las marcas en cuanto a sostenibilidad.

Esta es la razon por la que se dice que el desarrollo sostenible solo se conseguira
con una cooperacion internacional, aunque la responsabilidad de proteger el medio

ambiente le corresponde a los gobiernos (Comité Olimpico Internacional, 2005).

El Comité Olimpico Internacional (COI), coordinador del Movimiento Olimpico,
tiene la responsabilidad de reaccionar ante los impactos que generan sus actividades en
el medio y para ello ha elaborado su propia Agenda 21 que tiene como objetivo implicar a
otros miembros de este movimiento en el desarrollo sostenible, por un lado tiene que
mostrar una actitud responsable hacia el medio ambiente y por otro lado promueve un
programa educativo cooperando con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) (Comité Olimpico Internacional, 2005).

Esta Agenda 21 ha sido fundamental para impulsar la idea de sostenibilidad en el mundo

del deporte.

No solamente existe el Comité Olimpico Internacional, existen otras asociaciones
como Green Sports Alliance en los Estados Unidos, Sport and Sustainability Internacional
que se fundo el afo pasado en Europa o Golf Environment que su principal objetivo es la

gestion del agua para los campos de golf.

En Espafa, la Ley 10/1990 del Deporte establece, en el Titulo Il, Articulo 8, como

competencias del Consejo Superior de Deportes la obligacion de “colaborar en materia de



medio ambiente y defensa de la naturaleza con otros organismos publicos con

competencias en ello y con las Federaciones, mas relacionadas.”

Una iniciativa del Consejo Superior de Deportes es la Carta Verde del Deporte
Espariol, abierta a la participacion de los diferentes agentes del deporte en Espafia.
Todas aquellas entidades y organizaciones que firmen esta carta se estaran
comprometiendo con la proteccién del medio ambiente y al desarrollo sostenible y deben
integrar en sus reglamentos internos y en sus normativas los principios basicos para el
Desarrollo Sostenible comprometiéndose a desarrollar una gestion ambiental dentro de la
organizacién e implantar medidas y criterios ambientales en la organizacion de

campeonatos deportivos. (Ministerio de Educacion y Ciencia, 2007)

Hay comunidades espafiolas, como el Pais Vasco, muy concienciada con el
Medio Ambiente. Esta comunidad integra en sus eventos deportivos medidas ambientales
y para ello la sociedad publica Ihobe ha desarrollado una metodologia llamada Erronka
Garbia, con la que pretenden minimizar los impactos negativos asociados a la

celebracion de eventos.

Los organizadores aplican esta metodologia y posteriormente hay un
reconocimiento en el que se les otorga el certificado Erronka Garbia-Evento Sostenible si
cumplen con los requisitos establecidos, de esta manera se conciencian a los asistentes

y a los organizadores.

El deporte en Aragén se encuentra legislado por la ley 4/1993, de 16 de Marzo,
del Deporte de Aragdn, y en esta ley se destaca especialmente a los deportistas, los
equipamientos deportivos, los responsables técnicos y gestores que contribuyen a la
practica deportiva de la poblacion. Sin embargo, a diferencia de la ley estatal, en esta no
se cita en ningun momento la proteccion del entorno natural o el medio en el que se

llevan a cabo los deportes.

Aunque Aragon no disponga de una metodologia tan exigente como el Pais Vasco
si que ha organizado eventos considerados sostenibles como la Carrera Sin Humo que

se celebrd el 2 de Junio de este mismo ano.

2. JUSTIFICACION

Las exigencias de los consumidores son las responsables de que la industria de

los eventos vaya cambiando y se tenga que adaptar. Actualmente se encuentran muy
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presentes los conceptos de sostenibilidad e innovacion, que se han ido introduciendo en

los ultimos afios (Gonzalez y Morales, 2009).

Como evento sostenible se entiende, segun la definicion de PNUMA como “aquel
evento disefiado, organizado y desarrollado de manera que se minimicen los potenciales
impactos negativos ambientales, y que se deje un legado beneficioso para la comunidad

anfitriona y todos los involucrados”

Zaragoza, al igual que muchas ciudades de Espafia, es una ciudad en la que se
celebran numerosos eventos deportivos, ya sean celebrados en la propia ciudad como en

su entorno.

Este proyecto, en colaboracion con la Oficina Verde, Zaragoza Deporte, Ecodes y
la Universidad de Zaragoza quiere conseguir que todos los eventos realizados en esta
ciudad sean sostenibles y poder reducir el impacto que generan o compensarlo. Para ello
quieren elaborar una pagina web que califique a los organizadores a través de un

cuestionario y la elaboracién de un manual que sirva como guia a estos organizadores.

Por ello resulta interesante llevar a cabo un estudio de impacto ambiental de
diferentes actividades deportivas que se llevan a cabo en la ciudad. Es, en esta parte, en
la que se va a centrar este TFG en el que se van a valorar los impactos ambientales y los
aspectos ambientales a través de tablas matriz con y sin medidas correctoras, ademas
se van a proponer medidas correctoras, preventivas y compensatorias que pueden ser

utiles para reducir los impactos negativos que generan los eventos.

3. OBJETIVOS

El objetivo general del trabajo es estudiar los distintos impactos ambientales que

generan la realizacién de eventos deportivos en el medio natural, indoor y outdoor.

Para lograr cumplir con este objetivo se han establecido como objetivos

especificos:

a) Evaluar la importancia ambiental de diferentes eventos deportivos a partir de matrices

causa-efecto.

b) Valorar los aspectos ambientales que generan los eventos

c) Proponer medidas preventivas, correctoras y compensatorias en todas las fases de
organizacion del evento.

d) Proponer objetivos que sirvan como ejemplo para mejorar los eventos en relacion con
anteriores ediciones.

e) Proponer programas de vigilancia.

f) Elaboracion de un cuestionario que sirva para valorar a los organizadores.



4. DESCRIPCION DEL PROYECTO Y SUS ACCIONES

Este proyecto surge de una necesidad por parte de Zaragoza Deporte de
garantizar la sostenibilidad de sus eventos. Para ello, y al igual que se ha hecho en otras
comunidades, solicitan la colaboracion, en este caso de la Universidad de Zaragoza, para
elaborar un manual de buenas practicas que les sirva como referencia a los
organizadores para planificar y organizar sus eventos, como el desarrollado en el Pais

Vasco de Erronka Garbia.

Para elaborar este manual es necesario establecer una clasificacion que nos
permita agrupar eventos similares y conocer sus impactos. De este modo se podran

proponer medidas que los minimicen.

Para analizar los impactos ambientales de una determinada actividad hay que
tener en cuenta la legislacién estatal, autonémica, las normativas territoriales del area
afectada y las normativas especificas sobre las actuaciones en los elementos

ambientales afectados.

La normativa basica es la Ley 10/1990 del Deporte donde se reunen las
referencias, funciones y medios materiales y personales que corresponden al Comité
Espanol de Disciplina Deportiva y a la Junta de Garantias Electorales pasan a
corresponder al Tribunal Administrativo del Deporte, segun establece la disposicidon
adicional 4 de la Ley Organica 3/2013, de 20 de junio. (Ley n° 249, 1990).

En este proyecto se analizan los diferentes impactos que generan este tipo de
eventos y se aplican acciones que promuevan el respeto del Medioambiente y la lucha

contra el Cambio Climatico.

Las etapas para la ejecucion de un evento seran clasificadas en tres partes que
son la planificacion y organizacion, celebracion y cierre. Durante cada una de estas

etapas se deben incorporar acciones sostenibles que permitan el desarrollo del evento.

A continuacién se definen las acciones que se llevan a cabo en cada una de las

fases del evento siguiendo la metodologia de Erronka Garbia

- Planificacién y organizacién: esta es la primera fase del evento, donde las

entidades organizadoras y el propietario acuerdan los objetivos, los resultados
esperados, el cronograma y el presupuesto. Es, en esta fase, en la que se
determina la localizacidon del evento asi como el tipo de evento, lo que

condicionara los recursos necesarios.

Durante la organizacion se disefia y pone en marcha lo mecanismos de

marketing y comunicacion.
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- Celebracion: esta fase es la puesta en marcha del evento, en la que hay que
asegurarse que las actuaciones se implementan correctamente. Durante esta
fase hay que establecer mecanismos que nos permitan recoger datos para el

posterior calculo del evento.

Cualquier evento va a tener una serie de entradas en forma de recursos,
materiales, compras, agua...y genera una serie de salidas vertidos,
residuos...Todas ellas deben estar cuantificadas definiendo indicadores

especificos, medibles y realistas.

- Cierre y desmantelamiento: tras celebrarse el evento llegamos a la ultima fase

en la que se deben proceder a la evaluacion de los datos recogidos. Para ello,
en este caso, Ecodes pone a disposicibn una calculadora de impacto

ambiental en base a la Huella de Carbono.

Ademas se elabora un cuestionario para poder valorar la sostenibilidad del

evento, un ejemplo de este cuestionario se encuentra en los Anexos VI y VII.

Una vez procesados los datos y completado el cuestionario la organizacion
debera evaluar la efectividad de las acciones de mejora que se han

implantado, los puntos criticos y comprarlo con ediciones anteriores.

Se tiene en cuenta que los eventos se desarrollan en diferentes tipos de espacios,
cerrados o abiertos y que su ubicacion determina en gran medida el impacto ambiental

que genera. (Fundacion Oxigeno, 2014, p.7)

Es dificil definir de manera precisa los impactos que va a tener el deporte sobre el
medio, pero si sabemos que puede tener impactos negativos sobre diferentes elementos

del ecosistema.

Es por esta razon, por la que en este punto se indica y se justifican los aspectos

que se tienen en cuenta en el proyecto

Los impactos negativos que se generan en el entorno cuando se lleva a cabo un
evento dependen del lugar donde se realizan, principalmente los multitudinarios que
tienen lugar en espacios abiertos o tengan proximas reservas naturales son los que

generan un mayor dano al entorno.

“La aglomeracion de personas en estos espacios, los vehiculos a motor,

altavoces, iluminacion...alteran el paisaje y el habitat de muchas especies de fauna y



2

flora por lo que se tienen que plantear medidas de proteccion de los recursos naturales.’
(Fundacion Oxigeno, 2014, p.25)

Los participantes y asistentes necesitan desplazarse hasta el lugar donde se
realiza el evento y para ello, en muchos casos, es necesario el vehiculo a motor. Estos

vehiculos generan CO,, principal causante del efecto invernadero.

Para poder reducir la presencia de vehiculos hay que facilitar la llegada hasta alli
a través de otros medios de transporte menos contaminantes: autobus urbano, la

posibilidad de asistir a pie o llegar en bicicleta.

La utilizacion de determinados materiales puede llevar consigo la generacién de
residuos por lo que seria conveniente utilizar infraestructuras lo mas sostenibles posibles

para reducir el impacto ambiental que puedan generar.

La energia sera indispensable para que el evento funcione ya que de ella
depende el funcionamiento de la iluminacion, los equipos de sonido, las pantallas, el
transporte, etc. Hay que tener en cuenta que una mala distribucion de este recurso puede
ocasionar graves dafnos ambientales ya que genera gases de efecto invernadero y

produce dafos en ecosistemas.

Tener en cuenta la huella de carbono es necesario para poder compensarla una
vez finalizado o reducirla en proximas ediciones. Para ello hay que valorar los principales

puntos emisores de CO, que seran la movilidad, las infraestructuras y la energia utilizada.

Para poder llevar a cabo su calculo se utilizara una calculadora de huella de

carbono creada por Ecodes tras la realizacién del proyecto.

El consumo de agua incide sobre el consumo de energia ya que su depuracion y
bombeo requiere un suministro eléctrico. Hay que tener en cuenta que se debe consumir
el agua con responsabilidad ya que se trata de un bien escaso por lo que es necesario
involucrar en el uso responsable a organizadores y participantes. (Fundacion Oxigeno,
2014, p.14)
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En cualquiera de las tres etapas del evento se van a producir diferentes residuos,
principalmente: plastico, papel y residuos organicos, por lo que es importante reducir,

reutilizar y reciclar.

“La esencia de un evento sostenible es ahorrar recursos y dinero, de ahi que los
residuos sean una pieza clave para comenzar y/o0 mejorar la gestion del evento”
(Fundacion Oxigeno, 2014, p.9)

Los proveedores contratados tienen que tener criterios ambientales sélidos para
garantizar que el evento sea sostenible. El origen de los alimentos y productos deben ser

locales, ecolégicos y de comercio justo.

“La produccion de alimentos sostenibles genera un impacto ambiental menor que
el de la agricultura y ganaderia industrial, derivado del consumo de energia, consumo de

agua, fertilizantes y plaguicidas” (Fundacién Oxigeno, 2014, p.23)

Es importante gestionar las cantidades que se solicitan para evitar malgastar

materiales de forma innecesaria.

Los eventos reunen en un mismo lugar personas de diferentes edades, ideales,
intereses, etc., por lo que es interesante transmitir la idea de sensibilizaciéon con el medio

ambiente.

Servira como ejemplo para otras entidades organizadoras de eventos ademas de
servir a los medios de comunicacién para difundir las acciones llevadas a cabo y la

importancia de este tipo de eventos.

Tras finalizar el evento es importante analizar el grado de cumplimiento de los
objetivos previstos y calcular la huella de carbono, asi como estudiar lo que ha fallado y

proponer medidas para solucionarlo en el proximo evento a realizar.

Considerar todos los eventos iguales nos llevaria a equivoco a la hora de valorar
sus impactos. Los eventos van a variar en funcion del entorno en el que se realice, el
tamafo del evento y la asistencia de publico. Para ello se ha elaborado una clasificacién

que nos permita englobar eventos similares y poder valorarlos conjuntamente.



Para la clasificacion de los eventos deportivos se propone la siguiente

clasificacion:
Tabla 1: Clasificacion de eventos deportivos
Clasificacion de eventos
Espacio Medio natural Indoor Outdoor
Tamano Pequeno Mediano Grande
Asistencia de <500 500-2.000 >2.000
publico

Fuente: Elaboracion propia

Combinando estas categorias pueden aparecer diferentes combinaciones. Lo
interesante de esto es tomar como ejemplo algun evento de referencia para cada una de
las categorias, de este modo cualquier organizador de eventos tendra uno similar al suyo

para poder consultar.

A raiz de la Tabla 1 se han determinado una serie de actividades deportivas a

valorar, que seran las siguientes:

Tabla 2: Eventos deportivos valorados

Actividades valoradas Ejemplos
BBT o ciclismo de montana BBT los brochales Sierra Alta
Carreras a pie en el medio natural Gran Maratén de Montafas Benasque
Motociclismo Motorland Alcafiiz
Kayak y piraguismo River Guru extrem race
Baloncesto/Futbol/Atletismo Partido de futbol en la Romareda
Carreras en ciudad Carrera sin humo

Fuente: Elaboracion propia

5. EVALUACION DE IMPACTO

Todos los eventos deportivos van a generar un impacto en el medio en menor o
mayor medida en funcion de varios factores como pueden ser el espacio donde se realiza
el evento, las dimensiones, las infraestructuras utilizadas, la fragilidad del medio donde se

lleva a cabo, las conductas de los participantes, etc.
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Hay que tener en cuenta desde un primer momento que no todas las actividades

deportivas van a generar el mismo impacto en el medio.

La valoracion de los impactos es bastante subjetiva, ya que depende de la
persona que lo va a valorar. En este proyecto se van a proponer dos tipos de
valoraciones, por un lado una tabla de valoracion para aquellos eventos que generan un
impacto directo en el medio y por otro lado tablas donde se valoran los impactos

indirectos generados por el evento.

Con el fin de poder valorar los impactos directos sobre el medio, existen diferentes
metodologias que consideran varias caracteristicas. Las mas importantes son: intensidad,
extensiéon, efecto, periodicidad, momento, acumulacién, sinergia, persistencia,

reversibilidad y recuperabilidad.

Tabla 3: Valores correspondientes a los impactos ambientales segun sus caracteristicas

Intensidad Extension

Baja:1 (minima afeccion) Puntual: 1

Media:2 Parcial: 2

Alta: 4 Extensa: 4

Muy alta: 8 Total: 8

Total: 12 Critica: +4

Efecto Periodicidad

Indirecto: 1 Irregular o discontinuo: 1

Directo: 4 Periddico: 2
Continuo: 4

Momento Acumulacién

Inmediato: 4 Simple: 1

Corto plazo: 4 Acumulativo: 4

Medio plazo: 2

Largo plazo: 1

Sinergia Persistencia

Sin sinergismo: 1 Fugaz: 1

Sinérgico: 2 Temporal: 2

Muy sinérgico: 4 Permanente: 4

Reversibilidad Recuperabilidad

Corto plazo: 1 Recuperable inmediato: 1




Medio plazo: 2 Recuperable a medio plazo: 2

Irreversible: 4 Mitigable o compensable: 4

Irrecuperable: 8

Fuente: Elaboracion propia

El método que se ha aplicado para calcular la importancia del impacto ambiental

es la formula que se muestra a continuacion:
I= (3IN+2EX+MO+PE +RV+SI+AC+EF+PR+MC)

Asi, la importancia () podra clasificarse en intervalos como se expresa a

continuacion mediante un esquema de color:

Irrelevantes o compatibles con el medio: valores inferiores a 25

Moderado: valores entre 25 y 50

Severo: valores entre 50y 75

Critico: valores superiores a 75 -

La gravedad de los impactos ambientales tiene la siguiente clasificacion, tal y

como indica la ley 21/2013, de 9 de diciembre sobre evaluacién ambiental:

- Compatible o irrelevante: Aquel cuya recuperacion es inmediata tras el

cese de la actividad, y no precisa medidas preventivas o correctoras.

- Moderado: Aquel cuya recuperacion no precisa de medidas preventivas o
correctoras intensivas, y en el que la consecucion de condiciones ambientales requiere

cierto tiempo.

- Severo: Aquel en el que la recuperacion de las condiciones del medio
exige medidas preventivas o correctoras, y en el que, aun con esas medidas, aquella

recuperacion precisa un periodo de tiempo dilatado.

- Critico: Aquel cuya magnitud es superior al umbral aceptable. Con él se
produce una pérdida permanente de la calidad de las condiciones ambientales, sin

posible recuperacién, incluso con la adopcién de medidas protectoras o correctoras.

Utilizando esta metodologia se han identificado 6 ejes de actuacion para la mejora

ambiental de los eventos, que serian:

Atmodsfera: La atmosfera se ve afectada por la emision de gases de efecto

invernadero. La contaminaciéon atmosférica es provocada principalmente por el
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desplazamiento de los asistentes al utilizar vehiculos motorizados para llegar a la zona de

realizacion del evento.

Suelo: El impacto sobre el suelo es provocado por la presién ejercida sobre el
terreno de los participantes, asistentes y vehiculos. El principal problema que se va a
generar sobre el suelo es un aumento de la erosién debido a la compactacion, lo que
conlleva un aumento de la escorrentia o que deje de servir de soporte para las plantas de

la zona.

Agua: El impacto sobre el agua es generado principalmente por acciones

imprudentes causadas por asistentes y participantes.

Los participantes pasan por tramos, no marcado en el recorrido, que siguen
cursos de agua alterando su equilibrio ecoloégico, ademas tanto asistentes como
participantes descuidados dejan restos, como plasticos de barritas energéticas, cerca de

zonas donde existen cursos de agua provocando su contaminacion.

Flora: El impacto sobre la flora tiene mucha relacion con el impacto sobre el suelo,
ya que se trata de su soporte natural. El paso continuado de asistentes y participantes
sobre un terreno provoca su compactacion lo que impide la germinacion y la regeneracion

de la cubierta vegetal.

También, el paso por zonas no fijadas en la ruta provoca que se creen nuevos

senderos donde se encuentran plantas en desarrollo.

Fauna: La dispersion de la fauna, el paso continuado de vehiculos, el ruido y la
continua generacion de residuos provocan que las especies sensibles se vean obligadas

a desplazarse a otro tipo de habitats.

Los ruidos muy intensos espantan a la fauna y pueden afectar a su ciclo
reproductivo o a las propias crias. En ocasiones, si las competiciones tienen lugar en

época de cria, las molestias generadas pueden provocar que se abandonen las camadas

Paisaje: Los dafios al paisaje estan relacionados con la colocacion de
infraestructuras en el medio natural, el continuo paso de vehiculos y la aglomeracion de

asistentes y participantes que provocan un impacto visual.

Tras identificar los impactos que pueden generar algunas actividades que se
llevan a cabo en el medio natural, indoor y outdoor, se prosigue a determinar los aspectos

ambientales implicados y los impactos que producen.



Se consideran tres momentos en el evento: organizacion y planificacion,
celebracién y cierre y desmantelamiento. En cada uno de estos momentos se van a

generar impactos ambientales relacionados con un aspecto ambiental determinado.

Consideramos organizacion y planificacion desde el momento que se empieza a
elaborar el plan para el desarrollo del evento hasta el momento que va a iniciarse;
celebracién la etapa en la que se realizan los planes del evento y desmantelamiento y
cierre hace referencia al tiempo desde que finaliza hasta que se desmantela por

completo.

Todo ello se puede observar en la siguiente tabla donde se determina el aspecto
en cuestion, el impacto que genera y en qué momento de la planificaciéon del evento tiene

lugar.

Tabla 4: Listado de aspectos ambientales a tener en cuenta

Aspecto Ambiental

Aspecto

Impacto

Relacion con el evento

Movilidad

Contaminacion del aire

Celebracién y cierre

Consumo de energia

Contaminacion del aire,

destruccion de habitats

Organizacién,

celebracién y cierre

Consumo de agua

Consumo de recursos
naturales y materias

primas

Celebracion y cierre

Consumo de

infraestructuras

Generacion de residuos

Organizacioén y

celebracion

Generacion de ruido

Contaminacion acustica

Organizacion,

celebracién y cierre

Generacion de residuos

solidos

Acumulacion en el
vertedero e impacto para
el medio por la propia

generacion de residuos

Organizacion,

celebracién y cierre

Fuente: Elaboracion propia
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Para valorar los aspectos ambientales se siguen una serie de criterios de
valoraciéon para determinar la importancia de la actividad en relacion al aspecto
estudiado, en este caso se han identificado 6 ejes de actuacion para la mejora ambiental

de los eventos que se muestran en las siguientes tablas:

Movilidad
Tabla 5: Criterio de valoracion de la movilidad
Criterio de valoracion de la movilidad
Criterios Valores
0 1 2 3
Numero de - Menos de 500 500 - 2.000 Mas de 2.000
asistentes
Transporte Menos 20% Entre el 20 y Entre el 50- Mas el 80%
utilizado de los 49% de los 79% de los de los
asistentes asistentes asistentes asistentes van
utilizan utilizan utilizan en vehiculo
vehiculo vehiculo vehiculo privado
privado privado privado

Fuente: Elaboracion propia

Hay que tener en cuenta que los tres criterios valorados en esta tabla son
estimaciones, ya que no se puede determinar el numero exacto de asistentes que va a
acudir a un evento o el tipo de transporte que utiliza hasta que no se este organizando,
estos datos se pueden obtener en el momento de la realizacion del evento con un conteo
de las entradas vendidas y encuestando a los asistentes para saber el medio de

transporte que van a utilizar para asistir.

En lo referente al numero de asistentes se hace una estimacién aproximada para
poder valorar su impacto cuando se celebran los eventos, considerando un numero

aproximado de estos.

El desplazamiento de los asistentes hasta la zona del evento esta vinculada con la
emisién de CO- a la atmdsfera por lo que es necesario que exista una buena planificacion
del transporte para facilitar a los asistentes acudir al evento de la manera mas sostenible
posible. (Ihobe, 2017).



Se tiene en cuenta el vehiculo privado considerando un porcentaje del total de
asistentes que acudan con vehiculos privados al evento, es decir, si menos de un 20%
acuden en vehiculo privado y por lo tanto utilizan el transporte publico, bicicleta o van
andando, el valor que se le asigna al evento es de 0 ya que utilizan una alternativa

menos contaminantes.

Uso de infraestructuras

Tabla 6: Criterio de valoracion de infraestructuras

Criterio de valoracion de uso de infraestructuras

Criterios Valores
0 1 2 3
Origen Utilizacion en | Utilizacion en Utilizacion de | En su mayoria
su mayoria su mayoria de | infraestructura utiliza
de infraestructura s de infraestructura
infraestructur | s reutilizables y | reutilizables, S no
as preexistentes | preexistentesy reutilizables
preexistentes no reutilizables

Fuente: Elaboracion propia

La organizacion de un evento requiere de numerosas infraestructuras que
permitan el correcto desarrollo de este. Para disenar el evento es importante dimensionar

las necesidades y definir las infraestructuras que se incorporan al evento. (lhobe, 2017).

Hay que tener en cuenta el origen de esas infraestructuras y para ello hay que
tener en cuenta a los proveedores que nos las faciliten para que sigan unas politicas
ambientales sdlidas. Por ello, para valorar el uso de infraestructuras se va a tener en
cuenta su origen y las consideraciones que toman los organizadores a la hora de

contratar este servicio.

Para valorar las infraestructuras se va a tener en cuenta las que utilizan los
organizadores en el evento, es decir, si en su mayor parte utilizan infraestructuras no
reutilizables como pueden ser las cintas de plastico para limitar el recorrido en lugar de
vallas se le asignara un valor de 3. Consideramos con una puntuacién de 2 si utiliza
infraestructuras no reutilizables pero también alguna reutilizable o persistente y
valoraciones mas bajas si en su mayoria son reutilizables y preexistentes o solamente

infraestructuras preexistentes con un valor de 1 y 0 respectivamente.
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Energia

Tabla 7: Criterio de valoracion de energia

Criterio de valoracién de energia
Criterios Valores
0 1 2 3
Origen Generacion Procede de - Procede de
propia de los fuentes fuentes no
recursos renovables renovables
energéticos
Duracién < 5 horas Entre 5y 8 >10 horas
(horas) horas
Equipo - Basico Basico + Completo
utilizado (equipo de pabelldon (grandes
sonido,...) infraestructuras)

Fuente: Elaboracién propia

En lo relacionado al consumo energético lo primero que hay que hacer es realizar
un estudio de las necesidades energéticas del evento para poder ajustar la energia que
se contrate, con un disefio adecuado se podra aprovechar la luz natural o la posibilidad

de generar energias limpias. (Ihobe, 2017).

El primer criterio es el origen de esa energia, si procede o no de fuentes
renovables o si la propia organizacidn va a generar esa energia, como puede ser el caso

de algun pabellén y disponga el mismo de paneles solares, por ejemplo.

El segundo criterio es el tiempo que dura el evento y que estara por lo tanto
consumiendo energia. Este punto es importante porque, con esto se podra estimar el
tiempo que estan funcionando los generadores y las emisiones de CO» que genera, para

calcular la huella de carbono en el punto de consumo energético.

Por ultimo, el tercer punto hace referencia a la infraestructura utilizada, es decir, si
el evento tiene lugar en el medio natural solo necesitara un equipo basico como puede
ser el equipo de sonido y los grupos electrégenos, un evento algo mayor puede tener
este equipo basico mas un pequeno pabellén y un partido de futbol como puede ser en el
Principe Felipe de Zaragoza seria clasificada como gran infraestructura valorandolos con

1, 2 'y 3 respectivamente.



Consumo de agua

Tabla 8: Criterio de valoracién de consumo de agua

Criterio de valoraciéon de consumo de agua
Criterios Valores
0 1 2 3

Riego No - - Si

Uso de - Menos de la Mas de la Todos utilizan
duchas mitad utilizan | mitad utilizan las duchas

las duchas las duchas
Modo de - Sistemas de - No aplicar
gestion ahorro de sistemas de
agua ahorro

Fuente: Elaboracion propia

Hay que planificar el consumo de agua a lo largo de un evento para procurar un
uso eficiente y minimizar su consumo. Para poder llevar a cabo esta medida hay que

identificar los posibles puntos de consumo. (Ihobe, 2017).

En esta valoracién se estudian tres criterios: el riego, el uso de las duchas por

parte de los participantes y el modo de gestién.

El riego se valora porque es el modo en que se gasta mayor cantidad de agua.
Solo se establecen dos valores, con 3 si es necesario regar ya sean jardines o

alrededores y con valor de 0 si no es necesario como en espacios naturales.

Al igual que pasaba con la movilidad de los asistentes seria necesario encuestar a

los participantes para saber si su intencion es ducharse una vez finalizado el evento.

Ademas se valorara el modo de gestion de las aguas teniendo en cuenta si las

instalaciones disponen o no de sistemas de ahorro.
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Compras

Tabla 9: Criterio de valoracion de compras

Criterio de valoraciéon de compras

Criterios Valores
0 1 2 3
Origen Productos de - - No tienen en
Km 0 o con cuenta el
sello origen
ecoldgico
Consideraciones - Gestionan la - No tienen en
cantidad de cuenta los
merchandising asistentes al
en funcion de gestionar el
los asistentes merchandising

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 9 se van a incluir los obsequios y los recursos de los asistentes. Se
tiene en cuenta su lugar de fabricacion y las consideraciones que haya tomado la
organizacion. Cada uno de estos criterios tiene dos valoraciones, por un lado el origen del
merchandising, se le asigna un valor de 0 si son de Km 0 o tienen sello ecologico y con
un valor de 3 si no se tiene en cuenta su origen. Por otro lado se valoran las
consideraciones de la organizacién a la hora de determinar la cantidad de merchandising
que solicita. Si tienen en cuenta los asistentes que van a acudir al evento o no, valorado

con 1 si se gestiona en funcién de los asistentes y con valor de 3 si no se hace.




Ruido

Tabla 10: Criterio de valoracién de ruido

Criterio de valoracion de ruido
Criterios Valores
0 1 2 3
Cantidad Medio - <50 dB 50-79 dB >80 dB
(dB) natural
Indoor - <60 dB 60-73 dB >73 dB
Outdoor - <60 dB 60-89 dB >90 dB
Duracion - Discontinua | Temporal | Permanente
Entorno donde se Polideportivo Ciudad Entorno
realiza natural

Fuente: Elaboracion propia

Hay que controlar el ruido que se genera cuando un evento se esta llevando a
cabo ya que, ademas de tener la obligacion de cumplir con la legislacion un exceso de

ruido puede generar molestias a la poblacion que vive en las proximidades y a la fauna.

Para valorar el ruido se tiene en cuenta la legislacion, la duracion del evento que
determinara la periodicidad del ruido y el entorno en el que se realiza. La legislacion que
se aplica para valorar el nivel de ruido es la ordenanza municipal de ruido de Aragén y los

niveles sonoros se establecen en relacion al lugar donde se realiza el evento.

En actividades que se llevan a cabo en entorno natural los valores limites sonoros,
segun indica la normativa “los valores limite para ruido y vibraciones que les sean de
aplicacion seran establecidos a partir del Gobierno de Aragoén, sin prejuicio de lo que a tal
efecto establezca la normativa basica estatal.” Para poder valorarlo se estableceran

limites similares a los establecidos en las actividades indoor.

En actividades que tienen lugar indoor hay que ver el Anexo 4 de la Ley sobre
objetivos de calidad acustica y en actividades que tienen lugar outdoor se tiene en cuenta
el Art. 37. Sobre Actividades festivas y otros actos en la via publica. En este caso no

debe superar en ningun caso los 90dB.
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Residuos plasticos

Tabla 11: Criterio de valoracion de residuos plasticos

Criterio de valoracion de residuos plasticos

Criterios Valores
0 1 2 3
Cantidad - Menos de 211kg- Mas de
210 kg 1.599g 1.600kg
Modo de - Reutilizacion, | Reutilizacion, | Reutilizacion,
gestion reciclaje, reciclaje, reciclaje,

valorizacion y | valorizaciony | valorizacion y
gestion gestion gestion
adecuada de | adecuada de | adecuada de
mas del 90% | entre el 61% y menos del

de los el 89% de los 90% de los

residuos residuos residuos

Fuente: Elaboracion propia

Para realizar una correcta gestion de los residuos hay que implantar un sistema
de gestidn que priorice la reutilizacion, reciclaje y valorizacién de estos, intentando

minimizar al maximo su generacion y deposicion en el vertedero. (lhobe, 2017).

El criterio sobre la cantidad de residuos generados es una estimacion aproximada
de la cantidad de residuos plasticos que se pueden producir en un evento. Esta
estimacion se ha realizado a partir de los datos aportados por Ecoembes en la media
maraton de Vigo-Bayona donde se han relacionado el numero de asistentes y los kg de

plasticos generados.

Se tiene en cuenta su gestién, es decir, si se va a disponer 0 no de contenedores

que permitan una recogida selectiva.



6. RESULTADOS

6.1. Resultado de valorar los impactos directos de
actividades ligadas al medio natural terrestre, la montana y
al agua si no se aplican medidas correctoras, preventivas o
compensatorias

Cuando valoramos a fondo el impacto que generan los eventos hay que tener en
cuenta la relacion que existe entre la intensidad y la concentracion de las actividades en
un determinado espacio. Las grandes competiciones son las que generan esos grandes
impactos, no hay que tener en cuenta unicamente la actividad en si, sino todo lo que hay
detras. La infraestructura y los vehiculos motorizados de los equipos profesionales, las

marcas publicitarias, los medios de comunicacion y el publico. (Villalvilla, 2001)

Utilizando la metodologia del apartado anterior se han valorado los impactos que
generan algunas actividades deportivas que se llevan a cabo en el medio ambiente
suponiendo la ausencia de medidas correctoras. Las matrices utilizadas pueden

consultarse en el Anexo |l.

6.1.1. BTT o competiciones en bicicleta y carreras a pie

Hay que valorar en primer lugar que el ciclismo y las carreras a pie no
contaminan directamente a la atmdsfera, el agua o los suelos, y por lo tanto su impacto
se puede considerar practicamente nulo si lo comparamos con los deportes motorizados.
(Villalvilla, 2001)

En el caso de los eventos relacionados con el ciclismo de montafia o BTT y con
las carreras de montafa a pie y utilizando la metodologia anteriormente explicada se

muestra en la primera y la segunda tabla del Anexo Il el resultado de su valoracion.

Los eventos deportivos que se estudiaron en este caso fueron la carrera de BBT
de los Brochales en la Sierra Alta. Se trata de una vuelta ciclista muy multitudinaria, en la
que llega a haber hasta 300 participantes y que circula por un paraje natural con densos
bosques de pino silvestre.

En las carreras a pie en el medio natural se tomé como referencia la Gran
Maraton de Montafias de Benasque, carrera que recorre senderos y pistas de cinco valles
distintos, un recorrido espectacular por las montafnas de Valle de Benasque y que llega a
tener hasta 800 participantes.

Se puede ver que en ambos casos hay cinco impactos con gravedad moderada

frente a un Unico impacto con gravedad irrelevante o compatible con el medio.
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El impacto que tiene mayor gravedad es el impacto a la flora y la vegetacion

seguido de la fauna y el paisaje. ¢ A qué se debe esto?

El transito por caminos no marcados en la ruta provoca que se creen nuevos
senderos afectando a la vegetacion existente e impidiendo su crecimiento. Estos
impactos en la vegetacion afectan a la diversidad floristica. Ademas un exceso de ruido y
una falta de concienciacion por parte de asistentes y participantes provocarian que las
especies mas sensibles se vieran afectadas y se vieran obligadas a desplazarse a zonas
mas tranquilas, por lo que es muy importante el control de la megafonia en este tipo de
eventos. Todo ello repercute sobre el paisaje, generando un impacto que si ho se toman
medidas podria ser irrecuperable, no solo eso, el impacto visual sobre el paisaje es claro.
Las infraestructuras de salida y meta, los puntos de avituallamiento a lo largo del

recorrido y la masificacién generan un impacto visual considerable.

El punto mas conflictivo es la zona de salida y meta, ya que es, en esta zona,
donde se acumulan todas las infraestructuras, megafonias, vehiculos de apoyo, etc. Los
vehiculos emiten gases contaminantes y la acumulacion de gente provoca un aumento

del ruido y de residuos que perturba el entorno. (Villalvilla, 2001)

Los puestos de avituallamiento también son una fuente de impacto. En estos se
distribuye alimento sélido y botellas de agua a los corredores lo que genera gran

cantidad de residuos en estos puntos y sus alrededores. (Villalvilla, 2001)

Como en todos los eventos el impacto de la actividad va a depender del niumero
de participantes del evento. El paso continuado de las personas por un determinado lugar
genera un impacto sobre el suelo, el pisoteo continuado produce alteraciones en su
funcionamiento, composicion y puede dificultar el desarrollo de otros seres vivos
(Mugarra, 2000)

En lo referente a los deportes motorizados como los que se llevan a cabo en el
circuito de Alcafiz con la celebracion de Motorland Aragén en la que llega a haber hasta

10.000 asistentes la importancia del impacto es mucho mayor.

De todas las actividades deportivas que tienen lugar en el medio natural, los
deportes motorizados son los que mayor impacto generan ya que afectan a la atmosfera,

al agua y al suelo.

En la Tabla 3 del Anexo Il se puede ver el resultado de la valoracion de impacto
de esta actividad. En estos eventos existen dos impactos de gravedad severa frente a

cuatro que tienen una gravedad moderada.



La calidad del suelo y el paisaje son los impactos que tienen mayor gravedad con
un valor de 53 y 62 respectivamente por lo que se trata de un impacto severo, tal y como

se puede observar en la tabla.

La propia construccién del circuito genera cambios en la calidad del suelo ya que
para su construccién ha sido necesario cambiar su tipo de uso y al cementarlo generar
una pérdida total de este. Este tipo de construcciones genera un cambio en el paisaje
muy importante ya que cambia al completo, por la construccion de zonas de

estacionamiento y demas equipamientos que se introducen en el medio.

Seguido de estos impactos severos se encuentra el impacto de la contaminacion
del aire, no solo provocado por las emisiones de gases que generan los vehiculos de
carreras sino también por la cantidad de asistentes que se ven atraidos por este tipo de
eventos y se desplazan hasta la zona. Incluido en la categoria de contaminacion de aire
se encuentra la contaminacién acustica que trae consigo molestias a la fauna ya que el
ruido de los motores perturba su tranquilidad y genera problemas en la reproduccion y en

el ciclo de cria.

La fragmentacion del habitat es uno de los impactos que generan este tipo de
eventos, ya que el paso de vehiculos por la pista y fuera de ella hace que diversas

especies teman cruzar y se aislen los ejemplares.

El impacto de contaminacion de agua, aunque se trate del que menos gravedad
tiene en la valoraciéon, también es relevante. Una mala gestion de los combustibles,
aceites o posibles fugas podria provocar graves problemas en ecosistemas acuaticos y

en la salud de la poblacién provocando un grave problema ambiental.

Haciendo referencia a deportes acuaticos tomamos como referencia la River
Guru extrem race, competicién que tiene lugar en el rio Ara y que esta integrada dentro
de la Copa de los Pirineos de Kayak extremo, en este caso nos encontramos con cuatro
impactos moderados y dos compatibles con el medio o irrelevantes, valores que se

muestran en la Tabla 4 del Anexo II.

Los impactos mas importantes en este tipo de deportes si no se toman medidas

correctoras afectan a la calidad de las aguas y a la fauna. ¢ Por qué?

Porque este tipo de embarcaciones pueden llevar consigo especies invasoras
como el mejillén cebra si no se desinfectan de manera adecuada, provocando un grave

problema en el ecosistema, ya que, este tipo de especies desplazan a la fauna autdctona
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de la zona, provocando una reduccién en la calidad de las aguas, por otro lado el paisaje

sera el tercer impacto con mayor importancia en este tipo deportes.

El agua sirve de aporte de nutrientes y solidos en suspension. Las operaciones de
embarque y desembarque erosionan las orillas si no se llevan a cabo de manera
adecuada provocando un aumento de estos nutrientes y la eutrofizacion de la zona.
(Villalvilla, 2001)

La reduccion de nutrientes y el aumento de la eutrofizacion no solo afectara a la

calidad de las aguas, sino también a los organismos que vivan en ella, fauna y flora.

La llegada hasta la zona a través de vehiculos propios es lo que influira en que la

calidad del aire se considere un impacto moderado, al igual que los tres anteriores.

A diferencia de los tres deportes valorados anteriormente los deportes acuaticos
no van a afectar demasiado a la calidad del suelo ni a la flora y vegetacion, aunque si
que es cierto que el embarque y desembarque dafiara en cierta medida a la vegetacion

de ribera.

La entrada y salida de personas, embarcaciones y vehiculos ademas de dafar a
la vegetacién de ribera produciran dafos en el perifiton (conjunto de organismos que

viven adheridos sobre rocas, plantas u otros materiales) (Villalvilla, 2001)

A pesar de que la calidad del suelo y la flora y vegetacién tengan una importancia
irrelevante en la valoracién, se encuentran muy proximos al limite para ser impactos con
importancia moderada, por lo que también hay que tenerlos en cuenta para tratar de

reducir estos valores lo maximo posible.

La valoracion de los impactos de eventos deportivos que se razonan a
continuacion hace referencia a deportes considerados indoor, es decir, no se realizan en
el medio natural, como los que se realizan en pabellones o polideportivos, en este caso

se toma como referencia un partido de futbol que tenga lugar en la Romareda.

En primer lugar se muestra, en la Tabla 5 del Anexo Il, aquellos eventos
deportivos como futbol, baloncesto, padel, atletismo, etc. que se realizan en pabellones,
este tipo de eventos tienen un impacto con una gravedad severa, cuatro con gravedad

moderada y uno con gravedad irrelevante o compatible.

En la valoracién se ha tenido en cuenta la ocupacién del suelo para la

construccion del pabellén, lo que explica que la calidad del suelo y el paisaje tengan



valores tan altos de gravedad, 58 y 41 respectivamente. Causando la erosién y

compactacion del mismo que acaba siendo irrecuperable aunque se apliquen medidas.

Una vez construido generaria un impacto en el paisaje, visual y afecciones a la
fauna de la zona, aunque en cierta medida se acabarian adaptando a las nuevas

condiciones.

Del mismo modo que se ha dicho en los anteriores eventos, que exista un impacto
con una gravedad irrelevante no implica que no se deban tomar medidas para poder

mejorarlo.

6.3. Resultados de valorar los impactos directos de
actividades outdoor si no se aplican medidas correctoras,
preventivas o compensatorias

Los considerados eventos outdoor son aquellos que no se realizan en el medio
natural pero si en exterior, como las maratones en ciudad. En este caso se ha tomado
como referencia la carrera sin humo que recorre el Campus San Francisco de la

Universidad y en la que participaron hasta 1000 alumnos en la ultima edicion.

La valoracion de este tipo de eventos se encuentra en la Tabla 6 del Anexo Il
donde se puede observar que este tipo de eventos tienen cuatro impactos de gravedad

moderada y dos con gravedad irrelevante.

Como se puede ver los valores se encuentran muy préximos a ser compatibles
con el medio por lo que su impacto no es muy significativo, principalmente afectara a la
calidad del suelo por el continuo pisoteo de los participantes y a la flora y fauna que
resida en la ciudad si no se cumplen los limites legales de ruido o se circula por zonas

verdes.

Aunque estos dos ultimos deportes apenas van a generar un impacto directo en el
medio natural, ya se vera mas adelante que generaran un impacto de indirecto si los

organizadores no toman las medidas adecuadas.

6.4. Resultado de valorar la importancia de actividades
ligadas al medio natural terrestre, la montana y al agua,
indoor y outdoor si no se aplican medidas correctoras,
preventivas o compensatorias

Tras fijar los criterios de valoracion se procede a ponerlos en marcha y de este
modo obtenemos la importancia que tiene tener en cuenta estos aspectos cuando se

lleva a cabo un evento.
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Movilidad

Tabla12: Valoracion de la movilidad

Valoraciéon de movilidad

Actividad NuUmero de asistentes Transporte utilizado
Ciclismo 2 3
Carreras a pie 2 3
Motorizadas 3 3
Kayak y piragliismo 2 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3
Carreras en ciudad 2 3

Fuente: Elaboracion propia

Para valorar la movilidad tenemos en cuenta los criterios establecidos en su
respectiva tabla de valoracion, en ella estudiamos dos criterios, por un lado el nimero de
asistentes y por otro el transporte que utilizan los asistentes para desplazarse hasta el

lugar.

El nimero de asistentes va a depender del evento que se lleve a cabo ya que hay

eventos que tienen mayor afluencia de espectadores de otros.

En lo que respecta al transporte utilizado, en el caso de que no se comunicara a
los asistentes o no se les facilitaran diferentes medios de transporte para acudir al
evento, estos, en su gran mayoria, utilizarian el vehiculo privado, por lo que, en todos los

casos, se les asigna el valor mas alto de importancia.



Uso de infraestructuras

Tabla 13: Valoracién uso de infraestructuras

Valoracion uso de infraestructuras

Actividad Origen
Ciclismo 3
Carreras a pie 3
Motorizadas 3
Kayak y piraglismo 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3
Carreras en ciudad 3

Fuente: Elaboracion propia

En la valoracion de las infraestructuras, como en esta valoracion no se aplican
medidas correctoras, se considera que todas las infraestructuras que se van a utilizar no

son reutilizables. No solamente los cerramientos y balizamientos sino también los

puestos de merchandising.

Energia
Tabla 14: Valoracion de energia.
Valoracion de energia
Actividad Origen Duracion Infraestructura
(horas diarias) utilizada

Ciclismo 3 3 1
Carreras a pie 3 3 1
Motorizadas 3 3 3
Kayak y piraglismo 3 3 1
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3 2
Carreras en ciudad 3 3 1

Fuente: Elaboracion propia
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En cuanto a la valoracién de la energia, se valoran tres criterios. En caso de que
no se aplicara ningun tipo de medida de ahorro energético la cantidad consumida seria la
maxima y no provendria de fuentes renovables por lo que se le asigna en todas las

actividades el valor de 3.

En cuanto a la duracion del evento, los equipos de sonido o las infraestructuras
hinchables necesitan un aporte energético para su funcionamiento, estos elementos hay
que conectarlos antes de tiempo y suelen estar encendidos después de la competicion,

por lo que se le asigna el valor de 3 en su valoracién, estando por tanto mas de 10 horas.

Se incluye en esta tabla una valoracién que tiene en cuenta la infraestructura
utilizada por lo que dependera del tipo de evento que se realice y sus dimensiones. Si se

observa la Tabla 7 se pueden ver los criterios utilizados en esta valoracion.

Consumo de aqua

Tabla 15: Valoracién de consumo de agua

Valoracion consumo de agua
Actividad Riego Uso de Modo de
duchas gestion
Ciclismo 0 3 3
Carreras a pie 0 3 3
Motorizadas 3 3 3
Kayak y piraglismo 0 3 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3 3
Carreras en ciudad 3 3 3

Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla se hace una valoracion del consumo de agua en los eventos, los

criterios de valoracion utilizados son los establecidos en la Tabla 8.

Se considera que todos los participantes van a utilizar las duchas por lo que su
valor sera de 3 y no se aplica de ningun sistema de ahorro en ninguno de los puntos

donde pueda haber consumo de agua.

Por otro lado, en lo referente al riego, no va a ser necesario en todos los eventos

ya que los que se realizan en el medio natural no precisan de sistemas de riego para su



mantenimiento mientras que los jardines exteriores de los pabellones o los jardines de la
ciudad en los que se realizan maratones si necesitan consumo de agua para el riego, por

lo que su valoracion se encuentra entre 0 y 3 respectivamente.

Compras
Tabla 16: Valoracion de compras
Valoracion de compras
Actividad Origen Consideraciones

Ciclismo 3 3
Carreras a pie 3 3
Motorizadas 3 3
Kayak y piragtismo 3 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3
Carreras en ciudad 3 3

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a los obsequios, si no se estudia a los proveedores y sus criterios
ambientales en la mayor parte de ellos no se tendra en cuenta el origen y su fabricacion,
ya sea de camisetas, gorras, alimentacion que se regala a los participantes y asistentes
al comienzo del evento. Por eso mismo, se les asigna un valor de 3 en lo relativo al

merchandising.
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Ruido

Tabla 17: Valoracioén de ruido

Valoracion de ruido
Actividad Cantidad Duracion Entono en que
se realiza
Ciclismo 3 o 3
Carreras a pie 3 o 3
Motorizadas 3 o 3
Kayak y piraguismo 3 2 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3 2 1
Carreras en ciudad 3 o >

Fuente: Elaboracion propia

El ruido es provocado por la megafonia del lugar y de los asistentes. Al considerar
que no se aplican medidas correctoras se superaria el limite establecido por la ley en

todos los eventos.

La periodicidad del sonido sera temporal ya que el evento no se realiza de forma
permanente durante las 24h del dia por ese motivo se le asigna el valor de 2 en lugar que

el maximo valor.

En lo relativo al lugar de realizacion se ha considerado que tiene mayor
importancia si los eventos se realizan en el medio natural ya que el impacto en medio
ambiente es mas probable, por lo que actividades como kayak o ciclismo en montaia se
les asigna un valor de 3, frente a actividades como el baloncesto o el futbol que tienen

lugar en polideportivos y generaran menos molestias al entorno.



Residuos plasticos

Tabla 18: Valoracion de residuos plasticos

Valoracion de residuos plasticos

Actividad Cantidad Modo de gestion
Ciclismo 2 3
Carreras a pie 2 3
Motorizadas 3 3
Kayak y piraguismo 2 3
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3
Carreras en ciudad 2 3

Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla se hace la valoracion de los residuos plasticos generados en los
eventos deportivos. La cantidad de los residuos producidos, como ya se ha dicho

anteriormente, es una estimacion en funcidn de los asistentes al evento.

Se considera que no se gestionan de manera selectiva los residuos y por tanto se
les asigna el valor de 3 con una reutilizacién, reciclaje, valorizacién y gestiéon adecuada a

menos del 90% de los residuos.

Tras valorar todos los aspectos ambientales se ha elaborado una grafica donde se

puede ver el valor de la importancia de todas las actividades estudiadas.

Para obtener el valor de la importancia de cada actividad se ha aplicado un
sistema de puntos (sumatorio de las cifras obtenidas en las tablas de valoracion, el cual

puede ir de 9 al 48, siendo 9 el valor minimo de importancia y 48 el maximo).

A continuacion se muestra la grafica realizada donde se indican los valores de
importancia de las actividades en relacién con los aspectos ambientales si no se aplica

ningun tipo de medida correctora.
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Gréfica 1: Valoracién de importancia de las actividades en relacion con los aspectos ambientales sin

medidas correctoras.

Importancia de actividades deportivas sin
medidas correctoras

47

M Ciclismo
M Carreras a pie

Motorizadas

Importancia
[l
(%]

Kayak y piragliismo
Baloncesto/futbol/atletismo

m Carreras en ciudad

Actividades

Fuente: Elaboracion propia

En este caso se consideran los casos mas extremos por parte de los
organizadores, es decir, que no lleven a cabo ningun tipo de medida preventiva o
correctora que minimicen los impactos en el medio ambiente por lo que el valor de la

importancia en todos los casos sera maximo.

6.5. Propuesta de medidas preventivas, correctoras y
compensatorias

Tras identificar y valorar los impactos ambientales que derivan de la planificacion,
realizacién y cierre de los eventos deportivos se procede a proponer una serie de

medidas preventivas y correctoras.

Estas medidas se aplican para eliminar o reducir los efectos negativos que derivan
de su realizacién, asi como para incrementar los efectos positivos. A pesar de eso,
algunos impactos son inevitables y apenas se pueden reducir aunque en cierta medida

se pueden compensar.

6.5.1. Organizacion y planificacién
Los organizadores de la prueba son las entidades que desarrollan el evento
aunque no necesariamente son los propietarios del evento, seran estos los que van a

tener la obligacion de decidir si el evento que van a organizar es o no sostenible.

Segun Gonzalez y Morales (2009) una organizacion responsable es aquella cuya

idea es influir en el progreso y la mejora del entorno natural y social.



Para poder reducir los posibles impactos negativos y sobre los que tenga

influencia el organizador del evento se deben llevar acabo medidas preventivas:

Tabla 19: Medidas preventivas en organizacion

GENERALES

- Contratacion de empresa organizadora del evento con certificado de cumplir
con la Norma ISO 20121:2013. Con esta norma se certifica el sistema de gestidon
de empresas organizadoras de eventos, no el evento en si, con el objetivo de
garantizar que éstos se aplican y desarrollan teniendo en cuenta requisitos de

sostenibilidad.

- Tener en cuenta a las partes interesadas ya sean internas (empleados) o
externas (proveedores, participantes, asistentes, administracion publica, medios

de comunicacion, grupos de presioén e inversores)

-Establecer una serie de objetivos y metas ambientales que se deberan cumplir y
las cuales tendran un sistema de vigilancia durante el tiempo que dure el evento,
estos objetivos se pueden definir a partir de datos obtenidos de ediciones

anteriores.

- Plantear la idea de compensacion de emisiones para aquellas emisiones que
son inevitables. Calculando esta contaminacion y valorarla econémicamente a
través de wuna calculadora para luego subvencionar proyectos que las

compensen.
- Ubicar el evento en un lugar accesible

- Realizar un estudio de impacto ambiental antes de llevar a cabo el evento para

decidir los recorridos mas adecuado y que generen menos impacto.

- Estudiar la época en la que se realiza el evento e intentar, en la medida de lo
posible reducir al maximo el impacto generado a la fauna en periodo de cria ya
sea fijando un periodo del afilo con menor sensibilidad o trazando rutas por donde

no se encuentre la fauna afectada.

- Procurar no realizar las competiciones en la época estival, cuando la cantidad
de agua disponible en los cauces es escasa y el roce con rocas y vegetacion es

mas frecuente, dafando especies de fauna y flora. (Villalvilla, 2001)

- Vallas protectoras alrededor de los arboles o zonas que puedan ser dafiadas.

- Sefalizacion en lugares estratégicos, donde haya que tener un cuidado

Repositorio de la Universidad de Zaragoza — Zaguan http://zaguan.unizar.es




especial. (Fundacion Oxigeno, 2014, p.27)

- Realizar encuestas para conocer la satisfaccion de los asistentes al evento en
las que se indique el lugar del que proceden y el medio de transporte utilizado, de

este modo podran contabilizar los vehiculos utilizados y su huella de carbono.

- Estudiar eventos anteriores similares o anteriores ediciones para poder mostrar
las diferencias y las mejoras que se han llevado a cabo de consumos, servicios
contratados, proveedores, transporte y numero de participantes entre otros

aspectos a través de una calculadora.

ESPECIFICOS

Transporte

- Contactar con los operadores del transporte publico para que aumenten la
frecuencia a la zona del evento, ademas, que los organizadores contraten, para
el transporte de los asistentes que vienen de otras ciudades empresas con

politica ambiental sélida y con compromiso ambiental.

- Difundir informacioén acerca de los posibles medios de asistencia del evento y
que los medios de comunicacion no solo garanticen la publicidad del evento sino

también que diferencia existe entre este evento y los demas.

-Organizar “Meeting points” en distintos puntos de la ciudad para llegar

caminando a la zona de salida de las carreras

- Para el transporte de los participantes se pueden buscar vehiculos que emitan

menos gases de efecto invernadero

Agua

-Estudiar y planificar el abastecimiento de agua
Energia

- Estudiar las alternativas existentes para producir energia dando prioridad a

instalaciones que generen energia eléctrica limpia.

- Instalar contadores en los puntos de conexién energética para poder evaluar su

eficacia y su consumo
- Disefio adecuado de las necesidades energéticas
Infraestructuras

-Utilizar infraestructuras reutilizables




Compras

-Contratacion de proveedores con criterio ambiental y que su producto garantice
qgue sea un evento sostenible (productos con sello ecolégico, comercio justo, Km

0...), camisetas o gorras de algodon ecoldgico y huella de carbono 0.
Residuos

-Contratacion de un gestor de residuos autorizado que garantice que los residuos
son adecuadamente gestionados. La organizacion debera facilitar al gestor la
recogida a través de la colocacién de contenedores de recogida selectiva en
diferentes puntos del evento, teniendo en cuenta las zonas donde haya una

mayor generacion de estos.

- Informar a los participantes de la obligacién de disponer de su propio suministro
de agua para hidratarse, evitando la generacion de residuos sélidos en los puntos

de avituallamiento.

Ruido

-Establecer criterios ambientales en sistemas de sonido
Comunicacion

-Informar a los asistentes sobre las novedades del evento, las medidas aplicadas
en él para lograr que sea un evento sostenible y la compensacion de la huella de

carbono

Fuente: Elaboracion propia

Durante la celebracién del evento se producen multiples impactos. EI mas
destacado es la produccion de residuos. Las siguientes medidas tienen por objetivo la
reduccién de los impactos generados para garantizar una mejor calidad ambiental del

evento.

Durante el proceso de celebracion de un evento deportivo y de cualquier tipo de
evento el consumo de agua, energia, infraestructuras y la generacion de residuos son

necesarios para que el evento funcione.

Para poder controlar estos consumos y que no generen graves impactos se

pueden aplicar medidas como pueden ser:
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Tabla 20: Medidas preventivas en la celebracion

GENERALES

- Registro de concentraciones de CO-, en el ambiente para poder compensarlas

posteriormente.

ESPECIFICOS

Transporte

-Informar a los asistentes de los diferentes medios de transporte y horarios de los

que dispone para reducir el uso de vehiculo privado.

- Si la carrera dispone de coche escoba que este sea de biodiesel o eléctrico,
para evitar emisiones de CO..

Agua

- Colocaciéon de dispositivos ahorradores de agua mediante perlizadores en los

grifos de los lavabos y vestuarios, que reducen el consumo de agua en un 40%.

- Comprobar el funcionamiento de la instalacién de agua, previniendo el

surgimiento de roturas y/o pérdidas. (lhobe, 2017).

- Realizacién de campafias de sensibilizacion durante el tiempo de duracién del
evento respecto al uso eficiente del agua, informando de los dispositivos
ahorradores que hay instalados y de las buenas practicas en cuanto a la

utilizacion del agua
Energia

- Sustitucién de luminarias antiguas por otras de bajo consumo, que ademas de
reducir el consumo eléctrico, proporcionan una alta calidad de luz y tienen larga
vida util.

- Instalacién de detectores de movimiento en ciertas zonas como los lavabos

para el encendido del alumbrado.

- Controlar el funcionamiento de los grupos electrogenos e instalaciones para

evitar posibles averias o fugas.
Infraestructuras

- Buscar y valorar Infraestructuras que no utilicen materiales de embalado

plastico.




- Seleccion de infraestructuras reutilizables para evitar la generacion de residuos.
- Reutilizar material deportivo de ediciones anteriores.
Compras

-Informar a los asistentes sobre la procedencia de los productos, poniendo en
valor el producto local e informar sobre los criterios de compra establecidos
(Ihobe, 2017).

- Evitar que los productos se encuentren en envases de plastico o utilicen varios

envases.
Residuos

- Sustitucion de las botellas de plastico que se reparten en las zonas de

avituallamiento por vasos de carton.

- Compactar las cajas de carton y otros residuos antes de echarlos al contenedor,

de este modo se garantiza que el volumen ocupado sea mucho menor.

- Informar a los asistentes de la localizacién de los diferentes contenedores de

recogida selectiva.

- Sustituciéon de los folletos impresos por medios digitales, de este modo se

reduce el consumo de papel.

Ruido

-Registrar los niveles de ruido durante toda la celebracion del evento
Comunicacién

- En caso de utilizar fuentes de energias renovables comunicar a los asistentes

de la procedencia del suministro energético. (Ihobe, 2017).

- Campanas de sensibilizacion para informar sobre los diferentes métodos de

ahorro energético, de agua o menor generacion de residuos.

- Charla inicial informativa con el objetivo de cuidar el medio natural en caso de

que el evento se realice en parques naturales o espacios protegidos.

- Contratacion de empresas publicitarias que utilicen tintas ecoldgicas y

reciclables y que no utilicen PVC

Fuente: Elaboracion propia
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6.5.3. Desmantelamiento y cierre
En el momento del desmantelamiento del recinto o del area donde ha tenido lugar

el evento hay que dejar el lugar como estaba en un primer momento.

Tabla 21: Medidas preventivas en desmantelamiento.

GENERALES

- Asegurar que los equipos instalados se encuentren apagados desde el cierre del

evento hasta su desmontaje. (lhobe, 2017).

- Realizar el desmantelamiento del evento en un horario adecuado para poder

aprovechar la luz natural y de este modo evitar el consumo energético

ESPECIFICOS

Transporte

-En el desmontaje utilizar vehiculos eléctricos, hibridos o que utilicen biocombustibles

para evitar emisiones atmosféricas.
Aguas

- Asegurar una adecuada gestion de estas aguas residuales, evitando de este modo no
solo la contaminacion de las aguas sino una posible contaminacién del suelo en la

recogida de los sanitarios portatiles

Compras

-Entregar a organizaciones benéficas el exceso de alimentos generados
Residuos

-Gestion adecuada del material sobrante, reciclandolo en funcién de su naturaleza
(Ihobe, 2017).

Fuente: Elaboracion propia

6.6. Resultado de valorar los impactos directos de
actividades ligadas al medio natural terrestre, la montanha y
al agua aplicando medidas correctoras, preventivas o
compensatorias

Si se aplican algunas de las medidas correctivas y preventivas del apartado

anterior las tablas de valoracion de impacto pueden variar.

Las medidas que se aplican deben ser realistas ya que, hay medidas, como la

sustitucion de la luminaria o la instalacién de sensores que implican un coste econémico




que en ocasiones no se puede llevar a cabo o no interesa. Otras medidas, como la
utilizacion de vehiculos eléctricos por parte de los asistentes es dificil de cumplir en la

actualidad ya que muy poca gente dispone de ellos.

El impacto que se genera en el medio ambiente a la hora de realizar eventos es
inevitable ya que se esta ejerciendo una presion sobre el medio, aunque si se aplican las

medidas necesarias el impacto puede tener menor gravedad.

Durante la fase de planificacion de un evento que se lleve a cabo en el medio
natural seria recomendable que se realizara una Evaluacién de Impacto Ambiental (EIA)
en la zona en la que se quiera llevar a cabo. De este modo se podran determinar las

rutas mas adecuadas y que tengan menor impacto en el suelo y la flora de la zona.

“Al igual que durante la vuelta ciclista, a su paso por la ciudad, se instalan
centenares de vallas protectoras, ¢Por qué no colocarlas alrededor de arboles o zonas
susceptibles de ser dafiadas durante la celebracién de un evento en el entorno natural?”
(Fundacion Oxigeno, 2014, p.26)

En conclusion, los impactos directos generados por este tipo de actividades y
cualquier otra van depender de la conciencia ambiental que exista por parte de los
organizadores 0 asociaciones deportivas que participen en el evento y seran estos los
que deberan tomas medidas ante las infracciones ambientales de cada uno de los

participantes

Como se puede observar en las Tablas 8 y 9 del Anexo IV la importancia de sus
impactos han pasado a ser irrelevantes o compatibles con el medio en todos los aspectos

estudiados.

La intensidad de estos eventos y su extension se puede reducir concienciando a
los asistentes y participantes, utilizando vehiculos compartidos para llegar a la zona
donde se realiza y con una buena planificacion de las rutas a seguir en el recorrido de la

competicion sobre lo tendran influencia los organizadores.

Los valores mas altos se van a observar en el impacto causado al paisaje tanto en
el momento como en el efecto, y es que la propia introduccién de las infraestructuras, la
aglomeracion de gente o el ruido generado van a provocar un impacto visual que no se
va a poder reducir, aunque de cierto modo se puede mitigar con la colaboracién de los
organizadores, utilizando infraestructuras de salida y meta o a lo largo del recorrido que

no afecten al interés paisajistico de la zona.
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En la Tabla 10 del Anexo IV sobre la importancia de los deportes motorizados con
medidas correctoras o preventivas, se puede ver que la gravedad de los impactos apenas
ha variado y es que, este tipo de deportes generan impactos irreversibles en el medio

natural.

Se siguen teniendo dos impactos con importancia severa, que mantienen sus

valores y cuatro de importancia moderada, aunque apenas se han reducido.

La calidad del suelo y el paisaje siguen siendo los impactos con mayor
importancia, cuyos valores no se han visto modificados ya que, al tener en cuenta la

construccion del circuito, se tratan de impactos irreversibles.

La intensidad y extension del impacto de este tipo de eventos se puede ver
reducida si se instalan pantallas acusticas alrededor del circuito y si se planta vegetacion
en las proximidades para que actuen como barrera acustica, ademas de compensar el

impacto visual en el paisaje.

Con estas pantallas acusticas se reducirian las molestias generadas por los
motores y los asistentes, no solo a la poblaciéon sino también a la fauna de la zona

minimizando sus problemas en la reproduccién o en su ciclo de cria.

Una adecuada gestidén de los residuos nos permitiria reducir la importancia de la
calidad del agua de los 34 puntos a los 26, garantizando que los liquidos no se filtren en

el terreno y puedan generar problemas de contaminacion de acuiferos.

Con una adecuada gestiéon en los eventos deportivos se podria lograr que la
importancia de los impactos sea irrelevante o compatible con el medio, como sucede en
el caso de los deportes acuaticos, resultados que se pueden ver en la Tabla 11 del Anexo
IV.

Tras la aplicacion de las medidas preventivas se logra que todos sus impactos
tengan una importancia irrelevante, lo mas importante para lograrlo en este caso es la

educacién ambiental de los participantes.

Un transporte adecuado de las embarcaciones hasta la rivera del rio evitaria

generar problemas en la calidad del suelo o dafar a la fauna y flora de las orillas.

Ademas, si los participantes son conscientes de los problemas medioambientales
que supone la introduccién de embarcaciones sin desinfectar en el rio los problemas de

las especies invasoras se podrian mitigar y no dafiarian a las poblaciones del rio.



6.7. Resultados de valorar los impactos directos de
actividades indoor aplicando medidas correctoras,
preventivas o compensatorias

En los deportes que se llevan a cabo en pabellones y polideportivos, también
llamados indoor en este trabajo, una adecuada aplicacion de medidas supondria una

reduccion de la importancia de los impactos.

Se pasaria a tener dos impactos de importancia moderada y cuatro de importancia
irrelevante. La calidad del suelo y el paisaje seguirian siendo los impactos de mayor
importancia en este tipo de actividades ya que la necesidad de edificar en una zona

supone un mayor impacto en estos aspectos.

También hay que decir, que la calidad del suelo se puede mejorar revegetando la
zona de alrededor, lo que no solo favoreceria a la calidad del suelo sino también a la flora

y a la fauna, aunque supondria un aumento en el consumo del agua.

Uno de los impactos que mas ha reducido su importancia es la calidad del aire ya
que una adecuada comunicacion a participantes y asistentes y una ampliacién del
servicio publico hasta la zona supondria una reducciéon en el nimero de vehiculos
privados que utilizarian los asistentes garantizando que la extensién del impacto fuera

minima.

6.8. Resultados de valorar los impactos directos de
actividades outdoor aplicando medidas correctoras,
preventivas o compensatorias

Actividades outdoor o actividades en ciudad hace referencia a las maratones o
carreras que tienen lugar a lo largo de las ciudades. Cuando se controlan este tipo de
actividades se puede conseguir que sus impactos sean irrelevantes o estén préximos a

serlo.

Cuando se realizan este tipo de actividades lo mas indicado por parte de los
organizadores es el fomento del transporte publico, el uso de bicicleta o los
desplazamientos a pie hasta la zona donde se realice, asi se consigue que las emisiones

de CO. y por tanto la calidad del aire tenga una importancia baja.

Las propias infraestructuras y la masificacion provocan que la importancia del
impacto en el paisaje siga siendo una de las mas altas ya que se trata de un impacto que

apenas se puede reducir.

Como se puede ver en la Tabla 13 del Anexo |V se trata de una de las actividades

que menos impacto genera. Aunque se realice al aire libre se esta realizando en medio
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urbano y las molestias a fauna y vegetacién no esta relacionada con el evento sino con la

propia ciudad.

6.9. Resultado de valorar la importancia de actividades
ligadas al medio natural terrestre, la montana y al agua,
indoor y outdoor si no se aplican medidas correctoras,
preventivas o compensatorias

Si se valoran los aspectos ambientales con medidas correctoras la importancia de
los eventos cambia. Sobre los aspectos ambientales van a influir, en primer lugar los
organizadores del eventos, y de ellos dependera si el evento es 0 no sostenible aunque
también influye la infraestructura donde se lleve a cabo y si dispone 0 no de medios para
conseguir que sea lo mas sostenible posible el evento y los asistentes a este y su

educacion ambiental.

Para valorar cada uno de los aspectos ambientales se han seguido los mismos

criterios que los aplicados sin medidas correctoras.

Movilidad
Tabla 22: Valoracion de la movilidad con medidas
Valoraciéon de movilidad
Actividad NuUmero de asistentes Transporte utilizado

Ciclismo 1 1
Carreras a pie 2 1
Motorizadas 3 1
Kayak y piraglismo 1 1
Baloncesto/futbol/atletismo 3 0
Carreras en ciudad 2 0

Fuente: Elaboracion propia

Los valores asignados al criterio de niumero de asistentes estan relacionados con
el evento que se ha tomado como ejemplo. En este caso se va a considerar un asistente

que vaya desde el centro de la propia ciudad de Zaragoza.

Hay que tener en cuenta que es muy dificil que el 100% de los asistentes o
participantes acudan al evento en transporte publico, ya que resulta mas comodo el

desplazamiento a los lugares de celebracion del evento en vehiculos privados. Por ese



mismo motivo, salvo en el caso de las actividades indoor y outdoor, se les asigna un valor

de 1 en todos los eventos.

Con esta valoracion se considera que al menos un 80% de los asistentes utilizan
transporte publico u otros, como pueden ser los autobuses facilitados por la organizacion

en el caso de que se disponga de ellos.

Hay que tener en cuenta, aunque no se valore en este caso, que actividades
como ciclismo o kayak necesitan transportar en sus propios vehiculos las embarcaciones
o las bicicletas para poder participar, estos aspectos entrarian dentro de la generacién

de emisiones de CO; y se calcularian en la calculadora para que se puedan compensar.

En el caso de las actividades indoor y outdoor se tiene en cuenta que la conexion
de los servicios publicos de transporte desde el lugar de residencia del asistente y la zona
de realizacion del evento, en caso de que fuera de la propia ciudad, es buena y por tanto
no existiria motivo para que no utilizara el transporte publico u otros medios para su

desplazamiento.

Infraestructuras
Tabla 23: Valoracién de uso de infraestructuras con medidas
Valoracion uso de infraestructuras
Actividad Origen
Ciclismo 1
Carreras a pie 1
Motorizadas 1
Kayak y piraglismo 1
Baloncesto/futbol/atletismo 0
Carreras en ciudad 1

Fuente: Elaboracion propia

El uso de infraestructuras reutilizables va a depender de la organizacion, es
complicado que todos los eventos utilicen infraestructuras preexistentes pero se puede
reducir el uso de las no reutilizables si se aplican las medidas adecuadas. Por ello, en la
mayor parte de las actividades se les asigna el valor de 1, criterio en el cual se considera

que se utilizan en su mayoria infraestructuras reutilizables y preexistentes. Las Unicas
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actividades que no tienen este valor son las realizadas en pabellones, ya que en estos

casos se pueden utilizar infraestructuras preexistentes sin dificultad.

Energia
Tabla 24: Valoracion de energia con medidas
Valoracion de energia
Actividad Origen Duracioén Infraestructura
(horas diarias) utilizada

Ciclismo 3 2 1
Carreras a pie 3 2 1
Motorizadas 1 3 3
Kayak y piraglismo 3 2 1
Baloncesto/futbol/atletismo 1 1 2
Carreras en ciudad 3 > 1

Fuente: Elaboracion propia

Valorar la energia sirve para poder estimar la cantidad de CO; que se genera en

el evento y poder incluirlo en la calculadora de huella de carbono.

Los deportes realizados al aire libre, no van a poder generar su propia energia y
dificilmente va a proceder de fuentes renovables, por lo que actividades como el ciclismo,
las carreras a pie o las carreras en ciudad van a necesitar grupos electrogenos para su

funcionamiento, motivo por el cual se les asigna el valor de 3 en el criterio de origen.

Por otro lado, actividades como el motociclismo o los deportes realizados en
pabellones pueden generar su propia energia o parte de ella, instalando por ejemplo,
paneles solares o aerogeneradores que sirvan como apoyo a la red eléctrica. Como la
instalacién de estos elementos supone un coste econdmico que dependera del dueio de
la infraestructura se va a considerar que la energia procede de fuentes renovables,

asignandoles a ambos un valor de 1.

La duraciéon va a depender de los que dure el evento en si. Los eventos mas
duraderos son los de motociclismo ya que se tienen en cuenta los entrenamientos previos
a la carrera por lo que a esta actividad se le asigna un valor de 3. Seguido del

motociclismo se encuentran las actividades realizadas en el medio natural ya que se tiene



en cuenta todo el montaje del equipo y el desmantelamiento y por ultimo las actividades

realizadas en pabellones con valores de 2 y 1 respectivamente.

La puntuacion de la infraestructura utilizada sera la misma que en la Tabla 14 que

dependera del tipo de evento que se realice y sus dimensiones.

Consumo de agua

Tabla 25: Valoracién de consumo de agua con medidas

Valoracion consumo de agua
Actividad Riego Uso de Modo de
duchas gestion
Ciclismo 0 3 1
Carreras a pie 0 3 1
Motorizadas 3 3 1
Kayak y piraguismo 0 3 1
Baloncesto/futbol/atletismo 3 3 1
Carreras en ciudad 3 3 1

Fuente: Elaboracion propia

En lo referente al riego, no va a ser necesario en todos los eventos ya que los que
se realizan en el medio natural no lo precisan. Por ello las actividades que si que
necesitan sistemas de riego tienen asignado un valor de 3 mientras que las que no lo
necesitan tiene un valor de 0. También es cierto, que para reducir el consumo de agua de

riego se puede utilizar un sistema eficiente y regar a horas adecuadas.

En cuanto al criterio de uso de duchas se sigue considerando que se duchan
todos los participantes por lo que el valor en todas las actividades sera de 3. Este criterio
servira para estimar los litros de agua que se gastan en el evento en las duchas. Los
litros gastados dependeran de si estas duchas disponen de sistemas de ahorro o no. En
este caso lo mas eficiente es que todas las duchas dispongan de sistemas de ahorro, por

lo que se les asigna el valor de 1 a todas las actividades.
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Compras

Tabla 26: Valoracién de uso de infraestructuras con medidas

Valoracion de compras

Actividad Origen Consideraciones
Ciclismo 0 1
Carreras a pie 0 1
Motorizadas 0 1
Kayak y piragtismo 0 1
Baloncesto/futbol/atletismo 0 1
Carreras en ciudad 0 1

Fuente: Elaboracion propia

Para que las compras sean lo mas sostenible posible lo ideal es que los productos
sean de Km 0 o de sello ecoldgico y que se tenga en cuenta la cantidad que se solicita

para evitar los excedentes de productos.

En muchos eventos deportivos hay sobrantes de comida, en estos casos es
aconsejable que el alimento que sobre vaya dirigido a asociaciones de ayuda
humanitaria. De este modo, aunque sobre alimento si los organizadores tienen en cuenta
este excedente y lo donan se les sigue asignando un valor de 1 ya que es un aspecto

que tienen en cuenta.




Ruido

Tabla 27: Valoracion de ruido con medidas correctoras

Valoracion de ruido

Actividad Cantidad Duracion Entono en que
se realiza

Ciclismo 1 2 3
Carreras a pie 4 2 3
Motorizadas 4 2 3
Kayak y piraguismo 1 2 3
Baloncesto/futbol/atletismo 4 2 1
Carreras en ciudad 2 2 2

La valoracion del ruido con medidas correctoras no va a variar mucho en

comparacion con la que no las tiene ya que se tiene en cuenta la duracién del evento y el

entorno en el que se realiza.

El criterio que va a cambiar es la cantidad de ruido generada. Es obligatorio
cumplir con la legislacién a la hora de realizar eventos o actividades que generen ruido y

lo mas adecuado es estar por debajo del limite legal.

Por ello, en la mayor parte de las actividades, se les asigna el valor minimo de dB.

Las carreras en ciudad son las que marcan la diferencia ya que se tienen en cuenta las

Fuente: Elaboracion propia

posibles molestias externas al evento como puede ser el trafico de los alrededores.
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Residuos plasticos

Tabla 28: Valoracion de residuos plasticos con medidas correctoras

Valoracion de residuos plasticos

Actividad Cantidad Modo de gestion
Ciclismo 2 1
Carreras a pie 2 1
Motorizadas 2 1
Kayak y piraguismo 2 1
Baloncesto/futbol/atletismo 2 1
Carreras en ciudad 2 1

Fuente: Elaboracion propia

En esta ultima tabla se muestra la valoracion de los residuos plasticos que se
generan en un evento. La produccion de plastico, proviene principalmente de las botellas
que se dan en el punto de avituallamiento por lo que los propios organizadores pueden
calcular las botellas que reparten y con ello los kg que se producen y la cantidad de CO»

que se genera en su fabricacion.

Lo mas adecuado en estos casos es no repartir botellas de plastico y que cada
asistente o participante llevara su propia botella o si no es posible pagara por ella. Otra
alternativa es que el plastico de las botellas fuera biodegradable de este modo, aunque
los kg producidos serian similares, el CO, generado en su fabricacién seria menor y su

modo de gestion mucho mas eficiente.

En todas las actividades se ha considerado que se pueden llegar a producir entre
211-1599kg de residuos plasticos, razén por la cual todas las actividades tienen el valor
de 2.

El segundo criterio es el modo de gestién. Si la organizacion aplica las medidas
adecuadas y contrata a un gestor de residuos adecuado se podra reutilizar, reciclar y
valorar hasta el 90% de los residuos producidos en el evento. Se ha considerado que en
todas las actividades se contrata a un gestor adecuado por lo que tienen una valoracion

de 1 en este criterio.



Para facilitar esta gestibn de los residuos, por ejemplo, en los puntos de
avituallamiento si solo se ofrecen vasos o botellas de plastico la recogida de envases y su

reciclaje serda mas sencilla.

A continuacion se muestra una grafica donde se indica el valor de importancia de
las actividades en relacién con los aspectos ambientales cuando se aplican medidas de
prevencion o correccion.

Gréfica 2: Valoracién de importancia de las actividades en relacién con los aspectos ambientales

con medidas correctoras.

Importancia de actividades deportivas con
medidas correctoras
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Fuente: Elaboracién propia

7. PROGRAMA DE VIGILANCIAY SEGUIMIENTO
AMBIENTAL

La organizacidén debe establecer unos objetivos ambientales teniendo en cuenta
los aspectos ambientales significativos y considerando los riesgos y oportunidades que
tendria su aplicacion. En este caso se va a suponer la organizacién de una carrera a pie
en el medio natural en la que los organizadores establecen una serie de objetivos

ambientales y programas de vigilancia para mejorarla en ediciones futuras.

71. Objetivos ambientales
Como se podra ver a continuacion el principal responsable para cumplir los
objetivos ambientales es la empresa organizadora del evento, seguido del director del
evento que es el propietario.
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Los objetivos que se pueden establecer para poder llegar a obtener unos
resultados 6ptimos y respetuosos con el Medio Ambiente son los que se muestran a

continuacion:

Tabla 29: Reduccion de las emisiones atmosféricas derivadas del transporte

Objetivo 1: Reducir las emisiones derivadas del transporte en un 20%

respecto afhos anteriores

Acciones Responsables Recursos

Contratacién de Organizacion y director Monetario
transportes que generen

menos emisiones

Comunicacién de Organizacion Medios de comunicacion

alternativas

Controles de emisiones Organizacién y director Monetarios y

tecnoldgicos

Fuente: Elaboracién propia

El primer objetivo propuesto es la reduccion de las emisiones de CO- derivadas

del transporte, comparandolas, en caso de que hubiera datos, con ediciones anteriores.

Para ello se proponen tres acciones las cuales tendran como responsable
principalmente a la organizacion que se encargue de planificar el evento. Dos de ellas
implican como recurso el monetario por lo que el director del evento tendra la ultima

palabra al respecto.

Al considerarse una carrera a pie en el medio natural es necesario un transporte
hasta la zona, pero la organizacidon puede contratar empresas que dispongan de
vehiculos eficientes y generen menos emisiones. Indispensable para ello es la
comunicacion de esta alternativa, para que los asistentes no utilicen sus propios medios

de transporte para llegar al lugar de realizacion del evento.

Para asegurarse que se reducen estas emisiones de CO, se deben realizar
controles que determinen sus concentraciones en cada momento colocando los

medidores en puntos estratégicos como puede ser la zona de aparcamiento.



Tabla 30: Reduccién del consumo de energia

Objetivo 2: Reduccién del consumo de energia

Acciones Responsables Recursos
Concienciacién ambiental Organizacion Monetario
Inspecciones periddicas Entidades contratadas Monetario

anuales de las

instalaciones

Fuente: Elaboracion propia

El segundo objetivo propuesto es la reduccidén del consumo de energia. En este
caso de proponen dos acciones cuyo recurso es monetario. La primera de ellas es
concienciar ambientalmente a los trabajadores, accidon que dependera de la empresa
organizadora del evento y la segunda es realizar inspecciones anuales a las

instalaciones.

Con esta segunda accién se evitaria que instalaciones como los grupos
electrégenos, necesarios para la produccidon de energia al aire libre, se encuentren en

mal estado y consumieran mas combustible de lo normal o generaran mas emisiones.

Tabla 31: Reduccién del consumo de agua

Objetivo 3: Reduccion del consumo de agua

Acciones Responsables Recursos

Sensibilizar y educar Organizacién Monetario
sobre buenas practicas

de ahorro de agua

Fuente: Elaboracion propia

El tercer objetivo propuesto es la reduccién del consumo de agua. En este caso se
propone una uUnica accion que es sensibilizar sobre el uso eficiente de agua y evitar el

despilfarro.

Esta accion implica informar de manera continua durante el evento sobre las

diferentes practicas de ahorro de agua a través de paneles informativos.
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Tabla 32: Valoracion y redutilizacién de residuos

Objetivo 4: Reduccién de residuos

Acciones Responsables Recursos
Estudiar los procesos Organizacion Tiempo
generadores de residuos
y destino de los mismos
Busqueda de gestores Organizacién Tiempo

eficientes

No dar botellas de agua Organizacién --

de plastico

Fuente: Elaboracion propia

El siguiente objetivo propuesto es la reduccion de los residuos, para ello se
proponen acciones tan sencillas como el estudio de los proceso que generen residuos, la

busqueda de gestores adecuados y no dar botellas de plastico.

Al igual que sucede con la mayor parte de los objetivos propuestos la organizacion

es la responsable de que se cumpla y con un recurso tan sencillo como el tiempo.

Tabla 33: Utilizacién de materias primas de origen sostenible.

Objetivo 5: Utilizar un minimo del 50% de obsequios de origen sostenible

Acciones

Responsables

Recursos

Contratacion de
proveedores que posean
certificado de
sostenibilidad de las
materias primas con las

que comercian

Responsable de

contratacion y compras

Monetario

Fuente: Elaboracion propia

En este caso los responsables de las compras es el departamento de compras.

De ellos depende proveer al evento de productos sostenibles.

Para ello se propone contratar a proveedores que dispongan de un certificado de

sostenibilidad en lo relativo a las materias primas con las que comercien. Al igual que

sucede con otras acciones esta necesita un recurso monetario.



Tabla 34: Mejora de la relacion con las partes interesadas

Objetivo 6: Mejora de la relacion con las partes interesadas

Acciones Responsables Recursos
Apoyo a los productores Responsable de Monetario
locales contratacion y compras
Proporcionar informacion Organizacién --

sobre las medidas
ambientales que se
llevan a cabo para

realizar el evento

Fuente: Elaboracion propia

En este objetivo se tienen en cuenta a las partes interesadas la cuales estan
definidas segun las ISO 14001 como “una parte interesada es una persona u
organizacion que puede afectar, verse afectada, o percibirse como afectada por una

decision o actividad.”

Por ello se proponen dos acciones. La primera de ella es el apoyo a los
productores locales, relacionada con el merchandising, es decir, los productos que se van

a llevar o va a patrocinar el evento.

La segunda de ellas es informar sobre las medidas ambientales aplicadas, esta

accién esta mas dirigida hacia los grupos de presién, como pueden ser las asociaciones

ecologistas.
Tabla 35: Mejora de la excelencia ambiental
Objetivo 7: Mejora de la excelencia ambiental
Acciones Responsables Recursos
Adhesién al proyecto de Organizacién y director Monetario

célculo de la huella de
carbono para poder

compensarlas

Fuente: Elaboracion propia

El ultimo objetivo propuesto es la mejora de la excelencia ambiental, este ultimo

hace referencia a la imagen que da el evento de cara al exterior.
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Ademas de las acciones anteriores relacionadas con los objetivos propuestos en
esta se incluye la adhesion al proyecto de calculo de huella de carbono y su

compensacion.

Si la empresa organizadora logra una excelencia ambiental alta puede obtener el
certificado de cumplir con la norma ISO 20121:2013 con la que se certifica el sistema de

gestion de empresas organizadoras de eventos.

El Programa de Vigilancia Ambiental (PVA) es un instrumento de prevencién y
control de impactos ambientales que se aplica a las actividades de las empresas.
Establecera un sistema que garantice el cumplimiento de las indicaciones y medidas,
preventivas y correctoras que se encuentren integradas en el estudio de impacto
ambiental.

Permitira revisar la evolucion de los valores de diferentes parametros ambientales
y poder actuar en caso de que se encuentren préximos a limites establecidos o valores
criticos. Un programa similar se puede aplicar durante la realizacién de los eventos
deportivos, para poder llevar a cabo un seguimiento desde el momento que comienza la

actividad y poder revisar los distintos aspectos en eventos similares.

Para realizar un seguimiento de los impactos es necesario llevar a cabo estudios y
muestreos. En las tablas que hay a continuacion quedan reflejados los principales
impactos que se generan en estos eventos. Recordemos que en este apartado se esta
tomando como ejemplo la organizacion de una carrera en el medio natural, aunque

puede ser aplicable a cualquier tipo de evento.

Tabla 36: Programa de vigilancia de las emisiones de gases durante el evento

Accién 1- Emisién de gases

Medida aplicada

Control de emisiones de CO»

Origen

Vehiculos y grupos electrégenos

Objetivo

Controlar la concentracion del CO2 en puntos estratégicos para poder valorar la

cantidad de CO; generado y que pueda ser compensado por parte de la




organizacion

Parametros a controlar

Concentracion de CO2 mg/Nm?

Inspeccién

Cada hora

Descripcion del programa

Revision de las lecturas a lo largo de todas las horas que dura el evento de los

medidores en continuo instalados en los puntos estratégicos

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 37: Programa de vigilancia de generacion de ruido durante el evento

Accion 2- Generacion de ruido

Medida aplicada

Medicion del ruido

Origen

Equipos de sonido y asistentes

Objetivo

Mantener los niveles de ruido por debajo de lo exigido por la ley y dentro de unos

rangos que no perjudiquen ni a la poblacion ni el ecosistema

Parametros a controlar

Produccion de ruido, medido en decibelios (dB)

Definicion de umbrales

“los valores limite para ruido y vibraciones que les sean de aplicacion seran
establecidos a partir del Gobierno de Aragén, sin prejuicio de lo que a tal efecto

establezca la normativa basica estatal.”

Inspeccién

Repositorio de la Universidad de Zaragoza — Zaguan http://zaguan.unizar.es




Cada hora

Descripcion del programa

Se realizaran mediciones continuas durante todo el periodo de duracién del

evento en las zonas proximas al equipo de sonido y altavoces.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 38: Programa de vigilancia de generacion de residuos durante el evento

Accion 3- Generacion de residuos

Medida aplicada

Reducir el numero de botellas de plastico entregadas durante el evento y

recomendar llevar su propia botella a los participantes

Origen

Puntos de avituallamiento y abastecimiento de agua

Objetivo

Reducir la cantidad de plastico producida

Parametros a controlar

Kg de residuos producidos

Inspeccién

Cada vez que se vacie un contenedor

Descripcion del programa

Se separan los residuos de manera adecuada para que los plasticos producidos
puedan ser pesados y calcular el CO., generado en su fabricacion para
compensarlo. Ademas gestionarlo de manera adecuada para que pueda ser

reciclado.

Medidas si se cumple el objetivo

Premiar a aquellos equipos que llevan sus propias botellas y no generen residuos

Fuente: Elaboracion propia.




8. DISCUSION

Los resultados del estudio muestran que una planificacion adecuada de los

eventos reducirian considerablemente los impactos generados.

La sociedad actual esta cambiando. Un aumento de la realizacion de actividades
deportivas en el medio natural hace que aparezcan conflictos que antes no se tenian en

cuenta.

Las posibles consecuencias negativas al medio ambiente que generan estas
actividades van a depender de la educacion ambiental del deportista, organizador y

asistente. (Luque et.al, 2011)

La calidad ambiental de algunos espacios naturales se empieza a resentir debido
a los comportamientos irresponsables con la naturaleza. Por lo que es necesario que la
legislacion de estas actividades este enfocada hacia una practica responsable que
beneficiara no solo al espacio en el que se realiza sino también al consumidor. (Luque
et.al, 2011).

A continuacion se muestran las tablas resumen de los impactos ambientales de
las actividades sin aplicar y aplicando medidas correctoras, preventivas o compensatorias

y las gréficas de la importancia de los aspectos ambientales:

Tabla 39: Comparacion de la gravedad de los impactos en el medio natural con medidas correctoras

ACTIVIDADES REALIZADAS EN ESPACIOS NATURALES

BTT Carreras a pie Motorizado Kayak y
piragiiismo
Sin Con Sin Con Sin Con Sin Con

medidas | medidas | medidas | medidas | medidas | medidas | medidas | medidas

Irrelevante 1 6 1 6 0 0 2 6
Moderado 5 0 5 0 4 4 4 0
Severo 0 0 0 0 2 2 0 0

Fuente: Elaboracion propia

Al observar esta tabla de valoracién de impacto sobre actividades realizadas en el
medio natural se puede ver que la actividad que sigue teniendo mayor gravedad a pesar

de aplicar medidas preventivas es el motociclismo, y es que la gravedad de sus impactos
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apenas ha variado ya que este tipo de deportes generan impactos irreversibles en el

medio natural.

Por el contrario, el resto de actividades disminuyen su gravedad notablemente,

pasando a tener todas un impacto irrelevante en todos los aspectos valorados.

Tabla 40: Comparacioén de la gravedad de los impactos indoor y outdoor con medidas correctoras

ACTIVIDADES INDOOR ACTIVIDADES OUTDOOR
Baloncesto/Futbol/Atletismo Maratones
Sin medidas Con medidas Sin medidas Con medidas
Irrelevante 1 4 2 4
Moderado 4 2 4 2
Severo 1 0 0 0

Fuente: Elaboracion propia

En lo relativo a las actividades indoor y outdoor ambas han disminuido su
gravedad, pasando a no tener ninguna una gravedad severa en los aspectos valorados y

haber aumentado en 3 y 2 puntos su gravedad irrelevante.

Gréfica 3: Comparacién de la importancia de las actividades deportivas

Importancia de actividades deportivas sin - Importancia de actividades deportivas con
medidas correctoras medidas correctoras
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Fuente: Elaboracion propia

Se puede observar en esta grafica que aplicando medidas preventivas y
correctoras los impactos han reducido su importancia hasta un 35% en alguna de las

actividades



No se trata exclusivamente de organizar eventos deportivos o participar en ellos,
sino de desarrollarlos de tal manera que se encuentren en armonia con el medio en el

que se realizan.

9. CONCLUSIONES

Tras valorar los posibles impactos y los aspectos ambientales de algunos eventos
deportivos, todo indica que aplicando medidas correctoras adecuadas y llevando a cabo
una buena gestion de los eventos los efectos negativos que tienen en el medio ambiente

disminuyen.

De todos modos, quienes deciden si un evento es o no sostenible son los
organizadores del evento o su propietario, por lo que una organizacion responsable es la

que va a influir en el proceso y la mejora del entorno natural y social.

La evaluacion de impacto ambiental nos permite identificar los impactos que
generan los eventos y determinar su grado de importancia para poder aplicar medidas
que los reduzcan. Existen eventos, como el motorizado que a pesar de aplicar medidas la
importancia de su impacto no se ve reducida, por lo que la compensacién de estos

impactos es la solucién mas idonea.

La valoraciéon de los aspectos ambientales nos permite identificar los elementos

del evento que interactuan con el medio y que por tanto pueden generar impactos.

Medidas tan sencillas como la educacidbn ambiental, establecer un recorrido
adecuado en las competiciones realizadas en el medio natural o gestionar los residuos

consiguen reducir el impacto inicial y disminuir su importancia.

10. PRESPECTIVAS FUTURAS DEL PROYECTO

La idea de este proyecto es que sirva para concienciar y educar sobre la

importancia de tener en cuenta el medio ambiente a la hora de realizar eventos.

En este caso Zaragoza deporte pidi6 que se realizara un manual sobre los
eventos deportivos, para que en esta ciudad todos ellos fueran sostenibles. Para ello se
realizd este Trabajo Fin de Grado sobre el impacto que tienen los eventos deportivos y se
trabajo con Ecodes, Oficina Verde y Deporte Universitario, que paralelamente han ido

trabajando en otros aspectos de este proyecto.

Es importante que los organizadores completen las tablas de items de valoracion
como las que se muestran en el Anexo VI o Anexo VIl. Lo que se pretende con estas
tablas es conseguir que los eventos tengan la maxima puntuacion y si fuera posible, en

un futuro, premiar al evento mas sostenible.
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En el Anexo VIl se muestra un ejemplo real de la carrera sin humo, la idea es que

estas valoraciones se hagan con todos los eventos.

Seria interesante que este proyecto sirviera como referente para otro tipo de
eventos, no necesariamente los deportivos sino eventos sociales o culturales que se
llevan a cabo en la ciudad y que todos ellos tuvieran un manual o una metodologia como
la de Erronka Garbia que les sirva como base para hacer los eventos sostenibles y

respetuosos con el medio ambiente.
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ANEXOS
ANEXO I[: Definicion de los valores correspondientes a los impactos ambientales segun

sus caracteristicas

Con el fin de valorar los impactos se han definido una serie de caracteristicas a tener en

cuenta.
¢ Intensidad (IN)

La intensidad es el grado de incidencia de la accién sobre el factor y puede

tratarse de un impacto total, notable o muy alto, alto, medio o bajo.
e Extension (EX)

Se entiende por extension al area de influencia del impacto en relacién con el total
del entorno considerado. Por la extension, el impacto puede ser puntual, parcial,

extenso, total o de ubicacion critica.
e Momento (MO)

Es el plazo de tiempo que transcurre entre la aparicién de la accion y el comienzo

del efecto. Este puede ser inmediato, corto plazo, medio plazo y largo plazo.
e Periodicidad (PE)

La repeticion en la que se manifiesta el efecto, puede ser irregular, periédico o

continuo.
¢ Reversibilidad (RV)

Es la posibilidad de ser asimilado por el medio, de tal manera que éste, por si
solo, es capaz de recuperar las condiciones iniciales una vez producido el efecto
al finalizar la accién. Puede tratarse de una reversibilidad a corto o largo plazo, o

que sea irreversible.
e Sinergia (Sl)

Se trata del reforzamiento de efectos simples, se produce cuando la coexistencia
de varios efectos simples produce un efecto superior a su suma simple, puede ser

sin sinergismo, sinérgico o muy sinérgico.
e Acumulacion (AC)

Es el incremento progresivo de la manifestacion del efecto cuando se prolonga la

accién que lo genera, puede ser simple o acumulativo.



Efecto (EF)

En cuanto a la forma de manifestacion del efecto sobre un factor, puede tratarse
de un impacto directo, aquel que tiene una incidencia inmediata en algun aspecto
ambiental, o indirecto, aquel que presenta una incidencia inmediata respecto a la

relacion de un sector ambiental con otro.
Persistencia (PR)

Hace referencia al tiempo de permanencia de un efecto desde su aparicion y, a
partir del cual el factor afectado retornaria a las condiciones iniciales previas a la
accion por medios naturales, o mediante la introduccion de medidas correctoras,

éste puede ser fugaz, temporal o permanente.
Recuperabilidad (MC)

Se trata de la posibilidad de recuperacion, total o parcial, del factor afectado como
consecuencia del proyecto mediante intervencion externa, es decir, mediante la
introduccion de medidas correctoras. Distinguimos por tanto entre recuperable

inmediato, a medio plazo, mitigable o compensable e irrecuperable.

ANEXO II: Valoracién de impactos sin medidas correctoras

Tabla 1: Valoracién del impacto del ciclismo de montafia sin medidas correctoras

CICLISMO DE MONTANA

Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 2 4 2 1 1 1 1 4 2 2 28
Calidad del 2 2 2 1 1 1 1 4 2 2
aguas
Calidad del 2 4 2 1 1 1 4 4 4 4
suelo
Floray 4 4 2 1 2 1 4 4 4 4 42
vegetacion
Fauna 4 4 2 1 1 1 4 4 4 2 39
Paisaje 4 4 4 1 1 1 4 4 2 1 38
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 2: Valoracion del impacto de maratones en montafia sin medidas correctoras

CARRERAS DE MONTANA

Criterios utilizados para su valoracién IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 2 4 2 1 1 1 1 4 2 2 28
Calidad del 2 2 2 1 1 1 1 4 2 2
aguas
Calidad del 2 4 1 1 1 1 4 4 4 4
suelo
Floray 4 4 2 1 2 1 4 4 4 4 42
vegetacion
Fauna 4 4 2 1 1 1 4 4 4 2 39
Paisaje 4 4 4 1 1 1 4 4 2 1 38

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 3: Valoracion del impacto del deporte motorizado sin medidas correctoras

Fuente: Elaboracion propia



DEPORTE MOTORIZADO

Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Si AC EF PR MC
Calidad del aire 8 4 2 1 2 1 4 4 2 2 50
Calidad del 4 2 2 1 2 1 4 4 2 2 34
aguas
Calidad del 4 4 4 4 4 1 4 4 4 8 53
suelo
Flora 'y 4 2 4 1 2 1 4 4 2 2 36
vegetacion
Fauna 8 4 4 1 2 1 1 4 2 2 49
Paisaje 8 4 4 4 4 1 1 4 4 8 62
Tabla 4: Valoracion del impacto de kayak y piraglismo sin medidas correctoras.
KAYAK Y PIRAGUISMO
Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Si AC EF PR MC
Calidad del aire 2 4 2 1 1 1 1 4 2 2 28
Calidad del 4 4 4 1 2 1 4 4 4 2 42
aguas
Calidad del 2 2 1 1 1 1 1 4 1 2 22
suelo
Flora 'y 2 2 1 1 1 1 1 4 2 2 23
vegetacion
Fauna 2 4 4 1 2 1 4 4 4 4 38
Paisaje 2 2 2 1 2 1 4 4 2 4 30

Tabla 5: Valoracién de deportes en pabellén sin medidas correctoras.

Fuente: Elaboracion propia

BALONCESTO/FUTBOL/ATLETISMO
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Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA

Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC

Calidad del aire 2 4 2 1 1 1 4 4 2 2 31

Calidad del 2 1 2 1 1 1 1 4 1 1 20

aguas

Calidad del 8 1 4 1 4 1 1 4 4 8 53

suelo

Floray 4 1 4 1 1 1 1 4 4 2 32

vegetacion

Fauna 4 1 4 1 1 1 4 4 2 2 33

Paisaje 4 1 4 1 4 1 1 4 4 8 41

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 6: Valoracién del impacto de maratones en ciudad sin medidas correctoras
MARATONES
Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA

Impacto IN EX MO | PE RV Si AC EF PR MC
Calidad del aire 2 4 2 1 1 1 1 4 2 2 28
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
aguas
Calidad del 4 4 2 1 1 1 4 4 1 1 35
suelo
Floray 2 2 2 1 1 1 4 4 2 1 26
vegetacion
Fauna 2 2 2 1 1 1 4 4 1 1 25
Paisaje 2 2 4 1 1 1 1 4 1 1 24

ANEXO III: Valoracién de aspectos ambientales sin medidas correctoras

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 7: Valoracioén de los aspectos ambientales sin medidas correctoras.




Movilidad Energia Agua Infraestructuras Ruido Compras Residuos | Importa
ncia
icli 7 40
Ciclismo 5 6 3 8 6 5
Carreras a 5 7 6 3 8 6 5 40
pie
Motorizad 6 9 8 6 6 47
9 3
as
Kayak y 5 7 6 3 8 6 5 40
piragtismo
Baloncest 6 8 9 3 6 6 6 44
o/futbol/atl
etismo
Carreras 5 7 9 3 7 6 5 42
en ciudad
Fuente: Elaboracion propia
ANEXO |V: Valoracién de impactos con medidas correctoras
Tabla 8: Valoracién del impacto del ciclismo de montafia con medidas correctoras.
CICLISMO DE MONTANA
Criterios utilizados para su valoracién IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Si AC EF PR MC
Calidad del aire 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
aguas
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
suelo
Flora 'y 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 18
vegetacion
Fauna 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 18
Paisaje 2 2 4 1 1 1 1 4 1 1 24

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 9: Valoracién del impacto de maratones en montafia con medidas correctoras

CARRERAS A PIE

Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
aguas
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
suelo
Flora 'y 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 18
vegetacion
Fauna 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 18
Paisaje 2 2 4 1 1 1 1 4 1 1 24

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 10: Valoracién del impacto del deporte motorizado con medidas correctoras

DEPORTE MOTORIZADO




Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 8 4 2 1 1 1 4 4 2 1 48
Calidad del 2 2 2 1 2 1 4 4 1 1 26
aguas
Calidad del 4 4 4 4 4 1 4 4 4 8 53
suelo
Floray 4 2 4 1 2 1 4 4 2 2 36
vegetacion
Fauna 4 2 4 1 2 1 1 4 2 2 33
Paisaje 8 4 4 4 4 1 1 4 4 8 62
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 11: Valoracion del impacto de kayak y piragiismo con medidas correctoras.
KAYAK Y PIRAGUISMO
Criterios utilizados para su valoracién IMPORTANCIA

Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC

Calidad del aire 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 19

Calidad del 2 2 1 1 1 1 4 4 1 1 24

aguas

Calidad del 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 19

suelo

Floray 2 2 1 1 1 1 1 4 1 1 21

vegetacion

Fauna 2 2 1 1 1 1 4 4 1 1 24

Paisaje 2 1 1 1 1 1 4 4 1 1 22

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 12: Valoracion de deportes en pabelléon con medidas correctoras.

BALONCESTO/FUTBOL/ATLETISMO
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Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
aguas
Calidad del 4 1 4 1 4 1 1 4 4 4 37
suelo
Flora 'y 1 1 4 1 1 1 1 4 2 2 21
vegetacion
Fauna 2 1 4 1 1 1 1 4 2 2 22
Paisaje 4 1 4 1 4 1 1 4 4 8 41

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 13: Valoracion del impacto de maratones en ciudad con medidas correctoras

MARATONES

Criterios utilizados para su valoracion IMPORTANCIA
Impacto IN EX MO | PE RV Sl AC EF PR MC
Calidad del aire 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
Calidad del 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 16
aguas
Calidad del 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 35
suelo
Flora 'y 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 26
vegetacion
Fauna 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 25
Paisaje 1 2 1 1 1 1 4 4 1 1 24

Fuente: Elaboracion propia

ANEXO V: Valoracion de aspectos ambientales con medidas correctoras

Tabla 14: Valoracién de los aspectos ambientales con medidas correctoras

| Movilidad | Energia | Agua | Infraestructuras | Ruido | Compras | Residuos | Importa |




ncia
Ciclismo 2 6 4 1 6 1 5 25
Carreras a 3 6 4 1 6 1 5 26
pie
Motorizad 4 7 6 1 6 32
7 1
as
Kayak y 2 6 4 1 6 1 5 25
piragtismo
Baloncest 3 4 7 0 4 1 6 25
o/futbol/atl
etismo
Carreras 2 6 7 1 6 1 5 28
en ciudad

Fuente: Elaboracion propia

ANEXO VI: Ejemplo de tabla de items de valoracién

Tabla 16: Tabla de items de valoracién

Pregunta Respuestas
Entorno ¢ El evento se realiza en el Si: 1
medio natural? No: 3
En caso de que sea Si:1
espacio natural, ;Se No:2

encuentra protegido?

Movilidad ¢Se comunica a los Si:5
asistentes las formas mas No:1

sostenibles de acudir al

evento?
Infraestructuras ¢Utiliza, en su mayoria, Si:5
infraestructuras No:1
reutilizables?

Compras ¢ Tiene en cuenta el origen Si:5
de los alimentos? No:1
¢Se tiene en cuenta las Si:5
cantidades de alimento No:1

encargada en funcioén de
los asistentes?
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¢Las camisetas utilizan Si:5
productos organicos o No:1
sostenibles en su
fabricacion?

Energia En caso de que se realice Si:5
en un pabellén, ;Dispone No:1
de certificado ambiental?

¢Ultilizan algun tipo de Si:1
energia renovable para la No:5
produccién de energia?
Disponen de grupos Si:1
electrégenos No:5
¢;Se aprovecha la luz Si:5
natural en el momento de No:1
montaje y
desmantelamiento?
Huella de carbono ¢ Tiene contratada una Si:5
calculadora de huella de No:1
carbono?
¢Compensan la huella de Si:5
carbono? No:1
¢Hay un registro de las Si:5
concentraciones de CO,? No:1
Agua ¢ZSe necesita agua para Si:1
riego? No:2
¢Las duchas disponen de Si:3
dispositivos de ahorro? No:1
¢2Se realizan campanas de Si:3
sensibilizacion sobre el No:1
ahorro de agua?
Residuos ¢Se prioriza el formato Si:5
electrénico en lugar de No:1
papel en los folletos
informativos?
¢Se colocan contenedores Si:5
de recogida selectiva? No:1
¢ Se dan botellas de agua Si:1
durante el evento? No:5
¢ Se comunica a los Si:2
asistentes que disponen de No:1
contenedores de recogida
selectiva?
Ruido ¢ Utilizais al minimo el Si:5
equipo de sonido para No:1
evitar molestias a la fauna
y poblacion?
Comunicaciéon ¢Se informa a los Si:3
asistentes de las medidas No:1
ambientales aplicadas?
TOTAL 100

Fuente: Elaboracion propia




ANEXO VII: Ejemplo de tabla de items de valoracion real en la carrera sin humo

Ambitos

Movilidad

Energia

Emisiones de
CO2 (energia,
movilidad...)

Tabla 16: Tabla de items de valoracion real

Estrategias

Planificacion
adecuada del
transporte.
Fomentar el uso
de transporte
publico.
Fomentar el uso
de vehiculos
limpios y/o
eficientes.
Fomentar el uso
de medios no
motorizados.
Cuidar la
ubicacion de los
aparcamientos
temporales.

Disefar
adecuadamente
las necesidades
energéticas.
Seleccionar
equipos e
instalaciones
eficientes.
Minimizar el
empleo de
grupos
electrégenos.
Promover la
generacion de
energias
renovables.
Maximizar el
aprovechamiento
de la luz natural.

Calcular la Huella
de carbono
Compensar la
huella de
carbono.

Preguntas

Se fomenta transporte
limpio entre asistentes

- Evitando el uso
del coche
- Animando a
venir en
transporte
publico
- lanzaderas
La organizacion utiliza
vehiculos  limpios  y/o
eficientes

Se difunde el mensaje de
movilidad sostenible
Aumentan las lineas de
transporte publico hasta
el lugar del evento

TOTAL MOVILIDAD
Utilizan algun tipo de
energia renovable para su
produccién de energia

Se utilizan sistemas de
ahorro de energia

Evitamos usar  grupos
electrégenos y
combustibles fosiles para
producir energia

Se difunde el mensaje de
ahorro de energia vy
energias limpias
Instalacion de sensores
de movimiento en zonas
de poca afluencia
TOTAL ENERGIA
Huella de carbono del
evento

e Secalcula

e Se calcula vy
compensa
parte??

e Se calcula vy

compensa 100%
Se difunde el mensaje de
compensacion  de la
huella de carbono

info

Info
organizacién:
Estrategias
para movilidad
sostenible
Info
participantes:
qué pueden
hacer los
participantes
Ejemplo:
eventoy
movilidad.
Behobia

obs

Completar 4
opcional

medidas
adoptadas

10

10

13
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Agua

Ruido

Residuos

Equipamientos

Estudio y
planificacién del
abastecimiento
de aguay su
gestion final.
Instalar sistemas
de ahorro de
agua en riego
Instalar sistemas
de ahorro de
agua en duchas
Fomentar el uso
responsable de
agua.

Establecer
criterios
ambientales en
sistemas de
sonido.

Minimizar el
material impreso.
Minimizar uso de
plasticos

Disefar un
sistema de
gestion de
residuos.
Implantar una
politica de
prevencion de
residuos.
Fomentar la
recogida
selectiva de
residuos.
Establecer
dindmicas para la
recuperaciéon de
materiales.
Asegurar una
buena calidad de
los residuos.
Asegurar el
correcto
tratamiento de
los residuos
recogidos

TOTAL EMISIONES CO2
Se minimiza el uso de
agua en riego, duchas..

e No es necesario

riego

e Sistema de
ahorro en riego
o duchas

Se difunde el mensaje de
ahorro de agua

TOTAL AGUA

Se tiene en cuenta el
volumen de sonido para
evitar molestias al
entornoy a la poblacién

El  volumen esta por
debajo de los 75 dcb
medido a 5 m. de
distancia

Se difunde el mensaje de
contaminacion acustica

TOTAL RUIDO

Se minimiza el uso de
papel

Se minimiza el uso de
plasticos: bolsas, botellas

Se colocan contenedores
de recogida selectiva

Se utiliza un correcto
tratamiento de los
residuos: papel, plastico

Se difunde el mensaje de
reduccion vy reciclaje de
residuos

TOTAL RESIDUOS

Utiliza, en su mayoria,

15

10

10

10



y materiales
propios

Proveedores
(camisetas,
comida...)

Proteccion de
entornos
naturales

Concienciacion
y comunicacion

Seleccionar
proveedores
locales.

Compra verde de
alimentos y
bebidas.
Seleccionar
proveedores de
infraestructuras
con mejor
comportamiento
ambiental o
locales.

Escoger
procedimientos
de limpieza y de
organizacion del
servicio.

Difusion entre
proveedores
Difusion entre
participantes

infraestructuras

reutilizables: vallas,
arcos...

Se minimiza el uso de
elementos no
reutilizables: cinta balizar,
material carton,
plastico....

TOTAL MATERIALES
PROPIOS

Se minimiza el reparto de
productos  entre  los
participantes: folletos,
merchandaising..

Se tiene en cuenta el
origen de cercania de los
productos: bebida,
comida...

Se minimiza el impacto
ambiental de camisetas y
otras prendas a través de
alguna de estas acciones:
se disminuye el nimero
de camisetas

o se eligen camisetas
respetuosas con el medio
ambiente

o se compensa la huella
de carbono de las mismas
(através de la
calculadora).

Se difunde el mensaje de
comercio de cercania
TOTAL PROVEEDORES

Se cuida el entorno
natural y el recorrido
gueda totalmente limpio
y sin marcas

Se evita que el evento se
desarrolle en espacios
naturales protegidos

Se estudia el recorrido de
la zona para evitar
posibles lugares de
nidificacion de aves

TOTAL ENTORNO
NATURAL

Se informa a los
asistentes de las medidas
ambientales aplicadas:
Pagina web

10

10

=
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RRSS
Mail
Dia del evento

Se informa a la sociedad
de las medidas
ambientales aplicadas:
notas de prensa, ruedas

de prensa...

Se informa a los

proveedores...

TOTAL COMUNICACION
TOTAL

Fuente: Elaboracion propia

10
100

64



