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Resumen

Este Trabajo Fin de Grado trata el tema de la educacion artistica en la escuela formal y
tiene como objetivo profundizar en un enfoque artistico escolar basado en la sinestesia y el
arte integrado, buscando un aprendizaje interdisciplinar. La metodologia que hemos
utilizado para el disefio de intervencion consiste en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) y va a trabajar contenidos de tres materias: lengua castellana y literatura, plastica y
mausica. El informe va a constar de un marco teérico con una revision bibliografica de la
realidad educativa y de los horizontes que podemos encontrar a través del arte. Después, se
muestra un disefio completo de un proyecto cooperativo en el que los alumnos a lo largo de
las sesiones van a trabajar el arte como una experiencia sinéstesica que, trabajado a través
de la musica programatica, iran realizando un viaje a través del arte del siglo XX, pasando
desde la abstraccion de Kandinsky hasta la instalacion artistica y Land Art. Se concluye con
la constatacién de los objetivos y la verificacion de hipdtesis. Se logra un aprendizaje
globalizado que se ajusta a la realidad y da mayor protagonismo al arte en el aula.

Palabras clave: arte, sinestesia, musica programatica, aprendizaje basado en proyectos.

Abstract

This end-of-degree Project is about artistic education at formal school. The aim is to
deepen in an artistic focus based on the synesthesia and the integrated art looking for a
interdisciplinary learning. The methodology used has been Project Based Learning (PBL)
and it works contents of three subjects: language, arts and crafts and music. This report has
a theoretical frameword whith a bibliographic review of the education reality and the
horizon we can found though the arts. Then, it shows a design of a cooperative project.
Classmates are going to work the art as a synesthetic experience and though the
programatic music they will do a trip across the twenthieth century, from Kandinsky to art
installation and Land Art. It concludes with the realisation of the objectives and the

hypothesis. We get a global learning and art with greater presence at the school.

Key words: art, synesthesia, programmatic music, project based learning .
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ARTE COMO EXPERIENCIA SINESTESICA A TRAVES DE MUSICA PROGRAMATICA Y ARTE
DEL SIGLO XX

INTRODUCCION

El siguiente trabajo se encuentra en la modalidad de intervencion educativa. Consiste en
un disefio didactico sin haber sido llevado a la practica. Se va tratar la situacion artistica
que encontramos actualmente en la escuela formal, y un estudio de una educacion multi-
artistica enfocado desde la sinestesia para conseguir una educacion interdisciplinar y el
desarrollo globalizado del alumnado.

El objetivo general consiste en la verificacion de una hipotesis que planteamos: el arte
sinestésico como experiencia dard lugar a un aprendizaje holistico, un mayor protagonismo
del arte en la educacion y un desarrollo en el alumno acorde con la realidad en la que nos
encontramos. A través de este vamos a plantear los objetivos generales que se desean
conseguir con esta memoria y la metodologia, en nuestro caso, de investigacidn-accion.

Para poder elaborar una propuesta que confirme dicha afirmacion, primero debemos
investigar sobre la situacion artistica actual y elaborar un recorrido a través de autores que
nos ayuden a justificar la utilidad de nuestra propuesta, ademas de una indagacion sobre los
diferentes conceptos que vamos a utilizar en el disefio. Todo esto queda recogido en el
primer capitulo.

El segundo capitulo recoge el disefio didactico realizado. Se ha utilizado una
metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos y consiste en la realizacion una
exposicion artistica. En ella quedaran recogidas las obras y trabajos creados a lo largo de
nueve sesiones. En las sesiones se van a llevar a cabo la realizacion de trabajos en los que
se experimente la sinestesia. Todo ello va a ser trabajado a través de la musica
programatica, concretamente, a través de La primavera de Antonio Vivaldi. A través de su
analisis con diferentes trabajos artisticos vamos a realizar un recorrido a través del arte del
siglo XX, tanto en técnica como en estilo. Realizando un viaje desde el arte abstracto de
Kandinsky hasta el Land Art a través de la instalacion artistica. Se van a trabajar contenidos
referentes a tres materias: musica, plastica y lengua castellana y literatura.

Se finaliza con un tercer capitulo en el que se realiza un analisis sobre la
consecucion de objetivos, una reflexién sobre los aprendizajes adquiridos y algunas

perspectivas de futuro sobre la propuesta.
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JUSTIFICACION

La eleccion de este tema se debe a una inquietud por el panorama artistico con el que
nos encontramos en el aula y como denuncia de la insignificante importancia que tiene el
area de educacion artistica, cuando numerosos estudios demuestran que deberia ser lo
contrario. “El arte es la mas alta forma de esperanza, un modo de ver, entender y apreciar
el entorno” (Richter, 2003, citado en Murillo, Ramos & Resano, 2018: 206). Considero
apropiado, ademas de analizar la situaciéon en la que se encuentra la educacion artistica,
realizar una proposicion que mejore dicha problematica.

¢Por qué se menosprecia el arte? Cuando “las im&genes abundan, como nunca antes lo
habian hecho, en nuestra sociedad” (Garcia Varas, 2018: 17). Cuando vivimos en un mundo
en el que la cultura visual esta bebiendo de la pintura. Cuando la publicidad utiliza recursos
artisticos que estan a la vista de cualquier persona. El arte estd presente en cada momento
de nuestro dia a dia y, sin embargo, siempre aparece como algo secundario. Podemos
ratificarlo en el espacio educativo, donde, en su mayoria, hay dos horas semanales y a veces
guedan reducidas a 45 minutos, incluso utilizando este tiempo para realizar actividades de
otra indole. El declive artistico en el mundo de la ensefianza es un espejo que refleja el
grueso de la poblacion.

Como estudiante del grado de Magisterio en Educacién Primaria y futura docente, me
veo en la necesidad de aprovechar la oportunidad que ofrece este trabajo para proponer
soluciones que cambien la situacion actual. Hemos decidido trabajar a través de la
sinestesia, es decir, la union de sensaciones. Se buscara la integracion de los diferentes
ambitos artisticos para conseguir su mayor protagonismo en el aula. Consideramos la
sinestesia un tema muy interesante para trabajar en el aula y por ello hemos elegido a
Kandinsky como protagonista del proyecto, ya que habla de las relaciones que hay entre la
musica y el color. Ademas de destacar su faceta de pintor como ya se realiza en el aula,
queremos destacar su trabajo tedrico. Vamos a realizar un viaje por las tendencias del arte
del siglo XX y hemos elegido esta época debido a que se redefine el concepto de arte, ya no
importa si es arte o no, sino el por qué, ya no importa el qué, sino el como, y esa es la idea

que queremos plasmar en la realizacion de nuestro proyecto, buscamos la redefinicion del
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arte en la escuela. Finalmente, debemos explicar que la sesion estd disefiada para 6° curso,
esto es asi porque consideramos que estas mas preparados a nivel de desarrollo y ademas
pensamos que puede ser un proyecto a modo de cierre con la que terminar esta etapa de
primaria y comenzar con una nueva. Por ello, a modo de metéfora, elegimos La primavera
de Vivaldi como representacion de alumnos que ya han florecido, y ademéas en su
desarrollo nos encontraremos en esta estacion. Creyendo asi que esta pieza es idonea para

reflejar el momento en el que se encuentra el alumnado.
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HIPOTESIS Y OBJETIVOS

Partimos de un problema que aparece en la realidad educativa y en la sociedad: la escasa
importancia curricular que tiene el arte. Ademas del plano secundario que ha adquirido, nos
encontramos con una ensefianza de esta que puede ser mejorable. Podemos apoyarnos en
una gran cantidad de autores que nos guien hacia una propuesta didactica que pueda
empezar a cambiar la realidad educativa. Vamos a partir de la siguiente hipdtesis que
verificaremos a través de nuestro disefio.

El arte sinestésico como experiencia dara lugar a un aprendizaje holistico, un mayor
protagonismo del arte en la educacion y un desarrollo en el alumno acorde con la realidad
en la que nos encontramos.

Antes de desarrollar el trabajo, y partiendo de nuestra hipotesis, comenzaremos por
plantear los objetivos que queremos alcanzar con esta investigacion. Podemos clasificarlos
en dos grupos:

En primer lugar, tenemos los objetivos que se relacionan con el andlisis de la realidad
educativa en que nos encontramos. El contexto legislativo y el marco tedrico sobre el que
vamos a caminar.

- Investigar la ley educativa para conseguir justificar nuestra propuesta y lograr un

apoyo legal sobre el que trabajar.

- Indagar sobre las teorias que respaldan la educacion basada en el arte, asi como los

beneficios que esta produce en el desarrollo del nifio.

- Fundamentar el uso del arte como herramienta integradora para lograr darle la

importancia que se merece en el &mbito educativo formal.

En segundo lugar, los objetivos que se relacionan con el disefio de intervencion
educativa. Para el planteamiento de las actividades nos basaremos en los contenidos del
curriculo basico de Educacion Primaria regulado por el Real Decreto 126/2014, Boletin
Oficial del Estado Espafiol, de 28 de febrero.

- Utilizar el arte como lenguaje con fines expresivos y comunicativos, logrando un

aprendizaje experiencial.

10
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- Disefar un Proyecto didactico en el que se integren las artes (la musica, la plastica 'y
la literatura) para poder otorgarle un mayor protagonismo en el aprendizaje del nifio
y lograr la adquisicion de un conocimiento globalizado.

- Utilizar la sinestesia como base metodologica del trabajo, investigar sobre ella y sus

usos educativos.
- Usar como herramientas la musica programatica y el arte del siglo XX.

11
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METODOLOGIA

Este trabajo es de intervencion profesional ya que se presenta un disefio de un proyecto
que se podria realizar en un colegio. La metodologia que se va a utilizar en el desarrollo del
trabajo es de investigacion-accion educativa. En primer lugar, se va a investigar sobre las
posibilidades que nos permite el curriculo de Aragon en el aula formal y después hemos
investigado sobre las metodologias y propuestas relacionadas sobre el tema que queremos
investigar. A partir de aqui realizaremos una reflexion y una propuesta que se pueda llevar
a cabo en el aula.

La metodologia que vamos a utilizar es la de investigacion-accion. Bausela (2004) la
explica como: “entender la ensefianza como un proceso de investigacion, un proceso de
continua basqueda” (p. 1). El oficio del docente también integra la reflexion y el andlisis de
las experiencias. Los problemas son guiados por la accion o exploracion reflexiva para
poder introducir mejoras progresivas. “Constituye una via de reflexiones sistemética sobre

la practica con el fin de optimizar los procesos de ensefianza - aprendizaje” (Ibidem).

La investigacion-accion es una forma de indagaciéon introspectiva colectiva
emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de mejorar la racionalidad
y la justicia de sus practicas sociales o educativas, asi como su comprension de esas

practicas y de las situaciones en que estas tienen lugar. (Kemmis & Mctaggart, 1992: 9)

Se forma un marco apropiado para vincular la teoria y la practica, una realidad
individual y social.

Es “una opcién metodoldgica de mucha riqueza” (Colmenares & Pifiero, 2008: 105). Por
un lado, nos permite expandir el conocimiento y por otro, conseguimos dar respuestas
concretas a las problematicas. Permite la expansion del conocimiento y da respuestas
concretas a las cuestiones que se van planteando los participantes de la investigacion.
Concluyendo, esta metodologia nos ayudara a convertirnos en coevaluadores de la
situacion, reflexionando sobre la realidad y dando paso a soluciones dentro del contexto

educativo.
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1. CAPITULO PRIMERO: ESTADO DE LA CUESTION Y MARCO TEORICO

En este primer capitulo se comenzara analizando el estado actual que tienen la
Educacién Artistica en el contexto educativo y las investigaciones realizadas sobre ella,
generando un soporte sobre el que vamos a poder comprobar nuestras ideas. Se investigara
sobre las cuestiones que van a dar lugar al disefio de intervencion educativa que se

desarrollara en el siguiente capitulo.

1.1. Educacién Artistica: Situacion actual y nuevos horizontes

Primero debemos conocer cual es el perfil actual que posee la Educacion Acrtistica en el
mundo escolar. Si analizamos el Boletin Oficial del Estado, regulado por el Real Decreto
126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de Educacion
Primaria, podemos ver que la educacién artistica aparece como asignatura de libre
configuracién autondémica, lo que significa que es voluntad de los centros ofertarla en su
programacion educativa, pudiendo ser sustituida por otras asignaturas como Segunda
Lengua Extranjera, Religion o Valores Sociales y Civicos.

En el Anexo Il que regula las asignaturas especificas, nos explica con mas detalle el area
de Educacion Artistica:

Las manifestaciones artisticas son aportaciones inherentes al desarrollo de la
humanidad: no cabe un estudio completo de la historia de la humanidad en el que no se
contemple la presencia del arte en todas sus posibilidades. Por otra parte, el proceso de
aprendizaje en el ser humano no puede estar alejado del desarrollo de sus facetas artisticas
que le sirven como un medio de expresion de sus ideas, pensamientos y sentimientos. Al
igual que ocurre con otros lenguajes, el ser humano utiliza tanto el lenguaje plastico como

el musical para comunicarse con el resto de seres humanos. (p. 53)

Explica que va a permitir que los alumnos desarrollen la atencion, la percepcion, la
inteligencia, la memoria, la imaginacion y la creatividad. Ademas, con los conocimientos
aportados disfrutaran del patrimonio cultural y artistico. Habla sobre la pertenencia de los
estudiantes al siglo XXI, y como tales deben permanecer proximos al conocimiento de las

tecnoldgico actual y deben aprender a aprovechar las posibilidades que las Tecnologias de
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la Informacién y la Comunicacion para el desarrollo de las capacidades artisticas en el
alumnado.

Como sabemos, el area queda dividida en dos asignaturas: educacion plastica, y
educacion musical, atendiendo al estudio de los dos lenguajes mencionados anteriormente.
Y estas, a su vez, quedan subdivididas en tres bloques, que tienen conexiones entre si, pero
pueden reflejar diferencias, que se podran abordar de manera conjunta si el docente lo ve
adecuado.

Es importante destacar el blogue de la Educacién Plastica: Educaciéon Audiovisual, que
esta referido al estudio de la imagen en todas sus manifestaciones, tanto visual como
audiovisual, en el que cobran una gran relevancia las aportaciones que las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion realizan al mundo de la imagen.

Si buscamos la definicion de la palabra audiovisual en el Diccionario de la Real
Academia Espafiola (2018) encontramos la siguiente acepcion:

1.adj. Que se refiere conjuntamente al oido y a la vista, o los emplea a la vez. Se dice
especialmente de métodos didacticos que se valen de grabaciones acusticas
acompariadas de iméagenes opticas.

Como conclusiones, podemos extraer que el curriculo ya cita una educacion artistica en
la que se trabajen simultdneamente oido y vista. Dicha afirmacion es la base con la que
podemos justificar el disefio de una intervencién educativa en la que se conecten varios
ambitos artisticos como un todo.

Sin embargo, no podemos obviar que el curriculo deja estas asignaturas relegadas a un
segundo plano. Ademas, esta olvidando muchas de las habilidades que el alumno puede
desarrollar. Podemos ver como algunos autores respaldan esta idea:

La educacion artistica en las escuelas recibe un tratamiento residual y forma parte de
los contenidos de segundo orden que se han de impartir en los centros. La educacion
fisica, la musica y la plastica son asignaturas que siguen considerandose como
<<marias>> en muchos casos, debido a los enfoques restrictivos que los profesores que
las imparten le otorgan. Sobre todo, son concebidas para el desarrollo de una habilidad, de

un conjunto de ejercicios desconectados de las formas de aprender de los alumnos y bajo
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la creencia de que estas areas se ubican desde las concepciones innatistas sobre el
individuo. (Hernandez y Hernandez, Jodar & Marin, 1991: 14)

Ramos (2018) nos habla de una fuerte tendencia histérica a centrar la formacion artistica
en la expresividad de los estudiantes y a realizar obras. Es decir, que los profesores evaltian
el resultado que, generalmente, en pléstica suele ser un dibujo, y no se tiene en cuenta el
proceso.

En respaldo a esta idea y como propone Imanol (2018): “secamos conscientes de la
necesidad de que el tiempo de la educacién artistica sea un tiempo orientado a usar el arte
para formar sujetos criticos, responsables, duefios de su voz y de sus vidas” (p. 9).

Si en el BOE aparece esa integracion de las materias es de suma importancia la
utilizacion de la sinestesia en la escuela. Por ello nos vemos en la necesidad de exponer la
trascendencia que el arte tiene para una formacién que se ajuste a la realidad en la que nos
encontramos Y trabajar con ella a través de la sinestesia. Para ello, voy a exponer ideas que
defienden algunos autores que me van a ayudar a justificar la importancia que tiene el arte
como experiencia multi-artistica.

W. Eisner (1995) justifica el arte en la educacion a traves de las maltiples funciones que
desempefia en la experiencia humana: ofrecer una vision sobre su experiencia, su
pensamiento, lo espiritual. Asi una idea puede adquirir una significacion colectiva;
funciona como un modo de activar nuestra sensibilidad y de expresar valores de una nacion
o del mundo. A través del artista vemos algo que antes estaba oculto para el resto; ademas,
su poder de impactar en las emociones genera una cohesion entre las personas. “;Por qué,
entonces, teniendo el arte tan diversas funciones, puede ser tan débil su lugar en la
educacion?” (p. 11).

Los sentidos son la primera via hacia nuestra conciencia y de nuestro desarrollo, y este
desarrollo necesita las herramientas de la cultura que ayudara a crearnos a nosotros mismos.
W. Eisner en 2004, habla de dos significados de cultura: alude, en primer lugar, a una
forma de vivir compartiendo una sensacion de pertenencia a un grupo, y, en segundo lugar,

el sentido de cultivo. Tanto la escuela como la sociedad beben de estas dos ideas.
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El trabajo en las artes no solo es una manera de crear actuaciones y productos; es una
manera de crear nuestras vidas ampliando nuestra conciencia, conformando nuestras
actitudes, satisfaciendo nuestra busqueda de significado, estableciendo contacto con los

demas y compartiendo una cultura. (Eisner, 2004: 19)

Defiende una educacion con formas de pensamiento mas complejas y sutiles que
aparecen cuando los alumnos trabajan de manera significativa en la creacion de imagenes
sin importar si son visuales, coreograficas, musicales, literarias o poéticas. “La capacidad
de crear una forma de experiencia que se pueda considerar estética requiere una mente que
anime nuestra capacidad de imaginacion y que estimule nuestra capacidad de vivir
experiencias saturadas de emociones” (W. Eisner, 2004: 14).

Otros investigadores también denuncian esta necesidad de cambio, que defienden una
educacion que atienda a las necesidades actuales, donde el arte cobre importancia:

Ya es en 1994 cuando Sanchez y Méndez dice que en lo que a las expresiones o
lenguajes de caracter visual o plastico respecta, la formacion tendra que tener en cuenta la
inmersion en una cultura en la que lo icénico es predominante entre los tipos de
comunicacion y por lo que los educandos deberan ser dotados de recursos, habilidades y
conocimientos para entender ese universo de mensajes graficos-plastico visuales que les
rodea. Vivimos en una sociedad en la que el arte se refleja en cada momento de la vida
cotidiana, y es ahora cuando la plastica, la muUsica, la literatura y la poesia es un gran factor

moral moderno.

La escuela del futuro debera realizar un gran esfuerzo con miras a integrar los
maltiples elementos de la cultura artistica con que nos encontramos en la época moderna,
para fomentar la capacidad de comprension y de utilizacion de este multifacético lenguaje
artistico. (Suchodolski, citado por Sanchez, 1994: 25)

Como podemos observar, los autores defienden la utilizacion del arte como un todo y
como un lenguaje méas de la sociedad en la que vivimos. Entonces nuestra idea queda
justificada tanto por investigadores como por el curriculo donde los bloques curriculares
poseen algunos contenidos comunes y semejantes: la capacidad de percepcion, la

creatividad, la expresion, coordinacion corporal, creaciones cooperativas, aprecio por el
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patrimonio artistico, etc. Por ello surge una necesidad de unir todos estos elementos y crear
actividades interdisciplinares que logren un aprendizaje globalizado. Por lo tanto, vamos a
trabajar a través de un aprendizaje interdisciplinar.

Segun Senge (1996, citado en Posada, 2004: 20): “una disciplina es un cuerpo tedrico y
técnico que se debe estudiar y dominar para llevarlo a la practica, que permite adquirir
ciertas aptitudes y competencias, lo cual supone un compromiso constante con el
aprendizaje, pasar la vida dominando disciplinas.

En concepto de interdisciplinariedad es uno de los niveles de la integracion disciplinar,
en €l la cooperacién entre disciplinas conlleva interacciones reales, aparece una verdadera
reciprocidad en los intercambios y un enriquecimiento mutuo. Vamos a conseguir una
conexion entre los distintos saberes. Dicha conexidn la vamos a conseguir a través de la

sinestesia. Este concepto va a ser explicado en el siguiente punto.

1.2. Sinestesia en el arte
Para continuar con esta investigacion, sera pertinente explicar qué es la sinestesia.
Para ello vamos a remontar a su origen: la palabra proviene del griego: syn ‘uniéon’ aisthesis
‘sensacion’. Nos resulta interesante la tercera acepcion que establece la RAE (2018), en la
que define la sinestesia como: “Unidn de dos imagenes o sensaciones procedentes de
diferentes dominios sensoriales, como en soledad sonora o en verde chillon”.

“ La sinestesia es una percepcion involuntaria en la que la persona percibe sensaciones
sensoriales cuando se estimula un modalidad sensorial diferente a la experimentada”.
(Ramachandran y Hubbard, 2001, citado en Salas Vilar, 2015: 41)

No hay una definicion clara del concepto que sea absoluta pero todas establecen un
punto comun: es un fendmeno que se refiere a la union de sensaciones. Como vemos en la
anterior definicion se habla de un acto involuntario. Surge un debate sobre si todo somos
sinéstesicos 0 es una caracteristica de pocos. Salas Vilar realiza encuestas a diferentes
expertos en sinestesia, sobre esta pregunta surgen diversas opiniones. “La mayoria piensan

que todos nacemos sinéstesicos, pero algo ocurre mientras vamos creciendo en el desarrollo
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de nuestro cerebro, donde dichas conexiones se adormecen” (Ibidem: 48). Queremos
defender esta propuesta y buscar ese despertar de las conexiones cerebrales del alumno,

logrando asi que la sinestesia sea una experiencia de todos.

Desde hace mucho tiempo la relacién entre gesto sonoro y plastico ha sido un hecho
inevitable. Expresion plastica y expresion musical parecen dos maneras diferentes de
expresar estado artisticos o expresivos muchas veces bastante parecidos. En muchas
situaciones un hecho plastico nos sugiere un hecho sonoro y, al revés, determinados
comportamientos musicales tienden a reflejar situaciones de origen espacial o de
imégenes. (Mufioz Rubio, 2003: 156-157)

Esta afirmacion muestra que en ocasiones a las personas nos surgen respuestas
sinestésicas sin ser conscientes de ello. Por lo que nosotros vamos a trabajar con esta idea,
pero antes de pasar al siguiente punto debemos hablar de un autor que ha sido la inspiracion
de parte del disefio didactico.

Vamos destacar a Wassily Kandinsky, debido a que ahond6 en la sinestesia artistica, y
sus pensamientos quedan recogido en su libro De lo espiritual en el arte. Habla de otros
artistas que realizan sinestesias como Wagner con su Leit-motiv que imita a un héroe a
través del sonido o Mussorgsky con su suite, Cuadros de una exposicion. Estos se
desprenden de lo material “buscan lo interior en lo exterior” (Kandinsky, 1912: 285).
Kandinsky habla de una necesidad de liberar el arte del naturalismo, dejando de imitar
objetos o lugares y llegando a un arte méas puro a través del color y la forma. Debemos
desprendernos de la union entre la forma y el contenido para lograr una comunicacién
espiritual del artista con el espectador. ElI cambio espiritual sera posible gracias a una
conexion entre los diferentes aspectos del arte “paraddjicamente, €S gracias a esta
diversificacion que las artes se hallen tan proximas unas de otras en los Gltimos tiempos, en
esta hora ultima del cambio de rumbo espiritual” (Ibidem: 313). Cuenta que la masica es el
arte méas abstracto con la que el autor logra mostrar su mundo interior, y con la pintura
busca lograr 1o mismo.

Realiza su propia teoria del color, y habla de que el color causa un efecto psicolégico

produciendo sensaciones. Ademas, el color puede asociarse a otros sentidos (sinestesia):
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“algunos colores parecen asperos y erizados, y otros son pulidos y aterciopelados e invitan

a la caricia” (p. 367). Realiza una relacion entre la mdsica y la pintura:

La cualidad acustica de los colores es tan concreta, que a nadie se le ocurriria
reproducir la impresion que produce el amarillo claro con las teclas bajas del piano, o

describir el barniz de granza oscuro con una voz de soprano. (Ibidem: 367)

Por todas estas ideas hemos considerado idoneo utilizar a este artista como protagonista
en nuestro proyecto, ya que destaca ademas de como pintor y precursor de la abstraccion

como teorico sobre las relaciones sinéstesicas.

1.3. Mdsica programatica

La herramienta que vamos a utilizar como hilo conductor del disefio educativo va a ser
la musica programatica. Primero debemos explicar qué es, su origen y algunos
compositores destacados. Ademas, expondremos aqui la musica que hemos escogido para
la realizacion de las sesiones.

La musica programatica es un género musical que se desarroll6 especialmente en el
romanticismo. Su objetivo es representar ideas, sentimientos, lugares, imagenes, etc. Es
decir, elementos extramusicales. “La musica programatica es a la composicién musical, por
su grado connotativo, lo que la poesia a la creacion literaria” (Alayon, 2018). Su opuesto es
la musica absoluta o pura, aquella que se aprecia por si misma, no tiene ninguna referencia
concreta del mundo exterior.

Alayon explica que no busca Unicamente representar sonidos armonicos como puede ser
el clima, el mar, una batalla, un poema, un sentimiento. Pretende evocar algo en el interior
del oyente. Para conseguirlo, utliza simbolismos musicales, “metaforas instrumentales cuya
connotacion queda fuera de la musica”, y “aspira a un ideal definido por Richard Wagner
como la Gesamtkunstwerk, es decir, la Obra de Arte Total, lo que mas tarde el arquitecto

francés Le Corbusier llamaria la Sintesis de las Artes” (Ibidem)
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Este concepto de “Obra de Arte Total” es fundamental para el corpus de nuestro trabajo.
Puesto que es la idea que pretendemos lograr: una educacion artistica completa mediante el
desarrollo de wun aprendizaje que ponga a trabajar varios ambitos artisticos
simultaneamente. Wagner lo propuso en su ensayo Das Kunstwerk der Zukunft (La obra de
arte del futuro, 1849) como ideal para rescatar la concepcién integradora de las artes que
subyacia en la tragedia griega.

Alayon continta explicando que no es una simple suma de las Bellas Artes (mdsica,
danza, pintura, escultura y arquitectura), sino su integracion, una fusion en la que cada arte
se entregara de tal modo que alcanzaré la cuspide de su potencialidad creadora.

La musica programatica se origina en el Romanticismo aunque ya podemos encontrar
ejemplos en el Barroco: Las cuatro estaciones (1723), de Antonio Vivaldi, y el Capricho
sobre la partida de un querido hermano (BWV 992), de Johan Sebastian Bach.

En la primera mitad del siglo XIX, tuvo un enorme avance, destacaron en la musica
programatica Jean Sibelius y Richard Strauss. En la segunda mitad del siglo XIX, “corrié
por los cauces del nacionalismo” (Ibidem), influenciada por Wagner principalmente, y
adquiriendo para si otros matices mas vinculados a lo politico, social e histérico. Cabe
destacar a Chaikovski con sus suites orquestales para ballet, inspiradas en la literatura,: El
lago de los cisnes (1877), La bella durmiente (1890) y El cascanueces (1892). Sin
embargo, no fue solo nacionalista. Un grupo de compositores dieron continuidad a la linea
iniciada por el romanticismo respecto de vincular la musica con la literatura y la pintura.
Modest Mussorgsky, escribié en 1874 una suite para piano titulada Cuadros de una
exposicion, que describia una serie de pinturas de su amigo Viktor Hartmann (1834-1873).

Finalmente, en el siglo XX, la mdsica programatica recorrerd de la mano del cine una
evolucion orientada hacia la muasica incidental, que serd con la que se complementa
musicalmente el argumento de una obra teatral o cinematografica, estos aspectos seran
potenciados con la radio, la TV y los videojuegos.

Se pueden diferenciar tres tipos de musica programatica que ya han sido nombrados
anteriormente (Ramirez Ros, 2011):

- Mdsica descriptiva: aquella que hace referencia a fendmenos de la naturaleza o

determinadas situaciones.
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- Poema sinfénico: composicion para orquesta, con un solo movimiento, que hace
referencia a una idea extramusical (un poema, una idea, etc.)

- Mdsica incidental: estd compuesta para un momento concreto de una obra de teatro,
principalmente. Hoy en dia corresponderia a ciertas bandas sonoras del cine, musica
compuesta para unas determinadas imagenes.

Ahora que ya hemos investigado sobre la finalidad de la musica programatica y sus
origenes debemos elegir las obras con las que vamos a trabajar en el aula. Después de tener
varias piezas candidatas, hemos decidido trabajar con la musica descriptiva. Hemos elegido
Las cuatro estaciones de Vivaldi, concretamente el concierto n® 1 La primavera. Vivaldi es
un compositor italiano del periodo barroco. Es un conjunto de cuatro conciertos para violin
y orquesta que describen con efectos orquestales las estaciones del afio con cambios de
clima, la naturaleza, lluvia, etc. Consideramos que esta puede ser una buena eleccion para
comenzar a trabajar nuestros objetivos puesto que la misma obra propone el reto de traducir
musicalmente las imagenes de los cuatro sonetos, y nosotros vamos a trabajar con la
extraccion de las diferentes imagenes desde diferentes puntos artisticos. EI primer concierto
se divide en tres movimientos diferente que iremos trabajando en las distintas partes del

proyecto.
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1.4. Recorrido artistico por el siglo XX.
Como ya hemos explicado, nuestra propuesta quiere trabajar la sinestesia a través de la
musica programatica, pero también vamos a realizar un viaje por el arte del siglo XX. Este
ultimo apartado va a recoger una breve explicacion de los conceptos que vamos a trabajar a

lo largo de las sesiones.

Arte abstracto

En primer lugar, vamos a trabajar el arte abstracto con Kandinsky como hemos
explicado anteriormente. Es una expresion artistica cuyo origen gira alrededor de 1910 y
propone una nueva realidad alejada del arte figurativo. Para este arte, tanto el color como la
forma tienen una propia expresion artistica.

La técnica mas utilizada es la pintura acrilica, por ello en nuestras sesiones la
utilizaremos para trabajar esta expresion. Destacan otros artistas como Marcel Duchamp y
Joan Miro.

FIGURA 1 Pintura con tres manchas, n.° 196 (1914). Autor: Wassily Kandinsky.

Fuente: Museo Nacional Thyssen-Bornemisza, Madrid
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Performance Art

Es un movimiento que tiene sus antecedentes en el afio 1916 “con las manifestaciones
corporales del Dada y de otras vanguardias del momento” (Palancar, 2013). Se caracteriza
por el uso del propio cuerpo como soporte y como obra en si misma. Aparece una
exploracion por las propiedades del propio cuerpo creando obras efimeras que utilizan el
video y la fotografia para su registro.

Sin embargo, su auge comienza en los afios 60, cuando los artistas no se ponen limites.
Comienzan a mirar a culturas del pasado para motivarse y hacer comprender sus ideas de la
manera mas bésica. Aparecen temas variados, todo es valido, en las obras podemos
encontrar acrobacias, criticas sociales, manifestaciones ecoldgicas, etc. Todo esto genera un
nuevo arte, un arte vivo, con participacion del pablico.

En este movimiento destaca Marina Abramovi¢. “Ha hecho del propio cuerpo un
indispensable territorio para la experimentacion, toméandolo como materia prima, como

campo de batalla” (Lavernia, 2017)

FIGURA 2. Relation in Time (1977) de Abramovi¢ y Ulay. Fuente: Pomeranz Collection.

En Espafa destaca Esther Ferrer, en su carrera como artista de performances ha
participado en festivales espafioles y extranjeros. Es considerada una de las mejores artistas
de su generacion, gand numerosos premios como el Premio Nacional de Artes Plasticas de

Espafia. (\VVéase fotografia de su obra en Anexo 1)

23



ARTE COMO EXPERIENCIA SINESTESICA A TRAVES DE MUSICA PROGRAMATICA Y ARTE
DEL SIGLO XX

Instalacion artistica

Este genero forma parte del arte contemporaneo que tuvo su impulso en 1960. Se
caracteriza por tomar su propio espacio para componer su obra. En numerosas ocasiones, la
obra estd abierta para que el espectador pueda interactuar con ella, para crear una
experiencia en este ambiente determinado.

Formaba parte del movimiento la idea de que “el arte no era un objeto coleccionable” y
por ello las instalaciones eran temporales, pero en la actualidad muchas obras se vuelven
permanentes. Cuando tiene lugar en espacios naturales que incorporan el paisaje como

parte de la obra se enmarcan en el Land Art.

FIGURA 4. Instalacion de Yakoi Kusama. Fuente: Art Gallery de Fundacion Aquae
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Tras esta breve explicacion de los movimientos que vamos a trabajar en el aula,
explicaremos el recorrido que haremos a través de diferentes técnicas artisticas. Vamos a
realizar una breve explicacion debido a que profundizaremos en ello en el siguiente
capitulo.

En un primer lugar, comenzaremos por utilizar la técnica pictorica seca para plasmar el
andlisis de la pieza en forma de musicograma. Establecemos un primer nivel de técnica,
reflejando un arte figurativo mediante pinturas de madera que nos permitiran realizar los
dibujos con una gran cantidad de colores.

En segundo lugar, vamos a evolucionar a un siguiente plano. Comenzaremos con el
estudio de la abstraccion, desprendiéndonos del arte figurativo, indagando sobre las
caracteristicas del color que propone Kandinsky. Procederemos a realizar el trabajo
mediante la técnica pictorica pero esta vez, mediante técnica himeda, concretamente,
pintura acrilica, que nos va a permitir realizar diferentes capas. (Véase un ejemplo de
estudio del color y obra abstracta de La primavera en anexo 9 y 10)

Seguimos viajando y llegamos a un tercer nivel en el que vamos a trabajar una fusion de
expresiones. Los alumnos van a trabajar sobre las pinturas de Kandinsky a través del
cuerpo como lienzo expresivo, realizando una inspiracion de la performance, nos va
permitir aprovechar el movimiento expresivo y trabajar la improvisacion. Ademas, vamos a
inspirarnos en el caligrama, que consiste en un poema o frase que forma un dibujo o figura
sobre el propio poema, que se utilizé en las vanguardias. Los alumnos elegiran una obra de
Kandinsky y con ella realizaran el “caligrama”. (\Véase ejemplo en anexo 11)

Llegamos al final de nuestro recorrido artistico. Esta vez utilizaremos la técnica
escultdrica con la creacion de una instalacion artistica que nos va a permitir jugar con el
relieve y el espacio, ademas de utilizar diferentes materiales a eleccion de los alumnos,
pudiendo utilizar materiales naturales, inspirandonos en el Land Art, o utilizando incluso
materiales de desecho.

Resumiendo este viaje, podemos ver como hemos utilizado diferentes técnicas,
comenzado con la técnica pictdrica, siguiendo por el uso del propio cuerpo como
instrumento, hasta llegar a la técnica escultorica. Con ellos asi realizamos un doble viaje

por diferentes movimientos artisticos del siglo XX.
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2. CAPITULO SEGUNDO: DISENO DE INTERVENCION EDUCATIVA

2.1. Introduccion

En este apartado del trabajo, se va a realizar un planteamiento de cémo podria ser la
organizacion y el desarrollo del proyecto en Educacion Primaria desde la sinestesia como
experiencia artistica, logrando la interdisciplinariedad que desarrollaremos a través del
Aprendizaje Basado en Proyectos. Se propone un disefio enfocado al alumnado de 6° curso
para un trimestre escolar. Con el proyecto desarrollaremos los contenidos que plantea el
curriculo para este curso. Los puntos en los que vamos trabajar en este capitulo del TFG
son un planteamiento de todo el proyecto, sobre su organizacién y su relacion con el

curriculo y el disefio de la progresion de proyecto con sus respectivas sesiones.

2.2. Metodologia

Ya que el propésito de este trabajo es dar a conocer la necesidad de cambio del
desarrollo artistico en el aula, tendremos que realizar una intervencién que cumpla las
expectativas. A pesar de que todavia nos queda mucho camino por recorrer, es cierto que
“el mundo de la educacion ha experimentado una tranformacion paulatina en relacion a las
metodologias de trabajo del aula (Ramos, 2018: 80). Por ello, vamos a trabajar con un
enfoque metododlogico que se adapte al cambio educativo. Utilizaremos la propuesta
metodoldgica que Ramos expone: Aprendizaje Basado en Proyectos. “Ademas de ser una
metodologia que implica un aprendizaje centrado en la creacion de experiencias, comparte
muchos puntos en comun con las estrategias utilizadas para potenciar la capacidad de
creacion y el interés por el conocimiento artistico” (Ibidem).

El trabajo por proyectos, es fundamental para el aprendizaje por competencias, “se basa
en la propuesta de un plan de accion con el que se busca conseguir un determinado
resultado practico” (BOE, 2015). Con este tipo de ensefianza vamos a lograr un aprendizaje
significativo y crearemos redes de colaboracion con las familias; “se promovera un proceso
activo donde los estudiantes combinen las materias creando experiencias de aprendizaje”
(Ramos, 2018: 80).
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Este Proyecto no busca la realizacion de actividades inconexas, ni pretende quedarse en
un mero desarrollo de las destrezas manuales, se busca desarrollar otras capacidades como
la creatividad, el conocimiento de las capacidades expresivas corporales y sensitivas, la
percepcidn, el trabajo cooperativo, la autogestion, etc.

A continuacion, y, siguiendo con la propuesta, vamos a establecer las cuestiones clave
para el disefio.

2.3. Propuesta didéactica: cuestiones clave para el disefio del proyecto
Vamos a responder algunas de las preguntas que nos serviran para la contextualizacion

del trabajo.

FIGURA 5. Fases para el disefio de un proyecto. Fuente: Nora Ramos Vallecillo
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2.3.1. Base del proyecto
- PRODUCTO FINAL
¢ QUé queremos conseguir?
A través del planteamiento tedrico del capitulo anterior y con el disefio que vamos a
explicar a continuacion queremos lograr verificar la hipotesis que dio inicio a este trabajo.

Hipotesis

El arte sinestésico como experiencia dard lugar a un aprendizaje holistico, un mayor
protagonismo del arte en la educacién y un desarrollo en el alumno acorde con la realidad

en la que nos encontramos.

A partir de este punto, ya podemos empezar a explicar nuestra propuesta para el aula: En
primer lugar, comenzaremos por realizar un esbozo sobre el proyecto, qué es lo que
queremos conseguir con él y con ello dar lugar a los objetivos que se quieren lograr.

La propuesta va a consistir en la realizacion de un proyecto en el ultimo trimestre. En
dicho proyecto no van a existir las asignaturas, y vamos a trabajar contenidos curriculares
de diferentes areas, interrelacionandolas. El proyecto va a estar orientado hacia tres areas de
contenido: musica, pléstica y lengua castellana y literatura. EIl hilo conductor entre las
diferentes areas va a ser un trabajo sinestésico a través de la musica programatica y el arte
del siglo XX. Se realizaran varias sesiones donde los alumnos iran realizando los diferentes
trabajos propuestos.

El producto final se conseguira a través de la unién de todas las actividades realizadas a
lo largo del trimestre. Consistira en la elaboracion de una exposicion de las obras creadas,
donde los alumnos seran los encargados de la exposicién y organizacion, que se ensefiara a
los padres y con los que se realizara una pequefia actividad a modo de muestra del trabajo

realizado.
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¢ Qué reto queremos resolver?

Queremos conseguir resolver el reto de trabajar varios aspectos del arte unidos como un
todo, dando lugar a una educacion holistica en el que no existan asignaturas como tales para
los alumnos, aunque si que vamos a trabajar varios contenidos de diferentes materias.

Al tratarse de un proyecto interdisciplinar y basado en proyectos se va a trabajar desde
algunas de las areas curriculares del sistema educativo actual que son:

— Musica

— Plastica

— Lengua castellana y literatura

¢A gqué problemas queremos dar solucion?

Vamos a dar soluciéon al enfoque artistico que hay actualmente en el colegio, no
solamente queremos conseguir mayor cantidad de horas artisticas también queremos un
“tiempo orientado a usar el arte para formar sujetos criticos, responsables, duefios de Su voz
y de sus vidas” (Imanol, 2018: 9). Queremos lograr un aprendizaje en el que no nos
centremos Unicamente en el resultado estético final, sino en el desarrollo competencial que
el alumno va a conseguir para llegar al producto final. Para ello, se proponen diferentes
sesiones en las que se va a valorar la capacidad de investigacion, puesta en préactica y
resolucion de problemas que el resultado del trabajo por si mismo.

2.3.2. Relacion entre el proyecto de aprendizaje y el curriculo

- COMPETENCIAS CLAVE

¢ Qué competencias clave se desarrollan?

DeSeCo (2003): competencia “supone una combinacion de habilidades précticas,
conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y otros componentes
sociales y de comportamiento que se movilizan conjuntamente para lograr una accion
eficaz” (citado en ECD 65/2015). Los alumnos van a adquirir un conocimiento a través de
la participacion activa, mediante el aprendizaje globalizado vamos a conseguir el desarrollo

maximo de las competencias.
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Mediante la metodologia utilizada vamos a desarrollar numerosas competencias como la
comunicacion linglistica, puesto que dentro de las practicas que vamos a llevar a cabo el
alumno sera un agente comunicativo que produce y recibe con el resto de interlocutores,
deberé ser capaz de desarrollar sus propias ideas y de debatir con el resto. Ademas, vamos a
trabajar la competencia digital, desarrollando destrezas de busqueda de la informacion,
utilizdndolas de manera creativa y critica, la tecnologia va a ser utilizada como soporte de
busqueda para la resolucién de problemas. Trabajaremos la competencia de aprender a
aprender ya que los alumnos van a ser los que van a organizar su propio aprendizaje y el
profesor va a ser el que se encargue de generar la curiosidad por aprender, de manera que
los estudiantes serdn los protagonistas tanto del proceso como del resultado de su
aprendizaje, consiguiendo sus metas y produciéndose en €l la “percepcion de autoeficacia”.
Se va a dar gran importancia a la competencia social y civica puesto que se va a desarrollar
la capacidad de resolver conflictos, la toma de decisiones, un trabajo cooperativo basado en
el respeto mutuo, la convivencia y una evaluacion a través del dialogo.

La competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor también adquiere un gran
desarrollo en este proyecto, ya que los alumnos deben implicarse en la resolucion,
planificacién y gestion del conocimiento, sus propias habilidades y actitudes, para
conseguir alcanzar los objetivos que se proponen. Esta competencia estd presente en los
ambitos personal, social, escolar y laboral en los que se desenvuelven las personas,
permitiéndoles el desarrollo de sus actividades y el aprovechamiento de nuevas
oportunidades. Este trabajo aboga una educacién de ciudadanos emprendedores, alumnos
que piensen de forma creativa. Queremos conseguir, como dice el BOE (2015): “el
desarrollo de actitudes y valores como: la predisposicién a actuar de una forma creadora e
imaginativa; el autoconocimiento y la autoestima; la autonomia o independencia, el interés
y esfuerzo y el espiritu emprendedor.” (p. 6999) Queremos lograr la motivacion y la
determinacion a la hora de cumplir los objetivos. El disefio pretende desarrollar la
creatividad e imaginacion y sentido critico y de la responsabilidad, en cuanto a los alumnos
se les propone el proyecto, ellos deben ser lo que tienen que sacarlo adelante. Finalmente,
la competencia en conciencia y expresion cultural implica conocer y valorar con espiritu

critico, con una actitud respetuosa, las manifestaciones culturales y artisticas, utilizarlas
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como fuente de enriquecimiento y disfrute. Destacaremos la habilidad de la utilizacion de

los codigos artisticos como medio de comunicacion y expresion.

- CRITERIOS DE EVALUACION

¢ Qué criterios de evaluacion se van a utilizar?

Para que el proyecto pueda realizarse debemos construirlo sobre una base curricular
I6gica, y por ello, ademas de las competencias, también vamos a evaluar el aprendizaje a
través de los criterios y estandares curriculares. Los criterios y estandares seleccionados
provienen de las tres areas con las que estamos trabajando. A continuacién, se muestran las
tablas que recogen los criterios y estandares que se van a evaluar a lo largo del proyecto y
los instrumentos de evaluacion que vamos a utilizar para ello. Los instrumentos de

evaluacion seran explicados con mayor detenimiento en la siguiente cuestion.

TABLA 1. Criterios y estandares del &rea de Educacion Plastica

Educacioén Plastica

Criterios de Evaluacion

Estandares de aprendizaje

Indicadores de logro

Crit.EA.PL.1.2. Aproximarse

a la lectura, andlisis e

interpretacion del arte y las
imagenes fijas y en movimiento
en sus contextos culturales e
historicos, con especial atencion
a las manifestacion artisticas de
la Comunidad Auténoma de
Arag6n, comprendiendo de
manera critica su significado y
funcion social como instrumento

de comunicacion personal y de

transmision de valores
culturales, siendo capaz de
elaborar imagenes nuevas a

Est.EA.PL.1.2.1. Analiza de

manera_sencilla vy utilizando la

terminologia adecuada imagenes

fijas y en movimiento atendiendo

al tamafio, formato, volumen,

elementos basicos (puntos, rectas,

planos, colores, iluminacion,

funcién...).

- Analiza obras respecto de su
técnica artistica y su estilo
identificar

para Sus

caracteristicas.
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partir de los conocimientos

adquiridos.

Crit.EA.PL.2.1. Identificar el
entorno proximo y el imaginario,
explicando con un lenguaje

plastico adecuado sus

caracteristicas.

Est.EA.PL.2.1.1.

punto, la linea, el plano vy el color

Utiliza el

al representar el entorno préximo

y el imaginario con diferentes

materiales y técnicas plasticas.

- Representa en entorno
imaginario con  diferentes
materiales y diferentes
técnicas artisticas  (dibujo,

pintura y escultura)

CritEA.PL.2.2. Representar

de forma personal ideas,

acciones y situaciones
valiéndose de los elementos que
configuran el lenguaje visual
para expresar Sus emociones
utilizando diferentes recursos

graficos.

EstEA.PL.2.2.1. Distingue y
explica las caracteristicas del
color, en cuanto a su luminosidad,
tono y saturacion, aplicandolas
con un propdsito concreto en sus

producciones.

- Elabora una obra teniendo en
cuenta las caracteristicas del

color.

EstEA.PL.2.2.3. Conoce la
simbologia de los colores frios y
calidos, y su intencién
comunicativa, y aplica dichos
transmitir

conocimientos  para

diferentes sensaciones en las

composiciones  plasticas  que

realiza.

- Crea una obra a través de las
sensaciones que le produce la
masica y las plasma a través

del color.

Est.EA.PL.2.2.6. Distingue el
tema o género de obras plésticas,

su autor y su época.

- Investiga sobre un autor y su

técnica.

TABLA 2. Criterios y estandares del area de Educacion Musical

Educaciéon Musical

Criterios de Evaluacion

Estandares de aprendizaje

Indicadores de logro
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Crit.EA.MU.1.1. Utilizar la

escucha musical para indagar en

EstEA.MU.1.1.1. Identifica

clasifica y describe utilizando un

- Analiza la estructura de obras

musicales.
las posibilidades del sonido de | vocabulario preciso las cualidades ) )
) ] - Describe las cualidades del
manera que sirvan como marco | de los sonidos del entorno natural
de referencia para creaciones |y  social como  elemento sonido.
propias. imprescindible para la practica de
la_interpretacion y la creacién
musical de sus propias obras.
CritEA.MU.3.1.  Adquirir Est EA.MU.3.1.1. Identifica y - Utiliza su cuerpo para
capacidades expresivas y | utiliza el cuerpo como medio de representar las  sensaciones

creativas que ofrecen la

expresién corporal y la danza
valorando

su aportacion al

patrimonio y disfrutando de su

expresiébn 'y como forma de
interaccion social en la practica de
la  expresion  corporal, la

dramatizacion y la danza.

que le produce una obra.

interpretacion como una forma

de interaccion social.

Est.EA.MU.3.1.5.

interpreta coreografias sencillas

Inventa e

de piezas musicales de diferentes
estilos de acuerdo a la estructura
formal demostrando un dominio

corporal, espacial y temporal.

- Inventa e interpreta 'y
escenifica una coreografia de

una pieza musical concreta.

TABLA 3. Criterios y estandares del area de Lengua castellana y Literatura

Lengua castellana y Literatura

Criterios de Evaluacion

Estandares de aprendizaje

Indicadores de logro

Crit. LCL. 1. 1. Participar en
de

dirigidas (por ejemplo: asambleas)

situaciones comunicacion,

0 espontaneas  (dialogos vy

conversaciones), respetando las
normas de comunicacion: turno de

palabra, escucha activa.

Est.LCL.1.1.1. Usa la lengua
oral en asambleas, didlogos y
conversaciones espontaneas
como forma de comunicacion
con los demas y de expresion de
ideas

sus y  pensamientos

personales.

Est.LCL.1.1.2. Trasmite las

ideas con claridad y coherencia.

- Mantiene un dialogo y una
comunicacion correcta con el
resto de compafieros y con el
profesor.

- Trasmite sus ideas y escucha
y respeta las de los demas.

- Es capaz de mantener los
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Est.LCL.1.1.3. Escucha las

intervenciones de los

compafieros, mostrando respeto

por las ideas, sentimientos y

emociones de los demas.

Est.LCL.1.1.4. Aplica las
normas  socio-comunicativas:
espera de turnos, escucha activa,
participacion  respetuosa y

primeras formulas de cortesia.

turnos de participacion en un

didlogo o debate.

Crit.LCL.5.4. Producir a partir
de modelos dados textos literarios
en prosa 0 en verso, con sentido
estético y creatividad: cuentos,
poemas, adivinanzas, canciones, y

fragmentos teatrales.

Est.LCL.5.4.1. Crea textos

literarios  (cuentos, poemas,
canciones Yy pequefias obras
teatrales) a partir de pautas o
modelos  dados  utilizando
recursos léxicos, sintacticos,
fénicos y ritmicos en dichas

producciones.

Escribe de manera creativa
un texto literario, utilizando
recursos literarios como la

sinestesia y la metafora.

- METODOS DE EVALUACION

¢ Qué herramientas y estrategias de avaluacion vamos a aplicar?

Como vemos en las tablas anteriores, con el proyecto vamos evaluar a los alumnos a

través de los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje que pertenecen a las tres

areas. Para facilitar este proceso se han creado indicadores de logro que ayuden a verificar

y observar la realizacion de cada estandar. Hay estdndares que tienen uno o varios

indicadores, y hay otros que comparten un mismo indicador de logro. Vamos a evaluar los

estandares mediante las diferentes actividades que se plantean en casa sesion, que, en su

conjunto, nos llevard a la consecucion de los objetivos. Ademas, dichas actividades se

evaluaran mediante una rabrica individual sobre el proceso de aprendizaje que lleva cada

alumno. (Véase rabrica de evaluacion en anexo 2)
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Ademaés, para la evaluacion del trabajo, y como recomienda el BOE se realizard un
portafolio. Arter y Spandel (1992) ofrecen una definicion:

Una coleccion de trabajos del estudiante que nos cuenta la historia de sus esfuerzos, su
progreso y logros en un area determinada. Esta coleccion debe incluir la participacion del
estudiante en la seleccion del contenido del portafolio, las guias para la seleccion, los
criterios para juzgar méritos y la prueba de su autorreflexion. (Citado en Klenowski, 2005:
13)

Esta definicion destaca la implicacion activa que el alumno debe tener de su propio
aprendizaje y su evaluacién. Incluye la evaluacion como parte de su aprendizaje. Es
importante incluir la autorreflexion para que los alumnos evallen su propio conocimiento.
Fersnten (2005) dice que el portafolio es un recipiente de otros documentos como
ejercicios, dibujos, o cualquier trabajo que el profesor indique que estard asociado a los
objetivos de aprendizaje. Va mas alla de la evaluacién puesto que involucra a los
participantes. Con este meétodo vamos a promover el dialogo entre el profesor y los
estudiantes acerca de la naturaleza de su trabajo personal.

El portafolio serd realizado por cada grupo, y en él se deberd recoger un diario de
seguimiento de lo que se ha hecho cada dia, los alumnos explicardn las actividades
realizadas, asi como una reflexion de como han trabajado, sus dificultades, sus logros, etc.
(Véase ficha de seguimiento en anexo 3) Ademas, se realizara un glosario en el que
investigaran sobre los conceptos que se han trabajado en cada sesion. El portafolio serad
entregado al final del proyecto y el profesor lo evaluara mediante una rubrica. (\Véase
rubrica del portafolio en anexo 4) Ademas del portafolio, se evaluara el desarrollo
individual de cada alumno a través de una rabrica que tendra el profesor y otra rabrica de
coevaluacién que rellenarad cada integrante del grupo respecto de sus comparfieros. (\Véase
rubrica de coevaluacion en anexo 5)

También va a ser imprescindible una coevaluacion en las exposiciones y correcciones de
os trabajos. Serd una evaluacion a través del debate y el didlogo en la que los alumnos
aprendan a revolver sus obras a través del pensamiento critico y respetuoso, el profesor

Ilevara un seguimiento de las ideas para poder guiarlos y asi lograr un feed-back evaluativo.
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- CONTENIDOS CURRICULARES

¢ Qué contenidos se van a trabajar?

Hemos decidido afiadir esta ultima cuestion por su relacion con el curriculo. Los
contenidos que vamos a trabajar aparecen en las siguientes tablas, organizados por areas,

sin embargo, en las sesiones se trabajan unidos, sin distincion de la materia.

TABLA 4. Contenidos curriculares trabajados: Educacion Plastica

Educacion Plastica

- Indagacién sobre las posibilidades plasticas y

expresivas de los elementos naturales de su entorno.
Bloque 1: Educacion - Uso intencionado de la imagen como instrumento de

Audiovisual comunicacion.

- El entorno natural, artificial y artistico: posibilidades
plasticas de los elementos naturales y su uso con fines
Bloque 2: Expresion expresivos.
Avrtistica - Elaboracion de obras utilizando técnicas mixtas de
manera individual y/o colectiva.
- Elaboracion de documentos relacionados con obras,

creadores y manifestaciones artisticas.

TABLA 5. Contenidos curriculares trabajados: Educacion Musical

Educacion Musical

- Reconocimiento de elementos musicales de piezas
escuchadas e interpretadas en el aula y su descripcion
utilizando una terminologia musical adecuada.

Bloque 1: Escucha - ldentificacion y representacion corporal o grafica de

formas musicales con repeticiones iguales y temas con

variaciones.
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- Exploracion de las posibilidades expresivas y creativas
del cuerpo entendido como medio de expresion

Bloque 3: La musica, el musical.

movimiento y la danza - Ejecucion de movimientos fijados e inventados a partir

de estimulos visuales, verbales, sonoros y musicales.

TABLA 6. Contenidos curriculares trabajados: Lengua Castellana y Literatura

Lengua Castellana y Literatura

BLOQUE 1: - Situaciones de comunicacion, espontaneas (dialogos,

Comunicacion oral: conversaciones) o dirigidas (asambleas), con distinta
escuchar, hablar y intencion comunicativa (rutinas de aula, expresion de
conversar. experiencias, recopilacion de lo trabajado, etc.)
utilizando un discurso que empieza a ser ordenado y
expresado con progresiva claridad.
- Produccion de textos para comunicar conocimientos,
experiencias y necesidades: narraciones, descripciones,
Bloque 3: Escribir textos expositivos, argumentativos y persuasivos,
poemas, didlogos, entrevistas y encuestas.
- Creacién de textos literarios en prosa 0 en verso,
valorando el sentido estético y la creatividad: cuentos,
Bloque 5: Educacién poemas, adivinanzas, canciones, y teatro.

literaria - ldentificacion de recursos literarios
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2.3.3. Laestructura del proyecto a través de los recursos necesarios

-  RECURSOS

¢ Qué personas deben implicarse?

En este proyecto van a implicarse los profesores de ciclo para conseguir una negociacion
de cambio del horario, y especialmente los profesores que imparten cada area que serian los
encargados de llevar a cabo el proyecto. Ademas de contar con los alumnos de 6° curso. La
progresion ha sido pensada para una clase, pero podria ser perfectamente aplicable a todas
las vias de 6°. Ademas de contar con la ayuda de las familias para la realizacion de
disfraces y decorado y se su presencia el dia de la inauguracion. Podran ser participes del
proyecto todo el alumnado y personal que quiera visitar la exposicion.

¢ Qué materiales son necesarios?

Los materiales necesarios han sido descritos en cada una de las sesiones.

-  AGRUPAMIENTOS

¢Como se va a agrupar el alumnado?

Los alumnos van a trabajar en la mayoria de las sesiones en grupos. Los grupos seran
realizados desde el principio del proyecto y van a trabajar con el mismo grupo hasta el
final. El grupo serd realizado teniendo en cuenta las cualidades de cada miembro y sus
necesidades individuales. Juntos deberan realizar los trabajos mandados y el portafolio de

seguimiento y evaluacion.

¢ Cémo vamos a organizar el aula-espacio?
La mayoria de las sesiones seran impartidas en el aula ordinaria, exceptuando un par de
sesiones que seran en la sala de informatica en el que caso de que no pudieran conseguir

portatiles para el aula.
2.4. Objetivos

Una vez respondidas las preguntas para el disefio del proyecto podemos establecer los

objetivos que queremos conseguir a lo largo del curso académicos.
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2.4.1. Objetivos generales

- Realizar diferentes producciones artisticas de manera cooperativa, donde se asuman
distintas funciones, colaborando por la resolucion del producto final satisfactorio,
valorando el esfuerzo y la motivacion, generando un clima de trabajo positivo.

- Investigar las posibilidades del sonido, la imagen, el movimiento, la comunicacion y
la escritura y utilizarlas para expresar ideas y sentimientos, generando un ambiente
de participacion activa.

- Conocer y aprovechar las posibilidades expresivas de la imagen, materiales y
técnicas diversas, a traves de la indagacion, creacion, experimentacion e
improvisacion.

- Utilizar los diferentes lenguajes artisticos con fines expresivos y comunicativos,
logrando un aprendizaje experiencial.

- Generar una motivacion en los alumnos por el arte y una confianza en si mismos y
en sus producciones artisticas, respetar las obras de los deméas y saber expresar y

recibir opiniones constructivas.

2.4.2. Obijetivos especificos

- Trabajar los diferentes planos del arte a través de la mdsica programatica.

- Valorar el concepto de sinestesia.

- Indagar sobre Kandinsky, sus las caracteristicas y repercusion de su obra para el arte.

- Realizar diferentes técnicas artisticas, trabajando el plano pictérico, el plano
escultérico y el plano audiovisual.

- Respetar las creaciones propias y de los comparieros.

- Utilizar el arte como medio de comunicacion.

- Elaborar un portafolio grupal que recoja los conocimientos adquiridos a lo largo del
proyecto, asi como de los trabajos elaborados para lograr la autoevaluacion y
reflexion del alumnado.

- Construir un foro donde los alumnos muestren a los padres el trabajo realizado a lo

largo de las sesiones.
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2.5. Secuenciacién

El proyecto va a estar planteado para el curso 2018/2019 en el ciclo de 6° de Educacion

Primaria de la provincia de Zaragoza. Esta pensado para desarrollarse en el segundo y

tercer trimestre, es decir, del mes de abril a junio. Y realizaremos una sesion por semana

que durara tres horas, cogiendo una hora de cada area trabajada.

Abril 2019
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1234 ]|5]6
7 | 891011 f12] 13
14 [15 (16|17 [ 18 |19 | 20
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Mayo 2019
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19 [20 21 [22 [23 25
26 27 [28 [29 (30

Leyenda

Fase 1: Introduccion
Fase 2: Desarrollo

Fase 3: Preparacion .
Fase 4: Inauguracion .

FIGURA 6. Calendario con las fases del proyecto. Fuente: la autora
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Fase 3: Fase 4:

Preparacion Inauguracion

e Sesion 1 e Sesiones 2 - 6 ® Sesiones 7 -9 * Sesion 10

FIGURA 7. Diagrama de las fases del proyecto. Fuente: la autora

El proyecto ha sido planteado en un total de diez sesiones que han sido clasificadas en 4

fases diferentes?:

2.5.1. Fase 1: Introduccion

En esa fase vamos a presentar el proyecto, en qué va a consistir, el producto final al que
tienen que dar solucién y los objetivos que tienen que alcanzar. Ademas, vamos a explicar
coémo va a ser la evaluacion y el portafolio grupal que se va a entregar en la ultima sesion.
Se estableceran los grupos y se repartiran los materiales. Para que no sea una clase
demasiado densa y para preparar a los alumnos con algunos ejercicios en los que
trabajemos a través de la musica programatica, y concretamente con La primavera de
Vivaldi. Hemos realizado un pdster que se colocaré en el aula antes de empezar el proyecto.
(' Véase pdster promocional en anexo 6)

El proyecto para los nifios se va a titular El legado de Kandinsky, y partira de la historia
ficticia sobre que Kandinsky se habia propuesto pintar La primavera de Vivaldi, pero como
no pudo hacerlo decidié encargarles a futuros artistas la mision de cumplir su deseo y
mostrarlo al mundo en forma de exposicion. Que los artistas entendieran la importancia de

la unién de sensaciones y pudieran trabajarlas.

! Las sesiones no han sido llevadas a cabo, pero se ha realizado una organizacion temporal para lograr un
acercamiento coherente a la realidad.
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TABLA 7. Sesiones de la fase 1

Fecha

Tipo

Objetivos

Contenidos

Materiales

Proyecto: El legado de Kandinsky

Sesion 1: Comienza la aventura

5/4/2019

Sesion de ensefanza

Presentar el proyecto.

Realizar los grupos.
Realizar diferentes actividades sinestésicas preparatorias para
lograr el acercamiento de los alumnos a la sinestesia y lograr

su preparacion para la fase de desarrollo.

La sinestesia
Creacion literaria: el poema
Recurso literario: la sinestesia

Andlisis de instrumentos

Pintura acrilica

Papel pautado

Instrumentos

Realizaremos la presentacion del proyecto, y para conseguir

motivar a los alumnos, lo haremos a través de una video
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presentacion que genere curiosidad sobre lo que vamos a trabajar.

Después comenzaremos con la explicacion de los objetivos que
tiene el proyecto y el planteamiento del producto final al que se
quiere llegar.

Una vez divididos los grupos, que ya habran sido elaborados por
los profesores previamente y teniendo en cuenta las caracteristicas
individuales del alumnado, procederemos a realizar una pequefia
actividad para que las explicaciones no sean demasiado densas.

Actividad 1: Andlisis del sequndo movimiento (25”)

Con esta actividad se pretende potenciar la espontaneidad en la
expresion corporal. EI movimiento sera inspirado a través de la
masica descriptiva. Para ello vamos a trabajar con el segundo
movimiento de La Primavera, que a través de los instrumentos nos
describe la siguiente escena:

- El suefio del pastor a través de la melodia del violin.

- El murmullo de las plantas por el efecto de la brisa mediante

el acompafiamiento de violines.

- El ladrido del perro a través de golpes de arco de las violas.

En la primera escucha los alumnos deberan comenzar tumbados
en el suelo y moviéndose con la musica y con los ojos cerrados, y
cuando estén preparados podran ir levantdndose y moviéndose
como quieran. Cuando acaba el movimiento, hablaremos de las
escenas que se imaginaban y sobre los instrumentos que
escuchaban.

Les contaremos de qué trata la historia que nos quiere contar el
autor e iremos escuchando las diferentes voces de instrumentos.
Iremos pintando las diferentes voces con las manos y cuando ya
sean capaces de escucharlas, haremos grupos de 3 y con pintura

acrilica iran pintando el personaje que les ha tocado.
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Después continuaremos con las explicaciones y el reparto de
materiales, como las hojas de diario de seguimiento. (Anexo 3)

Actividad 2: sabores y colores (60°)

La siguiente actividad consiste en trabajar con el recurso literario
de la sinestesia. En primer lugar, los alumnos trabajaran en grupos,
y tendran que asignar a cada sabor un color (por ejemplo: dulce y
rosa) creando una lista de relaciones. Después se les explicara que
es la sinestesia y se repartird una hoja con ejemplos donde deberéan
encontrar la sinestesia y analizarla. (Anexo 7) Despues, tendran que
realizar un poema en el que se incluya el recurso literario que
queremos trabajar. Una vez que lo hayan realizado, tendran que
exponerlo y para ello deberan preparar una pequefia escenificacion
libre, podrdn poner musica de fondo o incluso crear con
instrumentos del aula de musica. Después cada grupo ensefiard su

poema.

Tareas del - Diario de seguimiento.

portafolio

2.5.2. Fase 2: Desarrollo
En esta fase se encuentran las sesiones en las que se van a realizar los diferentes trabajos
que después seran expuesto en la exposicion. Todos los trabajos van a partir del concierto
La primavera de Vivaldi, y en este caso el primer movimiento. Encontramos cinco sesiones,
de la segunda a la sexta.
Todas las sesiones seran recogidas en el portafolio a través del diario de seguimiento, y

algunos dias se enviaran tareas extra sobre la indagacion de los contenidos trabajados.
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TABLA 8. Sesiones de la fase 2

Sesion 2: Analisis de La Primavera de Vivaldi
Fecha 12/4/2019

Tipo Sesion de aprendizaje

- Analizar la estructura de La primavera de Vivaldi: Primer
movimiento.
- Crear una tabla de colores estableciendo la relacion entre
Objetivos sonido-sensacion-color.
- Realizar un musicograma a través de la técnica pictorica

seca. (Ejemplos de musicograma en anexo 8)

- LaPrimavera de Vivaldi.
Contenidos - Cualidades del sonido: intensidad.

- Tema con variaciones: ritornello.

- Una cartulina blanca por equipo.
Materiales - Pinturas de madera.

- Ordenador/ dispositivo reproductor del movimiento.
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Se va a realizar un analisis de la pieza para extraer su estructura
mediante el movimiento expresivo.
Actividad 1: Descubrir el ritornello (10”)

Vamos a trabajar la estructura mediante la busqueda de la parte
que se repite. Para ello primero realizaremos el primer ejercicio en
el suelo. Todos los alumnos se tumbaran en el suelo con los ojos
cerrados, puesto que esta serd la manera de desinhibicion para
después pasar a niveles superiores. Comenzardn haciendo una
primera escucha donde deberan moverse a través de un dedo.
Tendrén que imaginar que estan pintando un cuadro, por lo que
deberan pintar acompafiando la musica, es decir, si la musica es
suave o fuerte deberén reflejarlo. Cuando aparezca el ritornello
deberan levantar el brazo para que sepamos si saben cudl es. En
caso de que no lo descubran les ayudaremos.

Actividad 2: Anélisis de los episodios (30°)

En la siguiente escucha toca analizar el resto de partes, y para
ello las dividiremos en episodios. Haremos una escucha en la que
los alumnos irdn moviéndose por la clase como quieran, con su
cuerpo deben reflejar lo que la musica les evoca. Y pararemos para
que expliquen qué se imaginan. Después iremos analizando en
primer episodio, se irdn moviendo y seguidamente en una hoja
apuntaran lo que se imaginan que estd pasando y qué colores
utilizarian para expresar la imagen. Lo mismo con los episodios
siguientes, y finalmente explicaremos las conclusiones obtenidas y
las ideas que Vivaldi queria plasmar. Entonces estableceremos un
esquema con las diferentes partes del movimiento para que los
alumnos puedan realizar el musicograma.

Actividad 3: Creacion de la paleta de colores para cada episodio
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(207)

Por grupos comenzaran a comentar que paleta de colores han
elegido ellos justificandolo y entre todos tendran que crear una
paleta comun.

Actividad 4: Creacién del boceto (30’)

En primer lugar, deberan realizar un boceto en sucio con las

imagenes que van a utilizar para cada parte y después ensefiarselo
al profesor para que se lo corrija. Una vez tengan el boceto

corregido podréan realizar el musicograma.

Actividad 5: Realizacién del musicograma (Hasta el final de la
sesion, 90° aprox.) Tendran que realizar el musicograma en una
cartulina y pintarlo con pinturas de madera. Si no se acaba tendran
que traerlo terminado para el dia siguiente. (Anexo 8)

47



ARTE COMO EXPERIENCIA SINESTESICA A TRAVES DE MUSICA PROGRAMATICA Y ARTE
DEL SIGLO XX

Diario de seguimiento.

- Indagar sobre Vivaldi y su oba Las cuatro estaciones.

Tareas del L _
. - Definicion de musicograma.
portafolio
Tareas para la - Terminar el musicograma en caso de que no haya dado
siguiente sesion tiempo.
- Preparar la exposicion del musicograma.
Sesion 3: Dramatizacion de La Primavera
Fecha 26/4/2019
Tipo Sesion de aprendizaje
Objetivos .
- Exponer el musicograma grupal.
- Crear una representacion escenografica de La primavera.
- Trabajar la estructura musical a traves del movimiento
expresivo.
- Una sala con espacio.
Materiales

Actividad 1: Exposicién y correccién del musicograma vy

establecimiento de un musicograma comun. (60°)

Cada grupo saldrd a exponer su musicograma, explicando los
colores y dibujos elegidos. Despues se pondra la pieza y se ira
sefialando la parte en la que se encuentran. Seguidamente, el resto
de alumnos deberdn corregirlo. Deberan ver si estan todas las

Descripcion y partes.
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temporalizacion Se corregira entre todos para establecer una estructura correcta
comdn y en base a esta poder realizar la escenificacion de los

episodios.

Actividad 2: Escenificacidn de cada episodio (30%)

A cada grupo le tocara una parte del musicograma y tendré que
encargarse de escenificarla. Después lo expondran y con ayuda del
resto de comparieros se mejorara.

Actividad 3: Ensayo y escenificacién general (90°)

Finalmente, se realizara el conjunto de la pieza, y se aprendera,
ya que cada grupo debera preparar su disfraz y escenificar su parte

el dia de la exposicion.

Tareas del - Diario de seguimiento.

portafolio
Tareas para la - Traer los materiales necesarios.
siguiente sesion - Investigar en casa sobre Kandinsky.

Sesion 4: Kandinsky pinta La primavera de Vivaldi
Fecha 3/5/2019

Tipo Sesion de aprendizaje

- Investigar sobre Kandinsky y su técnica.
Objetivos - Crear una obra a traves de su tecnica, teniendo en cuenta
factores como el color, perspectiva, profundidad,
luminosidad, trazo, etc.

- Utilizar la técnica pictdrica himeda: acrilicas.
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- Viday técnica de Kandinsky.

- Laabstraccion y su repercusion.
- Técnica himeda con acrilicas.

- Acrilicas y pinceles

- Periodicos

- Un ordenador por grupo

Actividad 1: Investigacion sobre Kandinsky y su técnica (60”)

En grupos y con un ordenador se realizara una investigacion
sobre la técnica del autor y se realizara una tabla de caracteristicas
que se recogera en el portafolio y que deberan plasmar en la obra
que se va a crear.

Representacion de los sonidos de La Primavera a través del arte
abstracto (1207)

La obra pictdrica va a consistir en plasmar el movimiento de La

Primavera a través de las caracteristicas recogidas. Puesto que el
arte que vamos a trabajar es un arte no figurativo, no va a consistir
en plasmar los objetos que nos evoca la mdsica, sino la
representacion del sonido a través de la forma y el color.

Para ello ya habiamos realizado una paleta de colores en la
sesion dos. Ahora a partir de ella vamos a decidir las diferentes
formas con las queremos representar los sonidos. (Ejemplo en

anexo 10)

- Diario de seguimiento.

- Informe sobre la biografia del autor su técnica y pegado de 3
— 4 obras.

- Caracteristicas del arte abstracto de Kandinsky.
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Sesion 5: Tocamos las pinturas de Kandinsky y hacemos un caligrama abstracto

Fecha 10/5/2019
Tipo Sesion de ensefianza aprendizaje
- Realizar una performance.
Objetivos . . :
J - Seguir trabajando con obras de Kandinsky.
- Utilizar el video como recurso para registrar las obras.
- Crear un caligrama inspirado en una de las obras del autor.
- Performance Art.
Contenidos . e .
- La metafora como recurso estilistico literario.
- El caligrama como técnica literaria vanguardista.
- Instrumentos del aula de mdsica.
Materiales

- Pinturas y estuche para el caligrama.

- Céamara de video.
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Actividad 1: Bailamos los cuadros (15°)

Esta actividad va a ser muy diferente a lo que los alumnos estan
acostumbrados a realizar. Nos hemos movido expresando la masica
y ahora vamos a movernos a través de lo que los cuadros nos hagan
sentir. Pondremos varios cuadros de Kandinsky y de arte abstracto
y los alumnos deberan moverse y expresarse con lo que los cuadros
les evocan.

Actividad 1: Tocamos los cuadros de Kandinsky (80”)

Primero, explicaremos en qué consiste una performance y
mostraremos ejemplos. Cada grupo va a seleccionar un cuadro
abstracto y lo imprimiremos. En base a él los alumnos tendran que
realizar una performance y uso de instrumentos para conseguir
ambientar el cuadro. Después cuando lo tengan lo grabaremos y
editaremos para proyectarlo el dia de la exposicion.

Actividad 2: Realizamos un caligrama abstracto (80)

Recordaremos a los alumnos en qué consistia la metafora y a
través del cuadro que han elegido tendran que realizar un poema
que describa el cuadro escogido anteriormente, donde aparezca la
metafora. Después se pondra en forma de caligrama, ya que esta
era una técnica literaria vanguardista. Se podra pintar y dibujar

libremente. (\VVéase ejemplo en anexo 11)

- Diario de seguimiento.

- Performance Art, investigar sobre un actor y colocar fotos

sobre alguna de sus obras.

- Traer materiales para la realizacion de la instalacion.

- Pinturas, pegamento, tijeras...

Sesion 6: Instalacion artistica
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17/5/2019

Sesion de aprendizaje

Realizar una salida a un parque para recoger materiales.
Crear una instalacion artistica a traves de La Primavera en
los pasillos del ciclo con materiales naturales y reciclados.
Instalacion artistica.

Land Art.

El espacio dependera de la decision del hipotético colegio.
Como primer plan, consistiria en la realizacion de la
instalacion artistica en un aula de infantil como aprendizaje
servicio, para crear una obra en la que hagan participes a
otros alumnos, pero si el colegio no diese permiso, como
plan alternativo, utilizariamos el pasillo del ciclo para la
redecoracion del espacio.
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Actividad 1: Recogida de materiales (60”)

Se explicara la sesion y en qué consiste el siguiente trabajo. Se
realizara una salida al parque méas cercano para recoger materiales
naturales, que posteriormente serdn decorados y utilizados para la
realizacion de una instalacion artistica inspirada obra musical con
la que hemos estado trabajando. Los alumnos deberan recoger los
materiales con su grupo.

Actividad 2: Creacion de la instalacion (120°)

Cuando ya se hayan recogido los materiales, se volvera a clase y
el profesor ensefiard ejemplos sobre instalaciones artisticas,
después, cada equipo decorara y creard sus materiales, después se
debatird sobre como se realizara la distribucion, si se distribuiran
zonas por grupos o todos se encargan de cada espacio. Cuando se
hayan organizado podran comenzar a crear la instalacion.

(Ejemplos en anexo 12)

- Diario de seguimiento.

- Tendréan que investigar sobre qué es una instalacion artistica
y elegir uno de los autores que les daremos, para recoger
informacidn sobre su obra. Tendran que poner 3-4 fotos de

sus obras.

- A cada grupo se le asignara una escena sobre la que tendran
que traer ideas y un dialogo preparados para ganar tiempo en

la sesion siguiente.
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2.5.3. Fase 3: Preparacion de la exposicion
En esta fase se encuentran las sesiones que tienen por objeto la preparacion de la
exposicion final para los padres. En ella se van a preparar los papeles de cada alumno, los

trajes y decorados. Consta de tres sesiones, de la siete a la nueve.
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TABLA 9. Sesiones de la fase 3

L e

Fecha 24/5/2019
Tipo Sesion de aprendizaje
- Crear los didlogos y personajes de la exposicion.
Objetivos .
- Repartir los papeles.
- Ensayar baile.
Actividad 1: Creacion de los didlogos y explicaciones
Descripcion y La exposicion va a contar con diferentes personajes:
temporalizacion - Guias del museo.
- Danzantes
- Kandinsky
- Vivaldi

- Pintores y personajes de ambiente

Los alumnos van a ser los que modifiquen los dialogos, el
profesor habré escrito algunas pautas y traera informacion referente a
la biografia de Kandinsky y Vivaldi.

Escena 1: La sala con todas las obras realizadas (musicograma, La
Primavera abstracta, el videoarte y el caligrama) aqui se hablara de la
vida de los dos artistas trabajado y habra personajes actuando de
fondo, creando la ambientacion.

Escena 2: realizacion de la danza de La primavera que mostraran
a los padres y se realizara una actividad sinestésica.

Escena 3: muestra de la instalacion artisticas.
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Actividad 2: reparto de personajes Vv lectura de los textos.

Repartiremos los papeles y los leeran para que trabajemos con
ellos la postura, gestos y entonacion. Tendran que aprendérselo en
casa.

Plan A) En caso de que sobrase tiempo ensayariamos el baile.

Plan B) En caso de que faltara tiempo tendriamos que coger

alguna clase mas de lengua para poder trabajar los textos.
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Tareas del portafolio

- Diario de seguimiento.

Tareas para la siguiente

- Traer materiales para los disfraces, dependiendo del

sesion personaje.
- Goma eva, camisas, ropa de colores...
Fecha 24/6/2/2019
Tipo Sesion de aprendizaje
- Preparar disfraces y escenarios.
Objetivos
- Ensayar escenas.
- Materiales para los disfraces
Materiales

- Materiales para los imanes: plastificadora e imanes.

Descripcion y

temporalizacién

En esta sesion se prepararan los decorados y se colgaran las obras
para la exposicion. Los decorados consistiran en las propias obras
que se han realizado que se distribuiran por diferentes secciones:

- Poemas de la sesion 1.

- Musicogramas

- Cuadros abstractos sobre La primavera.

- Video de la performance en el proyector.

- Caligramas

Dependiendo del tiempo que tengamos, se podran realizar
decorados impresos sobre los movimientos trabajados e incluso se
podran realizar mas obras para ambientar la sala.

Los disfraz seran sencillos, utilizando ropa colorida y goma eva
para su creacion, se utilizaran ropas que los alumnos ya tienen en
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casa para que el gasto sea minimo.

Tareas del informe

- Diario de seguimiento.

Tareas para la siguiente

- Ensayar los didlogos y traer los disfraces para dejarlos

sesion preparados.
7/6/2019
Fecha
Tipo Sesion de aprendizaje
-Finalizar decorados
Objetivos

- Ensayar toda la exposicion

Descripcion y
temporalizacion

En esta sesion se dejara todo preparado para el siguiente viernes y
se hard un ensayo general de todas las escenas, el baile, etc. Los

disfraces se dejaran en clase.

Tareas del informe

- Diario de seguimiento.

2.5.4. Fase 4: Inauguracién

En esta fase consta una sesion, la sesion final, donde mostraremos todo el trabajo

realizado a lo largo del proyecto y se entregara el portafolio grupal definitivo.
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TABLA 10. Sesion de la fase 4

Fecha 4/6/19
Tipo Sesidn de aprendizaje
- Realizar una exposicion para los padres y personas que
Objetivos

deseen asistir.

- Realizar una experiencia sinestéesica con ellos.

Descripcion y
temporalizacion

Se realizard la exposicion de las obras realizadas y se
escenificara la danza.

La exposicion sera dividida en tres salas diferentes

Primera sala: Exposicién de las obras realizadas y escena de
presentacion de la vida del artista.

Segunda sala: El baile, donde se realizara el baile y la
actividad con los padres.

Tercera sala: espacio con la instalacién artistica.

Actividad sinestésica con los padres (20°)

Con los padres vamos a pintar el Gltimo movimiento que nos
falta de La Primavera. Esta vez realizaran un dibujo libre junto
con los alumnos.

La exposicion permanecera hasta fin de curso.

Tareas del informe

- Diario de seguimiento.
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Una vez terminado el proyecto, pasariamos a la parte de evaluacion del portafolio y
trabajo individual de los alumnos, la exposicién permanecera intacta para que puedan
visitarla mas personas. Sera el turno para reflexionar y realizar una evaluacion sobre el

propio proyecto, es el momento de sacar conclusiones y perspectivas de futuro.
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3. CAPITULO TERCERO: CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS DE FUTURO

Para poder finalizar el trabajo debemos extraer las conclusiones obtenidas con la
realizacion del mismo y sobre el disefio de intervencion. Antes de establecer los objetivos
del trabajo, tuvimos que investigar sobre la metodologia que ibamos a utilizar para llevar a
cabo el trabajo. Decidimos utilizar la metodologia de investigacion-accion educativa, que
busca mejorar la escuela a través de acciones y reflexiones por parte de los docentes.
Nuestra labor en este TFG ha sido buscar un tema en el que estdbamos interesados. En
nuestro caso, investigar sobre la realidad artistica que nos encontramos y a través de una
revision bibliogréfica y una continua reflexion sobre ella, nos ha llevado a disefiar una
propuesta que mejore la situacion sobre la que estamos explorando.

Planteamos unos objetivos que queriamos conseguir, y ahora vamos a reflexionar sobre
su cumplimiento. El estudio del arte en la escuela no es algo que se lleve estudiando
Unicamente en las Gltimas décadas. Hemos podido comprobar que una gran cantidad de
investigadores han indagado sobre la importancia del arte en el aula y para el desarrollo
personal del nifio. También hemos podido encontrar numerosas investigaciones que
denuncian una realidad que exige un cambio y adaptacién a las nuevas necesidades
artisticas, que ademas han planteado propuestas y metodologias para conseguir dar
protagonismo al arte en la escuela. Hemos podido confirmar la necesidad de propuestas
innovadoras para el tratamiento artistico y asi a través de una justificacién teorica crear algo
nuevo.

Hemos realizado una propuesta en la que “la educacion artistica no son manualidades”,
sino que enfocamos el arte como un proceso de desarrollo y aprendizaje. Un lenguaje mas
gue podemos utilizar como medio de comunicacion y expresion de ideas, sensaciones y
sentimientos. Y, si, queremos lograr un producto; pero también buscamos un analisis, una
investigacion, un proceso de autoevaluacion y un trabajo cooperativo basado en el dialogo.
En definitiva, un complejo camino del que los alumnos sean plenamente conscientes.

Ademas, hemos comprobado la posibilidad de trabajar un arte integrado, lograr la unién
de sensaciones, la sinestesia. Podemos afirmar que la sinestesia no es cosa de pocos, sino

que todos los alumnos pueden lograr vivenciarla si asi nos lo proponemos. Usar la
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sinestesia para experimentar con el arte nos ha hecho conseguir un arte holistico, lograr una
conexion de diferentes areas y generar un aprendizaje globalizado, ademas de que hemos
podido reforzar nuestro disefio a través de un sélido apoyo curricular que ha conseguido
darle rigor a nuestro proyecto. Podemos afirmar que los objetivos del trabajo han sido
cumplidos satisfactoriamente.

A continuacion, vamos a reflexionar sobre el disefio de nuestra propuesta didactica.
Aunque el proyecto haya concluido de la forma en la que el anterior capitulo nos muestra,
esa no ha sido su forma original, ya que ha ido evolucionando poco a poco, realizandose
diferentes propuestas y viendo cuél era la que se ajustaba mejor a nuestros objetivos. Para
llegar al disefio definitivo, no ha sido un camino fécil debido a la cantidad de conceptos y
técnicas que se querian trabajar. A lo largo del disefio necesitdbamos una conexion entre
todo lo que queriamos trabajar para que no fuera un aprendizaje estanco de diferentes
actividades. Asi descubrimos la musica programatica que nos ha servido como hilo
conductor de nuestro viaje artistico. La sinestesia ha sido un concepto que también
descubrimos en nuestra busqueda y hemos podido examinarlo en profundidad gracias a
personas que lo han estudiado como nosotros o que son sinestésicas como Kandinsky o
Salas Vilar, que nos describen en primera persona qué se siente al experimentar esta
caracteristica. La metodologia que consideramos mas interesante para utilizar, fue el
Aprendizaje Basado en Proyectos. Este permite al alumno adquirir conocimientos y
competencias practicos para la sociedad actual a través de solucionar un problema.

A través de la propuesta de Ramos (2018) hemos llevado a cabo los siguientes pasos:

1. Establecimiento del producto: en nuestro caso no se ha propuesto a los alumnos un
problema como tal, sino el producto final que se queria conseguir. En la presentacion
del proyecto se les esta planteando un reto al que llegar paso a paso.

2. Conseguir una coherencia curricular: hemos inspeccionado el curriculo y hemos
elegido los contenidos que queriamos trabajar, los criterios y estandares que vamos a
evaluar, y en base a estos poder establecer objetivos, crear las sesiones y la
evaluacion.

3. Redaccion de los objetivos que queremos cumplir con el proyecto: hemos planteado

unos objetivos que queremos que los alumnos consigan.
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4. Concrecion de la evaluacion: decidimos crear un portafolio que iba a servir para la
autoevaluacion y reflexion del alumno, y ademas rabricas de coevaluacion.

5. Disefio de las sesiones: finalmente, despues de realizar los pasos anteriores pudimos
dar paso al desarrollo del proyecto, al desglose en fases y sesiones que tiene, para
poder llegar a la inauguracion final.

Nos encontramos en el ultimo paso de la propuesta, reflexionar. Hemos podido
demostrar que utilizando el arte como una experiencia que conecta diferentes areas,
logramos darle un mayor protagonismo en el aula y un mayor nimero de horas en las que
se trabaja, ademas de cumplimentar todos los objetivos propuestos. En definitiva, hemos
podido verificar nuestra hipotesis.

Establecidas las conclusiones podemos hablar de las propuestas de mejora y perspectivas
de futuro.

Podemos decir que nuestro disefio puede tener numerosas variaciones y mejoras. Hemos
decidido que el curso idéneo para realizarlo era 6°, pero adaptando la propuesta y
ajustandola a los contenidos se podria hacer en cualquier curso. Escogimos La primavera de
Vivaldi, pero podriamos crear muchas mas sesiones utilizando otras piezas de musica
programatica, como Cuadros de una exposicion de Mussorgsky, o el Cascanueces de
Chaikovski. Ademas de poder elegir entre un amplio abanico de épocas artisticas, pudiendo
realizar sesiones totalmente diferentes. Podriamos también plantear un proyecto que
abarque mas areas como Ciencias Sociales y enfocarlo a trabajar historia. También hemos
pensado en diferentes alternativas para el proyecto como realizar la instalacién artistica en
lugares externos al colegio, y realizar las exposiciones y muestras en centros de dia 0 en
diferentes colegios. En definitiva, nos gustaria poder seguir investigando sobre el arte

sinestésico y poder enfocarlo hacia un aprendizaje servicio.
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ANEXOS

ANEXO 1. Performances a varias velocidades de Esther Ferrer

FIGURA 8. Performances a varias velocidades de Esther Ferrer en Suiza 1998.
Autor: R. Schill. Fuente: http://estherferrer.fr/es/

ANEXO 2. Rubrica de valoracion individual

TABLA 11. Rubrica de valoracién del aprendizaje del alumnado

EXPERTO AVANZADO APRENDIZ NOVEL En proceso PESO
10 8 6 5 3
Tiene muy interiorizada la teoria
e ue acompaiia al ejercicio, . . - Tiene una concepcidn limitada de No ha entendido |a teorfa,
Asimilacion del concepto q P ) : La tiene asumida, ha atendido en La ha asimilado con alguna . pe o . o
L pudiendo hacer relaciones mas . la teoria que acompafia al posiblemente porque no ha 25%
teorico por parte del alumno/a. las explicaciones. laguna tedrica. .
complejas con otros asectos de la ejercicio. prestado atencién
asignatura
Comprende el gjercicio, de tal
. Comprende el ejercicio aunque de
. g manera que es capaz de Comprende el ejercicio y es . . Comprende de manera muy . .
Comprension del ejercicio a manera mecanica, sin realizar - Le resulta demasiado complejo o
B relacionarlos con otras materias y | capaz de relacionarlos con otros _ basica el ejercicio, sin 25%
realizar. . . ninguna relacion con otros . para poder realizarlo
conceptos, ademds de con otros | trabajos hechos anteriormente. ciercicios profundizar.
trabajos realizados previamente. ! -
Es capaz de crear algo nuevo con . No aporta nada nuevo, se dedica
= Tiene herramientas creativa y las . - Todavia tiene que trabajar un poco . . o
Aspectos creativos. facilidad, desarrollando el Tiene una creatividad limitada. . a copiar y a replicar algo ya 25%
. - usa. ese aspecto, aunque lo intenta. y
pensamiento divergente. existente.
Aungue también es capaz de N . . .
- . Tiene que mejorar un poco la No los usa bien, el trabajo esta
q sacar todo el provecho a la Es limpio/a y ordenado/a con los | Un uso correcto y limpieza en su - , K N o
Correcto uso de los materiales. utilizacién de los materiales v la [ sucio. o no saca provecho a la 25%

técnica y entregar un trabajo bien
hecho.

materiales y técnicas

trabajo.

limpeza de sus trabajos.

técnica y materiales utilizados.
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ANEXO 3. Ficha de seguimiento grupal del portafolio
Esta ficha sera rellenada por el grupo cada dia, para llevar un seguimiento de las
sesiones realizadas, que servira al profesor en la evaluacion y reflexion del proyecto. Junto

con esta ficha, cada dia se manda diferentes tareas para el portafolio.

TABLA 12. Ficha de seguimiento grupal

Ficha de seguimiento grupal

Fecha:

Nombre de los miembros del grupo:

Descripcion de las tareas realizadas en la sesion:

Nivel de satisfaccion con la tarea realiza:
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Comentarios sobre dificultades y logros:

Opinidn sobre la tarea realizada:

Conceptos trabajados para afiadir en el glosario:
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ANEXO 4. Rubrica de evaluacién del portafolio

TABLA 13. Ribrica de evaluacién del portafolio

Organizacion

orden y claridad

FANTASTIC ACEPTABLE INSUFICIEN
MUY BIEN (3)
O (4) ) TE (1)
Trabajo ordenado, Trabajo bastante Trabajo no Trabajo poco

limpio y organizado.
Presentacion clara y

facil de entender.

ordenado.
Cuaderno organizado
en un formato facil de

entender.

demasiado claro.
Cuaderno poco
organizado, dificil de

entender.

claro, descuidado,
dificil de entender.
Cuaderno

desorganizado.

Contenidos
que evidencian

el trabajo

Evidencias que
demuestran una buena
comprension de los
conceptos y aplicacion
de los contenidos.
Buen uso del
vocabulario

aprendido.

Evidencias que
demuestran cierta
comprension de algunos
conceptos y aplicacion de
los contenidos.

Uso adecuado del

vocabulario aprendido.

Evidencias que
demuestran una
comprension limitada
de los conceptos y
contenidos.

Vocabulario limitado.

Ausencia de
evidencias que
demuestren una
comprension
suficiente de los
conceptos y
contenidos.

Vocabulario

limitado.

llustraciones
y
Organizador

es graficos

llustraciones,
esquemas y mapas
conceptuales claros,
organizados y con
informacién

suficiente.

llustraciones, esquemas
y mapas conceptuales
bastante claros,
organizados y algo de

informacion.

lustraciones,
esquemas y mapas
conceptuales bastante
claros y organizados,
pero con falta de

informacion.

llustraciones,
esquemas y mapas
conceptuales
desorganizados, poco

claros, inacabados.
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ANEXO 5. Rlbrica de coevaluacion

TABLA 14. Rubrica de coevaluacién

Ruibrica de

Evalla con 1 - 5 puntos el trabajo de tus compafieros, siendo 5 la mejor puntuacion y 1 la peor

coevaluacion
} Actitud (Tiene una actitud Colaboracién (ayuda a los Esfuerzo (realiza sus
Compaiiero correcta, actuando con respeto y | compafieros v se muestra tareas y ayuda al Total
aceptando las diversas opiniones) | comunicativo) cumplimiento del trabajo)
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ANEXO 6. Poster promocional
El poster se colgara en la clase a comienzos del trimestre para despertar la curiosidad en
el alumnado.

g
"§

FIGURA 9. Cartel promocional del proyecto. Fuente: La autora
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ANEXO 7. Ejercicio con ejemplos sinestésicos.

Ejemplos de sinestesia:

En el cénit azul, una caricia rosa (J.R. Jiménez)

Con terciopelado estruendo (Géngora)

Agquel mismo aroma duro y agudo (Luis Cernuda)

Su boca sabia a envidia y sus lagrimas a hipocresia

jQué tranquilidad violeta por el sendero de la tarde! (J.R. Jiménez)

En estas oraciones hay 3 figuras sinestésicas escondidas. Encuéntralas.

el sabor esté en los oidos del que contempla

la ciudad le recibi6 calidamente

tus labios son pétalos perfumados

hay algunos que son como los olivos, que solo a palos dan fruto

que el alma que hablar puede con los ojos, también puede besar con la mirada
un rebafio de mil cabezas

es tan corto el tiempo y larga la espera que mientras en ti pienso t0 desesperas
se pintd de un verde chillon

trabajar para ganarse el pan

Fuente: https://www.retoricas.com/2009/06/10-ejemplos-de-sinestesia.html
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ANEXO 8. Ejemplos de musicograma

Musicograma
La Primavera - Anlonio Vivaldi

'.

FIGURA 10. Ejemplo 1 de musicograma de La Primavera de Vivaldi. Fuente: Pinterest

499 e b

FIGURA 11. Ejemplo 2 de musicograma de La Primavera de Vivaldi. Fuente: YouTube.
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ANEXO 9. Representacion de La Primavera a traves del arte abstracto

FIGURA 12. Estudio de color a través de la teoria de Kandinsky. Fuente: la autora

ANEXO 10. La primavera abstracta de Vivaldi

FIGURA 13. Representacion de la Primavera, segunda escena del primer movimiento de La

Primavera. Fuente: la autora
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FIGURA 14. Tercer episodio del primer movimiento de La Primavera.

Fuente: la autora
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ANEXO 11. Caligrama abstracto
Un ejemplo de la actividad del caligrama. Hemos cogido esta obra y en base a ella se ha

realizado un caligrama, utilizando metéaforas.

FIGURA 15. Merry Structure (1926) de Wassily
Kandinsky. Fuente: Wikiart
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FIGURA 16. Caligrama abstracto basado en una obra de Kandinsky. Fuente:

la autora
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ANEXO 12. Ejemplos de instalaciones artisticas

FIGURA 17. Instalacién artistica. Fuente: Pinterest

FIGURA 18. Instalacidn artistica. Fuente: Pinterest
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