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1.General information

1.1.Aims of the course

Esta asignatura constituye un marco de partida de capacitacion para planificar procesos de
ensefianza y aprendizaje en el ambito de la Educacion Fisica mediante programas a medio plazo,
entendiendo por tales la programacién anual o la programacion de ciclo, y con especial atencién al
enfoque didactico por competencias. Ademas, se pretende con ella revisar los aspectos fundamentales
de la intervencion docente para favorecer el aprendizaje en la Educacion Fisica escolar mediante
distintas propuestas metodologicas.

Igualmente pretende conformar la base para completar la formacion que los alumnos iran
recibiendo en otras asignaturas del master, intentando que se reconozca con claridad la dimension
curricular en el aprendizaje y la ensefianza de la Educacion Fisica. Este enfoque pedagogico permitira
acercar al alumnado a una situacion util, critica y rigurosa del tratamiento del curriculo de esta materia
y de las distintas aproximaciones metodologicas existentes en la realidad profesional de la Educacion
Fisica.

Resulta asi mismo importante desarrollar una conciencia critica y las herramientas pertinentes para
que después de cada situacion de ensefianza-aprendizaje el docente sea capaz de realizar un analisis
critico y constructivo de la intervencion realizada.
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