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Enfisema subcutaneo secundario a perforacién
intestinal en paciente con enfermedad de Crohn

Subcutaneous emphysema secondary to intestinal perforation in a patient
with Crohn’s disease

; @2 Diego Casas Deza®*, Marta Gascén RuizP, Rosa Garcia Fenoll¢ y Santiago Garcia Lépez?

a Servicio de Aparato Digestivo, Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espana
b Servicio de Oncologia Médica, Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza, Espafia
¢ Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espafa

e

Imagen C Imagen D

Figura 1 En las imagenes A, By C se observa el enfisema subcutaneo que alcanza desde el hueco axilar (A) hasta el testiculo
derecho (C). En la imagen D se visualiza el asa eviscerada donde se produjo la perforacion que originé dicho enfisema.
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D. Casas Deza et al.

Presentamos el caso de un varén de 71 aios con enferme-
dad de Crohn de larga evolucion (A2B2L3), con estenosis de
ileon distal que condiciona dilatacién de intestino delgado.
En tratamiento con golimumab, azatioprina y prednisona.
Ingresé por un cuadro de oclusion parcial con evolucion len-
tamente favorable. De manera subita el paciente presentd
mal estado general y dolor abdominal, objetivandose en la
exploracion crepitacion del tejido subcutaneo. Se realizo un
escaner urgente que mostré los hallazgos que se presentan
a continuacion (fig. 1).

En las imagenes se observa un enfisema subcutaneo que
se extiende desde la region axilar derecha hasta el testiculo
ipsilateral, procedente de una perforacion espontanea ori-
ginada en un asa eviscerada. Dicha perforacion se objetivd
en quiréfano y se corrigiéo mediante sutura simple.

La perforacion intestinal es una complicacion rara
(1,5%)", incluso durante la realizacion de colonoscopias?,
pero grave de la enfermedad de Crohn, siendo la prueba mas
sensible para su diagnéstico la tomografia computarizada®*.
Como en nuestro paciente, suele ser Unica y en pacien-
tes con patron estenosante/fistulizante. El tratamiento de

esta complicacion es quirlrgico, habitualmente de urgen-
cia. Concomitantemente debe optimizarse el tratamiento
médico mediante cobertura antibiotica de amplio espectro
y soporte nutricional®.
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