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Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

Resumen

El presente estudio tiene como objetivo revisar la literatura existente en los ltimos cinco
afios centrada en el tema de pragmaética, autodeterminacién y discapacidad intelectual,
con el proposito de profundizar acerca del concepto de autodeterminacion y pragmatica
en relacion con la discapacidad intelectual y explorar acerca de las carencias existentes
dirigidas a futuras investigaciones. Para ello, se realiz6 una busqueda bibliografica en las
bases de datos de Web of Science, Scopus y Dialnet, aplicando una serie de criterios de
inclusion y de exclusion por el cual finalmente se obtuvieron 53 estudios relevantes para
esta revision. En cuanto a la pragmatica se pone de manifiesto la posibilidad de detectar
de forma precoz posibles alteraciones del neurodesarrollo ademés del impacto positivo
de la participacion de los progenitores en las intervenciones al igual que en
autodeterminacion. Las investigaciones recientes en el &mbito de las personas con DI en
relacion con la autodeterminacion indican en primer lugar la importancia de las variables
contextuales y personales, en segundo lugar el apoyo familiar, en tercer lugar al apoyo
social, en cuarto lugar aspectos de salud tales como el deporte, en quinto lugar y mas
relevante la vida independiente (calidad de vida, autonomia personal y empleo), en sexto
lugar investigaciones centradas en intervenciones y finalmente en instrumentos de
medida. Aunque se observa que hay una carencia de investigaciones que relacionan
directamente la pragmaética con la autodeterminacion en personas con discapacidad

intelectual.

Palabras clave: pragmatica, autodeterminacién, discapacidad intelectual
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Abstract

The aim of this study is to review the existing literature in the last five years focused on
the topic of pragmatics, self-determination and intellectual disability, with the purpose of
delving into the concept of self-determination and pragmatics in relation to intellectual
disabilities and exploring the existing deficiencies aimed at future research. To do this, a
bibliographic search was carried out in the Web of Science, Scopus and Dialnet databases,
applying a series of inclusion and exclusion criteria by which 53 relevant studies were
finally obtained for this review. Regarding pragmatics, the possibility of detecting
possible early neurodevelopmental disorders in addition to the positive impact of parental
participation in interventions as well as self-determination is highlighted. Recent research
in the field of people with ID in relation to self-determination indicates firstly the
importance of contextual and personal variables, secondly family support, thirdly social
support, fourthly health aspects such as sport, in fifth place and more relevant the
independent life (quality of life, personal autonomy and employment), in sixth place
research focused on interventions and finally on measurement instruments. Although it is
observed that, there is a lack of research that directly relates pragmatics to self-

determination in people with intellectual disabilities.

Keywords: pragmatic, self-determination, intellectual disability
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INTRODUCCION

El lenguaje es la habilidad basica del ser humano que, mediante la adquisicion e
interrelacion de todos sus componentes (la fonologia, morfologia y la sintaxis, que hacen
referencia a la forma; la seméntica, que hace referencia al contenido; y la pragmatica, que
hace referencia al uso del lenguaje) favorece el desarrollo de la capacidad comunicativa
(Diaz, 2006, p. 13). Cuando existe alguna alteracion en el desarrollo de sus componentes,
éstas pueden afectar a su expresion y comprension de la informacion y, por ende, a su
socializacion. De estos componentes del lenguaje, la pragmaética en concreto juega un
papel muy importante a la hora de entender nuestras relaciones sociales como seres
comunicativos, nuestra intencion comunicativa y el contexto en el que nos

desenvolvemos. Asi, Escandell Vidal (2006) entiende por pragmatica:

El estudio de los principios que regulan el uso el lenguaje en la comunicacion, es
decir, las condiciones que determinan tanto el empleo de un enunciado concreto por
parte de un hablante concreto en una situacion comunicativa concreta, como su

interpretacion por parte del destinatario (pp. 15-16).

A su vez, Reyes (citado en Melguizo Moreno, 2017, p. 87) expone que la
pragmatica es una disciplina que se ocupa del significado de las palabras y las oraciones
en su relacién con hablantes y contextos en actos de comunicacion concretos, y Fernandez
Perez (citado en Melguizo Moreno, 2017, p. 87) afiade que también se interesa por
analizar las estrategias utilizadas en las actuaciones linguisticas para lograr el éxito
deseado. Asi pues, en un acto comunicativo no sélo se atiende a las palabras que se
emiten, sino también a lo que significan las palabras en ese momento concreto dado el
contexto, la intencién comunicativa y a los actores comunicativos que se relacionan en
ese instante. Por lo tanto, en la comunicacion se establecen una serie de c6digos no
escritos que dependen de los factores mencionados anteriormente, y que, sin entender

estos cadigos, la comunicacion queda limitada e incluso malinterpretada.

Aristoteles (citado en Gonzalez Velazquez y Crespo Knopfler, 2018) entendia que
el conjunto de elementos que aprendemos para mejorar nuestra capacidad de
comunicacion o nuestra capacidad de relacionarnos en sociedad como son la
incorporacion de normas o el lenguaje, entre otros, configura el proceso de sociabilizacion
como el conjunto de aprendizajes que el ser humano necesita para relacionarse con

autonomia, autorrealizacién y autorregulacién dentro de una sociedad. En este sentido,
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Wehmeyer (2006, p. 9) manifiesta que la conducta autodeterminada se refiere a acciones
volitivas que capacitan al individuo para actuar como el agente causal primario de su
propia vida y para mantener o mejorar su calidad de vida. Esta conducta, se operativiza
en cuatro caracteristicas esenciales: la autonomia, la autorregulacion, el empoderamiento
y el autoconocimiento (Vicente-Sanchez, Guillén-Martin, Verdugo-Alonso y Calvo-
Alvarez, 2018, p. 76). Por lo tanto, el que seamos individuos dentro de nuestras
comunidades capaces de comunicarnos adecuadamente y comprender el contexto que nos
rodea es importante para nuestra realizacion y autodeterminacion. Si bien, las
circunstancias de la vida, o caracteristicas individuales pueden dificultar estos procesos y
mermar nuestra calidad de vida. Uno de los colectivos con mas limitaciones y dificultades

en este sentido, son las personas con discapacidad intelectual.

Seguln la Asociacion Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo
(AAIDD, 2011) la definicién de la discapacidad intelectual es la siguiente: La
discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en el
funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa tal y como se ha manifestado
en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad se origina
antes de los 18 afios (AAIDD, 2011). Una de las habilidades sociales y practicas que se
ven perjudicadas en las personas de este colectivo, es el de la comunicacién, con todas
las implicaciones que subyacen a esto. Santos Pérez y Bajo Santos (2011, p. 3) apuntan
que, la afectacion del lenguaje supone dificultades a la hora de socializar debido a la
merma de las capacidades comunicativas y a la expresion oral del parlante. Dentro de las
personas con discapacidad intelectual se encuentran las personas con sindrome de Down,
debido a que presentan dificultades para el desarrollo del lenguaje (Galeote, Rey, Checa
y Sebastian, 2010). Por ejemplo, cuando los enunciados presentan complejidad, o bien
aparecen frases en pasiva tienen dificultades si el contenido se esta fuera de la pragmatica
y el contexto que estan habituados a usar (Santos Pérez y Bajo Santos, 2011, p. 7). La
literatura centrada en el desarrollo de habilidades del lenguaje pragmatico en la infancia,
el uso de tales habilidades en la edad adulta y los vinculos entre el uso del lenguaje
pragmatico y la calidad de vida concluye que las personas con discapacidad intelectual
pueden adquirir habilidades basicas de lenguaje pragmatico, aunque los aspectos mas
sutiles de la competencia conversacional se muestran con menos frecuencia. Asimismo,
los ambientes comunicativos de nifios y adultos con discapacidades intelectuales parecen
inhibir la adquisicion y exhibicion de habilidades de lenguaje pragmatico. También ponen
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de manifiesto que diferentes configuraciones de servicios pueden tener un impacto en las
habilidades pragmaticas de las personas con discapacidad intelectual. Asi como que los
programas de intervencion pueden mejorar las habilidades linglisticas pragmaticas de las
personas con discapacidad intelectual, aunque el mantenimiento y la generalizacién de
tales habilidades son poco comunes. Finalmente, los estudios apuntan que la cantidad y
calidad de las conversaciones entre personas con y sin discapacidad intelectual tiene un
impacto en la calidad de vida haciendo estd mas amplia en las personas con discapacidad
intelectual (Hatton, 1998).

Por todo lo anterior y en concreto centrandonos en el area comunicativa, se pone de
relieve que este colectivo de personas sino recibe los apoyos necesarios pueden ser
individuos vulnerables, con dificultades para desarrollarse en sus vidas. Segun Palomo
Seldas y Tamarit Cuadrado (2000, p. 9) las personas con discapacidad, dentro de las
cuales se encuentran las que presentan discapacidad intelectual, presentan limitaciones en
cuanto a sus capacidades para interrelacionarse con el medio, si bien, si se les dota de las
herramientas y acompafiamientos necesarios, se pueden desenvolver en sus vidas,
ademas, si estas personas se convierten en participes activos de sus procesos vitales en
cuanto a la toma de decisiones sobre su vida, mas alla de recibir los apoyos necesarios,
estan siendo individuos autodeterminados, ya que son ellos mismos quienes ejercen

control sobre su vida.

Por ello, el proposito de este estudio es recopilar una cantidad considerable de
trabajos cientificos recientes sobre los temas previamente expuesto para obtener una base
solida de conocimiento sobre los mismos. Para posteriormente, bien poder sefialar
posibles investigaciones futuras para completar toda esta bibliografia ya existente, ya sea
porgue no hay suficientes trabajos cientificos o porque no se ha considerado el estudio
sobre un campo concreto, o bien, al mismo tiempo, para poder visibilizar las semejanzas
o distinciones de los estudios en las investigaciones recopiladas, y por ultimo, dar lugar a
que otros profesionales apoyandose en esta revision sistematica puedan ver facilitada su
tarea a la hora de articular una linea 0 modelo de trabajo adecuada en las intervenciones
o0 estudios con colectivos con discapacidad intelectual, en relacién con su desarrollo de
habilidades pragmaticas del lenguaje y su capacidad de autodeterminacién, con el fin de

mejorar su calidad de vida.
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Investigaciones recientes en el &mbito del lenguaje y de la pragmatica
Intervenciones y estudios en relacion con la pragmatica

Regel y Gunter (2017) analizaron la evidencia de los potenciales cerebrales
relacionados con los eventos de las claves de las intenciones comunicativas. Para ello, 40
estudiantes nativos de habla alemana (20 mujeres, 20 hombres) participaron en dos
experimentos que utilizaron potenciales cerebrales relacionados con eventos (ERP), para
examinar los efectos de la indicacion de intenciones comunicativas (es decir, mediante
comillas) en la comprension irénica y literal del lenguaje. Los resultados mostraron que
la indicacion de intenciones comunicativas tenia un impacto inmediato en la comprension
del lenguaje, dado que la forma de indicar las intenciones de acuerdo con las
convenciones pragmaticas y los factores metodologicos, como el disefio experimental, no

impedian su funcién.

Melguizo-Moreno (2017) realiz6 una propuesta de estudio de la pragmaética en el
Grado de Educacion Primaria, con el propoésito de que los futuros maestros que se estan
formando sean capaces de identificar la pragmatica en el lenguaje y sus componentes y,
por tanto, de que su futuro alumnado potencie sus habilidades pragmaticas en el aula. En
este estudio participaron 65 estudiantes que cursan la asignatura de Didéactica de la lengua
espafiola | (1° curso) del Grado de Educacion Primaria de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Granada. El docente se encargo de llevar a cabo una clase
tedrica de 2 sesiones, con una duracion total de 4 horas, donde se explico el concepto de
pragmaética, los componentes esenciales y su aplicacion a la ensefianza de la lengua.
Posteriormente se procedio a la recogida de una seleccion de textos académicos en
relacion a la pragmatica, realizados por el alumnado en seminarios de trabajo, donde
trabajaban con componentes de la pragmatica tales como los refranes, las frases hechas,
adivinanzas y chistes. Los resultados de las actividades llevadas a cabo por el alumnado
evidenciaron su grado de conocimiento de la pragmaética, lo que les permitira trasladar

esos contenidos en su futura tarea como docentes de Educacion Primaria.
El lenguaje pragmatico y Teoria de la Mente

Benavides (2018) analizd las habilidades pragmaticas, la imaginacion y la
comprensidon de los estados mentales en los nifios/as con el proposito de averiguar acerca

de la influencia del lenguaje y la imaginacién en el desarrollo de la teoria de la mente
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(Teoria de la Mente o TdM). Para ello, realizé una revision tedrica sobre el tema
exponiendo las diferentes teorias que han intentado explicar dicho desarrollo en los nifios
y aborda estudios que relacionan la TdM con la imaginacién y con el lenguaje pragmatico.
Las conclusiones de esta investigacion apuntan a un camino practico que podia aplicarse

en el campo familiar y educativo para facilitar el desarrollo de la TdM.

Bosco, Tirassa y Gabbatore (2018) analizaron por qué la pragmatica y la teoria de
la mente no se terminan de solapar. Con esta revision tratan de examinar en qué medida
la pragmatica, es decir, la capacidad de utilizar el lenguaje y otros medios expresivos para
transmitir un significado en un contexto interactivo especifico se superpone a la Teoria
de la Mente (TdM), es decir, la capacidad de atribuirse estados mentales a uno mismo y
a los demas. Para ello, presentaron los datos empiricos disponibles en la literatura actual
acerca de la relacion entre la pragmatica y la teoria de la mente en nifios con desarrollo

tipico y atipico y en poblacién adulta con esquizofrenia.

Investigaciones recientes en el &mbito de las dificultades del lenguaje

Witsg y Kittelsaa (2017) investigaron la manera de captar la comprension y la
percepcion de los profesionales sobre la vida adulta activa para las personas con
dificultades de aprendizaje que viven en viviendas agrupadas en una comunidad noruega.
Para ello, se basaron en los datos de dos viviendas agrupadas (casas) para residentes con
problemas de aprendizaje. Las notas de campo y las transcripciones recogidas de las
entrevistas se analizaron mediante la condensacion sistematica de textos basada en el
analisis fenomenoldgico psicologico de Giorgi, centrandose en las propias expresiones de
los profesionales sobre sus experiencias y no en una exploracion de significados mas
profundos. Mediante este analisis se identificaron 4 temas principales: la vida adulta
activa como vida independiente y autodeterminacion, la eleccién del estilo de vida, el
alojamiento y la privacidad y el papel de los profesionales. Los resultados obtenidos
resaltaron el papel tan crucial que tienen los profesionales y las condiciones estructurales
para el apoyo y la atencidon para la realizacion de una vida adulta activa para las personas

con discapacidades de aprendizaje.
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Investigaciones recientes en el &mbito de las personas con discapacidad intelectual,

en relacion con el lenguaje y la pragmatica

Del Hoyo Soriano, Thurman y Abbeduto (2018) analizaron la especificidad de la
comparacion fenotipica de dominios relevantes para la comunicacion entre jovenes con
sindrome de Down y sindrome de X fragil con el propésito de realizar una Unica
evaluacion integral y multidominio de los participantes, en la que los grupos de sindrome
se ajusten bien a la edad cronoldgica y al funcionamiento cognitivo, evaluando varios
dominios cognitivos y conductuales importantes relevantes para la comunicacion, tales
como: habilidades estructurales del lenguaje, comprension de creencias falsas, asi como
dificultades pragmaticas y conductuales. Para ello, utilizaron una muestra de 69 personas
entre los 10 y 16 afios con discapacidad intelectual, entre los cuales se encontraban 39
varones con sindrome X Frégil y 30 participantes con sindrome de Down (20 hombres y
10 mujeres), emparejados en edad cronoldgica y cognicion no verbal. Los participantes
completaron una bateria de pruebas que se administré durante dos dias (normalmente
consecutivos), entre los cuales estaban los Subtests de CI de la Escala Manipulativa
Internacional de Leiter-Revisada (Leiter-R; Roid y Miller, 1997), el Test de Vocabulario
en Iméagenes Peabody, Tercera Edicion (PPVT-III; Dunn and Dunn, 1997), el Test para
la comprension de la gramética, segunda edicion (TROG-2; Bishop, 2003a), Test de
Evaluacion del Vocabulario Expresivo (EVT, del inglés, Expressive Vocabulary Test)
(Williams, 1997), Test de construccidn de sintaxis de la Evaluacion Integral del Lenguaje
Hablado (CASL; Carrow-Woolfolk, 1999), CCC-2 (Bishop, 2003b) y el Child Behavior
Checklist, Ages 6-18 (CBCL/6-18, Achenbach and Rescorla, 2001). Los resultados
sefialaron que no existian diferencias significativas en el lenguaje estructural expresivo y
receptivo o en la comprensién de falsas creencias entre ambos sindromes, pero que, por
el contrario, los jovenes con sindrome de Down mostraban menos lenguaje estereotipado
y menos dificultades de comportamiento en comparacion con los hombres con sindrome
de X Fragil. Por ultimo, las mujeres con SD estaban menos perjudicadas que los hombres
con SD en casi todos los dominios estructurales del lenguaje, mientras que no se
observaban diferencias significativas relacionadas con el sexo en cuanto a la cognicion

de NV, la comprension de las falsas creencias, la pragmatica o el comportamiento.

Martin, Barstein, Hornickel, Matherly, Durante y Losh (2017) analizaron la
capacidad de sefialar la falta de comprension a través de diferentes tipos de condiciones

de mensajes confusos en nifios y adolescentes con sindrome X fragil, sindrome de Down,
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Trastorno del Espectro Autista y desarrollo tipico para examinar los posibles perfiles
especificos del sindrome, asi como la superposicion de esta importante habilidad
pragmatica del lenguaje. Para ello, los 121 nifios y 81 nifias fueron evaluados mediante el
Brief 1Q composite of the Leiter-Revised (Leiter-R; Roid y Miller, 1997), el Peabody
Picture Vocabulary Test-Third Edition (PPVT-11l; Dunn y Dunn, 1997) y el Autism
Diagnostic Observation Schedule (ADOS; Lord et al., 2001). Los resultados mostraron,
que, al controlar la edad mental no verbal y las habilidades de vocabulario receptivo, por
un lado, los jovenes con sindrome de X fragil con trastorno del espectro autista y aquellos
con sindrome de Down fueron menos propensos que los individuos con desarrollo tipico
a sefalar la no comprension de mensajes confusos. Por otro lado, los jovenes con
sindrome de X fragil sin trastorno del espectro autista y aquellos con autismo idiopético

no difirieron de los controles. Ademas, no se detectaron diferencias de sexo en ningun

grupo.

Martin, Barstein, Patel, Lee, Henry y Losh (2020) realizaron un analisis
longitudinal de las habilidades de reparacion de la comunicacion a través de tres
discapacidades del desarrollo neuroldgico en las que las habilidades linguisticas estan
deterioradas: el sindrome X fragil con y sin trastorno del espectro autista, el trastorno del
espectro autista idiopatico, el sindrome de Down y los controles con desarrollo tipico
(DT). El estudio contd con 60 jovenes con el sindrome X fragil con trastorno del espectro
autista (49 hombres, 11 mujeres), 38 con el sindrome X fragil sin trastorno del espectro
autista (13 hombres, 25 mujeres), 38 con trastorno idiopatico del espectro autista (s6lo
hombres), 42 con Sindrome de Down (21 hombres, 21 mujeres) y 41 con desarrollo tipico
(21 hombres, 20 mujeres), Los instrumentos de medida utilizados en el estudio fueron el
cuestionario breve de inteligencia realizado a partir de la version revisada de la Escala
Leiter de Desempefio Internacional (Roid yMiller 1997), el Test de Vocabulario en
Imagenes Peabody (PPVT-1Il, Dunn y Dunn 1997), el Test de Evaluacion del
Vocabulario Expresivo (EVT, Williams, 1997) y la Escala de observacion para el
Diagndstico del Autismo. También utilizaron la extension promedio del lenguaje en
morfemas (Brown 1973). Los resultados ademas de mostrar la existencia de los
impedimentos en la habilidad pragmatica en todos los grupos también revelaron

importantes patrones especificos del sexo.

Botana y Peralbo (2017) analizaron el papel de los hitos de desarrollo pragmatico

en la deteccion precoz de trastornos del neurodesarrollo. Para ello, mostraron datos
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empiricos sobre el valor del componente pragmatico como herramienta de deteccion
precoz de las alteraciones del neurodesarrollo mediante la aplicacion de la Escala de
Desarrollo Pragmatico (EDPRA) de Botana y Peralbo (2015), aplicada a un total de 298
nifios y nifias de entre 6 y 48 meses. Una vez realizado el proceso de validacion de la
escala, se detectaron un total de 19 ingresos en Servicios de Atencion Temprana, de
menores con dificultades asociadas a posibles trastornos del neurodesarrollo. En todos los
casos, los aspectos pragmaticos del lenguaje fueron el indicador mas temprano y con
mayor valor predictivo. Cabe destacar que Botana y Peralbo (2015) para desarrollar su
escala EDPRA analizaron los instrumentos de evaluacion pragmatica disponibles,
distinguiendo entre aquellos que incluian cuestionarios parentales entre otros el Mcarthur
(Fensony cols, 2007), el protocolo pragmatico de Prutting y Kirchner (1987), el protocolo
de evaluacidn pragmatica de Martinez (2001), el infant/toddler checklist de Wetherby y
Barry (2001), el CCC-2 de Bishop (2003) y the pragmatics profile de Dewart y Summers
(1995). Argumentando que de todos ellos solo the pragmatics profile permite la
evaluacion de nifios entre los 6 y los 48 meses ya que el infant/toddler cheklist es para
nifios entre 6 y 24 meses y los demas estan pensados para el andlisis de la pragmatica
postlocutiva. Por lo tanto, se basan en The Pragmatics Profile (Dewart y Summers, 1995)

debido a que su muestra de interés va de 0 a 4 afios.

Barstein, Martin, Lee y Losh (2018) analizaron las estrategias pragmaticas de
lenguaje para reparar los fallos de comunicacion en las discapacidades del desarrollo
neuroldgico basadas en la genética. En esta investigacion participaron un total de 225
nifios/as y adolescentes, entre los que se encontraban personas con: trastorno idiopatico
del espectro autista (40 varones), sindrome del X fragil con trastorno comorbido del
espectro autista (50 varones, 12 mujeres), sindrome del X fragil sin TEA (13 varones, 25
mujeres), sindrome de Down (22 varones, 21 mujeres) y desarrollo tipico (22 varones, 20
mujeres), los cuales cumplimentaron una tarea de descripcién de imagenes en la que un
examinador pidi6 aclaraciones repetidamente para provocar intentos de reparacion de la
comunicacion. Las estrategias de respuesta de los participantes se compararon entre los
grupos de diagnostico y por sexo y se examinaron en relacion con diferentes capacidades
cognitivas. Los resultados indicaron que en general, se observaron relativamente pocas

diferencias en las respuestas a las solicitudes de aclaracién entre los grupos.

Helland y Helland (2017) analizaron las necesidades emocionales y conductuales
en nifios/as con un trastorno especifico del lenguaje y en nifios con un trastorno del
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espectro autista derivadas de las deficiencias en el lenguaje pragmaético. Para ello
utilizaron dos grupos clinicos, el primero conformado por 23 nifios/as con TEA (19 nifios;
4 nifas), y el segundo, conformado por 20 nifios/as con TEL (18 nifios; 2 nifias). Para
evaluar las necesidades emocionales y conductuales y las capacidades linguisticas, los
padres rellenaron el Cuestionario de Cualidades y Dificultades (SDQ; Goodman, 1999)
y la Children’s Communication Checklist Second Edition (CCC-2; Bishop, 2003;
Norwegian adaptation: Helland y Magllerhaug, 2006). Los resultados indicaron que,
aungue las necesidades emocionales y conductuales fue comdn en ambos grupos, los
nifios con TEA estaban significativamente méas limitados en relacion con los nifios con
TEL. Sin embargo, en ambos grupos se encontrd0 que los problemas de lenguaje
pragmatico estaban significativamente asociados con las necesidades emocionales y

conductuales.

Martin, Bush, Klusek, Patel y Losh (2018) analizaron mediante un enfoque
multimétodo las habilidades pragmaticas de los nifios/as y adolescentes con sindrome X
Fragil, Trastorno del Espectro Autista y sindrome de Down, ya que estas habilidades a
menudo se ven afectadas mas alla de los retrasos generales del lenguaje que se pueden
encontrar en los individuos con discapacidades del desarrollo neuroldgico. Para ello, se
conto con 61 jovenes con sindrome de X fragil con trastorno del espectro autista y 40 sin
trastorno del espectro autista, 42 con sindrome de Down, y 37 con desarrollo tipico. Solo
se conto con varones para la muestra de trastorno idiopatico del espectro autista solamente
(n = 29). Utilizan el programa de analisis del lenguaje Systematic Analysis of Language
Transcripts (SALT), la prueba ADOS (Lord et al., 2001) y el test de Vocabulario en
imagenes Peabody (PPVT-III, Dunn y Dunn, 1997). Los resultados sugirieron tanto
similitudes como diferencias en los perfiles pragmaticos observados a travées de diferentes
discapacidades del desarrollo neurolégico, incluyendo casos de autismo idiopéatico y
asociados al sindrome de X Fragil, asi como una importante diferencia de sexo en jovenes
con sindrome de X fragil con trastorno del espectro autista. Estos hallazgos y la
congruencia entre las dos técnicas de analisis de muestras de lenguaje juntas tienen

importantes implicaciones para la evaluacion y esfuerzos de intervenciones.
Lenguaje, pragmatica y Down

Lee, Bush, Martin, Barstein, Maltman, Klusek y Losh (2017) analizaron el

desarrollo pragmatico en nifios y nifias con sindrome de Down. Este estudio longitudinal
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y multimétodo se llevo a cabo en tres puntos de tiempo y utilizaron informes de los
padres/madres y evaluaciones estandarizadas y directas. La muestra estaba formada por
22 nifios y 24 nifias en edad escolar con SD y grupos de control de 23 nifios y 24 nifias
menores con desarrollo tipico (DT) de edad mental similar. Ademas de la pragmatica
también se exploraron las relaciones entre la teoria de la mente, la funcion ejecutiva, la
edad mental no verbal, el vocabulario receptivo y expresivo, la complejidad gramatical y
la competencia pragmatica. Para ello, se utilizaron los siguientes instrumentos: Children’s
Communication Checklist, Second Edition (CCC-2), Comprehensive Assessment of
Spoken Language (CASL), Pragmatic Rating Scale, School-Age (PRS-SA), Leiter
International Performance Scale-Revised, Expressive Vocabulary Test (EVT; Williams,
1997), Peabody Picture Vocabulary Test 3rd or 4th editions (PPVT; Dunny Dunn, 1997,
2007), ADOS y Behavior Rating Inventory of Executive Function-Preschool Version
(BRIEF-P; Gioia, Espy y Isquith, 2003). Los resultados mostraron que, a pesar de su
personalidad extrovertida y sociabilidad, las personas con sindrome de Down muestran
dificultades en el lenguaje pragmatico y desarrollan estas habilidades a un ritmo mas lento

con el tiempo.

Smith, Nass y Jarrold (2017) exploraron la naturaleza de la comunicacion
pragmatica en los nifios con sindrome de Down. Para ello, evaluaron a 29 nifios de seis
afios con sindrome de Down (16 mujeres, 13 hombres), en las areas de: iniciacion,
lenguaje escrito, comprension del contexto y comunicacion no verbal, segun lo informado
por los padres de los nifios a través de la Children's Communication Checklist-2 (Bishop,
2003). Ademas, se exploraron las relaciones entre la pragmatica y las medidas del
vocabulario, la capacidad mental no verbal y el funcionamiento social. Los resultados
mostraron que, a la edad de 6 afios, los nifios/as con sindrome de Down experimentan un
deterioro significativo de la comunicacion pragmatica, con un perfil claro de fortalezas y
debilidades relativas; el area de comunicacion no verbal fue significativamente mas
fuerte, mientras que el area de comprension del contexto fue significativamente mas

pobre, en relacion con las otras areas de pragmatica evaluadas en estos nifios.

Ashby, Channell y Abbeduto (2017) analizaron el uso de lenguaje inferencial por
parte de los jovenes con sindrome de Down durante la narracion. En esta investigacion,
utilizaron una muestra de 68 participantes emparejados en el nivel de capacidad cognitiva
no verbal, de los cuales 23 eran personas con SD, 22 con Sindrome de X fragil y 23 eran
personas con Desarrollo tipico. Para ello, se utiliz6 el procedimiento de muestreo del
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lenguaje narrativo desarrollado por Abbeduto y sus colegas (Abbeduto, Benson, Short y
Dolsih, 1995; Berry-Kravis et al., 2013; Kover et al., 2012) para evaluar la capacidad de
los participantes para contar narraciones a partir de libros ilustrados sin palabras y el Brief
IQ Screener. Los resultados indicaron que los participantes con sindrome de Down
utilizaron proporcionalmente menos lenguaje inferencial, en general, en relacion con el

resto de los participantes.

Investigaciones recientes en intervenciones en dificultades pragmaticas en el

lenguaje

A continuacidn, se describen diferentes estudios que analizan la eficacia de
programas de intervenciones en dificultades del lenguaje entre las que se encuentra la
pragmatica en el lenguaje. Tal y como se muestra a continuacion, a pesar de que en
algunos casos se observa una mejora significativa del lenguaje en personas con algun tipo
de discapacidad, el panorama no es tan esperanzador como cabria esperar. Es por ello,
que estos estudios ponen de manifiesto la necesidad de llevar a cabo mas estudios de
investigacion que permitan poner a prueba la eficacia de dichos programas, modificarlos

y/o plantear otros que permitan superar las limitaciones.
Pragmatica y discapacidad intelectual

Parsons, Cordier, Munro, Joosten y Speyer (2017) realizaron una revision
sistematica de las intervenciones en pragmatica del para nifios con trastorno del espectro
autista con el propdsito de limitar el impacto psicosocial de por vida de los trastornos
pragmaticos del lenguaje. Para ello, se identificaron 22 estudios que informaron sobre 20
intervenciones pragmaticas de lenguaje para nifios con TEA de 0 a 18 afios. Los resultados
indicaron que la inclusion activa del nifio y de los padres en la intervencién era un
mediador significativo del efecto de esta. La edad, el entorno o la modalidad de la terapia
de los participantes no fueron mediadores significativos entre las intervenciones y las

medidas de lenguaje pragmatico.

Silc, Schmidt y Kosir (2017) analizaron las caracteristicas de las capacidades
pragmaticas de la narracion de cuentos de los alumnos con discapacidad intelectual leve.
Para ello, contaron con una muestra de 60 alumnos con discapacidad intelectual leve, de
entre 7 y 9 afios, que asisten a una escuela especial. Las habilidades pragmaéticas de estos

nifos se evaluaron con la Prueba de Narraciéon de Cuentos. Los resultados de la
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investigacion revelaron un progreso considerable en el vocabulario, mientras que el
progreso en la estructura gramatical y sustantiva fue menos sustancial. Cuando se
compararon los logros de los alumnos con discapacidad intelectual leve segln el
vocabulario y la estructura gramatical y sustantiva de la historia, no se determinaron

diferencias de género.

Larkin, Hobson, Hobson y Tolmie (2017) analizaron la competencia de
colaboracion en el dialogo, ya que el lenguaje pragmatico, incluida la capacidad de
conversacion, puede ser dificil para las personas con autismo, y estas dificultades pueden
reflejar méas el deterioro de la colaboracion interpersonal que la capacidad lingistica
general. Para ello, se investigo las habilidades de conversacion entre nifios y adolescentes
con y sin autismo (n = 18 por grupo) emparejados en cuanto a la competencia linglistica
y la productividad. Se utilizaron los informes de los padres o maestros en el Cuestionario
de Comunicacién Social - Actual (SCQ: Berument, Rutter, Lord, Pickles y Bailey, 1999)
para confirmar el diagnostico de ambos grupos y las conversaciones grabadas en video
del Programa de Diagnostico y Observacion del Autismo (ADQOS, Lord, Rutter, DiLavore
y Risi, 2001) se clasificaron segun la Escala de Competencia Colaborativa en el Dialogo
(CCD). Los resultados mostraron que los participantes con autismo produjeron
significativamente menos claves comunicativas "tipicas" y mas claves calificadas como
intermitentes o de rutina/estereotipadas, incluso cuando se eliminaron de la consideracion
los elementos no verbales (la mirada). En el grupo de autismo, la competencia en el
dialogo no se correlacion6 con la capacidad linglistica "general®, sino con una cierta
capacidad pragmatica. Por lo tanto, se confirmo la hipétesis de que las dificultades en la
colaboracion en el dialogo pueden reflejar el compromiso interpersonal intermitente o
incompleto de los nifios con autismo y se plantea la posibilidad de incluir la observacion
en entornos sociales no estructurados a la hora de realizar las evaluaciones de la capacidad

de lenguaje en el autismo.

Vitaskova, Kytnarova, y Tabachova (2017) analizaron las posibilidades de evaluar
la influencia de la intervencion del habla y el lenguaje en la integracién perceptiva-
sensorial en las personas con trastorno del espectro autista en el contexto de la evaluacion
del nivel pragmaético del lenguaje. La muestra de estudio utilizada fue un nifio nacido en
enero de 2014 con sospecha de un trastorno del espectro autista - autismo infantil,
especifico trastorno del desarrollo de las funciones motoras. El instrumento de medida
que se utilizé para la evaluacién fue una bateria de pruebas del propio disefio de los
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autores denominada "Evaluacion del nivel pragmético del lenguaje en personas con
trastornos del espectro autista: posibles barreras para la intervencion del habla y el
lenguaje”. Los resultados mostraron que la terapia dirigida dio lugar a una mejora en todas
las areas supervisadas de al menos 1 punto (por ejemplo, la percepcién olfativa y

gustativa) y de un maximo de 4 puntos (sistema vestibular).

Yamashiro y Vouloumanos (2019) examinaron, si la atencion linguistica y social-
pragmatica en tiempo real, son separables en los lactantes neurotipicos y en los lactantes
a los que se les diagnostica posteriormente un trastorno del espectro autista, y si la
atencion a la informacion linguistica y social-pragmatica por separado predice las
capacidades linguisticas y sociales-pragmaticas posteriores un afio después. Para ello, en
este estudio longitudinal prospectivo, participaron 29 nifios de 12 meses de edad a término
(11 mujeres) con al menos un hermano mayor. Los resultados mostraron que el lenguaje
y la atencion sociopragmatica durante la comunicacion si son separables en la infancia, y

pueden seguir trayectorias de desarrollo distinguibles.
Intervencion linglistica en Down

Martin-Urda Rodriguez, Carchenilla Martin y Moraleda Sepulveda (2018)
realizaron un estudio para determinar la eficacia de la intervencion lingiistica en
adolescentes con sindrome de Down, con objeto de averiguar si existen mejoras en las
areas del lenguaje oral. Para ello, escogieron una muestra de 12 sujetos con sindrome de
Down, con edades comprendidas entre los 13 y los 21 afios. Se realiz6 una intervencion
no sistematizada tras el paso del tiempo (5 afios) en areas especificas del lenguaje:
morfosintaxis, semantica y pragmatica, y con ello se llev6 a cabo un estudio longitudinal
con dos momentos temporales, 2012 y 2017. Para la evaluacion de las areas linguisticas
se utilizé en sesiones individuales el Test Estandarizado de la Bateria de Lenguaje
Objetivo y Criterial (BLOC-C) de Puyuelo, Wiig, Renom y Solanas (1998). Los
resultados obtenidos mostraron que no hay diferencias linguisticas significativas después
de cinco afios de intervencion linguistica realizada por los logopedas en ninguna de las

areas evaluadas.

Marin Suelves y Cuenca Valero (2018) analizaron la eficacia de la intervencion en
las dimensiones del lenguaje del alumnado con Sindrome de Down. Con ello se pretendio

examinar el enfoque y los objetivos de distintas intervenciones, y a su vez constatar su
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eficacia. Para ello, mediante una revision tedrica, se seleccionaron 20 articulos que hacian
referencia al objeto de estudio. Los resultados mostraron que las intervenciones dirigidas
a las personas con sindrome de Down se centraron en las dificultades las areas del

lenguaje, especialmente en la morfosintaxis y en la pragmaética.

Instrumentos para la evaluacion de la pragmatica

Jafari, Younesi, Asgary y Dastjerdi Kazemi (2019) informaron sobre el desarrollo
del cuestionario de habilidades pragmaticas basado en el modelo de la escala de
calificacion Rasch dirigida a medir y evaluar las habilidades pragmaticas en nifios con
trastornos del desarrollo neuroldégico. Para completar el Cuestionario de Habilidades
Pragmaticas (PAQ) utilizaron una muestra de 185 madres de nifios/as de desarrollo
normal y 120 madres de nifios/as con trastornos del desarrollo neurolégico, entre los que
se incluyen el Trastorno del Espectro de Autismo (TEA), el Trastorno Especifico del
Lenguaje (TSL), el Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y el
Trastorno de Comunicacion Social (Pragmatica) (SPCD). El Cuestionario de
Habilidades Pragmaticas (PAQ) fue desarrollado con 119 items, aunque en una primera
revision realizada por 10 expertos se redujo a 80 items. En una segunda revision se redujo
a 40 items utilizando el analisis Rasch para eliminar los items inadaptados. El resultado
demostro que el PAQ tiene una validez y fiabilidad de construccion aceptable, aunque es
necesario realizar més investigaciones para validar el Cuestionario en una muestra méas

amplia de nifios con trastornos del desarrollo neuroldgico.

Investigaciones recientes sobre la autodeterminacion

Tal y como indica Verdugo et al. (2014) la literatura en torno a la autodeterminacion se
ha centrado en el desarrollo de modelos teéricos que permitan delimitar el constructo de
autodeterminacion (Abery y Stancliffe, 2003; Field y Hoffman, 1994; Wehmeyer, 1999)
y la elaboracién de instrumentos de medida que permitan su evaluacion e intervencién
(Hoffman, Field y Sawinlowsky, 2004; Martin, Marshall, Maxson y Jerman, 1996;
Mithaug, Wehmeyer, Agran, Martin y Palmer, 1998; Wehmeyer, Palmer, Agran, Mithaug
y Martin, 2000; Wehmeyer, 1995). A continuacion, en la tabla 1, se puede observar la

recopilacién de los principales modelos tedricos disponibles sobre autodeterminacion.
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Tabla 1. Resumen de las potencialidades y caracteristicas principales de los modelos

tedricos existentes sobre autodeterminacion.

MODELO TEORICO CARACTERISTICAS PRINCIPALES

Es un modelo sintético y parsimonioso que proporciona una
aproximacion sencilla al constructo de autodeterminacion.

Operativiza el concepto en base a cuatro caracteristicas esen-
ciales que se pueden observar en el comportamiento autode-

Modelo Funcional de  terminado (autonomia, autorregulacion, empoderamiento y

Autodeterminacion autorrealizacidn).

(Wehmeyer, 1999) A su vez, estas cuatro caracteristicas esenciales surgen del
aprendizaje y desarrollo de un conjunto de componentes ele-
mentales interrelacionados.

Es un modelo que esta empiricamente validado y ampliamente
aceptado a nivel internacional.

Es un modelo relacional que establece las relaciones existentes
entre los componentes que definen el desarrollo de la autode-
terminacion en un modelo circular.

Modelo de Este modelo propone que el constructo de autodeterminacion

Autodeterminacién se puede entender en base a la relacién que se establece entre

(Field y Hoffman, cinco componentes principales {conocimiento de uno mismo,

1994) evaluacion o valoracion personal de uno mismo, planificacion,
actuacion y experiencias de aprendizaje y de logro a lo largo
de la vida).

Es un modelo que estd empiricamente validado.

Es un modelo muy completo que desarrolla dos enfoques:

Un enfoque tripartito que intenta explicar el constructo de auto-
determinacion utilizando la relacién entre tres elementos (grado
de control ejercido, grado de control deseado e importancia).

Y un enfoque ecoldgico que intenta realizar un analisis exhaus-
tivo de las variables personales y ambientales asociadas a la
autodeterminacion.

Es un modelo que estd empiricamente validado.

Modelo Ecolégico-
Tripartito de
Autodeterminacion
(Abery y Stancliffe,
1996; 2003a; 2003b)

Fuente. Verdugo et al. (2014, p.14)

Serdiuk, Danyliuk y Chaika (2018) analizaron la autonomia personal como factor
clave de la autodeterminacion humana. Para ello, realizaron la encuesta 105 personas, de
las cuales 50 eran estudiantes de la Universidad Nacional Taras Shevchenko de Kiev y
55 especialistas en trabajo (Kiev, Ucrania). En este estudio empirico, se utilizaron dos
métodos para investigar la autonomia personal: la prueba de autodeterminacion, en la que
la autonomia se entiende como la base de la autodeterminacion y las Escalas de Ryff de
Bienestar. Por otro lado, para revelar y expandir el concepto de autonomia personal y
definir sus determinantes personales, usaron: Purpose-in-Life Test, el cuestionario de
prueba de la autoactitud, la escala de autoeficacia, la prueba de resistencia de S. Maddy,
el inventario de orientacién personal de Shostrom. Los resultados determinaron que la
autonomia como necesidad de autodeterminacion se basa no so6lo en la autoaceptacion
con todas las ventajas y desventajas, sino también en la existencia de una meta en la vida
y en las facultades internas personales para alcanzarla. Ademas, la autonomia, tal como
se entiende en la teoria del bienestar psicoldgico, es una condicién necesaria pero

insuficiente para la autodeterminacion.
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Veerle y Mats (2018) describieron la adaptacion y validacion de la Escala de
autodeterminacion del Instituto de Investigacion (AIR) para su uso en la investigacion y
la educacion noruegas. Para probar su fiabilidad, la aplicaron a 121 estudiantes, y la
estructura subyacente de la escala se examind mediante el andlisis de los componentes
principales. Los resultados mostraron que el AIR-S-NOR se considera una medida fiable
para los estudiantes capacidad y oportunidad de autodeterminacion, abriéndose asi a su

utilizacion en las practicas educativas y de investigacion noruegas.

Vicente, Guillén, Gomez, Ibafiez y Sanchez (2019) investigaron acerca de la
obtencidn de un conjunto amplio de elementos para poner en préctica el concepto de libre
determinacion, y que asi sirviera de punto de partida para un instrumento valido basado
en los informes de otros. Para ello, realizaron estudio Delphi de tres rondas en el que
participaron tres paneles de expertos: diez profesionales, cinco personas con discapacidad
intelectual y seis familiares de personas con discapacidad intelectual. El analisis de los
datos requirié un método tanto cualitativo como cuantitativo. Mediante este estudio, los
autores generaron un potencial conjunto valido de elementos para desarrollar una nueva
herramienta de medicion basada en los ultimos avances del marco tedrico de la

autodeterminacion.

Investigaciones recientes en el ambito de las personas con discapacidad intelectual,

en relacion con la autodeterminacion

Autodeterminacion y variables personales y contextuales en personas con

discapacidad intelectual

Mumbardd-Adam, Guardia, Adam-Alcocer, Carbo-Carreté, Balcells-Balcells, Giné
y Shogren (2017) utilizaron técnicas meta-analiticas para evaluar la variabilidad de la
autodeterminacion entre las personas con discapacidad diagnosticada o no como personas
con discapacidad intelectual, y las variables contextuales que moderan esta relacion. La
busqueda en la literatura arrojé 16 estudios elegibles, cuyas variables de interés fueron
codificadas y analizadas. Los resultados mostraron que, al comparar las medidas de
autodeterminacion entre los grupos diagnosticados de la discapacidad, el género, la
etiqueta de la discapacidad y la raza/etnia se asociaron con la estimacion del tamafio del
efecto, apoyando empiricamente la relevancia de las variables personales al comprender
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los niveles de autodeterminacion y su impacto en la clasificacion operativa de la

identificacion.

Mumbardd-Adam, Shogren, Guardia y Giné (2016) analizaron las contribuciones
de las variables personales y ambientales para predecir la accidon de autodeterminacion en
los estudiantes con y sin discapacidad intelectual. Para ello, utilizaron la version piloto en
espafol del Inventario de Autodeterminacion y de la Escala de Autodeterminacion de
AIR en 114 jévenes con y sin discapacidad intelectual, considerando como variables
predictoras con fines analiticos a las variables personales y ambientales. Los resultados
indicaron la pertinencia de las variables ambientales para predecir tanto la capacidad de
autodeterminacion como las caracteristicas esenciales de la accion autodeterminada. En
particular, la edad y las oportunidades en la escuela y en el hogar para realizar una accion

autodeterminada desempefiaron un papel significativo.

Hellzen, Haugenes y @stby (2018) analizaron la descripcion realizada por personas
con discapacidad intelectual sobre una vifieta filmada de una situacion cotidiana. Para
ello, contaron con la participacion de 8 personas con discapacidad intelectual (4 hombres;
4 mujeres), a quienes se les realizd entrevistas individuales y se organizaron grupos de
discusion, para su posterior analisis cualitativo. Los resultados mostraron la necesidad de
centrarse no s6lo en una mayor participacion de las personas con discapacidad intelectual
en su propia vida cotidiana, sino también en la ensefianza de aptitudes para la

autodeterminacion.

Shogren, Shaw, Raley y Wehmeyer (2018) mediante el informe del estudiante,
exploraron el efecto de la discapacidad, la raza y el estatus socioeconémico en las
puntuaciones del inventario de autodeterminacion. Para ello, 4165 estudiantes con edades
comprendidas entre los 13 y los 22 afios, fueron encuestados a través del autoinforme del
inventario de autodeterminacion (SDI-SR). Los hallazgos mostraron un efecto interactivo
de la discapacidad, la raza y la condicion de almuerzo gratis o a precio reducido (como

un sustituto de la condicion socioeconémica) en las puntuaciones de autodeterminacion.
Autodeterminacién y apoyo familiar en personas con discapacidad intelectual

Alvarez-Aguado, Vega, Spencer, Gonzalez y Arriagada (2019) analizaron las
creencias, percepciones y actitudes parentales de adultos chilenos con discapacidad

intelectual acerca de su autodeterminaciéon, con el proposito de conocer el grado en que
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las familias pueden facilitar o dificultar la autodeterminacion. Para ello, se estudiaron
desde un paradigma cuantitativo no experimental, las creencias, percepciones y actitudes
sobre autodeterminacion de 282 padres y madres de personas adultas con discapacidad
intelectual en Chile. Como instrumento de medida se elabord un cuestionario ad hoc a
partir de la revision de dos herramientas: Escala de autodeterminacién personal ARC
(Wehmeyer, 1995) y la Escala ARC-INICO de evaluacion de la autodeterminacion
(Verdugo et al., 2015). Los principales resultados evidenciaron cémo las actitudes y
creencias a favor de la autodeterminacion incrementan el desempefio de estas habilidades
entre los hijos/as. Ademas, son los adultos con discapacidades severas quienes reciben,

por parte de los progenitores, menos oportunidades para desarrollar su autodeterminacion.

Vicente-Sanchez, Guillén-Martin, Verdugo-Alonso y Calvo-Alvarez (2018)
analizaron el rol de los factores personales y familiares en la autodeterminacion de los
jévenes con discapacidad intelectual, con objeto de examinar el grado en el que afectan o
influyen dichos factores. Participaron en el estudio un total de 71 estudiantes con
discapacidad intelectual con edades comprendidas entre 11 a 17 afios. Los instrumentos
de evaluacion que se utilizaron en el presente estudio fueron la escala ARC-INICO de
Evaluacion de la Autodeterminacion y un cuestionario elaborado para recabar
informacion sobre las variables personales y familiares evaluadas. Los resultados
mostraron que las variables familiares desempefian un papel importante en la
autodeterminacion de los participantes, a fin de facilitar y promover la autodeterminacién

durante el periodo educativo.

Shogren, Garnier-Villarreal, Dowsett y Little (2016) realizaron un analisis de los
datos del Estudio Nacional de Transicion Longitudinal-2 (NLTS2) para examinar el
grado en que los constructos de los estudiantes, la familia y la escuela predicen los
resultados de la autodeterminacion. Para ello, se utiliz6 un modelo de ecuacion estructural
multigrupo para examinar las relaciones de prediccién entre 5 estudiantes, 4 familiares y
7 escolares desarrolladas a partir de los datos del NLTS2 y los resultados de
autodeterminacion (autonomia, empoderamiento psicoldgico y autorrealizacion) en todos
los grupos de discapacidad. Los resultaros de la investigacién mostraron la complejidad
del patron de relacion predictiva entre los constructos y los resultados de
autodeterminacion en los grupos de discapacidad. Sélo un constructo, el autoconcepto,
mostrd una relacién predictiva positiva con los tres constructos de autodeterminacion en

la mayoria de los grupos de discapacidad.
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Vega, Alvarez y Jenaro (2018) realizaron una investigacion sobre la
autodeterminacion, explorando las autopercepciones de adultos con sindrome de Down
chilenos, con el objeto de identificar los factores que influyen en su autodeterminacion.
Los participantes de este estudio fueron 9 usuarios con sindrome de Down de una
fundacion chilena de atencion a la discapacidad, con edades comprendidas entre 22 y 26
afios. El estudio es de caracter exploratorio y descriptivo, debido a que en Chile este
campo de investigacion en concreto tiene escasa evidencia empirica. Para la recogida de
datos del estudio se utilizo la escala INICO-FEAPS (Verdugo, Gémez Arias, Santamaria,
Clavero y Tamarit, 2013), en formato de entrevista semiestructurada a cada uno de los
participantes, a su vez también se incluyeron nueve preguntas mas, a parte de todos los
items de la escala, relacionados con los elementos o componentes de la conducta
autodeterminada propuestos por Wehmeyer et al. (2011). Los resultados evidenciaron una
serie de barreras y de facilitadores de la autodeterminacion. Las barreras mas resefiables
se relacionaron con la sobreprotecciéon y la falta de oportunidades, mientras que los
elementos facilitadores de la autodeterminacion fueron los apoyos familiares y

profesionales, asi como la fortaleza propia de cada persona.
Autodeterminacion y apoyo social en personas con discapacidad intelectual

Chambless, McCormick, Ipsen, Kurth y Hall (2019) analizaron la ensefianza de la
autodeterminacion a jovenes con discapacidades mediante el modelo ASPIRE,
concretamente, investigaron la implementacion de la capacitacion en autodeterminacién
para los jovenes con discapacidades en edad de transicion, y proporcionar las lecciones
aprendidas para informar a los programas futuros. Para ello, entrevistaron al director del
proyecto ASPIRE, a 6 coordinadores, 5 entrenadores de autodeterminacion y a 4
administradores de casos. Ademas, realizaron dos grupos de discusion con gestores de
casos de ASPIRE (n = 13). Para la obtencién de los datos sobre los desafios y las
estrategias exitosas acerca de la ensefianza de la autodeterminacion en jovenes con
discapacidad, utilizaron teoria fundamentada y métodos cualitativos. Los resultados
obtenidos por los jovenes mejoraron gracias al aumento de la autoconciencia y de las

aptitudes para la divulgacion de la discapacidad.

Vicente, Mumbardd-Adam, Coma Rosello, Verdugo, y Giné, (2018) analizaron la
autodeterminacion en personas con discapacidad intelectual, revisando el concepto, su

importancia y los retos emergentes, con objeto de actualizar la forma de entender el
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constructo y la importancia del desarrollo de la autodeterminacion en los diferentes
contextos de la vida de las personas con discapacidad intelectual. Para ello, el estudio
present6 un total de 21 participantes, de los cuales 10 eran profesionales del ambito de
la discapacidad intelectual (8 mujeres y 2 hombres, con una edad comprendida entre 26
y 56 afos), a su vez también colaboraron en este trabajo 6 familiares de personas con
discapacidad intelectual (4 padresy 2 madres, con una edad comprendida entre 51y 72
afios), y por ultimo 5 personas con discapacidad intelectual pertenecientes a la Asociacién
Down (con edades comprendidas entre 21 y 30 afios). Este estudio se llevo a cabo
mediante un analisis descriptivo de los datos aportados por los participantes sobre
aspectos concretos y observables de la autodeterminacion, para asi, de esta manera poder
relacionarlo con la bibliografia existente sobre el tema. Los resultados mostraron la gran
importancia que tiene la autodeterminacion en la vida de la persona con discapacidad
intelectual, en vista del alto valor que tienen cada uno de los indicadores observables,
como son las conductas, las habilidades, las creencias, actitudes, que hacen que la persona
pueda ser mas autodeterminada. Ademas, todos los agentes que se encuentran en el
entorno de una persona con discapacidad intelectual (incluida ella misma) otorgan un
valor destacado a todos los indicadores, y aunque se puede observar una pauta diferencial
en cuanto a la importancia atribuida por profesionales, familiares y personas con
discapacidad, la realidad es que todos ellos otorgan valores muy altos a casi todos los

indicadores.

Mufioz-Cantero, Losada-Puente y Espifieira-Bellon (2018) realizaron un estudio
para medir los apoyos y la autodeterminacion en la escuela inclusiva tanto de alumnos
cony sin necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE), y los factores relacionados
con la obtencion de los resultados personales positivos. Todo ello con el proposito de
conocer la influencia de los recursos de apoyo de la escuela en la autodeterminacion del
alumnado, y asi poder establecer la orientacién necesaria para que las intervenciones en
el aula fomenten la autodeterminacion del propio alumnado. El estudio se realiz6 con una
muestra no probabilistica discrecional de 1746 estudiantes de edades comprendidas entre
12 y 18 afios que cursaban Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) en la Comunidad
Autoénoma de Galicia, de los cuales 563 estudiantes presentaban NEAE, y dentro de los
mismos, 228 estudiantes eran estudiantes con discapacidad intelectual. El instrumento
seleccionado para la recogida de datos del estudio fue la escala ARC-INICO de

Evaluacion de la Autodeterminacién (Verdugo Alonso et al., 2015), que mide 4
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dimensiones, la autonomia, la autorregulacién, el empoderamiento y el
autoconocimiento. Los resultados mostraron una correcta autodeterminacion entre los
estudiantes, exceptuando el caso del alumnado con NEAE, sobre todo en los centros que
reciben un apoyo de caracter intensivo (programas de diversificacion curricular,
adaptacion curricular individualizada, combinacion entre agrupamiento flexible y
refuerzo educativo). Dentro del grupo de los estudiantes con NEAE, los jovenes con

discapacidad intelectual obtenian resultados aun mas bajos en la autodeterminacion.

Mumbardd-Adam, Guardia y Giné (2018) evaluaron la autodeterminacion en
jévenes con y sin discapacidades a través de la version espafiola de la escala de
autodeterminacion de AIR con el propdsito de dar respuesta a la escasez de recursos
evaluativos que indagan en el papel que el contexto ejerce en el desarrollo de las
habilidades de la autodeterminacion. Para ello, recogieron datos de 620 jovenes de
secundaria y bachillerato. Los resultados mostraron unas caracteristicas psicométricas de
fiabilidad y de validez aceptables, y sefialaron diferencias en las oportunidades de las que
disponen los jovenes para actuar, en contexto escolar y familiar, en funcion de la
presencia, 0 no, de discapacidad. Ademas, la version espafiola de la escala de
autodeterminacion AIR se constituye como instrumento psicométricamente sélido para
evaluar las capacidades y oportunidades para actuar de manera autodeterminada en todos

los jovenes.
Autodeterminacion y salud en personas con discapacidad intelectual

Chao (2018) analiz6 el uso de la autodeterminacion en los estudiantes universitarios
con discapacidades para predecir su calidad de vida un afio después de la graduacion. Para
ello, utiliz6 una muestra de 145 estudiantes universitarios de ultimo afio entre 22 y 25
afios, reclutados del norte de Taiwan con distintas discapacidades, entre las que
encontramos 16 estudiantes con discapacidad visual, 17 con discapacidad auditiva, 6 con
deficiencias del habla/lenguaje, 40 con discapacidades fisicas, 26 con discapacidad
especifica de aprendizaje, 5 con trastornos emocionales y de comportamiento, 4 con
multiples discapacidades, 23 con TEA y 8 con deficiencias en la salud. Aplico la Escala
de Autodeterminacion para Estudiantes Universitarios (SDSCS) y la Escala WHOQOL-
BREF (The WHOQOL Group, 1998) que es la version corta de la evaluacion de la
calidad de vida de la Organizacion Mundial de la Salud (WHOQOL-100) para la

recogida de datos. Los resultados de este estudio volvieron a confirmar la correlacion
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positiva entre la autodeterminacion y la calidad de vida de los individuos con
discapacidades. Ademas, el estudio puso en relieve que la autodeterminacion no solo tiene
un efecto inmediato en la calidad de vida de las personas con discapacidades, sino que

parece tener un efecto duradero.

Frielink, Schuengel y Embregts (2018) analizaron el apoyo a la autonomia en
personas con discapacidad intelectual leve a limite mediante el Cuestionario del Clima
de la Atencidn de la Salud (HCCQ-ID), ya que es un tema poco estudiado en el que faltan
instrumentos psicométricos, y de esta manera poder evaluar en qué medida las personas
con discapacidad intelectual perciben a su personal de apoyo como un apoyo a la
autonomia. Para ello, en una primera prueba, 185 adultos con discapacidad intelectual
leve a limite rellenaron una version adaptada del Cuestionario sobre el Clima de la
Atencion de Salud (HCCQ-ID). 40 de ellos participaron en una segunda prueba para
determinar la fiabilidad de los ensayos. La estructura de los factores y la alta fiabilidad
del Cuestionario sobre el Clima de la Atencién de Salud (HCCQ-ID) hacen que los
resultados obtenidos fuesen Optimos. Los resultados mostraron relaciones entre la
autodeterminacion y el apoyo a la autonomia, la satisfaccién de la necesidad, la
motivacion autbnoma y el bienestar subjetivo entre las personas con discapacidad
intelectual con un nivel de funcionamiento leve a limite. Ademas, las asociaciones fueron
consistentes con la motivacion autbnoma y necesitan satisfaccion como explicaciones
para el vinculo entre el apoyo a la autonomia y el bienestar. Por lo tanto, similar a la
poblacion general, el apoyo a la autonomia, la motivacion auténoma y la satisfaccion de
las necesidades psicoldgicas basicas de autonomia, relacién y competencia son conceptos
importantes e interrelacionados para las personas con ID con un nivel de funcionamiento

leve a limite para lograr un bienestar subjetivo.
Autodeterminacién y deporte en personas con discapacidad intelectual

Garcia Molté y Ovejero Bruna (2017) analizaron la satisfaccion vital, la
autodeterminacion y la practica deportiva en las personas con discapacidad intelectual.
Para ello utilizaron una muestra de 74 personas con discapacidad intelectual, de las cuales
42 practicaban deporte con regularidad y 32 participantes no practicaban deporte. Han
utilizado la Escala de Satisfaccién con la Vida (SWLS) y la Escala de Autodeterminacién
de ARC, aplicando un formato de entrevista estructurada, donde se realizaban entrevistas

de manera individual y en presencia de una persona significativa. Los resultados
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mostraron que la préctica deportiva tiene un impacto moderado en la autodeterminacion,
y también en la satisfaccion de vida de las personas que practican deporte. De la misma
manera, las personas que practican deporte tienen una mayor satisfaccion de vida en

comparacion con las personas que no practican deporte.

Frielink, Schuengel y Embregts (2017) analizaron las diferencias existentes entre
los subtipos de motivacion extrinseca entre las personas con discapacidad intelectual leve
o limitrofe en relacion al ejercicio y al apoyo. Aunque se ha argumentado tedricamente
que los diferentes tipos de motivacion son de aplicacion universal, Reid y otros (2009)
propusieron una dicotomia de varios subtipos de motivacion extrinseca para las personas
con discapacidad intelectual debido a sus limitaciones cognitivas. En este estudio se
cuestiona esta propuesta comprobando si los cuatro subtipos de motivacidn extrinseca
pueden diferenciarse también entre las personas con discapacidad intelectual. Para ello,
utilizaron una muestra de 186 adultos con discapacidad intelectual leve o limite, midiendo
los subtipos de motivacion extrinseca mediante dos versiones adaptadas del Cuestionario
de Autorregulacion, una relativa al ejercicio y otra al apoyo. Los resultados apoyaron la

distincion entre los cuatro subtipos de motivacion extrinseca en relacién con el ejercicio

y el apoyo.

Investigaciones de autodeterminacion y vida independiente (calidad de vida,

autonomia personal y empleo) en personas con discapacidad intelectual
Autodeterminacién y calidad de vida

Gonzéalez Martin, Gomez Séanchez y Alcedo Rodriguez (2016) evaluaron la calidad
de vida de nifios/as y jovenes con enfermedades raras y discapacidad intelectual, asi como
determinar la incidencia de ciertos predictores (es decir, sexo, edad, nivel de discapacidad
intelectual, tipo de escuela, tipo de enfermedad y comunidad autonoma) en la variable
criterio. La muestra estuvo compuesta por 103 participantes con enfermedades raras y
discapacidad intelectual, con edades comprendidas entre los 3y los 21 afios, que recibian
apoyos en cualquier organizacion que prestara servicios educativos, sociales o sanitarios.
Se aplico la Kids Life Scale, un cuestionario basado en el modelo de calidad de vida de
ocho dominios de Schalock y Verdugo. Los resultados manifiestan que las personas con
discapacidad severa obtienen resultados mas bajos en todas las areas que las personas con

discapacidad intelectual leve o moderada. Se aboga por el disefio de practicas destinadas
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a mejorar la calidad de vida en lo que respecta a la autodeterminacion, la inclusién y las
relaciones interpersonales de las personas con enfermedades raras y con discapacidad
intelectual, ya que son las areas que presentan puntuaciones mas bajas. El item con las
puntuaciones mas inferiores a nivel general es el de si “participa en grupos naturales en

sus comunidades.
Autodeterminacion y autonomia personal

Stefansdattir, Bjornsdottir y Stefansdottir (2018) analizaron la autonomia personal
de las personas con discapacidad intelectual que requieren un apoyo mas intensivo. Para
ello, realizaron una investigacion cualitativa en 24 hogares de Islandia, mostrando cémo
su autonomia personal puede ser definida, evaluada y mejorada en su vida diaria. Los
resultados mostraron que, para poder respetar la autonomia personal de los participantes,
quienes los apoyan deben considerarlos como socialmente integrados, en los que la
autonomia personal se forma en relacion con otras personas y aungue al darse el cambio
en cuanto a la idea de la autonomia relacional, en la que el apoyo, la promocion y la
habilitacion se consideran elementos clave para que prospere la autonomia personal fue
positiva , todavia pueden hacerse considerables progresos en el aumento de la autonomia

personal en la vida cotidiana de las personas con discapacidad intelectual.

Vaucher, Cudré-Mauroux y Piérart (2020) examinaron las barreras ambientales,
personales y relacionales y los facilitadores de la autodeterminacion de los residentes de
los centros para personas con discapacidad intelectual. Para ello, utilizaron una muestra
de 10 personas con discapacidad intelectual de leve a moderada y 10 profesionales de la
asistencia social en tres centros residenciales de Suiza occidental, los cuales participaron
en 13 debates de grupos de discusion que posteriormente examinaron tanto las opiniones,
como las experiencias. Los resultados indicaron la importancia de considerar los diversos
factores sistémicos que actuan sobre la autodeterminacion de las personas con
discapacidades intelectuales en la organizacion de las instalaciones de acogida, asi como

en el apoyo Yy la capacitacion.
Autodeterminacion y empleo

Garrels y Sigstad (2019) analizaron la motivacion para el empleo de los adultos
noruegos con discapacidad intelectual leve, concretamente, el papel de la competencia, la

autonomia y la relacion. Para ello, utilizaron una muestra de 7 empleados con
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discapacidad intelectual leve y sus empleadores, que fueron invitados a participar en el
estudio. Este estudio utiliz6 una triangulacion de métodos: foto voz, entrevistas
cualitativas con empleados con identificacion, y cualitativas entrevistas con los
empleadores. Un analisis estructural tematico reveld los siguientes temas: experiencia de
autoeficacia, tener suficiente carga de trabajo, desarrollo personal, autodeterminacion,
salario, relaciones sociales y empleo significativo. Esos temas se estructuraron luego en
tres categorias basadas en la teoria de la autodeterminacién de Ryan y Deci (2002):
competencia, autonomia y relaciéon. Los resultados sugirieron que los empleados con
discapacidad intelectual valoran su trabajo por el sentido de autoeficacia que les da y por
el contacto social que les proporciona el puesto de trabajo. Los participantes informaron

de que experimentaban poca autonomia y autodeterminacion en el trabajo.
Intervenciones en autodeterminacion en personas con discapacidad intelectual

Hatfield, Falkmer, Falkmer y Ciccarelli (2017) llevaron a cabo un ensayo
controlado cuasi-aleatorio donde analizaron la efectividad del programa de planificacion
de la transicion en linea BOOST-A™ “The Better OutcOmes & Successful Transitions
for Autism” para adolescentes con trastorno del espectro autista (TEA), para asi poder
mejorar su autodeterminacion. Para ello, utilizaron una muestra de 94 adolescentes de 8
a 11 afios con TEA matriculados en escuelas australianas. Una vez que 45 de los
participantes fueron asignados a un grupo control utilizando el BOOST-A™ de manera
regular y los otros 49 restantes fueron asignados al grupo de intervencion, utilizando el
programa durante 12 meses. Los resultados indicaron que no existen diferencias
significativas en la autodeterminacion entre los grupos, pero en las tres areas “oportunidad
de autodeterminacion en el hogar segun lo informado por los padres; exploracion de
carrera segun lo informado por los padres y adolescentes; y autodeterminacién especifica
de transicién segun lo informado por los padres” el grupo de intervencion obtuvo mejores

resultados respecto al grupo control.

Kramer, Helfrich, Levin, Hwang, Samuel, Carrellas, Kolaczyk (2018) llevaron a
cabo la evaluacién inicial de los efectos de una intervencion mediante el Proyecto TEAM
para la resolucion de problemas centrada en el medio ambiente para jévenes en edad de
transicion con discapacidades de desarrollo en donde examinaron los efectos en cuanto a
los logros de los objetivos de participacion de los jovenes, el conocimiento, la resolucion

de problemas, la autodeterminacion y la autoeficacia. Para ello, realizaron un disefio
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cuasi-experimental de medidas repetidas con dos grupos, el primero compuesto por 28
hombres y 19 mujeres del Proyecto TEAM, y el segundo compuesto por 21 hombres y
14 mujeres para la comparacion de fijacion de objetivos. Los resultados generales
mostraron que, los participantes del Proyecto TEAM demostraron un mayor
conocimiento y capacidad para aplicar los conocimientos durante la participacion en
comparacion con el grupo utilizado para el establecimiento de objetivos. Aungque ambos
grupos lograron mejoras significativas en los conocimientos, la solucion de problemas y
la autodeterminacion, el aumento de la autodeterminacién comunicada por los padres se
mantuvo en el seguimiento de 6 semanas solo para el Proyecto TEAM, ademas, un
numero significativamente mayor de participantes en el Proyecto TEAM alcanz6 sus

objetivos de participacion mediante el seguimiento.

Embregts, Zijlmans, Gerits y Bosman (2019) realizaron un estudio de observacion
centrado en un programa de formacion del personal sobre la interaccion entre el personal
y las personas con discapacidad intelectual y comportamiento desafiante de estas. El
objetivo de este estudio fue evaluar los efectos de un programa de capacitacion centrado
en la mejora de la inteligencia emocional (IE) y la concienciacion del personal de apoyo
sobre su comportamiento hacia las personas con discapacidad intelectual, basado en
patrones de interaccion. Se observo que el apoyo proporcionado en relacion con las
necesidades de autonomia, relacion y competencia se ajusta a la Teoria de la
Autodeterminacion. Para ello, se utilizé un disefio de grupo de control previo y posterior
a la prueba (N = 29), en el que participan 17 miembros del personal de apoyo en el grupo
experimental. En ambos grupos se analizaron las grabaciones de video de las
interacciones entre el personal y las personas con discapacidad intelectual con un sistema
de observacion de la Teoria de la Autodeterminacion. Los resultados mostraron que un
programa de capacitacion centrado en la inteligencia emocional y en los patrones de
interaccion, influia positivamente en el apoyo prestado por el personal con respecto a las
necesidades de autonomia, relacion y competencia de las personas con discapacidad

intelectual.

Nuevos instrumentos de medida de autodeterminacién para personas con

discapacidad intelectual

Vicente-Sanchez, Guillén-Martin, Fernandez-Pulido, Bravo y Vived (2019)

realizaron el disefio de la escala AUTODDIS, con el propoésito de elaborar una escala
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objetiva de evaluacion de la autodeterminacién para jovenes y adultos con discapacidad
intelectual. Para ello, se realizd un estudio Delphi con todos los agentes implicados
(profesionales, familiares y personas con discapacidad) que permite crear un amplio pool
de items que se aplica a las 165 personas con discapacidad intelectual provenientes de 15
entidades de toda Espafia, con edades comprendidas entre 12 y 40 afos. Los datos
pusieron de manifiesto que la escala resultante cuenta con evidencias empiricas de validez

y fiabilidad que garantizan la importancia de continuar investigando en esta linea.

Moran Suarez, Gomez Sanchez y Alcedo Rodriguez (2019) realizaron un estudio
sobre la inclusion social, autodeterminacion, y los retos en la calidad de vida de los
jévenes con trastorno del espectro autista (TEA) y discapacidad intelectual, con objeto de
presentar y utilizar una nueva escala llamada KidsLife-TEA (que mide la calidad de vida
de personas de entre 4 a 21 afios con TEA y con discapacidad intelectual), y
posteriormente, mostrar los primeros resultados después de aplicarla para reconocer la
situacion en la que se encuentran estas personas en cuanto a su calidad de vida, y poder
dirigir las intervenciones para cubrir las posibles carencias que manifiesten los resultados.
La muestra estuvo compuesta por 420 personas con discapacidad intelectual y TEA de
entre 4 y 21 afios que reciben apoyo y servicios de 78 organizaciones espariolas. Se trata
de una escala compuesta por 96 items, que mide varias dimensiones de calidad de vida, y
cada dimensién esta formada por 12 items con 4 opciones de respuesta (nunca, a veces,
frecuentemente o siempre). Los items debian de ser contestados por un informador que
conozca bien a la persona, véase un familiar o profesional de una organizacién a la que
acude la persona evaluada. Los resultados en términos generales fueron positivos,
mostrando mayores fortalezas en bienestar material, y desarrollo personal, si bien, a la
par, los resultados revelaron que las areas de inclusion social (participacion en la vida
comunitaria mediante grupos sociales, actividades de ocio, etc.) y de autodeterminacién
(toma de decisiones, elegir con quien pasan el tiempo libre, vestimenta, etc.) fueron las
que presentaron menores puntuaciones, y por lo tanto aspectos que se deben atender para
mejorar la calidad de vida de estas personas y direccionar las estrategias de intervencion

para cubrir estas areas.

Mufoz-Cantero y Losada Puente (2019) realizaron un estudio para validar el
constructo de autodeterminacion a través de la escala ARC-INICO para adolescentes, con
el objetivo de evaluar sus propiedades psicométricas con poblacion adolescente gallega,
comprobando su equivalencia tanto para su uso con jovenes con trastornos del desarrollo
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neuroldgico como sin ellos, ya que anteriormente habia sido validada Unicamente con
estudiantes espafoles con discapacidad intelectual y del desarrollo. Se empled una
muestra de 2220 estudiantes. La estructura de la escala fue medida mediante un analisis
factorial confirmatorio, usando la propuesta original con una estructura factorial de orden
superior correlacionada con cuatro factores, y un modelo unifactorial que asume la
unidimensionalidad de la autodeterminacion. Finalmente se concluyd que la escala ARC-
INICO ofrecia una base importante para la toma de decisiones respecto al disefio de

programas de atencion, mediante el desarrollo de recursos, pautas y estrategias.

Investigaciones acerca de la pragmatica y la autodeterminacion en personas

con discapacidad intelectual

Mega Avellaneda (2016) evaluo la influencia de un taller conversacional en el
desarrollo de las habilidades pragmaticas en adolescentes con sindrome de Down, con
objeto de valorar si el aprendizaje dialégico y mediacional supone beneficios en su
desarrollo personal, social, cognitivo y emocional. Este estudio se centré en 4
adolescentes con edades comprendidas entre 18 y 23 afios, seleccionados
intencionadamente ya que cumplian los requisitos demandados para ser sujetos de
estudio, dado que estaban involucrados en proyectos de autonomia y transicién a la vida
adulta. Para evaluar la aparicion de habilidades pragmaticas en los sujetos seleccionados
se disefio un marco metodoldgico cualitativo, donde mediante la observacion y posterior
descripcion se valor6 la importancia del taller conversacional en el desarrollo de estas
habilidades pragmaticas en estos sujetos. Los analisis dieron lugar a afirmar que estas
practicas conversacionales potencian las habilidades pragmaéticas, y por lo tanto
desarrollan su autonomia personal y les capacita para acceder a un trabajo, si bien estos
resultados no justifican la generalizacion a todos los casos ya que se trata de un estudio

dentro de un contexto concreto.
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METODOLOGIA

Procedimiento de la busqueda

Para este trabajo se ha realizado una revision sistematica con el objetivo de recopilar
informacidn de articulos recientes acerca del lenguaje pragmatico en las personas con
discapacidad intelectual concretamente en Down, e investigar acerca de su relacion con
la autodeterminacion. Una revision sistematica tiene como objeto sintetizar la
informacidn existente acerca de un tema concreto, en el cual se revisan los aspectos
cualitativos y cuantitativos de los estudios primarios que se han escogido (Manterola, et
al., 2013) en un periodo temporal concreto. No es objetivo de este estudio revisar toda la
literatura existente sino recopilar los dltimos estudios para ver el estado de la

investigacion actual y dibujar lineas de actuaciones y directrices futuras.

Se seleccionaron los trabajos publicados en los ultimos cinco afios (2016-2020), en
las bases de datos Web of Science, Scopus y Dialnet.En todas ellas se han utilizado la
combinacidn de los siguientes términos de busqueda en inglés: “pragmatic”, “language”,

“self-determination”, “disabilities”, “down”. La bdsqueda se ha realizado entre abril y

junio de 2020. El conector booleano utilizado ha sido “AND”.

Para la seleccion de los articulos incluidos en esta revision, se han tenido en cuenta

los siguientes criterios de inclusion y de exclusion.
Los criterios de inclusion establecidos han sido los siguientes:

1) Articulos publicados en los ultimos 5 afios (2016-2020).
2) Articulos publicados en castellano y en inglés.

3) Relacionados con la discapacidad intelectual.
Los criterios de exclusion han sido los siguientes:

1) Publicaciones que no fueran articulos de revista.
2) Articulos repetidos en las bases de datos.

3) Articulos que se alejan del objeto de estudio.
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Analisis y codificacion de la informacion

La seleccion de los estudios incluidos en este analisis se ha realizado a través de la

lectura del abstract en la mayoria de los casos, y en aquellos que no se ha incluido

suficiente informacidn, se ha profundizado en la lectura del texto completo. Para ayudar

a este analisis y codificacion de la revision se ha llevado a cabo una tabla resumen de las

caracteristicas principales de los estudios utilizados, en los que se observa el autor y afio

del estudio, titulo, objetivos del estudio, descripcion de la muestra, método y resultados

(ver tablas 13-24)

RESULTADOS

En la primera busqueda que se realizé antes de introducir los criterios de inclusion

y de exclusion en las distintas bases de datos, los resultados obtenidos fueron:

Tabla 2. Resultados de la busqueda en la base de datos Web of Science

Web of Science

Palabra clave Pragmatic Self- Pragmatic Self-

y conector and Language determination and Down determination

booleano and
Disabilities

Periodo de Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios

busqueda

Resultados 286 1377 282 373

obtenidos

Article 197 1051 245 311

Review 9 30 14 24

Book Review 38 69

Meeting 4 92 27

Abstract

Prodeedings 26 75 19 8

Paper

Book Chapter 26 145 14 21
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Editorial 9 48 6 2
Material

Early Access 3 51 4 25
Book 4 10 1
Correction 1 5

Letter 3

News Item 1

Tabla 3. Resultados de la basqueda en la base de datos Scopus

Scopus

Palabra Pragmatic  geif. determination Pragmatic Self-determination

and .
clave and Down and Disabilities

Language

Periodo de Ultimos 5 Ultimos 5 afios Ultimos 5 Ultimos 5 afios
busqueda anos afios
Resultados 154 1029 268 350
obtenidos
Article 115 753 189 287
Review 10 72 27 31
Book

11 97 21 10
Chapter
Conference 11 48 o5 13
Paper
Book 1 15 4 2
Note 3 14 3
Editorial 10 1 1
Erratum 1 3
Short 3 1
Survey
Letter 4
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Data Paper 1

Undefined 2 9 3

Tabla 4. Resultados de la basqueda en la base de datos Dialnet

Dialnet
Self- Self-
Pragmatic determination Pragmatic determination
Palabra clave
and Language and Down and
Disabilities
Periodo de Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios  Ultimos 5 afios
busqueda
Resultados
) 299 682 21 205
obtenidos
Articulos de
_ 196 504 18 168
revista
Tesis 88 107 3 28
Articulo de
_ 14 53 8
libro
Libro 1 18 1

Como podemos observar, los resultados totales aparecen desglosados en distintos
tipos de publicacion, los cuales descartamos y seleccionamos Unicamente articulos de
revistas para posteriormente analizarlos y seleccionar los articulos potencialmente

relevantes para esta investigacion.

Una vez aplicados los criterios de inclusion y exclusion se eliminaron los estudios
no relevantes para el presente estudio, asi como los estudios duplicados. Tras realizar el

proceso de andlisis de codificacion de la informacion, los resultados que se obtuvieron
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fueron un total de 53 articulos relevantes para esta revision sistematica. De los 53 estudios
seleccionados, 48 son articulos de investigacion empirica y los 5 restantes se

corresponden a articulos de revision. Asi, la mayoria de los estudios son de investigacion.

Tabla 5. Resultados de los trabajos incluidos en la revision

Pragmatic p fi Self-
and Self-determination rzg[r)na 'C " determination
Language andbown — ond Disabilities

Web of 6 9 6 10
Science

Scopus 6 3 1 5

Dialnet 3 2 1 1

Total 15 14 8 16

Tabla 6. Tipos y cantidad de articulos
Tipos de Articulo Cantidad total de articulos
Articulos de Investigacién 48
Acrticulos de Revisién 5
60
50
40
30
20
10
5
0
Articulos de Investigacion Articulos de Revision

Figura 1. Tipologia de articulos seleccionados
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ie” AND “language”, “self-d ", “pragmatic! AND
“down”, “self-determination” AND disabilities”

‘ PALABRAS CLAVE

v v '

Web of Science Scopus Dialnet

N? de trabajos identificados en las N? de trabajos identificados en las N° de trabajos identificados en las
bisquedas (tltimos 5 afos) bisquedas (tltimos 5 afios) bisquedas (iltimos 5 afios)
n= 2318 n= 1801 n= 1207
N? de registros duplicados N® de regidos duplicados o) N®deregistros duplicados
n= 64 =77 =35
Y ¥

Publicaciones potencialmente

relevantes para la revision relevantes pam la revision

Publicaciones potencialmente
relevantes para la revision

‘ Publicaciones potencialmente

n= 2158 n=1724 a=1172
e g s o . Publicaciones rechazadas tras aplicar los|
Publicaciones rechazadas tras aplicar los Publicaciones rechazadas tras aplicar los e e ll(ﬁf
criterios de exclusion (n= 2228) criterios de exclusion (n= 1709) i \l;iculn.‘. 1& "‘C e cem;la
*  Articulos de acceso cermdo (n= 1638) +  Articulos de acceso cermdo (n= 1318) ’{n_ e 1.3 i 5
*  Articulos que se alejan del objeto de *  Articulos que se alejan del objeto de __'! Lol dal obi
—  estudio(n= 410) 5 esudio(n=276) " ::2:::;;&"_‘ {f, ;' £y
*  Articulos en otros idiomas que no| +  Articulos en otros idiomas que no c i
il & Pl T = Anticulos en otros idiomas que no
sean inglés/eastellane (n= §1) sean inglés/castellano (n= 46) sean inglés/castellane (u= 106)
*  Publicaciones que ne son articulos +  Publicaciones que no son articulos et ° 4
(= 98) (u=69) = Publicaciones que ne son aticulos|
{n=145)
h J i v v -
Publicaciones meluidas Publicaciones incluidas Publicaciones meluidas
en la revision en la revision en la revision
=31 n=15 =7
Y
Publicaciones totales incluidas en la
revision
n=353

Figura 2. Diagrama de flujo. Fuente: Elaboracion propia.

La clasificacidn de la muestra segun el pais de origen sefiala que en 13 estudios la
muestra seleccionada era de Espafia, y en 9 de los estudios que se han recogido no contsa
el pais de origen de la muestra. Del mismo modo, la muest ra de 8 de los estudios elegidos
proviene de EEUU, y la muestra de 6 de Noruega. Posteriormente , la muestra de otros 3
y 2 estudios corresponden a los paises de los Paises Bajos y Chile respectivamente. Y por
Gltimo, de los 7 estudios que restan por mencionar, la muestra del estudio segln su pais
de origen corresponde a los paises de Alemania, Islandia ,Ucrania, Australia, Taiwan,

Suiza y Eslovenia.

En un nimero considerable de estudios el origen de la muestra proviene de Espafia,
siendo el pais con més nimero de estudios donde la muestra es originaria de dicho pais.
A su vez la muestra con origen en EEUU también representa una buena cantidad de
estudios, a la par casi de los estudios donde no consta el pais de origen de la muestra.
Entre la suma de los estudios con muestra con pais de origen en Espafiay EEUU (21) casi
alcanza la mitad del nimero de estudios que corresponde a los trabajos de investigacion
(24).
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Tabla 7. Clasificacion de la muestra en funcion del pais.

PAIS N° DE ESTUDIOS

Espaiia
EEUU
Noruega
Paises Bajos
Chile
Alemania
Islandia
Ucrania
Australia
Taiwan
Suiza
Eslovenia
No Consta
Total
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Figura 3. Clasificacion de la muestra en funcion del pais.

Respecto a la clasificacién de la muestra segun el género, 7471 son hombres y 5807
mujeres, y en otros 5 articulos no reflejaron a que género pertenecian. Como se puede
observar la muestra de hombres es superior a la de mujeres, concretamente hay 1664
hombres més que mujeres. Si bien, a términos generales, las dos muestran son

considerables respecto al numero de participantes total.
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Tabla 8. Clasificacion de la muestra en funcion del género

GENERO N° TOTAL DE PARTICIPANTES
HOMBRES 7471
MUJERES 5807
NO CONSTA 5

8000 7471

7000

£000 5807

5000

4000

3000

2000

1000

5

HOMBRES MUJERES NO CONSTA

Figura 4. Clasificacion de la muestra en funcion del género

En cuanto a la clasificacidn de la muestra seguin su discapacidad, a continuacion, se
muestran desglosados el nimero de estudios en los que estan presente los distintos tipos

de discapacidad, de mayor nimero de presencia a menor:

Discapacidad intelectual sin especificar. 18 de los 48 estudios de investigacion
hacen referencia a que la muestra utilizada son personas con discapacidad intelectual sin
ahondar mas en la discapacidad, de los cuales 5 de los estudios (Vicente-Sanchez et al.,
2018; Garcia Molto y Ovejero Bruna, 2017; Ove Hellzen y May, 2018; Shilc et al., 2017;
Stefansdéttir et al., 2018) no realizan comparaciones con otras discapacidades y se

focalizan en la Discapacidad Intelectual.

Sindrome de Down (SD). En 12 de los 48 estudios, los participantes son personas
con sindrome de Down, de los cuales 4 (Smith et al., 2017; Martin-Urda Rodriguez et al.,
2018; Vegaetal., 2018; Mega Avellaneda, 2016) no realizan comparaciones con muestras
de participantes con otras discapacidades o caracteristicas y se centran en analizar las

particularidades del sindrome.
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Desarrollo tipico. En 28 de los 48 estudios de investigacion los participantes son
personas con desarrollo tipico. Como se puede observar, estos participantes son
considerablemente los mas presentes en los estudios recogidos, esto se debe a que en la
mayoria de los estudios seleccionados se realizan comparativas entre personas con
desarrollo tipico y personas con alguna patologia. 5 de esos estudios (Serdiuk et al., 2018;
Chambless et al., 2019; Embregts et al., 2019; Kramer et al., 2018; Alvarez-Aguado et
al., 2019) utilizan a participantes que tienen relacién con personas con alguna patologia
o discapacidad, ya sea por trabajo o consanguinidad. Entre estos 28 estudios, también se
encuentran 2 articulos (Regel y Gunter, 2017; Melguizo-Moreno, 2017) en los cuales las
personas que conforman la muestra no tienen relacion directa o indirecta con ninguna
persona con discapacidad ya que el objeto de estudio es el analisis de algun componente

del lenguaje.

Trastorno del Espectro Autista (TEA). En 15 de los 48 estudios de investigacion,
los participantes son personas con Trastorno Del Espectro Autista (TEA), de los cuales 1
(Hatfield et al., 2017) no realiza comparaciones con muestras de participantes con otras

discapacidades o caracteristicas.

Sindrome de X Frégil. En 6 de los 48 estudios, los participantes son personas con

Sindrome de X Fragil.

Dificultades de Aprendizaje. En 3 de los 48 estudios, participan personas con
dificultades de aprendizaje, en 1 de ellos personas con discapacidad sensorial y en otro

con discapacidad fisica.

Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL). En 2 de los 48 estudios, los
participantes son personas con Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL).

Enfermedades raras. En 1 de los 48 estudios la muestra esta compuesta por

personas con alguna enfermedad rara.

Sin especificar. En 2 de los 48 estudios (Little et al., 2016; Mufioz-Cantero y
Losada Puente, 2019) se especifica la cantidad de la muestra, pero no se hace referencia

a si las personas que participan tienen algun tipo de discapacidad.

pag. 39



Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

30

N
o]

25

20

=
€]
[y
[e]

15

=
N

T

3
22, L2
= =E = = = =
Y% NS NS N S v
S & ¥ & & & qYQy &
V& F Y @
> W Q & O ¥ Qo
Q N X 8 & & <
O O & & &
\g S Q &
g Q NS
F S
Q\

Figura 5. Clasificacion de la muestra segun discapacidad

Segun la clasificacion considerando la edad de la muestra en los estudios, se puede
observar que las etapas de la adolescencia (12-18 afios), la juventud (18-25) y la adultez
(25-60) son las méas presentes en la muestra de los estudios, siendo 15, 17 y 15 las
ocasiones que aparecen en los estudios recogidos respectivamente. Para escoger la
muestra la etapa de la infancia y de la nifiez es utilizada en 7 y 10 estudios
respectivamente, y de la etapa de la vejez tan solo en 3 estudios. En otros 8 estudios

seleccionados no constan las edades de la muestra.

Tabla 9. Clasificacion de la muestra en funcion de la edad

ETAPA NUMERO DE ESTUDIOS
INFANCIA (0-6) 7
NINEZ (6-12) 10
ADOLESCENCIA (12-18) 15
JUVENTUD (18-25) 17
ADULTEZ (25-60) 15
VEJEZ (60- ...) 3
NO CONSTA 8
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Figura 6. Clasificacion de la muestra en funcion de la edad

Como se puede observar, los instrumentos para medir el campo del lenguaje en los
estudios seleccionados son un total de 18. Esto manifiesta que son notablemente
superiores a los instrumentos que se encargan de evaluar la autodeterminacion, con un
total de 10 instrumentos. En diversos estudios recogidos sucede que el lenguaje, al abarcar
diversos componentes, no solo se aplica un instrumento que englobe todo el ambito del
lenguaje, sino que se utilizan varios instrumentos para medir sus diferentes componentes,
y esto por ende hace que el nimero de instrumentos utilizados en esta area sea mayor. A
su vez en los estudios escogidos para este trabajo, también se utilizan un total de otros 20
instrumentos que se centran, en su mayoria, meramente en detectar alguna discapacidad

0 patologia.

Tabla 10. Cantidad de instrumentos

AMBITO TOTAL DE INSTRUMENTOS
LENGUAIE 18
AUTODETERMINACION 11
OTROS 20
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Figura 7. Cantidad de instrumentos

Tabla 11. Instrumentos que evallUan el lenguaje

INSTRUMENTOS QUE EVALUAN EL LENGUAJE) N° ESTUDIOS
Evaluation of the degree of the pragmatic level of language in 1

persons with autism spectrum disorder: potential barriers to
speech language intervention

CCC-2

ADOS

SCQ

OWLS

CCD

Leiter-R

EVT

PPVT

TROG

CASL

PAQ

TOLD-P3

BLOC

La Prueba de Narracion de Cuentos: llustraciones del Rey Rana
PRL

EDPRA

OBSERVACION

R R R R RRRNRNNNRRNGOV
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Figura 8. Instrumentos que evalUan el lenguaje

Como se puede observar, dos de los instrumentos mas utilizados son la Escala
Manipulativa Internacional de Leiter-R (Barstein et al., 2018; Martin et al., 2017; Del
Hoyo Soriano et al., 2018; Ashby et al., 2017; Martin et al., 2020; Martin et al., 2018; Lee
et al., 2017), que evalla las habilidades cognitivas, neuropsicologicas y atencionales de
forma no verbal, y El Test de Vocabulario en Imagenes Peabody (PPVT), que mide el
nivel de adquisicion de vocabulario de una persona y ademas puede ser usado para la
deteccion rapida de dificultades o screening de la actitud verbal. Ambas son utilizadas en

7 ocasiones.

En cuanto a la prueba PPVT, un estudio utiliza la 3% y 42 edicién de este test, PPVT-
11y 1V, (Barstein et al., 2018), otro estudio utiliza la version inglesa, British Picture
Vocabulary Scale en su 22 edicion, BPVS-II, (Smith et al., 2017), mientras que los 5
restantes hacen uso de la 32 edicidon, PPVT-11I (Martin et al., 2017; Del Hoyo Soriano et
al., 2018; Martin et al., 2020; Martin et al., 2018; Lee et al., 2017).

El Expressive Vocabulary Test (EVT), es una prueba de vocabulario expresivo y
recuperacion de palabras con referencia a normas y administrada individualmente, basada
en palabras del inglés estandar americano. Esta se utiliza en 6 ocasiones (Barstein et al.,
2018; Martin et al., 2017; Del Hoyo Soriano et al., 2018; Martin et al., 2020; Martin et
al., 2018; Lee et al., 2017).

La Escala de Observacion para el Diagnostico del Autismo (ADOS), es una

evaluacion estandarizada y semiestructurada de la comunicacion, la interaccion social y
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el juego o el uso imaginativo de materiales para personas con sospecha de tener un
trastorno del espectro autista. En esta ocasion, fue utilizada en 5 ocasiones (Larkin et al.,
2017; Barstein et al., 2018; Martin et al., 2017; Martin et al., 2020; Martin et al., 2018;
Larkin et al., 2017; Barstein et al., 2018), al igual que la segunda edicién de la prueba
Children’s Communication Checklist (CCC-2) de Bishop para la valoracion de la
pragmatica verbal en los escolares (Helland y Helland,2017; Larkin et al., 2017; Del Hoyo
Soriano et al., 2018; Smith et al., 2017; Lee et al., 2017).

El Cuestionario de Comunicacion Social (SCQ), es un instrumento cumplimentado
por personas que mantienen contacto directo con el nifio/a y que evalta las competencias
de relacion y comunicacién en nifios que pueden mostrar sintomas relacionados con el
Trastorno del Espectro del Autismo. El Test para la Evaluacion integral del lenguaje
hablado (Comprehensive Assessment of Spoken Language-CASL), evalla el lenguaje
hablado a través de cuatro categorias estructurales: Lenguaje lIéxico/semantico, sintactico,
supralinguistico y pragmatico. Tanto el SCQ (Larkin et al., 2017; Barstein et al., 2018),
como el CASL (Del Hoyo Soriano et al., 2018; Lee et al., 2017) aparecen en dos estudios

respectivamente.

La prueba “Evaluation of the degree of the pragmatic level of language in persons
with autism spectrum disorder: potential barriers to speechlanguage intervention”, que
evalla una serie de habilidades y destrezas relacionadas con el nivel pragmético del
lenguaje basada en la supervision y las pruebas, fue utilizada en un dnico estudio
(Vitaskova et al., 2017), al igual que las Escalas de Lenguaje Oral y Escrito (Oral and
Written Language Scales-OWLS) compuestas por cuatro escalas (Comprension auditiva,
Expresion oral, Comprension de lectura y Expresion escrita) y que evallan el lenguaje

receptivo y expresivo de nifios y jovenes (Larkin et al., 2017).

Del mismo modo, la Escala de calificacion de la competencia de colaboracion en el
didlogo (CCD que especifica las claves verbales, no verbales y paralinglisticas de un
compafiero de conversacion identificadas en la literatura sobre el analisis de la
conversacion (Larkin et al., 2017), la segunda edicion del Test para la recepcion de la
gramatica (Test for Recepcion of Grammar-TROG) que evalia la comprensién
gramatical receptiva en nifios y adolescentes (Del Hoyo Soriano et al., 2018), el
cuestionario de habilidades pragmaticas (Pragmatic Abilities Questionnaire-PAQ) que
evallia, como su propio nombre indica, las habilidades pragmaticas (Jafari et al., 2019),
el Test del Desarrollo del Lenguaje (The Test of Language Development, Primary, Third
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Edition- TOLD-P3) que evalla el lenguaje hablado receptivo y expresivo de los nifios en
relacion con la semantica, la sintaxis y la fonologia (Jafari et al., 2019), la Bateria de
Lenguaje  Objetiva y  Criterial (BLOC) que evalia el lenguaje
en cuatro areas o modulos: morfologia, sintaxis, semantica y pragmatica (Martin-Urda
Rodriguez et al., 2018), la prueba de narracion de Cuentos: llustraciones del Rey Rana,
que se utiliza para evaluar las habilidades pragmaticas de la narracion de cuentos de los
alumnos de entre 6 y 9 afios, de acuerdo con las normas para nifios con desarrollo tipico
(Silc et al., 2017), la Escala de Calificacién Pragmética-Edad Escolar (Pragmatic Rating
Scale, School-Age. PRS-SA), herramienta de evaluacion disefiada para documentar los
comportamientos comunicativos sociales que violan las reglas pragmaticas (Lee et al.,
2017) y la Escala de Desarrollo Pragmatico (EDPRA), es un instrumento de medida de
las funciones comunicativas que nos permita conocer el perfil pragmatico de un nifio entre

los 6 y los 48 meses (Botana y Peralbo, 2017).

La observacion se utilizé en uno de los estudios como instrumento de medida (Mega
Avellaneda, 2016).

Tabla 12. Instrumentos que evaltan la autodeterminacion

NO

INSTRUMENTOS QUE EVALUAN AUTODETERMINACION ESTUDIOS

AIR

SDI:SR

ARC

SDS

ENTREVISTAS
Grupos de discusion
HCCQ

Escala KidsLife tea
INICO-FEAPS
AUTODDIS

P PP EFRP WOWONO
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Figura 9. Instrumentos que evalGan autodeterminacion

En cuanto a los instrumentos mas utilizados en referente a la autodeterminacién son
la escala AIR de autodeterminacion, la escala ARC y las entrevistas, en los que se

utilizaron en 6 estudios respectivamente.

La Escala AIR, que mide las capacidades y oportunidades de una persona para la
autodeterminacion, 5 de los 6 estudios hicieron uso de la version para estudiantes AIR-S
(Mumbardo-Adam et al., 2018; Vicente et al., 2019; Kramer et al., 2018; Mumbardo-
Adam et al., 2016; Hatfield et al., 2017), mientras que uno de ellos (Garrels y Granlund,
2018) usé la version noruega AIR-NOR.

Del mismo modo, en cuanto a la escala ARC, que evalla la autodeterminacion y
recaba informacion sobre las variables personales y familiares evaluadas, 4 de los 6
estudios hicieron uso de la version de la escala ARC-INICO de Verdugo et al. (Vicente-
Sanchez, Guillén-Martin, Verdugo-Alonso y Calvo-Alvarez, 2018; Vicente, Guillén,
Gomez, Ibanez y Sanchez, 2019; Mufioz-Cantero, Losada-Puente y Espifieira-Bellon,
2018; Mufioz-Cantero y Losada Puente, 2019), mientras que 2 utilizaron directamente la
Escala ARC de Autodeterminacion de Wehmeyer. (Garcia Molto y Ovejero Bruna, M,
2017; Shogren, Garnier-Villarreal, Dowsett y Little, 2016).

La Escala de Autodeterminacion (The Self-Determination Scale-SDS) que evalla
las diferencias individuales en la medida en que las personas tienden a funcionar de forma

autodeterminada, fue utilizada en 3 ocasiones en distintas versiones cada vez: SDSS
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(Serdiuk et al., 2018); TPS (Vicente et al., 2019); SDSCS (Chao, 2018), al igual que los

grupos de discusion que también fueron utilizados en 3 ocasiones.

El inventario de autodeterminacion para estudiantes (The Self-Determination
Inventory: Student Report-SDI-SR), que hace preguntas a los estudiantes sobre cémo se
sienten acerca de su capacidad de autodeterminacion se utilizo en dos ocasiones (Shogren
etal., 2018; Mumbardd-Adam et al., 2016), al igual que la Escala KIDSLIFE TEA (Morén
Suérez et al., 2019; Gonzélez Martin et al., 2016), que evalla resultados personales de

calidad de vida en nifios y jovenes entre 4 y 21 afios con TEA y DI.

En un Unico estudio se utiliz el Cuestionario sobre el clima para la atencion de la
salud (Health Care Climate Questionnaire-HCCQ), que evalla las percepciones de los
pacientes sobre el grado de apoyo a la autonomia de su médico especifico, pudiendo
utilizarse también para evaluar las percepciones de los pacientes sobre el grado de apoyo
a la autonomia de su equipo de proveedores de atencion de la salud (Frielink et al., 2018),
al igual que INICO-FEAPS (Vega et al., 2018), que permite realizar una evaluacién
integral de la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo
adultos, a partir de 18 afios y la Escala AUTODDIS (Vicente-Sanchez et al., 2019) que
evalla la autodeterminacion de jovenes y adultos jovenes (de 11 a 40 afios) con

discapacidad intelectual.

DISCUSION

El objetivo del presente estudio es revisar la literatura centrada en pragmaética,
autodeterminacion y discapacidad intelectual en los ultimos cinco afios. Los resultados
mostraron el alto contenido de articulos existentes respecto a la autodeterminacién y su
relacion con la discapacidad intelectual. Esto puede deberse a la importancia que se le
esta dando en los ultimos afios a la mejora de la calidad de vida de las personas con
discapacidad como dirigentes de su propia vida y el cambio de paradigma. Por el
contrario, los articulos centrados en el lenguaje pragmatico en Down fueron notablemente
mas bajos, debido a que la mayoria de los estudios centran sus investigaciones en analizar
todos los componentes del lenguaje. Futuras investigaciones deberian centrarse en
analizar mas en profundidad las habilidades pragmaticas en Down debido a que en la

mayoria de estudios se considera un aspecto crucial. En este sentido, aportar evidencia
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empirica en esta relacion aportaria informacion relevante que podria resultar de utilidad

y contribuir asi en futuras intervenciones.

Por otro lado, la tipologia de los articulos potenciales seleccionados, son en mayoria
de investigacion empirica, como se puede observar en los resultados. Aunque la
investigacion empirica resulta imprescindible, se deberia potenciar también la realizacion
de mas trabajos de revisidn cualitativa, sistematica, meta analisis y literatura de teorias,
modelos y de conceptos clave en relacion con el tema, ya que estos trabajos tedricos son
la base de los estudios de tipo empirico y les aportarian mayor solidez, ya que son el pilar

fundamental en el que se sustentan los estudios empiricos.

En cuanto a la clasificacion de la muestra segin su discapacidad, son varios los
estudios que analizan el lenguaje en TEA, y sindrome de Down, aungue la gran mayoria
no ahonda en las discapacidades intelectuales. Esto puede llevar a generalizar en cuanto
a las alteraciones que se pueden encontrar en este campo. Es por ello que se deberia
especificar cuando se realiza tanto una revisién como una investigacion en qué tipo de
discapacidad se lleva cabo. Asi, si los estudios se centraran mas en las discapacidades
concretas y no tanto en la etiqueta los resultados podrian ser mas facilmente
generalizables que si se centran en diversos participantes con diversas alteraciones

heterogéneas entre si.

Las clasificaciones en cuanto al género muestran que fueron mayoritariamente
hombres los que participaron en los estudios, aunque cabe destacar que las dos muestras
(hombres y mujeres) son considerables respecto al nimero de participantes. Respecto al
origen, en un namero considerable de estudios el origen de la muestra proviene de Espafia
seguido por EEUU, siendo el total de ambos practicamente la mitad del total de estudios
seleccionados. La edad de la muestra fue muy variada, aunque cabe destacar que
mayoritariamente se centra en participantes entre los 18 y 25 afios, esto podria deberse a
que en esta franja se unifican tanto los estudios sobre la autodeterminacién como los del

lenguaje.

Otro aspecto a tener en cuenta de los estudios analizados hace referencia a los
instrumentos utilizados. En lo referente al lenguaje la revision no muestra la elaboracion
de nuevas pruebas, se deberia fomentar la elaboracion de instrumentos de medida capaces
de medir el lenguaje en personas con discapacidad. Del mismo modo, en muchos casos

las escalas de autodeterminadas son adaptadas y utilizadas a modo de entrevista lo que
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indica que futuros estudios deberian disefiar medidas méas ajustadas a las personas con
discapacidad (e.g., imagenes, etc.). No obstante, en el caso de la autoderteminacion si se
observan validaciones y estudios de investigacion centrados en la mejora de los

instrumentos de medida.

En cuanto a investigaciones recientes en el campo del lenguaje y la pragmatica, el
estudio de Regel y Gunter (2017) pone de manifiesto, mediante un experimento con
estudiantes, que la intencion comunicativa tenia un impacto inmediato en la comprensién
del lenguaje. Esto se conjuga con el significado de pragmatica, dando importancia al
manejo de unas convenciones pragmaticas que ayudan a comunicarse de la mejor manera
posible, y a entender una situacion concreta en un momento determinado, dando lugar al
desenvolvimiento en nuestras vidas y a un analisis acertado de la realidad. También
Melguizo-Moreno (2017) realiza una intervencion para mejorar el conocimiento
pragmaético de sus estudiantes de universidad de Magisterio con el fin de que en su futura
labor como docentes sean capaces de trasladar sus saberes pragmaticos. El hecho de crear
intervenciones para formar a los docentes sobre la pragmatica es una herramienta
indispensable para que posteriormente el alumnado se pueda beneficiar de esas
ensefianzas y aprendizajes, e incluso los profesionales sean capaces de detectar posibles
casos de nifios con dificultades y asi poder anticipar posibles problemas o limitaciones

respecto a la comunicacion que puedan manifestarse a largo plazo en otras areas.

En lo referente a los estudios recogidos centrados en las investigaciones acerca de
la discapacidad intelectual, lenguaje y pragmatica, se ha observado que, recientemente
las tematicas giran en torno a, en primer lugar, la deteccion precoz de alteraciones a través
de la pragmatica como herramienta de evaluacion. Botana y Peralbo (2017) exponen que,
a través de la escala EDPRA, en todos los casos analizados se pudo observar como los
aspectos pragmaticos del lenguaje fueron el indicador mas temprano y con mayor valor
predictivo en la deteccion de alteraciones de trastornos del neurodesarrollo. Mientras que,
por otro lado, Helland y Helland (2017) encontraron que los problemas de lenguaje
pragmético de nifios con TEA y TEL estaban significativamente asociados con las
necesidades emocionales y conductuales. Con esto podemos comprobar, como la
pragmatica no esta unicamente ligada a la comunicacion, sino que las deficiencias en este
aspecto pueden acarrear otras deficiencias en aspectos como la socializacién, el bienestar
personal y emocional y en consecuencia en la conducta. Por ello, seria interesante, que

futuras intervenciones hicieran uso de la pragmatica para detectar posibles alteraciones
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en edades tempranas y de esta manera, paliar los efectos negativos de esta alteracion que
podrian de ser detectados y tratados experimentara una mejora garantizando un mejor

pronostico en la mayoria de los casos.

Los estudios agrupados conforme al lenguaje y la pragmética en Down dejan
patente las dificultades que tienen en las habilidades pragmaticas a pesar de su
personalidad extrovertida y sociabilidad, siendo el desarrollo de la pragmética mucho més
lenta que otras habilidades. Aunque Smith, Naess y Jarrold (2017) sefialan que es a los 6
afos es cuando esta habilidad empieza su deterioro, no debemos caer en el error de esperar
a que comience el deterioro, por ello, seria interesante la creacion de talleres en los que
se trabajen estos aspectos desde edades tempranas y en contextos no estructurados, para

que puedan darse diversos contextos en el que trabajar con ellos.

Son varios los estudios que analizan las intervenciones acerca de las dificultades
pragmaticas y el lenguaje en discapacidad intelectual, en donde en la mayoria de los casos
la muestra estd compuesta por personas con TEA. Parsons et al. (2017) destacan la
importancia de la inclusién activa del nifio con TEA y de sus padres en la intervencion
linguistica del lenguaje pragmatico, ya que esto hace que la intervencion sea mas exitosa.
Dentro de las intervenciones recientes en las dificultades pragmaticas del lenguaje,
encontramos las intervenciones lingtisticas en Down, dirigidas en su gran mayoria a las
areas en donde estas personas tienen més carencias, es decir la morfosintaxis y la
pragmatica. Martin-Urda et al. (2018) exponen que no hay diferencias linglisticas
significativas después de cinco afios de intervencion linguistica realizada por los
logopedas en ninguna de las areas evaluadas. Esto podria deberse a que al aplicar una
intervencion estandarizada en vez de personalizada se caiga en el sesgo de percibir a todos
los individuos como iguales, por ello, seria interesante que los profesionales realizasen
intervenciones futuras centradas en el individuo y no en el fenotipo, tal y como hemos
indicado previamente. No obstante, se deberia de investigar mas acerca de los resultados
obtenidos en intervenciones linguisticas en Down, ya que con un Unico estudio no se
puede afirmar que las intervenciones no influyan en la mejora de las areas del lenguaje,
y en cualquier caso también son necesarios trabajos que indiquen que no encuentran
mejoras porque la publicacion de este tipo de estudios resultan de ayuda y no solo se
publiquen aquellos estudios donde los resultados son favorables incurriendo en un sesgo

de publicacion.
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En cuanto a los instrumentos para evaluar la pragmatica, Jafari et al. (2019)
informan sobre el desarrollo del Cuestionario de Habilidades Pragmaticas (PAQ) para
medir y evaluar las habilidades pragmaticas en nifios con trastornos del desarrollo
neuroldgico. Si bien, aunque la escala mostré fiabilidad, es necesario realizar méas

investigaciones que respalden la validez de esta escala.

En relacion a las investigaciones de la autodeterminacién, se observa como
Verdugo et al. (2014) delimita el constructo de la autodeterminacién, y como Serdiuk et
al. (2018) mediante un estudio muestran que la autonomia es necesaria para la
autodeterminacion, pero a su vez es insuficiente para concebir todo el constructo de la
autodeterminacion. Asi, Verdugo et al. (2014) recoge diversos modelos tedricos que
exponen la importancia de los factores personales y ambientales que abarcan
ampliamente el significado de la autodeterminacién, como podemos observar en la tabla

1 de nuestro trabajo.

En cuanto a los estudios recogidos centrados en la autodeterminacion y las variables
personales y contextuales en personas con discapacidad intelectual, encontramos que
existen semejanzas palpables en torno a sus conclusiones, debido a que todos los estudios
sefialan la influencia directa de los factores ambientales y personales en la actitud
autodeterminada de una persona con DI. En el estudio de Mumbardé-Adam et al. (2016)
se resalta los factores ambientales como predictores de la accion autodeterminada, lo que
indica la gran influencia que posee el contexto para proporcionar las herramientas
necesarias para que las personas con discapacidad intelectual adopten la
autodeterminacion en sus vidas. A su vez Hellzen et al. (2018), en su estudio, evidencian
mediante un analisis cualitativo de grupos de discusion y entrevistas individuales, la
necesidad de que las personas con discapacidad intelectual participen en la toma de
decisiones y responsabilidades de sus propias vidas, ademas de la ensefianza de aptitudes
para la autodeterminacion. Asi pues, para realizar intervenciones con este colectivo para
que adquieran su autodeterminacién, no solo hemos de considerar a la persona con
discapacidad beneficiaria en cuestion, sino al contexto que la envuelve también, por
ejemplo si éste esta permitiendo la autonomia, la toma de decisiones a esa persona, Si
nuestros centros educativos estan adaptados para que esa persona tenga posibilidades de
desarrollarse y crear un red de amistades sana, o bien si las familias con personas con
discapacidad intelectual estdn concienciadas para permitir procesos de

autodeterminacion.
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Los estudios agrupados conforme a la autodeterminacion y apoyo familiar en
personas con discapacidad intelectual sefialan la importancia de la familia en la capacidad
autodeterminada de las personas con discapacidad intelectual. Alvarez-Aguado et al.
(2019) exponen que las actitudes de la familia respecto a la autodeterminacion influyen
directamente en el desempefio de estas habilidades, siendo los adultos con discapacidad
intelectual severa a los que menos oportunidades se les concede la familia para
autodeterminarse. A su vez, Vega et al. (2018), como resultado de su estudio, manifiestan
las barreras y los facilitadores en la autodeterminacién de las personas con discapacidad
intelectual, siendo las barreras la sobreprotecciéon y la falta de oportunidades, y los
facilitadores el apoyo familiar, profesional y de la propia persona. Si bien este ultimo
estudio en el que se aplico la escala INICO-FEAPS (Verdugo et al., 2013) en formato de
entrevista semiestructurada, puede afectar a la fiabilidad de los resultados ya que un
formato de entrevista puede influir el sesgo del entrevistador, aquiescencia y deseabilidad
social. Por lo tanto, cabe mencionar la importancia de que las personas con DI severa
tengan la oportunidad de desarrollar su autodeterminacion, con todo lo que ello conlleva,
y para ello no sélo debemos dirigir nuestras intervenciones al fomento de las habilidades
de la autodeterminacion de estas personas, sino a trabajar con las personas cercanas, la
familia en este caso, para propiciar un enfoque de las personas con DI que les impulse a
acompariar sus procesos vitales en vez de a limitar las potencialidades de estas personas.
Como estamos viendo, la actitud de la familia respecto a la autodeterminacion influye
positivamente en la autodeterminacion de las personas con DI, por lo tanto, el configurar
intervenciones expresamente para la familia, o para la familia y la persona en cuestion,
con el fin de que adopten posturas de acompafiamiento y apoyo en lugar de posturas mas
autoritarias y rigidas, se convierte en un instrumento propicio para que las personas con

DI adquieran su autodeterminacion.

En los estudios de la autodeterminacién y el apoyo social en las personas con DI
observamos la importancia de la autodeterminacion para las personas cercanas a la
persona con DI, y a su vez, en varios de los estudios comparan jévenes sin y con DI,
obteniendo los jévenes sin DI muestran puntuaciones méas altas en autodeterminacion,
teniendo mas oportunidades de actuar y de toma de decisiones en su contexto. El estudio
de Mufioz-Cantero et al. (2018) pone de relieve una serie de cuestiones que cuanto menos
hay que considerar. Realizan una comparativa de la autodeterminacion entre el alumnado

sin y con necesidades educativas especiales (NEAE), dentro de este grupo se encuentran
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representados los jévenes con DI. Realizan la evaluacion mediante la escala ARC-INICO
de Evaluacion de la Autodeterminacion (Verdugo Alonso et al., 2015). El alumnado con
DI es el grupo que obtiene puntuaciones mas bajas en autodeterminacion, también en
comparacion con el alumnado con NEAE que no presenta DI, pero si dificultades de
aprendizaje o retraso escolar. Ademas, los resultados méas bajos en autodeterminacion se
producen en el alumnado con NEAE, y por tanto con DI, que recibe apoyo de caracter
intensivo en sus centros escolares, mediante la diversificacion curricular y adaptacion
curricular individualizada. Por lo que parece al crear unas distinciones tan marcadas y
personalizadas, incorporando escasamente a los alumnos con DI a la dindmica de una
clase normalizada se merma la capacidad de autodeterminacion de estas personas, pues
supone una participacion distinta en la vida escolar que aleja de las vivencias del aula 'y
crea un curriculum que impide la interrelacion de las personas con DI con sus iguales
dentro del mismo contexto. Con ello no se trata de restar importancia al refuerzo
educativo y a las ensefianzas individualizadas, pero si plantearse si es posible un sistema
educativo inclusivo, en el que se agrupe en un mismo aula a la diversidad existente en la
sociedad para colaborar y respetar y apoyar, con los recursos oportunos, los procesos de
cada individuo. No obstante, no se puede concluir todas estas cuestiones por un solo
estudio, por ello seria necesario considerar futuras investigaciones, para analizar e
indagaar si el apoyo de caracter intensivo (Adaptacion Curricular Individualizada o los
Programas de Diversificacion Curricular) en centros educativos dificulta la
autodeterminacion en personas con DI, pues si es cierto el enfoque, las intervenciones

con alumnos con DI se deben modificar para atender estas necesidades.

En cuanto a los estudios de autodeterminacion y salud en las personas con DI se
puede observar que existe una relacion directa entre el bienestar subjetivo y la
autodeterminacion. Segun el estudio de Frielink et al. (2018) las personas con DI leve
revelan que su bienestar esta relacionado con su autonomia. También se han recogido
estudios sobre la autodeterminacion, la salud y el deporte, donde Garcia Molté y Ovejero
Bruna (2017) en su estudio exponen que existe una relacion moderada entre la
autodeterminacion, la satisfaccion vital y el deporte en las personas con DI. Esto pone de
manifiesto que si las intervenciones estan dirigidas a aumentar la calidad de vida de las
personas con DI, hay que plantearse seriamente abordar la autodeterminacion con este

colectivo. Seria conveniente también, realizar alguna investigacion, por ejemplo, sobre la
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relacion de la autodeterminacion y el deporte en equipo, fomentando las relaciones sanas

entre iguales y asumiendo responsabilidades como miembro de un grupo.

En cuanto a las investigaciones de autodeterminacién y vida independiente,
podemos observar que en el estudio de Gonzalez Martin et al. (2016) que se centra en
evaluar la calidad de vida de los nifios y jovenes con enfermedades raras y con DI, los
resultados indican que las areas con mas carencias son las de la autodeterminacion,
inclusion y las relaciones interpersonales, y que a su vez las personas con DI severa
presentan puntuaciones mas bajas que las personas con DI leve y moderada. Este estudio
vuelve a reflejar las dificultades de las personas con DI severa, ya que por dicha
caracteristica se ven mas limitados alin en cuanto a participar en actividades sociales y
recreativas, en cuanto a su capacidad de autonomia, y presentan mayores niveles de
sobreproteccion. Con ello se vuelve a poner el foco en la importancia de dirigir
intervenciones en este colectivo en concreto y a su contexto cercano para fomentar su
autodeterminacion y por ende su calidad de vida. A su vez en este estudio manifiesta que
el colectivo de personas con DI le es dificil construir relaciones con grupos de iguales en
sus comunidades, ya que uno de los items en los que se obtuvo puntuaciones mas bajas
fueron el de si “participa en grupos naturales de su comunidad”. Esto ultimo evidencia
que las limitaciones que les afectan a este colectivo son también responsabilidad social,
y como sociedad tenemos que tender a que los grupos sean heterogéneos y diversos para
que se establezca una convivencia real y sana. Para ello, es necesario que, en los centros
escolares, en los trabajos y las vias publicas se realicen camparias de concienciacion sobre
la diversidad, y no solo eso, que se convierta en un eje transversal de cualquier area de la

vida, como puede ocurrir a dia de hoy con el bullying o con la violencia de género.

En relacion a la autodeterminacion y la autonomia personal se pone de manifiesto
lo que se ha mencionado en otros estudios, la importancia de las relaciones
interpersonales que se establecen y su apoyo, la capacitacion o incluso la correcta
organizacioén de instalaciones, que resultan claves para el desarrollo de la autonomia y
por lo tanto de la autodeterminacion, segin exponen los estudios de Stefansdottir et al.
(2018) y Vaucher et al. (2020). Cabe resaltar, que aparte de todas las intervenciones que
se puedan realizar, la arquitectura de edificios y de la via publica y su organizacion
también debe considerar el facilitar la orientacion intuitiva para todas las personas en
general, en concreto las que presentan DI. Si bien, puede ser interesante llevar a cabo mas

estudios para visibilizar las dificultades de desplazamiento por las ciudades o edificios
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publicos o instalaciones que pueden frecuentar las personas con DI, y como afectan a su

autonomia.

En lo que refiere a autodeterminacion y empleo para la vida independiente de las
personas con DI, el estudio de Garrels y Sigstad (2019) muestra que lo que méas valoran
las personas con DI leve de sus empleos es el sentido de autoeficacia y el contacto social
que los proporciona el trabajo, si bien perciben que tienen poca autonomia y
autodeterminacion en sus trabajos. Para cualquier persona el trabajo digno deberia ser un
derecho, siempre que la persona esté en condiciones de trabajar, y considerando que las
personas nos sentimos utiles y autodeterminadas cuando ponemos nuestras capacidades
al servicio o ayuda de los demas, para desarrollar la calidad de vida y autodetermincacién
de las personas con DI se debe garantizar también el empleo digno, aprovechando las
capacidades que tienen. Pero, aunque las personas con DI necesiten apoyos para
desempefiar su empleo, debemos confiar en sus capacidades y en lo que pueden aportar a
nuestra comunidad, y no solamente considerar su inclusién al empleo como un derecho
sino como una oportunidad mas para poner las capacidades de cada persona al servicio
de la comunidad. Seria interesante realizar mas investigaciones sobre la perspectiva de

personas con DI sobre la autonomia y responsabilidades que tienen en sus empleos.

En cuanto a las intervenciones en autodeterminacién con personas con DI,
Embregts et al. (2019) realizan un estudio observacional sobre un programa de formacion
de personal que trabaja con personas con DI. Se comprobd que la capacitacion de los
trabajadores en inteligencia emocional y concienciacion sobre el apoyo a las personas con
DI, influia positivamente en las necesidades de autonomia, relaciones de las personas con
DI. Como hemos comentado anteriormente en el apartado de autodeterminacién apoyo
familiar y apoyo social en personas con DI, es importante que las intervenciones para
desarrollar la autodeterminacion y la calidad de vida de las personas con DI que se lleven
a cabo no solo acojan a dichas personas, sino a poder ser a todo el contexto cercano que
interacciona con el individuo, pues tanto los factores ambientales como los personales
van estrechamente ligados con la adquisicion de la autodeterminacion de estas personas.
Si bien este estudio respalda argumentos mencionados anteriormente, es importante
realizar mas intervenciones en las que el trabajo esté dirigido meramente a la familia o a
los profesionales para comprobar hasta qué punto influye la actitud de las personas

cercanas en la autodeterminacion de las personas con DI.
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En relacién con los nuevos instrumentos para medir la autodeterminacion en
personas con DI, nos encontramos que la escala AUTODDIS (Vicente-Sanchez et al.,
2019), la KidsLife-TEA (Moran Suarez et al., 2019) y la ARC-INICO (Mufioz-Cantero y
Losada Puente, 2019), resultan escalas fiables para medir la autodeterminacion en
personas con DI, siendo la AUTODDIS la que mide la autodeterminaién en poblacién
joven y adulta, KidsLife-TEA para nifios y adolescentes y ARC-INICO para jovenes.
Moran Suarez et al. (2019) con la escala de KidsLife-TEA, se realizd un estudio para
medir la calidad de vida de las personas con TEA y DI, en los que se obtuvo unos
resultados que sefialaban carencias en la participacion de la vida comunitaria, actividades
de ocio y toma de decisiones, lo que indica la limitacion en la autodeterminacion de estas

personas.

En cuanto a las investigaciones acerca de la pragmatica y de la autodeterminacion
en personas con DI, se puede observar que se ha recogido un estudio, el de Mega
Avellaneda (2016) quien evaludé la influencia de un taller conversacional en las
habilidades pragmaticas en 4 adolescentes con Sindrome de Down, para valorar si influia
en el desarrollo personal, social, cognitivo y emocional. Los resultados del estudio
muestran que se fomentan las habilidades pragmaticas, y a la par la autonomia de estas
personas, asi como que les capacita para el acceso al empleo. Considerando que la
autonomia es un factor de la autodeterminacion, afirmamos que si la autonomia se ve
influenciada por ende la autodeterminacion tambien. Si bien la muestra del estudio es
muy pequefia, y la medicién y la evaluacion se realiza por procesos de observacion y
procesos cualitativos, lo que puede inducir a unos resultados subjetivos, existiendo
muchas variables que pueden afectar a la objetividad. También hubiese sido adecuado
administrar una escala a los participantes sobre autonomia o autodeterminacion antes y
después de la intervencion. A su vez, al haber solo un estudio no se pueden extraer
conclusiones concluyentes, pero si que es conveniente considerar la posibilidad de
realizar estudios mas exhaustivos que relacionen la adquisicién de habilidades
pragmaticas con la autodeterminacion en personas con DI, y llevar a cabo intervenciones
donde se desarrollen estas habilidades pragmaticas con el fin de desarrollar la

autodeterminacion.

En conclusién, esta recopilacion de estudios recientes sobre el lenguaje y la
pragmatica, la autodeterminacion y las personas con DI nos acerca a una realidad con el

objeto de abordarla lo mejor posible. En lo que refiere a la pragmatica cabe destacar la
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posibilidad de una deteccién precoz de alteraciones de trastornos del neurodesarrollo a
través de la pragmatica con el fin de intervenir lo antes posible para disminuir los posibles
problemas con el lenguaje. En cuanto a la autodeterminacion en relacion con personas
con discapacidad intelectual, nos encontramos que diversos estudios coinciden en la
relacion directa entre la actitud del contexto cercano (la familia, los profesionales, iguales
y la comunidad) respecto a la autodeterminacion de la persona con discapacidad
intelectual y la propia autodeterminacion de la persona con discapacidad intelectual. A su
vez, cabe mencionar la falta de investigaciones e intervenciones que relacionan la
pragmatica con la autodeterminacion en personas con discapacidad intelectual. Debido a
todos los estudios recogidos y analizados, se han podido formular a lo largo de este trabajo
una serie de ideas y concepciones sobre las necesidades o circunstancias en la vida de las
personas con DI, en relacion con la pragmatica y la autodeterminacion, y a la par, se ha
podido probar que existen lineas de trabajo o de investigacion futura que se requieren
para crear una base sélida con el proposito de poder mejorar o complementar las
intervenciones con personas con DI, con el fin de influir positivamente en la calidad de

vida de estas personas.
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Analisis de los trabajos incluidos en la revision

En la Tablas 13-16 se describen los 31 articulos seleccionados de la base de datos “Web of Science” clasificAndolos segln palabras clave y criterios

establecidos para esta revision bibliografica en base a la siguiente informacién: autor y afio del estudio, titulo, objetivos del estudio, descripcion de

la muestra, método y resultados.

Tabla 13. Analisis de los trabajos de la base de datos Web of Science incluidos en la revision para “Pragmatic AND Language”

Autores/afio Titulo ObjetIVO.S del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra
Benavides, J. Habilidades Analizar la Una revision teorica sobre Las conclusiones de esta
(2018) pragmaticas, influencia el tema exponiendo las investigacion apuntaban a
imaginacion y del lenguaje y la diferentes teorias que han mostrar un camino practico
comprension de los imaginacion en el intentado explicar dicho que podia aplicarse en el
estados mentales en desarrollo de la desarrollo en los nifios y campo familiar y educativo
los nifios teoria de la mente aborda  estudios que para facilitar el desarrollo de
(Theory of Mind o relacionan la TdM con la la TdM.
ToM) en los imaginacion 'y con el
nifos. lenguaje pragmatico.
Larkin, F., Collaborative Analizar la Se investigo las Se utilizaron los informes Los resultados mostraron
Hobson, J.,  competence in competencia de habilidades de de los padres 0 maestros que los participantes con
Hobson, R., y dialogue: Pragmatic colaboracion en el conversacion entre en el Cuestionario de autismo produjeron
Tolmie, A. language didlogo, ya que el nifios y Comunicacion Social - significativamente  menos
(2017) impairment as a lenguaje adolescentes con y Actual (SCQ: Berument, claves comunicativas
window onto the pragmatico, sin autismo (n =18 Rutter, Lord, Pickles, & "tipicas" y mas claves
psychopathology of incluida la por grupo) Bailey, 1999) para calificadas como
autism capacidad de emparejados en confirmar el diagndstico intermitentes 0 de
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conversacion,
puede ser dificil
para las personas
con autismo, y estas
dificultades pueden
reflejar mas el
deterioro de la
colaboracion
interpersonal que la
capacidad
linguistica general.

cuanto a la
competencia
linguistica y la
productividad

de ambos grupos y las
conversaciones grabadas
en video del Programa de
Diagndstico y
Observacion del Autismo
(ADOS, Lord, Rultter,
DiLavore, & Risi, 2001)
se clasificaron segun la
escala de Competencia
Colaborativa en el
Dialogo (CCD).

rutina/estereotipadas,

incluso cuando se
eliminaron de la
consideracion los elementos
no verbales (la mirada). En
el grupo de autismo, la
competencia en el dialogo no

se correlaciond6 con la
capacidad linguistica
"general”, sino con una

cierta capacidad pragmatica.
Por lo tanto, se confirmé la
hipétesis de que las
dificultades en la
colaboracion en el dialogo
pueden reflejar el
compromiso interpersonal
intermitente o incompleto de
los nifios con autismo y se
plantea la posibilidad de
incluir la observacion en
entornos sociales no
estructurados a la hora de
realizar las evaluaciones de
la capacidad de lenguaje en
el autismo.

Vitaskova,

Kytnarova, L., y

Tabachova,
(2017)

K.,

J.

Assessment of the
influence of speech-

language
intervention

on

Presentar las
posibilidades  de
evaluar la

influencia de Ila

La muestra de
estudio  utilizada
fue un nifio nacido
en enero de 2014

El instrumento de medida
que se utilizd6 para la
evaluacion fue una bateria
de pruebas del propio

Los resultados mostraron
que la terapia dirigida dio
lugar a una mejora en todas
las areas supervisadas de al
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perceptual-sensory
integration in
persons with autism
spectrum disorder in
the  context  of
assessing the
pragmatic level of
language

intervencion  del
habla y el lenguaje
en la integracion
perceptiva-
sensorial en
personas con
trastorno del
espectro autista en
el contexto de la
evaluacion del nivel
pragmatico del
lenguaje.

las

con sospecha de un
trastorno del
espectro autista -

autismo infantil,
especifico
trastorno del

desarrollo de las
funciones motoras.

disefio de los autores
denominada "Evaluacion
del nivel pragmatico del
lenguaje en personas con
trastornos del espectro
autista: posibles barreras
para la intervencion del
habla y el lenguaje™.

menos 1 punto (por ejemplo,
la percepcion olfativa y
gustativa) y de un maximo
de 4 puntos (sistema
vestibular).

Barstein J.,
Martin G.E., Lee
M., y Losh M.
(2018)

A Duck Wearing

Boots?!  Pragmatic
Language Strategies
for Repairing

Communication
Breakdowns Across
Genetically Based
Neurodevelopmental
Disabilities

Reparar los fallos
de comunicacion en
las discapacidades
del desarrollo
neuroldgico
basadas en la
genetica.

Participaron un

total de 225
nifos/as y
adolescentes, entre
los que se
encontraban
personas con:
trastorno
idiopético del
espectro autista (40
varones),

Sindrome del X
fragil con trastorno

comorbido del
espectro autista (50
varones, 12
mujeres),

Sindrome del X

Completaron una tarea de
descripcién de imagenes
en la que un examinador

pidio aclaraciones
repetidamente para
provocar intentos de
reparacion de la

comunicacion.

Las estrategias de
respuesta de los
participantes se
compararon entre  los

grupos de diagnostico y
por sexo y se examinaron
en relacion con diferentes
capacidades cognitivas.

Los resultados indicaron que
en general, se observaron
relativamente pocas
diferencias en las respuestas
a las solicitudes de
aclaracion entre los grupos.
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fragil sin TEA (13
varones, 25
mujeres),

Sindrome de Down

(22 varones, 21
mujeres) y
Desarrollo tipico
(22 varones, 20
mujeres).
Parsons, L., A systematic review Limitar el impacto Se identificaron 22 Se realiz6 un metanalisis Los resultados indicaron que
Cordier, R., of pragmatic psicosocial de por estudios que para evaluar la eficacia de la inclusion activa del nifio y
Munro, N., language vida de los informaron sobre las intervenciones. de los padres en la
Joosten, A., y interventions for trastornos 20 intervenciones intervencion era un
Speyer, R. children with autism pragmaticos del pragméticas de mediador significativo del
(2017) spectrum disorder lenguaje. lenguaje para nifios efecto de esta. La edad, el
con TEAdeOa 18 entorno o la modalidad de la
anos. terapia de los participantes
no fueron  mediadores
significativos  entre  las
intervenciones y las medidas
de lenguaje pragmatico.
Helland, W., y Emotional and Investigamos y Utilizaron dos Para evaluar las Los resultados indicaron
Helland, T. behavioural needs in comparamos  los grupos clinicos, el necesidades emocionales que, aunque las necesidades
(2017) children with perfiles primero y conductuales y las emocionales y conductuales
specific ~ language emocionales y conformado por 23 capacidades linglisticas, fue comdn en ambos grupos,

impairment and in
children with autism
spectrum  disorder:
The importance of

conductuales de los
nifios con SLI y de
los nifios con TEA
de 6 a 15 afios y
exploramos hasta

nifos/as con TEA
(19 nifios; 4 nifas),
y el segundo,
conformado por 20

los padres rellenaron el
Cuestionario de
Cualidades y Dificultades
(SDQ; Goodman, 1999) y
la “Children’s

los nifios con TEA estaban
significativamente mas
limitados en relacion con los
ninos con TEL. Sin
embargo, en ambos grupos
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pragmatic language qué

impairment

punto  los
problemas de
lenguaje
pragmatico
contribuian a las
necesidades
emocionales y
conductuales
(EBN) en estos

grupos clinicos.

nifos/fas con TEL
(18 nifios; 2 nifias).

Communication Checklist
Second Edition” (CCC-2;
Bishop, 2003; Norwegian
adaptation: Helland &
Mgllerhaug, 2006).

se encontr6 que los
problemas de lenguaje
pragmatico estaban

significativamente asociados
con las necesidades
emocionales y conductuales.

Tabla 14. Analisis de los trabajos de la base de datos Web of Science incluidos en la revision para ““Self-Determination”

Autores/afio Titulo Objetlvo_s del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra

Garrels, V., y Measuring self- El propdsito de este  EI AIR-S-NOR se Lafiabilidad psicométrica La version adaptada del
Granlund, M. determination in estudio es realizar probd en 87 (a de Cronbach y la cuestionario (AIR-S-NOR)
(2018) Norwegian students: una adaptacion de estudiantes con fiabilidad de la prueba) muestra respetables
adaptation and la Escala  de desarrollo tipico y fueron probadas en los propiedades psicométricas.
validation of the AIR  Autodeterminacion 34 estudiantes con 121 estudiantes, y la Se realizan varias
Self-Determination  del Aire, y evaluar discapacidad estructura subyacente de sugerencias de cémo el
Scale. las propiedades intelectual. la escala se examind AIR-S-NOR puede ser
psicométricas  de mediante el analisis de los utilizados en futuras
este  instrumento componentes principales. investigaciones y préacticas

adaptado. educativas.
Mumbardo- Assessing self- Dar respuesta a la Participaron 620 Se utiliz6 el formulario de Los resultados mostraron
Adam, C., determination in escasez de recursos jovenes de la version en espafiol para unas caracteristicas
Guardia, J., y youth with and evaluativos que secundaria y estudiantes, que tiene 24 psicométricas de fiabilidad
Ging, C. (2018). without disabilities: indagan en el papel bachillerato: 371 preguntas divididas en y de validez aceptables, y

pag. 70



Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

The Spanish version
of the AIR self-
determination scale.

que el contexto
ejerce en el
desarrollo de las
habilidades de
autodeterminacion.

(59,8%)
estudiantes
discapacidad
matriculados en

eran
con

escuelas inclusivas
(8,1%) con sus
comparieros sin

discapacidad, o en
entornos segregados

(91,9%); vy 249
(40,2%) eran
estudiantes sin

discapacidad
matriculados en
escuelas de
educacién general o
universidades.

dos escalas que recogen

datos sobre las
capacidades

autodeclaradas de los
estudiantes y las
oportunidades de

participar en acciones de
autodeterminacion.

sefialaron diferencias en las
oportunidades de las que
disponen los jovenes para
actuar, en contexto escolar y
familiar, en funcion de la
presencia, 0 no, de
discapacidad.

Serdiuk,
Danyliuk,
Chaika,
(2018)

L.,
y
G.

Personal

human
determination

autonomy
as a key factor of

self-

El objetivo de la
investigacion  es
revelar los
determinantes

sisttmicos de la
autonomia personal
basados en las
teorias de la
autodeterminacion
y el bienestar
psicoldgico.

Realizaron la
encuesta 105
personas, de las
cuales 50 eran
estudiantes de la
Universidad

Nacional Taras

Shevchenko de Kiev
y 55 especialistas en
trabajo (Kiev,
Ucrania).

En este estudio empirico,
se utilizaron dos métodos

para investigar la
autonomia personal: la
prueba de

autodeterminacion, en la
qgue la autonomia se
entiende como la base de
la autodeterminacion y las
Escalas de Ryff de
Bienestar. Por otro lado,
para revelar y expandir el
concepto de autonomia

Los resultados determinaron
que la autonomia como
necesidad de
autodeterminacion se basa
no solo en la autoaceptacion
con todas las ventajas y
desventajas, sino también en
la existencia de una meta en
la vida y en las facultades
internas  personales para
alcanzarla. Ademas, la
autonomia, tal como se
entiende en la teoria del
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personal y definir sus
determinantes personales,
usaron: Purpose-in-Life
Test, el cuestionario de
prueba de la autoactitud,
la escala de autoeficacia,
la prueba de resistencia de
S. Maddy, el inventario de
orientacion personal de
Shostrom.

bienestar psicologico, es
una condicion necesaria
pero insuficiente para la
autodeterminacion.

Chambless, C., Teaching self- Investigar la Participaron en el Serealizaronentrevistasy Los resultados obtenidos
McCormick, S., determination to implementacion de proceso el director dos grupos de discusion, por los jévenes mejoraron
Ipsen, C., Kurth, youth with la capacitacion en del proyecto ademas, para la obtencion gracias al aumento de la
N., y Hall, J. disabilities: The autodeterminacion  ASPIRE, 6 de los datos sobre los autoconciencia y de las
(2019) ASPIRE model. para los jovenes coordinadores, 5 desafios y las estrategias aptitudes para la

con discapacidades entrenadores de exitosas acerca de la divulgacion de la

en edad de autodeterminacion,4 ensefianza de la discapacidad.

transicion, y administradores de autodeterminacion en

proporcionar  las casos y 13 gestores jovenes con discapacidad,

lecciones de casos de ASPIRE utilizaron teoria

aprendidas para fundamentada y métodos

informar a los cualitativos

programas futuros.
Mumbardo- Self-Determination, Evaluar mediante La busqueda en la Se realiz6 un metanalisis. Los resultados mostraron
Adam, C., Intellectual técnicas meta- literatura arrojo 16 que, al comparar las
Guardia, J., Disability, and analiticas la estudios elegibles, medidas de
Adam-Alcocer, Context: A Meta- variabilidad de la cuyas variables de autodeterminacion entre los
A, Carb6- Analytic Study. autodeterminacion  interés fueron grupos diagnosticados de la
Carreté, M., entre las personas codificadas y discapacidad, el género, la
Balcells- con discapacidad analizadas etiqueta de la discapacidad y
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Balcells, A, diagnosticadas o0 no la raza/etnia se asociaron
Ging, C., vy como personas con con la estimacion del
Shogren, K. discapacidad tamano del efecto,
(2017) intelectual, y las apoyando empiricamente la
variables relevancia de las variables
contextuales  que personales al comprender
moderan esta los niveles de
relacion autodeterminacion 'y su
impacto en la clasificacion
operativa de la
identificacion.
Vicente, E., What do Obtener un Participaron  diez Se realizO un estudio Mediante este estudio, los
Guillén, V. M., stakeholders conjunto amplio de profesionales, cinco Delphi detresrondasenel presentes autores generaron
Gbémez, L. E., understand by self- elementos para personas con que participaron tres un potencial conjunto valido
Ibafez, A., y determination? poner en practica el discapacidad paneles de expertos. El de elementos para
Sanchez, S. Consensus for its concepto de intelectual y seis analisis de los datos desarrollar una  nueva
(2019). evaluation autodeterminacion, familiares de requirio un método tanto herramienta de medicién
y que asi sirva de personas con cualitativo como basada en los ultimos
punto de partida discapacidad cuantitativo. avances del marco tedrico
para un instrumento intelectual. de la autodeterminacion.
valido basado en
los informes de
otros.
Vicente- El rol de los factores Examinar el grado Participaron en el Los instrumentos de Los resultados mostraron
Sanchez, E., personales y en que varios estudio un total de evaluacion que se que las variables familiares
Guillén-Martin,  familiares en la factores personales 71 estudiantes con utilizaron en el presente desempefian un  papel
V. M., Verdugo- autodeterminacion y familiares afectan discapacidad estudio fueron la escala importante en la
Alonso, M. A.y de jovenes con e influyen en el intelectual con ARC-INICO de autodeterminacién de los
Calvo-Alvarez,  discapacidad nivel de edades Evaluacion de la participantes, a fin de
M. 1. (2018). intelectual autodeterminacion Autodeterminacién y un facilitar y promover la
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de los estudiantes comprendidas entre cuestionario  elaborado autodeterminacion durante

con una 11a17 afos. para recabar informacion el periodo educativo.

discapacidad sobre  las  variables

intelectual personales y familiares

evaluadas.

Shogren, K., Exploring the Effect Explorar patrones Participaron 4165 Se llevo a cabo a traveés Los hallazgos mostraron un
Shaw, L., Raley, of Disability, Race- de diferencias en estudiantes con del autoinforme del efecto interactivo de Ila
S., y Wehmeyer, Ethnicity, and las puntuaciones de edades inventario de discapacidad, la raza y la

M. (2018). Socioeconomic autodeterminacion  comprendidas entre autodeterminacion (SDI- condicion de  almuerzo
Status on Scores on entre  estudiantes los 13y los 22 afios, SR). gratis o a precio reducido en
the Self- con y sin las puntuaciones de
Determination discapacidades de autodeterminacion.
Inventory: Student diversos origenes
Report étnicos y raciales,

asi como el impacto
de la recepcion de
almuerzo gratuito o
a precio reducido
en las puntuaciones
de
autodeterminacion
de estos grupos.

Vicente, E., Autodeterminacion  Aportar una EIl estudio presentd Este estudio se llevd a Los resultados mostraron la

Mumbardo-Adam, en personas con actualizacion sobre un  total de 21 cabo mediante un analisis gran importancia que tiene

C., Coma Rosello, djscapacidad la forma de participantes, de los descriptivo de los datos la autodeterminacion para

T., Verdugo, M. jntelectual y del entender el cudles 10 eran aportados  por  los todos los participantes, ya

8'618); Gine, C. desarrollo: revision constructo 'y la profgsionales del participantes sobre queentodos_ los indicadores
del concepto, su importancia del ambito de la aspectos concretos y (a excepcion de uno)
importancia y retos desarrollo de la discapacidad observables de la obtuvieron una alta
emergentes autodeterminacion intelectual (8 autodeterminacion, para puntuacién, indicando que
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en los diferentes
contextos de vida
de las personas vy,
en concreto, de las
personas con
discapacidad
intelectual.

mujeres y 2
hombres, con una
edad comprendida
entre 26 y 56 afios),
a su vez también
colaboraron en este
trabajo 6 familiares
de personas con
discapacidad
intelectual (4 padres
y 2 madres, con una
edad comprendida
entre 51 y 72 afios),
y por dltimo 5
personas con
discapacidad
intelectual
pertenecientes a la
Asociacion  Down
(con edades
comprendidas entre
21y 30 afnos).

asi, de esta manera poder el grado de importancia
relacionarlo  con la atribuido en general es
bibliografia existente bastante alto.

sobre el tema.

Tabla 15. Analisis de los trabajos de la base de datos Web of Science incluidos en la revision para “Pragmatic AND Down”’

Autores/afio Titulo Objetlvo_s del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra
Smith, L., Ness, Assessing Pragmatic Explorar la Participaron 29 Se evalub a los Los resultados mostraron
K. A, y Jarrold, Communication in naturaleza de la nifios de seis afios participantes en las areas que, a la edad de 6 afios, los
C. (2017). comunicacion con Sindrome de de: iniciacién, lenguaje nifios/as con Sindrome de

pag. 75



Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

Children with Down pragmaética en los Down (16 mujeres, escrito, comprension del Down experimentan un
syndrome nifios con sindrome 13 hombres). contexto y comunicacion deterioro significativo de la
de Down. no verbal, segun lo comunicacion pragmatica,
informado por los padres con un perfil claro de
de los nifios a través de la fortalezas y  debilidades
Children's relativas; el area de
Communication comunicacion no verbal fue
Checklist-2 (Bishop, significativamente mas
2003). Ademas, se fuerte, mientras que el area
exploraron las relaciones de comprension del contexto
entre la pragmatica y las fue significativamente mas
medidas del vocabulario, pobre, en relacién con las
la capacidad mental no otras areas de pragmatica

verbal y el evaluadas en estos nifios.

funcionamiento social

Martin, G., Signaling of Analizar la 121 nifios y 81 Los participantes fueron Los resultados mostraron,
Barstein, J., Noncomprehension  capacidad de nifas formaron evaluados mediante el que, al controlar la edad
Hornickel, J., in Communication sefialar la falta de parte del estudio. Brief 1Q composite of the mental no verbal y las
Matherly, S., Breakdowns in  comprension a Leiter-Revised (Leiter-R; habilidades de vocabulario
Durante, G., y Fragile X Syndrome, través de diferentes Roid & Miller, 1997), el receptivo, por un lado, los
Losh, M. (2017) Down  Syndrome, tipos de Peabody Picture jovenes con sindrome de X
and Autism condiciones de Vocabulary  Test-Third fragil con trastorno del
Spectrum Disorder.  mensajes confusos Edition (PPVT-III; Dunn espectro autista y aquellos
en nifos y & Dunn, 1997) y el con Sindrome de Down
adolescentes  con Autism Diagnostic fueron menos propensos que
Sindrome X frégil, Observation Schedule los individuos con desarrollo
Sindrome de Down, (ADOS; Lord et al, tipico a sefalar la no
Trastorno del 2001). comprension de mensajes
Espectro Autista y confusos. Por otro lado, los
desarrollo tipico jévenes con sindrome de X
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para examinar los
posibles  perfiles
especificos del
sindrome, asi como
la superposicion de

fragil sin trastorno del
espectro autista y aquellos
con autismo idiopatico no
difirieron de los controles.
Ademas, no se detectaron

esta importante diferencias de sexo en
habilidad ningun grupo.
pragmatica del
lenguaje.
Martin, G., Bush, A Multimethod Analizar mediante 61 jovenes con Se utilizo el Programa de Los resultados sugirieron
L., Klusek, J., Analysis of un enfoque sindrome de X andlisis del lenguaje tanto  similitudes como
Patel, S., y Losh, Pragmatic Skills in multimétodo las fréagil con trastorno Systematic Analysis of diferencias en los perfiles
M. (2018). Children and habilidades del espectro autista Language Transcripts pragmaticos observados a
Adolescents  with pragmaéticas de los y 40 sin trastorno (SALT), la prueba ADOS través de diferentes
Fragile X Syndrome, nifios/as y del espectro (Lordetal., 2001) y el test discapacidades del
Autism  Spectrum adolescentes con autista, 42 con de Vocabulario en desarrollo neuroldgico,
Disorder, and Down Sindrome X Fragil, sindrome de imagenes Peabody incluyendo casos de autismo
Syndrome. Trastorno del Down, y 37 con (PPVT-IIl, Dunn & Dunn, idiopatico y asociados al
Espectro Autista y desarrollo tipico. 1997). Sindrome de X Fragil, asi
Sindrome de Down, Solo se contd con como una  importante
ya que  estas varones para la diferencia de sexo en
habilidades a muestra de jévenes con sindrome de X
menudo se ven trastorno fragil con trastorno del
afectadas mas alld idiopatico del espectro  autista.  Estos
de los retrasos espectro  autista hallazgos y la congruencia
generales del solamente (n = 29). entre las dos técnicas de
lenguaje que se analisis de muestras de
pueden  encontrar lenguaje  juntas  tienen
en los individuos importantes  implicaciones

con discapacidades
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del desarrollo
neurolégico.

para la evaluacion e
intervencion esfuerzos.

Martin, G.E.,
Barstein, J.,
Patel, S., Lee,
M., Henry, L. y

Losh, M. (2020)

Longitudinal

analysis

of

communication
repair skills across

three

neurodevelopmental

disabilities

Realizar un analisis
longitudinal de las
habilidades de
reparacion de la
comunicacion a
través de  tres
discapacidades del
desarrollo
neurolégico en las
que las habilidades
linguisticas  estan
deterioradas: el
sindrome X fragil
con y sin trastorno
del espectro autista,
el trastorno del
espectro autista
idiopatico, el
sindrome de Down
y los controles con
desarrollo tipico
(TD).

El estudio conto
con 60 jovenes con
el sindrome X
fragil con trastorno
del espectro autista
(49 hombres, 11
mujeres), 38 con el
sindrome X fragil
sin trastorno del
espectro autista (13
hombres, 25
mujeres), 38 con
trastorno

idiopatico del
espectro  autista
(s6lo hombres), 42
con Sindrome de
Down (21
hombres, 21
mujeres) y 41 con
desarrollo  tipico
(21 hombres, 20
mujeres).

Los instrumentos de
medida utilizados en el
estudio fueron el Breve
Cuestionario de
inteligencia realizado a
partir de la version
revisada de la escala
Leiter de Desempefio
Internacional (Roid and
Miller 1997), el Test de
Vocabulario en Imagenes
Peabody (PPVT-III, Dunn
and Dunn 1997), el Test
de Evaluacion del
Vocabulario  Expresivo
(EVT, Williams 1997) y
Escala de observacion
para el Diagnostico del
Autismo. Tambieén
utilizaron la Extension
promedio del lenguaje en
morfemas (Brown 1973).

Los resultados ademés de
mostrar la existencia de los
impedimentos en la
habilidad pragmatica en
todos los grupos también
revelaron importantes
patrones especificos del
Sexo.

Del
Soriano,

Hoyo
L.,

Thurman, A., y

Abbeduto,
(2018)

L.

Specificity:
Phenotypic
Comparison

A

of

Communication-

Relevant

Domains

Analizar la
especificidad de la
comparacion
fenotipica
dominios

de

69 personas entre
los 10 y 16 afios
con discapacidad
intelectual, entre
los cuales se

Los participantes
completaron una bateria
de pruebas que se
administr0 durante dos
dias (normalmente

Los resultados sefialaron que
no existian diferencias
significativas en el lenguaje
estructural ~ expresivo y
receptivo 0 en la
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Between Youth with
Down Syndrome and
Fragile X Syndrome

relevantes para la
comunicacion entre
jévenes con
sindrome de Down
y sindrome de X
frégil con el
propdsito de
realizar una Unica
evaluacion integral
y multidominio de
los participantes.

encontraban 39
varones con
Sindrome X Fragil
y 30 participantes
con Sindrome de
Down (20 hombres
y 10 mujeres),
emparejados  en
edad cronoldgica y
cognicion no
verbal.

consecutivos), entre los
cuales estaban los
Subtests de Cl de la Escala
Manipulativa

Internacional de Leiter-
Revisada (Leiter-R; Roid
y Miller, 1997), el Test de
Vocabulario en Imagenes
Peabody, Tercera Edicion
(PPVT-IIl;  Dunn and
Dunn, 1997), el Test para
la comprension de la

gramatica, segunda
edicion (TROG-2;
Bishop, 2003a), Test de
Evaluacion del
Vocabulario  Expresivo
(EVT, del inglés,
Expressive  Vocabulary
Test) (Williams, 1997),

Test de construccion de
sintaxis de la Evaluacion
Integral del Lenguaje
Hablado (CASL; Carrow-
Woolfolk, 1999), CCC-2
(Bishop, 2003b) y el Child
Behavior Checklist, Ages
6-18 (CBCL/6-18,
Achenbach and Rescorla,
2001).

comprension  de  falsas
creencias  entre  ambos
sindromes, pero que, por el
contrario, los jévenes con
Sindrome de Down
mostraban menos lenguaje

estereotipado 'y  menos
dificultades de
comportamiento en
comparacion con los

hombres con Sindrome de X
Fragil. Por dltimo, las
mujeres con SD estaban
menos perjudicadas que los
hombres con SD en casi
todos los dominios
estructurales del lenguaje,
mientras que no  se
observaban diferencias
significativas  relacionadas
con el sexo en cuanto a la
cognicion de NV, la
comprension de las falsas
creencias, la pragmatica o el
comportamiento.
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Ashby, S., Inferential language
Channell, M., y use by youth with
Abbeduto, L. Down syndrome
(2017). during narration

Analizar el uso de
lenguaje inferencial
por parte de los

jévenes con
Sindrome de Down
durante la
narracion.

Utilizaron

muestra  de
participantes
emparejados en el
nivel de capacidad

una
68

cognitiva no
verbal, de los
cuales 23 eran

personas con SD,
22 con Sindrome
de X fragil y 23
eran personas con
Desarrollo tipico.

Se utilizo el
procedimiento de
muestreo  del lenguaje

narrativo desarrollado por
Abbeduto y sus colegas
(Abbeduto, Benson,
Short, & Dolsih, 1995;
Berry-Kravis 'y otros,
2013; Kover y otros,
2012) para evaluar la
capacidad de los
participantes para contar
narraciones a partir de
libros  ilustrados  sin
palabras y el Brief 1Q
Screener.

Los resultados indicaron que

los participantes con
Sindrome de Down
utilizaron

proporcionalmente  menos
lenguaje inferencial, en

general, en relacion con el
resto de los participantes.

Tabla 16. Analisis de los trabajos de la base de datos Web of Science incluidos en la revision para ““Self-Determination AND Disabilities™

Autores/afio Titulo Objetlvo_s del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra
Shogren, K. A., Exploring student, Realizar un anélisis 5 estudiantes, 4 Se utiliz6 un modelo de Los resultaros de la
Garnier- family, and school secundario de los familiares y 7 ecuacién estructural investigacion mostraron la
Villarreal, M., predictors of self- datos del Estudio escolares multigrupo para examinar complejidad del patron de
Dowsett, C. y determination using Nacional de las relaciones de relacion predictiva entre los
Little, T. D. NLTS2 data. Transicion prediccion  entre  los constructos y los resultados
(2016) Longitudinal-2 participantes, de autodeterminacion en los
(NLTS2) para desarrolladas a partir de grupos de discapacidad. Sélo
examinar el grado los datos del NLTS2 y los un constructo-concepto de
en que los resultados de autodeterminaciébn mostro
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constructos de los autodeterminacion una relacion  predictiva
estudiantes, la (autonomia, psicologico positiva con los  tres
familia y la escuela empoderamiento y constructos de
predicen los autorrealizacion) en todos autodeterminacion en la
resultados de la los grupos de mayoria de los grupos de
autodeterminacion. discapacidad. discapacidad.

Garcia Molto, A., Satisfaccion  vital, Analizar la 74 personas con Se utilizo la Escala de Los resultados mostraron

y Ovejero Bruna,

autodeterminacion y

satisfaccion vital, la

discapacidad

Satisfaccion con la Vida

que la practica deportiva

M. (2017) practica deportiva en autodeterminacion intelectual, de las (SWLS) y la Escala de tiene un impacto moderado
las personas con vy la  practica cuales 42 Autodeterminacion de en la autodeterminacion, y
discapacidad deportiva en las practicaban ARC, aplicando  un también en la satisfaccion de
intelectual. personas con deporte con formato de entrevista vida de las personas que

discapacidad regularidad y 32 estructurado, donde se practican deporte. De la
intelectual. participantes  no realizaban entrevistas de misma manera, las personas
practicaban manera individual y en que practican deporte tienen
deporte. presencia de una persona una mayor satisfaccion de
significativa. vida en comparacion con las
personas que no practican

deporte.

Mumbardo- Contextual Analizar las 114 jovenes con y Utilizaron la  version Los resultados indicaron la

Adam, C., Predictors of Self- contribuciones de sin discapacidad piloto en espafiol del pertinencia de las variables

Shogren, K., Determined Actions las variables intelectual Inventario de ambientales para predecir

Guardia, J., y in Students with and personales y Autodeterminaciony dela tanto la capacidad de

Giné, C. (2016).  without Intellectual ambientales para Escala de autodeterminacién como las
Disability. predecir la accién Autodeterminacion de caracteristicas esenciales de

de
autodeterminacion
en los estudiantes
con y sin

AIR considerando como
variables predictoras con

fines analiticos a las
variables personales vy
ambientales.

la accion autodeterminada.
En particular, la edad y las
oportunidades en la escuela
y en el hogar para realizar
una accion autodeterminada
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discapacidad desempefiaron un  papel
intelectual. significativo.
Hatfield, M., Effectiveness of the Llevar a cabo un 94 adolescentes de Una vez que 45 de los Los resultados generales
Falkmer, M., BOOST-A™ online ensayo controlado 8 a 11 afios con participantes fueron indicaron que no existen
Falkmer, T., y transition planning cuasi-aleatorio Trastorno del asignados a un grupo diferencias significativas en
Ciccarelli, M. program for donde analizaron la Espectro  Autista control  utilizando el la autodeterminacion entre
(2017) adolescents on the efectividad del matriculados en BOOST-A™ de manera los grupos, pero en las tres
autism spectrum: a programa de escuelas regular y los otros 49 &reas  “oportunidad de
quasi-randomized planificacion de la australianas. restantes fueron asignados autodeterminacion en el
controlled trial. transicion en linea al grupo de intervencion, hogar segin lo informado
Child Adolesc BOOST-A™ (The utilizando el programa por los padres; exploracion
Better OutcOmes & durante 12 meses, ambos de carrera segin lo
Successful grupos fueron cegados ala informado por los padres y
Transitions for hipétesis del ensayo. adolescentes; y
Autism) para autodeterminacion
adolescentes  con especifica de transicion
Trastorno del segun lo informado por los
espectro  autista, padres” el grupo de
para asi  poder intervencion obtuvo mejores
mejorar su resultados respecto al grupo
autodeterminacion. control.
Frielink, N., Distinguishing Analizar las 186 adultos con Se midio los subtipos de Los resultados apoyaron la
Schuengel, C., y subtypes of extrinsic diferencias discapacidad motivacion extrinseca distincion entre los cuatro
Embregts, P. motivation among existentes entre los intelectual leve o mediante dos versiones subtipos de motivacion
(2017) people with mild to subtipos de limite adaptadas del extrinseca en relacion con el
borderline motivacion Cuestionario de ejercicioy el apoyo.
intellectual extrinseca entre las Autorregulacién, una
disability. personas con relativa al ejercicio y otra

discapacidad

al apoyo.
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intelectual leve o

limitrofe.

Frielink,

Schuengel, C., y

Embregts,
(2018)

N., Autonomy support

in people with mild-

P. to-borderline
intellectual
disability:
the Health
Climate
Questionnaire-
Intellectual

Disability.

Testing
Care

Analizar el apoyo a
la autonomia en

personas con
discapacidad
intelectual leve a

limite probando el
Cuestionario  del
Clima de la
Atencion  de la
Salud (HCCQ-ID),
ya que es un tema
poco estudiado en
el que faltan
instrumentos

psicométricos, y de
esta manera poder
evaluar en que
medida las personas
con discapacidad
intelectual perciben
a su personal de

En wuna primera

prueba, 185
adultos con
discapacidad

intelectual leve a

limite y 40 de ellos
en una segunda
prueba.

En una primera prueba,
los participantes
rellenaron una version
adaptada del Cuestionario
sobre el Clima de Ila
Atencidn de Salud
(HCCQ-ID). 40 de ellos
participaron en  una
segunda prueba para
determinar la fiabilidad de
los ensayos.

La estructura de los factores
y la alta fiabilidad del
Cuestionario sobre el Clima
de la Atencion de Salud
(HCCQ-ID) hace que los
resultados obtenidos fuesen
Optimos.

apoyo como un
apoyo a la
autonomia.
Witsg, A. E., y Active adult lives for Investigar acercade Se basaron en los Las notas de campo y las Los resultados obtenidos
Kittelsaa, A. persons with la captacién de la datos de dos transcripciones recogidas resaltaron el papel tan
(2017) learning disabilities: comprension y la viviendas de las entrevistas se crucial que tienen los
percepcién de los agrupadas (casas) analizaron mediante la profesionales y las
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The perspectives of
professionals.

profesionales sobre
la vida adulta activa
para las personas
con dificultades de
aprendizaje que
viven en viviendas
agrupadas en una
comunidad
noruega.

para residentes con
problemas de
aprendizaje.

condensacion sistematica
de textos basada en el
analisis fenomenoldgico
psicoldégico de Giorgi,
centrandose en las propias
expresiones de los
profesionales sobre sus
experiencias y no en una
exploracion de
significados mas
profundos. Mediante este
andlisis se identificaron 4
temas principales: la vida
adulta activa como vida
independiente y
autodeterminacion, la
eleccion del estilo de vida,
el alojamiento y la
privacidad y el papel de
los profesionales.

condiciones  estructurales
para el apoyo y la atencion
para la realizacién de una
vida adulta activa para las
personas con discapacidades
de aprendizaje

Embregts, P.,
Zijlmans, L.,
Gerits, L., vy
Bosman, A.
(2019).

Evaluating a staff
training program on
the interaction
between staff and
people with
intellectual disability
and challenging
behaviour: An
observational study

Evaluar los efectos
de un programa de
capacitacion

centrado en la
mejora de la
inteligencia

emocional (IE) y la
concienciacion del
personal de apoyo
sobre su

Se utilizd un
disefio de grupo de
control previo vy
posterior a la
prueba (N =29), en
el que participan
17 miembros del
personal de apoyo
en el grupo
experimental.

En ambos grupos se
analizaron las grabaciones
de video de las
interacciones entre el
personal y las personas
con discapacidad
intelectual con un sistema
de observacién de la
Teoria de la
Autodeterminacion.

Los resultados mostraron
que un programa de
capacitacion centrado en la
Inteligencia Emocional y en
los patrones de interaccion,
influia positivamente en el
apoyo prestado por el
personal con respecto a las
necesidades de autonomia,
relacion y competencia de
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comportamiento las personas con
hacia las personas discapacidad intelectual
con discapacidad
intelectual basado
en patrones de
interaccion.
Kramer,  J.M., Initial evaluation of Realizar la Un primer grupo Realizaron un disefio Los resultados generales
Helfrich, C., the effects of an evaluacion inicial compuesto por 28 cuasi-experimental de mostraron que, los
Levin, M., environmental- de los efectos de hombres y 19 medidas repetidas con dos participantes del Proyecto
Hwang, I.-T., focused problem- una intervencion mujeres del grupos. TEAM  demostraron  un
Samuel, P.S., solving intervention mediante el Proyecto TEAM, y mayor  conocimiento y
Carrellas, A., ... for transition-age Proyecto = TEAM el segundo grupo capacidad para aplicar los
Kolaczyk, E.D. young people with para la resolucion compuesto por 21 conocimientos durante la
(2018) developmental de problemas hombres y 14 participacion en
disabilities: Project centrada en el mujeres para la comparacion con el grupo
TEAM medio  ambiente comparacion  de utilizado para el
para jovenes en fijacion de establecimiento de
edad de transicién objetivos. objetivos. Aungue ambos
con discapacidades grupos lograron mejoras

de desarrollo en
donde examinaron
los efectos en
cuanto a los logros
de los objetivos de
participacion de los

jévenes, el
conocimiento, la
resolucion de
problemas, la

significativas en los
conocimientos, la solucién
de problemas 'y la
autodeterminacion, el
aumento de la
autodeterminacion

comunicada por los padres
se mantuvo en el
seguimiento de 6 semanas
solo para el Proyecto
TEAM, ademas, un nimero
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autodeterminacion
y la autoeficacia.

significativamente mayor de
participantes en el Proyecto
TEAM alcanzo sus objetivos
de participacién mediante el
seguimiento.

Hellzen, 0.,
Haugenes, M., y
@stby, M. (2018)

‘It’'s my home and
your work’: the
views of a filmed

vignette describing a
challenging
everyday situation
from the perspective
of people  with
intellectual
disabilities.

Analizar la
descripcion
realizada por
personas con
discapacidad
intelectual  sobre

una vifieta filmada
de una situacion
cotidiana.

Contaron con la
participacion de 8

personas con
discapacidad

intelectual (4
hombres; 4

mujeres)

Se les realizd entrevistas
individuales y se

organizaron grupos de
discusion, para su
posterior analisis
cualitativo.

Los resultados mostraron la
necesidad de centrarse no
solo en una  mayor
participacion de las personas
con discapacidad intelectual
en su propia vida cotidiana,
sino también en la ensefianza
de aptitudes para la
autodeterminacion.

En la Tablas 17-20 se describen los 15 articulos seleccionados de la base de datos “Scopus” clasificandolos segin palabras clave y criterios

establecidos para esta revision bibliografica en base a la siguiente informacion: autor y afio del estudio, objetivos del estudio, descripcion de la

muestra, instrumentos de medida, tipo de estudio y disefio de la intervencion, y resultados.

Tabla 17. Analisis de los trabajos de la base de datos Scopus incluidos en la revision para “Pragmatic AND Language™

Objetivos del

Descripcion de la

Autores/afio Titulo . Método Resultados
estudio muestra
Jafari, P., Pragmatic abilitiesin Informar sobre el Para completar el El Cuestionario de El resultado demostré que el
Younesi, S. J., children with desarrollo del Cuestionario de Habilidades Pragmaticas PAQ tiene una validez y
Asgary, A., y neurodevelopmental Cuestionario de Habilidades (PAQ) fue desarrollado fiabilidad de construccion
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Dastjerdi
Kazemi,
(2019).

M.

disorders:
development of
Pragmatic Abilities
Questionnaire based
on the Rasch rating
scale model

habilidades

pragmaticas basado
en el modelo de la
escala de
calificacién Rasch
dirigido a medir y

evaluar las
habilidades
pragmaticas en

nifos con trastornos

Pragmaticas
(PAQ) utilizaron
una muestra de 185
madres de nifios/as
de desarrollo
normal 'y 120
madres de nifios/as
con trastornos del
desarrollo
neurolégico, entre

con 119 items, aunque en
una primera revision
realizada por 10 expertos
se redujo a 80 items. En
una segunda revision se
redujo a 40 items
utilizando el analisis
Rasch para eliminar los
items inadaptados.

aceptable, aunque es
necesario  realizar  mas
investigaciones para validar
el Cuestionario en una
muestra mas amplia de nifios
con trastornos del desarrollo
neuroldgico.

del desarrollo los que se incluyen

neuroldgico. el Trastorno del
Espectro de
Autismo (TEA), el
Trastorno
Especifico del
Lenguaje (TSL), el
Trastorno por
Déficit de
Atencion e
Hiperactividad
(TDAH) vy el
Trastorno de
Comunicacion
Social
(Pragmatica)
(SPCD).

Yamashiro, A., y ¢Are Linguistic and Examinar si la Participaron 29 Estudio longitudinal Los resultados mostraron

Vouloumanos,
A. (2019).

Social-Pragmatic

atencion linglistica

nifios de 12 meses

Abilities Separable y social-pragmatica de edad a término

prospectivo.

que el lenguaje y la atencion
sociopragmatica durante la
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in Neurotypical

Infants and Infants separables en

en tiempo real son
los

(11 mujeres) con al
menos un hermano

comunicacion Si son
separables en la infancia, y

Later Diagnosed lactantes mayor. pueden seguir trayectorias
With ASD? neurotipicos y en de desarrollo distinguibles.
los lactantes a los
que se les
diagnostica
posteriormente un
trastorno del
espectro autista, y si
la atencion a la
informacion
linguistica y social-
pragmatica por
separado  predice
las capacidades
linguisticas y
sociales-
pragmaticas
posteriores un afio
después.
Regel, S, y Dont Get Me Analizar la 40 estudiantes Participaron en  dos Los resultados mostraron
Gunter, T. Wrong: ERP evidencia de los nativos de habla experimentos que que la indicacion de
(2017). Evidence from potenciales alemana (20 utilizaron potenciales intenciones comunicativas
Cueing cerebrales mujeres, 20 cerebrales relacionados tenia un impacto inmediato
Communicative relacionados con hombres) con eventos (ERP), para en la comprension del
Intentions los eventos de las examinar los efectos de la lenguaje, dado que la forma

claves de las
intenciones

comunicativas.

indicacion de intenciones
comunicativas (es decir,
mediante comillas) en la

de indicar las intenciones de
acuerdo con las
convenciones pragmaticas y
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comprension irénica 'y
literal del lenguaje.

los factores metodoldgicos,
como el disefio
experimental, no impedian
su funcion.

Shilc,
Schmidt,

M.
M., vy

Kosir, S. (2017).

Pragmatic  abilities
of pupils with mild
intellectual
disabilities

Analizar las
caracteristicas  de
las capacidades
pragmaéticas de la

narracion de
cuentos de los
alumnos con

discapacidad
intelectual leve.

Contaron con una
muestra de 60
alumnos con
discapacidad
intelectual leve, de
entre 7 y 9 afios,
que asisten a una
escuela especial.

Las habilidades
pragmaticas de estos nifios
se evaluaron con la Prueba
de Narracién de Cuentos.

Los resultados de la
investigacion revelaron un
progreso considerable en el
vocabulario, mientras que el
progreso en la estructura
gramatical y sustantiva fue
menos sustancial. Cuando se
compararon los logros de los
alumnos con discapacidad
intelectual leve segun el
vocabulario y la estructura
gramatical y sustantiva de la
historia, no se determinaron
diferencias de genero.

Bosco,
Tirassa, M.,
Gabbatore,
(2018).

F.

y
I

Why Pragmatics and
Theory of Mind Do
Not  (Completely)
Overlap.

Con esta revision
tratan de examinar
en qué medida la

pragmatica, es
decir, la capacidad
de utilizar el

lenguaje y otros
medios expresivos
para transmitir un
significado en un
contexto interactivo
especifico se

Para ello, presentaron los
datos empiricos
disponibles en la
literatura actual acerca de
la relacion entre la
pragmatica y la teoria de
la mente en nifios con
desarrollo tipico y atipico
y en poblacion adulta con
esquizofrenia.

Sostienen que concebir la
pragméatica como  una
especie de subcomponente
de los TdM, y por lo tanto
mezclar o reducir la nocion
de pragmatica en la nocion
(mas amplia) de los TdM, no
es tedricamente correcto y es
una posible causa de
confusion metodoldgica en
la investigacion empirica
pertinente. Por consiguiente,
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superpone a la
Teoria de la Mente
(TdM), es decir, la
capacidad de
atribuirse  estados
mentales a uno
mismo y a los
demaés.

resulta necesario que las dos
facultades se investiguen
con teorias separadas, asi
como con diferentes tareas
experimentales.

Martin-Urda
Rodriguez,
Carchenilla
Martin, T.,
Moraleda
Sepulveda,
(2018).

L.,

y

E

Eficacia de la
intervencion
Linguistica en
adolescentes con
Sindrome de Down

Realizar un estudio
para determinar la
eficacia de la
intervencion
linguistica en
adolescentes  con
Sindrome de Down,
con objeto de
averiguar si existen
mejoras en las areas
del lenguaje oral.

12 sujetos con
Sindrome de
Down, con edades
comprendidas
entre los 13 y los
21 afos

Se realizo una
intervencion no
sistematizada tras el paso
del tiempo (5 afos) en
areas  especificas  del
lenguaje:  morfosintaxis,
semantica y pragmatica, y
con ello se llevo a cabo un
estudio longitudinal con
dos momentos
temporales, 2012 y 2017.
Para la evaluacion de las
areas  linglisticas  se
utilizé en sesiones
individuales el  test
estandarizado de la

Bateria de Lenguaje
Objetivo y  Criterial
(BLOC-Q).

Los resultados obtenidos
mostraron que no hay
diferencias linguisticas

significativas después de
cinco afios de intervencion
linglistica realizada por los
logopedas en ninguna de las
areas evaluadas.
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Tabla 18. Analisis de los trabajos de la base de datos Scopus incluidos en la revision para “Self-Determination™

Objetivos del

Descripcion de la

Autores/afio Titulo . Método Resultados
estudio muestra
Alvarez-Aguado, Adultos chilenos con Analizar las Se estudiaron Como instrumento de Los principales resultados
I,  Vega, V. discapacidad creencias, desde un medida se elabor6 un evidenciaron como las
Spencer, H., intelectual: percepciones y paradigma cuestionario ad hoc a actitudes y creencias a favor
Gonzalez, F., y creencias, actitudes parentales cuantitativo no partir de larevisiondedos de la autodeterminacion
Arriagada, R. percepciones y de adultos chilenos experimental, las herramien-tas: Escala de incrementan el desempefio
(2019). actitudes parentales con discapacidad creencias, autodeterminacion de estas habilidades entre los
sobre su intelectual acerca percepciones y personal ARC hijos/as. Ademas, son los
autodeterminacion / de su actitudes sobre (Wehmeyer, 1995) vy adultos con discapacidades
Chilean adults with autodeterminacion, autodeterminacion Escala ARC-INICO de severas quienes reciben, por
intellectual con el proposito de de 282 padres y evaluacion de la parte de los progenitores,
disabilities: beliefs, conocer el grado en madres de personas autodeterminacion menos oportunidades para
attitudes and que las familias adultas con (Verdugo et al., 2015). desarrollar su
parental perceptions pueden facilitar o discapacidad autodeterminacion.
about their self- dificultar la intelectual en
determination. autodeterminacion.  Chile.
Vaucher, C., Environmental, Examinar las Utilizaron una Participaron en 13 debates Los resultados indicaron la
Cudré-Mauroux, Personal, and barreras muestra de 10 de grupos de discusion importancia de considerar
A., y Piérart, G. Relational Barriers ambientales, personas con que posteriormente los diversos factores
(2020). and Facilitators to personales y discapacidad examinaron tanto las sistémicos que actlan sobre
Self-Determination  relacionales y los intelectual de leve opiniones, como las la autodeterminacion de las

among Adults with
Intellectual
Disabilities.

facilitadores de la
autodeterminacion
de los residentes de
los centros para
personas con

a moderada y 10
profesionales de la
asistencia social en
tres centros
residenciales  de
Suiza occidental

experiencias.

personas con discapacidades
intelectuales en la
organizacion de las
instalaciones de acogida, asi
como en el apoyo y la
capacitacion

pag. 91



Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

discapacidad

intelectual.
Chao, P. C. Using self- Analizar el uso de 145  estudiantes Se aplicd la Escala de Los resultados de este
(2018). determination of la universitarios de Autodeterminacion para estudio volvieron a
senior college autodeterminacion  ultimo afio entre 22  Estudiantes Universitarios confirmar la correlacion
students with en los estudiantes y 25 aflos, (SDSCS) y Ila Escala positiva entre la
disabilities to predict universitarios con reclutados del WHOQOL-BREF (The autodeterminacion y la
their quality of life discapacidadespara norte de Taiwdn WHOQOL Group, 1998) calidad de vida de los
one year after predecir su calidad con distintas que es la version corta de individuos con
graduation. de vida un afo discapacidades, la evaluacion de la calidad discapacidades. Ademas, el
después de la entre las que devidadelaOrganizacion estudio puso en relieve que

graduacion.

encontramos 16
estudiantes con
discapacidad

visual, 17 con
discapacidad

auditiva, 6 con
deficiencias  del

habla/lenguaje, 40
con discapacidades

fisicas, 26 con
discapacidad
especifica de
aprendizaje, 5 con
trastornos

emocionales y de
comportamiento, 4
con multiples
discapacidades, 23
con TEA y 8 con

Mundial de la Salud
(WHOQOL-100) para la
recogida de datos.

la autodeterminacion no sélo
tiene un efecto inmediato en
la calidad de vida de las

personas con
discapacidades, sino que
parece tener un efecto
duradero.
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deficiencias en la
salud.

Tabla 19. Analisis de los trabajos de la base de datos Scopus incluidos en la revision para “Pragmatic AND Down”

Autores/afio Titulo Objetlvo_s del Descripcion de la Metodo Resultados
estudio muestra

Lee, M., Bush, A Multi-Method  Analizar el La muestra estaba Este estudio longitudinaly Los resultados mostraron
L., Martin, G., Investigation of desarrollo formada por 22 multimétodo se llevO a que, a pesar de su
Barstein, J., Pragmatic pragmatico en nifiosy 24 nifiasen cabo en tres puntos de personalidad extrovertida y
Maltman, N., Development in nifos y nifias con edad escolar con tiempo y utilizaron sociabilidad, las personas
Klusek, J., 'y Individuals  With sindrome de Down. SD,y23nifiosy24 informes de los con Sindrome de Down
Losh, M. (2017). Down Syndrome. nifias menores con padres/madres y demuestran dificultades en

desarrollo tipico
(DT) de edad
mental similar.

evaluaciones

estandarizadas y directas.
Ademas de la pragmatica
también se exploraron las
relaciones entre la teoria
de la mente, la funcion
ejecutiva, la edad mental
no verbal, el vocabulario
receptivo y expresivo, la
complejidad gramatical y

la competencia
pragmatica.

Se utilizaron los
siguientes  instrumentos:
Children’s

Communication
Checklist, Second Edition

el lenguaje pragmatico y
desarrollan estas habilidades
a un ritmo mas lento con el
tiempo.
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(CCC-2), Comprehensive

Assessment of Spoken
Language (CASL),
Pragmatic Rating Scale,
School-Age  (PRS-SA),
Leiter International
Performance Scale-
Revised, Expressive

Vocabulary Test (EVT;
Williams, 1997), Peabody
Picture Vocabulary Test
3rd or 4th editions (PPVT,;
Dunn & Dunn, 1997,
2007), ADOS y Behavior

Rating  Inventory  of
Executive Function-
Preschool Version

(BRIEF-P; Gioia, Espy, &
Isquith, 2003).

Tabla 20. Anélisis de los trabajos de la base de datos Scopus incluidos en la revision para “Self-Determination AND Disabilities™

Autores/afio Titulo ObjetIVO.S del Descripcion de la Meétodo Resultados
estudio muestra
Vega, V., Autodeterminacion: Investigar sobre la Los participantes EI estudio es de caracter Los resultados evidenciaron
Alvarez, 1., y explorando las autodeterminacion, de este estudio exploratorioy descriptivo, una serie de barreras y de

Jenaro, C. (2018)

autopercepciones de
adultos con
sindrome de Down
chilenos

explorando las
autopercepciones
de adultos con

Sindrome de Down

fueron 9 usuarios
con Sindrome de
Down de una
fundacién chilena

debido a que en Chile este
campo de investigacion en
concreto  tiene  escaso
estudio previo. Para la

facilitadores de la
autodeterminacion. Las
barreras mas resefiables se
relacionaron con la
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chilenos, con el
objeto de identificar
los factores que
influyen en su
autodeterminacion.

de atencion a la
discapacidad, con
edades
comprendidas
entre 22 y 26 afos.

recogida de datos del
estudio se utilizo la escala
INICO-FEAPS (Verdugo,
Gomez Arias, Santamaria,
Clavero y Tamarit, 2013),
en formato de entrevista
semiestructurada a cada
uno de los participantes, a

su vez también se
incluyeron nueve
preguntas mas, a parte de
todos los items de la
escala, relacionados con
los elementos 0
componentes  de la

conducta autodeterminada
propuestos por Wehmeyer

sobreproteccion y la falta de
oportunidades, mientras que
los elementos facilitadores
de la autodeterminacion
fueron los apoyos familiares
y profesionales, asi como la
fortaleza propia de cada
persona.

et al. (2011).

Moran  Suarez, Inclusion social y Presentar y utilizar La muestra estuvo KidsLife-TEA es una Los resultados en términos
M. L., GoOmez autodeterminacién: una nueva escala compuesta por 420 escala compuesta por 96 generales fueron positivos,
Séanchez, L. E.y los retos en la llamada KidsLife- personas con items, que mide varias mostrando mayores
Alcedo calidad de vida de TEA (que mide la discapacidad dimensiones de calidad de fortalezas en  bienestar
Rodriguez, M. A. los jovenes con calidad de vida de intelectual y TEA vida, y cada dimension material, y  desarrollo
(2019) autismo y personas de entre 4 deentre4y21afios estd formada por 12 items personal, si bien, a la par, los
discapacidad a 21 afios con TEA que reciben apoyo con 4 opciones de resultados revelaron que las

intelectual y con discapacidad y servicios de 78 frecuencia (nunca, a é&reas de inclusion social

intelectual), y organizaciones veces, frecuentemente o (participacion en la vida

posteriormente, espafiolas. siempre). Los items comunitaria mediante

mostrar los debian de ser contestados grupos sociales, actividades

primeros resultados por un informador que de ocio,...) y de
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después de aplicarla
para reconocer la
situacién en la que
se encuentran estas
personas en cuanto
a su calidad de vida,
y poder dirigir las
intervenciones para
cubrir las posibles

conozca bien a la persona,

véase un familiar o
profesional de una
organizacion a la que

acude la persona evaluada.

autodeterminacion (toma de
decisiones, elegir con quien
pasan el tiempo libre,
vestimenta,...) fueron las que
presentaron menores
puntuaciones, y por lo tanto
aspectos que se deben
atender para mejorar la
calidad de vida de estas

carencias que personas y direccionar las
manifiesten los estrategias de intervencion
resultados. para cubrir estas areas.
Garrels, V., y Motivation for Analizar la 7 empleados con Este estudio utilizo una Los resultados sugirieron
Sigstad, H. Employment in motivacion para el discapacidad triangulacion de métodos: que los empleados con
(2019). Norwegian Adults empleo de los intelectual leve y fotovoz, entrevistas discapacidad intelectual
with Mild adultos noruegos sus empleadores cualitativas con valoran su trabajo por el
Intellectual con discapacidad empleados con sentido de autoeficacia que
Disability: The Role intelectual leve, identificacion, y lesday por el contacto social
of Competence, concretamente, el cualitativas  entrevistas que les proporciona el puesto
Autonomy, and papel de la con los empleadores. Un de trabajo. Los participantes
Relatedness. competencia, la analisis estructural informaron de que
autonomia y la tematico  revel6  los experimentaban poca
relacion. siguientes temas: autonomia y
experiencia de autodeterminacion en el
autoeficacia, tener trabajo.
suficiente  carga  de
trabajo, desarrollo
personal,

autodeterminacion,
salario, relaciones sociales
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y empleo significativo.
Esos temas se
estructuraron luego en tres
categorias basadas en la

teoria de la
autodeterminacion de
Ryan y Deci (2002):

competencia, autonomia 'y
relacion.

Stefansdattir, G.,
Bjornsdottir, K.,
y  Stefansdottir,
A. (2018)

Autonomy and
People with
Intellectual

Disabilities Who
Require More

Intensive Support.

Analizar
autonomia personal
de las personas con
discapacidad
intelectual que
requieren un apoyo
mas intensivo.

la 24

hogares
Islandia

de

Se realizo una
investigacion  cualitativa
en los 24 hogares de

Islandia, demostrando
como su  autonomia
personal puede  ser
definida, evaluada vy
mejorada en su vida
diaria.

Los resultados mostraron
que, para poder respetar la
autonomia personal de los
participantes, quienes los
apoyan deben considerarlos
como socialmente
integrados, en los que la
autonomia personal se forma
en relacion con otras
personas y aunqgue al darse el
cambio en cuanto a laidea de
la autonomia relacional, en
la que el apoyo, Ila
promocion y la habilitacion
se consideran elementos
clave para que prospere la
autonomia  personal  fue
positiva , todavia pueden
hacerse considerables
progresos en el aumento de
la autonomia personal en la
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vida cotidiana de las
personas con discapacidad
intelectual.

Gonzalez Martin,
E., GoOmez
Sanchez, L. E., y
Alcedo
Rodriguez, M. A.
(2016)

Enfermedades raras
y discapacidad
intelectual:
evaluacion de la
calidad de vida de
nifos y jovenes

Evaluar la calidad
de vida de nifios/as
y jovenes con
enfermedades raras
y discapacidad
intelectual, asi
como determinar la
incidencia de
ciertos predictores
(es decir, sexo,
edad, nivel de
discapacidad

intelectual, tipo de

escuela, tipo de
enfermedad y
comunidad

autbnoma) en la
variable criterio.

103 participantes
con enfermedades

raras y
discapacidad
intelectual, con
edades

comprendidas
entre los 3y los 21
afios, que recibian
apoyos en
cualquier
organizacion que
prestara servicios
educativos,
sociales 0
sanitarios.

Se aplicé la Kids Life
Scale, un cuestionario
basado en el modelo de
calidad de vida de ocho
dominios de Schalock y
Verdugo.

Los resultados abogan por el
disefio de practicas
destinadas a mejorar la
calidad de los resultados
personales relacionados con
lavidaen lo que respectaa la
autodeterminacion, la
inclusion y las relaciones
interpersonales.
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En la Tablas 21-24 se describen los 7 articulos seleccionados de la base de datos “Dialnet” clasificandolos segun palabras clave y criterios
establecidos para esta revision bibliografica en base a la siguiente informacion: autor y afio del estudio, objetivos del estudio, descripcion de la
muestra, instrumentos de medida, tipo de estudio y disefio de la intervencidn, y resultados.

Tabla 21. Analisis de los trabajos de la base de datos Dialnet incluidos en la revision para “Pragmatic AND Language™

Objetivos del

Descripcion de la

Autores/aio Titulo . Método Resultados
estudio muestra
Melguizo- Una Propuesta de Realizar una 65 estudiantes que EI docente se encargd de Los resultados de las
Moreno, E. Estudio de la propuesta de cursan la llevar a cabo una clase actividades llevadas a cabo
(2017) Pragméatica en el estudio de la asignatura de tedrica de 2 sesiones, con por el alumnado
Grado de Educacion pragmética en el Didactica de la una duracion total de 4 evidenciaron su grado de
Primaria. Grado de lengua espafiola | horas, donde se explicd el conocimiento de la
Educacién (1° curso) del concepto de pragmatica, pragmatica, lo que les
Primaria, con el Grado de los componentes permitira  trasladar  esos
propdsito de que los  Educacion esenciales y su aplicacion contenidos en su futura tarea
futuros  maestros Primaria de la a la enseflanza de la como docentes de Educacion
que se  estan Facultad de lengua. Posteriormente se Primaria.
formando sean Ciencias de la procedio a la recogida de
capaces de Educacion de la una seleccion de textos
identificar la Universidad de académicos con relacion a
pragmatica en el Granada. la pragmatica, realizados
lenguaje 'y  sus por el alumnado en
componentes y, por seminarios de trabajo,
tanto, de que su donde trabajaban con

futuro  alumnado
potencie sus
habilidades

pragmaticas en el
aula.

componentes  de la
pragmatica tales como los
refranes, las frases hechas,
adivinanzas y chistes.
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Botana, I., y EIl papel de los hitos Analizar el papel de 298 nifios y nifias Para ello, mostraron datos Una vez realizado el proceso
Peralbo, M. de desarrollo los hitos de de entre 6 y 48 empiricos sobre el valor de validacion de la escala, se
(2017) pragmatico en la desarrollo meses del componente detectaron un total de 19
deteccion precoz de pragmatico en la pragmatico como ingresos en Servicios de
trastornos del deteccion precoz de herramienta de deteccion Atencion Temprana, de
neurodesarrollo. trastornos del precoz de las alteraciones menores con dificultades
neurodesarrollo. del neurodesarrollo asociadas a posibles
mediante la aplicacion de trastornos del
la Escala de Desarrollo neurodesarrollo. En todos
Pragmatico (EDPRA. los casos, los aspectos
Botana y Peralbo, 2015), pragmaticos del lenguaje
aplicada a un total de 298 fueron el indicador mas
nifos y nifias de entre 6 y temprano y con mayor valor

48 meses. predictivo.
Marin  Suelves, Eficacia de la Analizar la eficacia Se seleccionaron Una revision tedrica Los resultados mostraron
D., y Cuenca intervencion en las de la intervencion 20 articulos que que las intervenciones
Valero, M. dimensiones del en las dimensiones hacian referenciaal dirigidas a las personas con
(2018) lenguaje en del lenguaje del objeto de estudio Sindrome de Down se
alumnado con alumnado con centraron en las dificultades
Sindrome de Down  Sindrome de Down las éareas del lenguaje,
con el proposito de especialmente en la

examinar el
enfoqgue 'y los
objetivos de
distintas

intervenciones, y a
su vez constatar su
eficacia.

morfosintaxis y en la

pragmatica.
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Tabla 22 Analisis de los trabajos de la base de datos Dialnet incluidos en la revision para ““Self-Determination”

Autores/afio Titulo ObjetIVO.S del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra

Vicente- Avanzando en la Realizar el disefio 165 personas con Se realizO un estudio Los datos pusieron de
Sanchez, E., Autodeterminacion  de la escala discapacidad Delphi con todos los manifiesto que la escala
Guillén-Martin, de jovenes con AUTODDIS, conel intelectual agentes implicados resultante  cuenta  con
V. M., discapacidad propdsito de provenientes de 15 (profesionales, familiares evidencias empiricas de
Fernandez- intelectual: disefio de elaborar una escala entidades de toda y personas con validez y fiabilidad que
Pulido, R., la Escala objetiva de Espafa, conedades discapacidad) que permite garantizan la importancia de
Bravo, M. A., y AUTODDIS. evaluacion de la comprendidas crear un amplio pool de continuar investigando en
Vived, E. (2019). autodeterminacion  entre 12 y 40 afios. items que se aplica a los esta linea.

para jovenes Yy participantes.

adultos con

discapacidad

intelectual.
Mufioz-Cantero, Apoyos y Conocer la El estudio se El instrumento Los resultados mostraron
J. M., Losada- autodeterminacion influencia de los realizd6 con una seleccionado para la una correcta
Puente, L., y en la escuela recursos de apoyo muestra no recogida de datos del autodeterminacién entre los
Espifieira- inclusiva. Factores de la escuela en la probabilistica estudio fue la escala ARC- estudiantes, exceptuando el
Bellon, E. M. relacionados con la autodeterminacion  discrecional de INICO de Evaluacion de caso del alumnado con
(2018) obtencion de del alumnado, y asi 1746 estudiantes la Autodeterminacion NEAE, y sobre todo en los

resultados poder establecer la de edades (Verdugo Alonso et al., centrosque recibenunapoyo

personales positivos.

orientacion
necesaria para que
las intervenciones
en el aula fomenten
la
autodeterminacion
del propio
alumnado.

comprendidas
entre 12 y 18 afios
que cursaban
Educacion
Secundaria
Obligatoria (ESO)
en la Comunidad
Auténoma de

2015b), que mide 4
dimensiones, la
autonomia, la
autorregulacién, el

empoderamiento y el
autoconocimiento.

de caracter intensivo
(programas de
diversificacion  curricular,
adaptacion curricular
individualizada,

combinacion entre
agrupamiento  flexible vy

refuerzo educativo).
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Galicia, de los
cuales 228
estudiantes  eran
estudiantes con

discapacidad
intelectual.

Tabla 23. Analisis de los trabajos de la base de datos Dialnet incluidos en la revisién

para “Pragmatic AND Down”

Autores/aio Titulo Objetlvo_s del Descripcion de la Método Resultados
estudio muestra
Mega La valoracion de un Evaluar la Este estudio se Para evaluar la aparicion Los anélisis dieron lugar a
Avellaneda, A. taller conversacional influencia de un centrd en 4 de habilidades afirmar que estas practicas
M. (2016). en el desarrollo de taller adolescentes con pragmaticas en los sujetos conversacionales potencian
las habilidades conversacional en edades seleccionados se disefid las habilidades pragmaticas,

pragmaticas en
adolescentes con
Sindrome de Down.
Estudio de casos

el desarrollo de las
habilidades

pragmaticas en
adolescentes  con
Sindrome de Down,
con objeto de
valorar Si el
aprendizaje

dial6gico y
mediacional supone
beneficios en su
desarrollo personal,
social, cognitivo y
emocional.

comprendidas
entre 18 y 23 afios,
seleccionados
intencionadamente
ya que cumplian

los requisitos
demandados para
ser sujetos de

estudio, dado que
estaban

involucrados  en
proyectos de
autonomia y

transicion a la vida
adulta.

un marco metodolégico
cualitativo, donde
mediante la observacion y
posterior descripcion se
valor6 la importancia del
taller conversacional en el
desarrollo de estas
habilidades pragmaticas
en estos sujetos.

y por lo tanto desarrollan su
autonomia personal y les
capacita para acceder a un
trabajo, si  bien estos
resultados no justifican la
generalizacion a todos los
casos ya que se trata de un
estudio dentro de un
contexto concreto.
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Tabla 24. Analisis de los trabajos de la base de datos Dialnet incluidos en la revision para ““Self-Determination AND Disabilities”

Objetivos del

Descripcion de la

Autores/afio Titulo . Método Resultados
estudio muestra
Mufioz-Cantero,  Validacion del Validar el 2220 estudiantes La estructura de la escala Se concluyé que la escala
J. M., y Losada constructo de constructo de fue medida mediante un ARC-INICO ofrecia una

Puente, L. (2019)

autodeterminacion a
través de la escala
ARC-INICO  para
adolescentes

autodeterminacion
a traves de la escala
ARC-INICO para
adolescentes, con el
objetivo de evaluar
sus propiedades
psicométricas con
poblacion
adolescente
gallega,
comprobando  su
equivalencia tanto
para Su Uuso con

jévenes con
Trastornos del
Desarrollo

Neurolégico como
sin ellos.

analisis factorial
confirmatorio, usando la
propuesta original con una
estructura factorial de
orden superior
correlacionada con cuatro
factores, y un modelo
unifactorial que asume la
unidimensionalidad de la
autodeterminacion.

base importante para la toma
de decisiones respecto al
diseiio de programas de
atencion, mediante el
desarrollo de  recursos,
pautas y estrategias.
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Tabla 25. Instrumentos utilizados para evaluar el lenguaje

LENGUAJE

NOMBRE DEL
INSTRUMENTO

ADAPTACION

SUBESCALAS

QUE EVALUA

QUE ESTUDIOS LO
UTILIZAN

Evaluation of the degree
of the pragmatic level of
language in persons with
autism spectrum disorder:
potential  barriers  to
speechlanguage
intervention

Evalla una serie de habilidades
y destrezas relacionadas con el
nivel pragmético del lenguaje
basada en la supervision y las
pruebas.

Vitaskova, K., Kytnarova, L., y
Tabachov, J. (2017).

CCC-2

10  subescalas

que

miden varios aspectos

del lenguaje vy
sociedad
funcionamiento:
- Habla
- Sintaxis
- Semantica
- Coherencia
- Iniciacién
inapropiada
- Lenguaje
estereotipado
- Uso del contexto

la

Cuestionario disefiado para
detectar las deficiencias de
comunicacion e identificar las
deficiencias de lenguaje
pragmatico en nifios de 4 a 16
anos.

Helland, W., y Helland, T.
(2017)

Larkin, F., Hobson, J., Hobson,
R.,y Tolmie, A. (2017).

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)

Smith, L., Naess, K. A., y
Jarrold, C. (2017).

Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).
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- Comunicacion  no
verbal

- Relaciones sociales

- Intereses

Evalla las habilidades verbales

Larkin, F., Hobson, J., Hobson,
R.,y Tolmie, A. (2017).

Barstein J., Martin G.E., Lee M.,
y Losh M. (2018)

Martin, G., Barstein, J.,
Hornickel, J., Matherly, S.,

ADOS en nifios autistas. Durante, G., y Losh, M. (2017).
Martin, G., Barstein, J., Patel, S.,
Lee, M., Henry, L.y Losh, M.
(2020).
Martin, G., Bush, L., Klusek, J.,
Patel, S., y Losh, M. (2018).
Larkin, F., Hobson, J., Hobson,
5CO R.,y Tolmie, A. (2017).
Barstein J., Martin G.E., Lee M.,
y Losh M. (2018)
Se compone de 96 items que Larkin, F., Hobson, J., Hobson,
evallan las areas de lenguaje R.,y Tolmie, A. (2017).
OWLS Iéxico, sintactico,
supralinguistico y pragmatico
en nifos TEA
La escala especifica las "pistas” Larkin, F., Hobson, J., Hobson,
ccb verbales, no verbales y R.,yTolmie, A.(2017).

paralinguisticas de un
compafiero de conversacion
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identificadas en la literatura del
analisis conversacional.

Leiter-R

Evalla habilidades cognitivas,
neuropsicoldgicas y
atencionales de forma no verbal

Barstein J., Martin G.E., Lee M.,
y Losh M. (2018)

Martin, G., Barstein, J.,
Hornickel, J., Matherly, S.,
Durante, G., y Losh, M. (2017).

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)

Ashby, S., Channell, M., y
Abbeduto, L. (2017).

Martin, G., Barstein, J., Patel, S.,
Lee, M., Henry, L.y Losh, M.
(2020).

Martin, G., Bush, L., Klusek, J.,
Patel, S., y Losh, M. (2018).

Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).

EVT

Es una prueba de vocabulario
expresivo y recuperacion de
palabras basada en palabras del
inglés

Barstein J., Martin G.E., Lee M.,
y Losh M. (2018)

Martin, G., Barstein, J.,
Hornickel, J., Matherly, S.,
Durante, G., y Losh, M. (2017).

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)

Martin, G., Barstein, J., Patel, S.,
Lee, M., Henry, L.y Losh, M.
(2020).
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Martin, G., Bush, L., Klusek, J.,
Patel, S., y Losh, M. (2018).

Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).

PPVT

PPVT-llly IV

PPVT-11I

BPVS-II

Evalla el nivel de vocabulario
receptivo

Barstein J., Martin G.E., Lee M.,
y Losh M. (2018)

Martin, G., Barstein, J.,
Hornickel, J., Matherly, S.,
Durante, G., y Losh, M. (2017).

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)

Martin, G., Barstein, J., Patel, S.,
Lee, M., Henry, L.y Losh, M.
(2020).

Martin, G., Bush, L., Klusek, J.,
Patel, S., y Losh, M. (2018).

Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).

Smith, L., Naess, K. A,y
Jarrold, C. (2017).

TROG

TROG-2

Evalua la comprension
gramatical

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)
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Evalla la competencia del
lenguaje oral receptivo y

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)

CASL expresivo de los nifios  en Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
relacion con la semantica, la .
sintaxis y la fonologia Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).
. - Jafari, P., Younesi, S. J., Asgary,
PAQ Evalua, Ias habilidades A., y Dastjerdi Kazemi, M.
pragmaticas (2019)
Disefado para acceder a la Jafari, P., Younesi, S. J., Asgary,
competencia del lenguaje A., y Dastjerdi Kazemi, M.
TOLD-P3 hablado_ [eceptlvo y eXpresivo (2019).
de los nifios en relacion con la
semantica, la sintaxis y la
fonologia.
Evalla lenguaje Martin-Urda Rodriguez, L.,
BLOC BLOC-INEO en cuatro areas o modulos: Carchenilla Martin, T.,y

morfologia, sintaxis, semantica
y pragmatica

Moraleda Sepulveda, E (2018).

La Prueba de Narracion
de Cuentos: llustraciones
del Rey Rana

La prueba se utiliza para
evaluar las habilidades
pragmaticas de la narracion de
cuentos de los alumnos de entre
6 y 9 afios, de acuerdo con las
normas para niflos  con
desarrollo tipico

Silc, M., Schmidt, M., y Kosir,
S. (2017)
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PRL

PRL-SA

Es una herramienta de
evaluacion  disefiada  para
documentar los
comportamientos

comunicativos sociales que
violan las reglas pragmaticas.

Lee, M., Bush, L., Martin, G.,
Barstein, J., Maltman, N.,
Klusek, J., y Losh, M. (2017).

EDPRA

Instrumento de medida de las
funciones comunicativas que
nos permita conocer el perfil
pragmatico de un nifio entre los
6y los 48 meses

Botana, 1., y Peralbo, M. (2017)

OBSERVACION

Mega Avellaneda, A. M. (2016).
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Tabla 26. Instrumentos utilizados para evaluar la autodeterminacién

AUTODERMINACION

NOMBRE DEL

INSTRUMENTO ~ ADAPTACION

SUBESCALAS

QUE EVALUA

QUE ESTUDIOS LO
UTILIZAN

AIR-S
AIR

AIR-S-NOR

Mide las capacidades vy
oportunidades de una persona
para la autodeterminacion y esta
disponible en las versiones para
estudiantes,  educadores vy
padres.

Mumbardo-Adam, C., Guardia,
J.,, y Giné, C. (2018).

Vicente, E., Guillén, V. M.,
Gomez, L. E., Ibafez, A.,y
Sanchez, S. (2019).

Kramer, J.M., Helfrich, C.,
Levin, M., Hwang, I.-T.,
Samuel, P.S., Carrellas, A, ...
Kolaczyk, E.D. (2018).

Mumbardo-Adam, C., Shogren,
K., Guardia, J., y Ging, C.
(2016).

Hatfield, M., Falkmer, M.,
Falkmer, T., y Ciccarelli, M.
(2017)

Garrels, V., y Granlund, M.
(2018)

SDI:SR

Hace preguntas a los estudiantes
sobre como se sienten acerca de

Shogren, K., Shaw, L., Raley,
S., Yy Wehmeyer, M. (2018)
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su capacidad de
autodeterminacion

Mumbardo-Adam, C., Shogren,
K., Guardia, J., y Ging, C.
(2016).

ARC

Evalla la autodeterminacion y
recaba informacion sobre las

Vicente-Sanchez, E., Guillén-
Martin, V. M., Verdugo-Alonso,
M. A.y Calvo-Alvarez, M. I.
(2018).

Vicente, E., Guillén, V. M.,
Gomez, L. E., Ibafiez, A., y
Sanchez, S. (2019).

ARC-INICO X

variables personales Y Mufioz-Cantero, J. M., Losada-

familiares evaluadas. Puente, L., y Espifieira-Bellon,
E. M. (2018)
Mufioz-Cantero, J. M., y Losada
Puente, L. (2019)

Es una medida de la Garcia Moltd, A., y Ovejero

ARC de autodeterminacion que se aplica Bruna, M. (2017)

Autodeterminacioén

a personas con discapacidad
intelectual  adolescentes vy

pag. 111



Revision Sistematica de pragmatica, autodeterminacion y discapacidad intelectual

adultas del grupo leve vyl/o
moderado.

Shogren, K. A., Garnier-
Villarreal, M., Dowsett, C. vy
Little, T. D. (2016)

SDS

SDSS

TPS

SDSCS

Evalla las diferencias
individuales en la medida en
que las personas tienden a
funcionar de forma
autodeterminada

Serdiuk, L., Danyliuk, 1., y
Chaika, G. (2018).

Vicente, E., Guillén, V. M.,
Gobmez, L. E., Ibafiez, A., y
Sanchez, S. (2019).

Chao, P. C. (2018).

Entrevistas

Chambless, C., McCormick, S.,
Ipsen, C., Kurth, N., y Hall, J.
(2019).

Witsg, A. E., y Kittelsaa, A.
(2017)

Hellzen, O., Haugenes, M., y
@stby, M. (2018)

Jafari, P., Younesi, S. J., Asgary,
A., y Dastjerdi Kazemi, M.
(2019).

Garrels, V., y Sigstad, H. (2019).

Stefansdéttir, G., Bjornsdottir,
K., y Stefansdottir, A. (2018).
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Grupos de discusién

Chambless, C., McCormick, S.,
Ipsen, C., Kurth, N., y Hall, J.
(2019).

Hellzen, O., Haugenes, M., y
@stby, M. (2018)

Vaucher, C., Cudré-Mauroux,
A.,y Piérart, G. (2020).

HCCQ

HCCQ-ID

Evaluar las percepciones de los
pacientes sobre el grado de
apoyo a la autonomia de su
médico especifico, o puede
utilizarse para evaluar las
percepciones de los pacientes
sobre el grado de apoyo a la
autonomia de su equipo de
proveedores de atencién de la
salud.

Frielink, N., Schuengel, C., y
Embregts, P. (2018)

Escala KidsLife tea

Evalua resultados personales de
calidad de vida en nifios y
jovenes entre 4 y 21 afios con
TEA vy DI.

Moran Suarez, M. L., Gémez
Sanchez, L. E. y Alcedo
Rodriguez, M. A. (2019)

Gonzalez Martin, E., Gomez
Sanchez, L. E., y Alcedo
Rodriguez, M. A. (2016)
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Evaluacion integral de la
calidad de vida de las personas

Vega, V., Alvarez, 1., y Jenaro,
C. (2018).

INICO-FEAPS con discapacidad intelectual o

del desarrollo adultos, a partir

de 18 afios

Evaluar la autodeterminacion Vicente-Sanchez, E., Guillén-
AUTODDIS de jovenes y adultos jovenes Martin, V. M., Fernandez-

(de 11 a 40 afos) con
discapacidad intelectual.

Pulido, R., Bravo, M. A., y
Vived, E. (2019).
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Tabla 27. Instrumentos utilizados en los estudios seleccionados

OTROS ISNTRUMENTOS

QUE ESTUDIOS LO

NOMBRE DEL - -
ADAPTACION SUBESCALAS QUE EVALUA UTILIZAN

INSTRUMENTO

Breve cuestionario de deteccion Helland, W., y Helland, T.
de problemas emocionales y de (2017)
comportamiento para ser usado

SDQ con nifios de 4 a 16 afios. Smith, L, Nass, K. A,y

Jarrold, C. (2017).

6 subescalas de Serdiuk, L., Danyliuk, 1.,y
acuerdo con los seis Chaika, G. (2018).
factores de
funcionamiento
positivo:
- Autonomia
- Dominio del medio
SPWB ambiente Evalua el bienestar psicologico
- Crecimiento
personal
- Propdsito en la vida
- Relaciones
positivas con los
demas
- Autoaceptacion

Es una escala de 20 items que  Serdiuk, L., Danyliuk, 1.,y

PIL mide las diferentes Chaika, G. (2018).
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dimensiones de los propdsitos
de la vida.

The Test-Questionnaire
of Self-Attitude

Serdiuk, L., Danyliuk, 1.,y
Chaika, G. (2018).

GSE

Esta escala es una medida de
autoinforme de la autoeficacia.

Serdiuk, L., Danyliuk, 1.,y
Chaika, G. (2018).

Kramer, J.M., Helfrich, C.,
Levin, M., Hwang, [.-T.,
Samuel, P.S., Carrellas, A., ...
Kolaczyk, E.D. (2018).

Hardiness Test

Evalla la personalidad
resistente

Serdiuk, L., Danyliuk, 1.,y
Chaika, G. (2018).

POI

10 subescalas:
- Valor

de

autoactualizacion

- Existencialidad

- Reactividad
sentimientos

- Espontaneidad

- Autoestima

- Autoaceptacion

- Naturaleza
hombre

- Sinergia

- Aceptacion de
agresion

- Capacidad
contacto intimo

de

del

la

de

Inventario destinado a medir la
autorrealizacion

Serdiuk, L., Danyliuk, 1., y
Chaika, G. (2018).

CBCL/ 6-18

Valorar psicopatologia

Del Hoyo Soriano, L., Thurman,
A., y Abbeduto, L. (2018)
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PEDI

Permite determinar el grado de
independencia y la méxima
funcién que pueden obtener los
nifios con discapacidad en las
actividades de la vida diaria

Smith, L., Naess, K. A,y
Jarrold, C. (2017).

WIPPSI-II

Permite realizar una medicién
completa de las capacidades
cognitivas del sujeto.

Smith, L., Naess, K. A,y
Jarrold, C. (2017).

Project TEAM Test

Evalia el conocimiento y la
resolucion de problemas.

Kramer, J.M., Helfrich, C.,
Levin, M., Hwang, I.-T.,

Samuel, P.S., Carrellas, A., ...

Kolaczyk, E.D. (2018).

Cuestionario de
variables
sociodemograficas y
practica deportiva

Cuestionario ad hoc que
registra la edad, el sexo y el
grado de discapacidad de la
persona entrevistada. La parte
del cuestionario referida a la
actividad deportiva considera la
frecuencia, la pertenencia a un
club o asociacion deportiva, una
pregunta sobre la satisfaccion
con la actividad deportiva y una
pregunta abierta en la que se
preguntan los motivos por los
que se practica deporte.

Garcia Moltd, A., y Ovejero
Bruna, M. (2017)

SWLS

Evalla satisfaccion con la vida,
entendida como el componente
cognitivo del bienestar
subjetivo.

Garcia Molto, A., y Ovejero
Bruna, M. (2017)
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Es un instrumento empleado Frielink, N., Schuengel, C.,y
para medir la capacidad Embregts, P. (2017)

SRQ TSRQ-ID generalizada de regular el
comportamiento.
Evalua la inteligencia global, Frielink, N., Schuengel, C., y
entendida como concepto de Embregts, P. (2017)
WAIS IHWAIS IV Cl, de individuos entre 15y 64
afnos.
Evallia de forma Hatfield, M., Falkmer, M.,
relativamente genérica y Falkmer, T., y Ciccarelli, M.
PWI PWI-SC abstracta, la satisfaccion (2017)
con un dmbito de la vida.
Es una prueba efectiva para Jafari, P., Younesi, S. J., Asgary,
GARS distinguir los pacientes con A., y Dastjerdi Kazemi, M.
TEA de los pacientes con (2019).
trastornos conductuales
Es una prueba complementaria Jafari, P., Younesi, S. J., Asgary,
SNAP-1V para el diagndstico clinico del A.,y Dastjerdi Kazemi, M.
TDAH (2019).
Martin-Urda Rodriguez, L.,
WISC-IV Evalua la inteligencia. Carchenilla Martin, T., y

Moraleda Sepulveda, E (2018).

WHOQOL-BREF

La version breve
WHOQOL-100, evalla
opiniéon subjetiva sobre
calidad de vida del individuo

de
la
la

Chao, P. C. (2018).
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