
 

 

 

  

¿QUÉ ES? 

El procedimiento triple intratecal 

se trata de un doble procedimiento, 

donde se extrae líquido 

cefalorraquídeo para analizarlo y 

por la misma vía se administra la 

quimioterapia. 

Su nombre se debe a que se 

administran 3 quimioterápicos: 

Metotrexato, Citarabina y 

Glucocorticoides. 
 

Duración del procedimiento: 15 ’ 

Observación post punción: 2 H en URPA 

¿SE NECESITA PREPARACIÓN? 

El día de anterior a la intervención 

se requerirá estar en ayunas.  

 Ayunas Marca X 

Neonato Hasta 5a.m.  

Lactante 

Hasta 2a.m. con 

lactancia 

artificial  

 

Hasta 4 a.m. con 

lactancia 

materna 

 

Hasta 6 a.m. 

líquidos claros 
 

> 1 año Hasta 12 p.m.  

*Se administra la medicación habitual 

salvo indicación específica 

El día de la intervención, se 

colocará una crema anestésica 

(EMLA) en la zona donde se realiza 

la punción para minimizar el dolor 

post intervención. 

POSIBLES EFECTOS 

SECUNDARIOS 

o Dolor de cabeza 

o Sangrado en el punto de 

punción 

o Náuseas / Vómitos 

o Mareo 

o Dolor en la espalda 

¿CÓMO EVITARLOS? 

o Mantener al niño tumbado 

boca arriba durante 4 – 6 

horas 

o Aumentar la ingesta de 

líquidos 

o Retomar la alimentación de 

manera progresiva 

¿CÓMO SE REALIZA? 

El procedimiento tiene lugar en 

quirófano. Se colocará a su hijo en 

posición fetal. 

SERÁ NECESARIO LA 

SEDACIÓN 
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¿Qué debo saber 

sobre el 

procedimiento 

triple intratecal? 

Paciente: ____________________ 

Pediatra: ____________________ 

“Juntos podemos construir un mundo 

donde el cáncer no signifique más vivir 

con miedo o sin esperanza” 

Patrick Swayze 

Más información: 

 ASPANOA (Tel. 976458176) 

 Hospital Materno - Infantil (Tel. 

976765500 3ª planta) 

 Sociedad Española de Hematología y 

Oncología Pediátrica (www.sehop.org) 

 Instituto Nacional de Cáncer 

(https://www.cancer.gov/espanol 
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