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1- INTRODUCCION

En este apartado voy a hacer una breve referamoigormacion disciplinar, explicar
las motivaciones y expectativas previas a reaézaraster y comentar la experieneieida

en el centro educativo.

Mi formacion académica previa al Master, la cuallm dirigido hacia él, ha sido el
Grado en Fisica, aunque antes de acceder a éi@anenia estudios de Grado Medio, de

Musica en la disciplina de Clarinete y el B1 delésg
Las motivaciones de realizar en este master ldanvsirias.

Antes de entrar al master nunca habia tenido lewmdad de dar clases o trabajar
con un grupo numeroso de personas adolescentés igea nunca me habia motivado
demasiado. Sin embargo, siempre me ha gustada@axpbnceptos tedricos de los que he
tenido conocimiento, tanto a familiares como a asid/le suele producir satisfaccion y
placer ser consciente de que entienden mis exgitas y logran aprender estos conceptos
nuevos y manejarse con ellos. Ademas, desde tettesrarrera he estado impartiendo clases
particulares, en las cuales me divierto mucho yesalta muy agradable ver los progresos y

buenos resultados que obtienen mis alumnos.

El dar clase a un grupo numeroso de personas adates, el cual la mayoria de las
veces lo tenemos asociado a distraccion, rebeld@rgonamiento nunca me habia
convencido del todo, pero siempre he tenido laiaoné de ser capaz de ganarme la
confianza y atencién de estos mediante mi formsedg mediante técnicas de expectacion y

atencion utilizadas en los escenarios.

Durante el progreso de mis estudios musicaleyeqgue una vez al trimestre
debiamos subirnos a un escenario y tocar delania géblico, ademas de aprender a tocar el
instrumento he aprendido a actuar encima del esoepara conseguir la atencién y
aprobacion del publico, y a suprimir mis miedoseyios de actuar delante de un grupo de

personas. Esto ultimo también ha sido posible gsazilas exposiciones realizadas durante



todos mis estudios académicos, desde la Educaeidm8aria hasta la presentacion del

Trabajo Fin de Grado.

Otra motivacion o incluso deber de realizar eststendna sido la concienciacion de la
importancia de un buen profesor en el desarroll@apiendizaje de sus alumnos y la

necesidad de ellos.

Durante mi formacion académica, aunque he tenieéadsiprofesores, uno fue el que
marco la diferencia. Este fue mi profesor de Fisic®achiller, completo culpable del destino
de mis estudios posteriores debido a lo bien greiajsu profesion, teniendo confianza y
haciendo participe al alumno en sus clases, qte gom su forma de ser, el querer ser como
él y el gran numero de profesores no adecuadds gredesion a lo largo de mi formacion
académica, han sido otro impulso para realizarasten. Desde aqui quiero aprovechar para
agradecerle lo bien que hizo su trabajo y que nmean, aunque indirectamente, mediante su
forma de actuar, a querer ser un profesor comuétjlde y preocupado por sus alumnos.

La ultima motivacion a realizar este master emstldio de la psicologia en general y
la de los adolescentes en particular, la cual mérdepara intentar entender mejor las
distintas dificultades que pueden sufrir los aluswm@ara dotarme de las distintas
metodologias y herramientas que utiliza, hastaneetodesconocidas, que me ayudarian a

completarme como profesor y a llevar un mejor defardel progreso de los alumnos.

Ademas de todas estas expectativas de adquisieibnal/o conocimiento, mi mayor
objetivo era la primera toma de contacto en unroesducativo, donde me pondria a prueba y
viviria mis primeras sensaciones y experienciasrdele la profesibn que me acompainaran a

lo largo de mi vida y que me darian una idea malsde significado de este trabajo.

La verdad que la realizacion de este master haiadmbastante mi forma de pensar
y de enfocar mis futuras clases debido a todosdnseptos tedricos aprendidos como las
distintas dificultades de los alumnos, distintasai@logias e importancia de la empatia y de
la educacion emocional. Ademas ha cambiado paxtlaacion de los profesores que he
tenido, la cual la mayoria de las veces ha sidmpafada y reflejada con los conceptos

tedricos estudiados.



Por otra parte he tenido la suerte de experimgmatar un desarrollo personal a lo
largo de este master debido a los compafieros gianeeado, los cuales han sido
generalmente mayores que yo y poseian una mayarerq a las metodologias dialécticas

y debates realizados en las clases.

Por ultimo mencionar la importancia del Practicymielsempefiado en el instituto
CPRI Inmaculada Concepcion, junto a la Tutora {Dasf\guas, en el que pude participar en
la imparticion de alguna clase, lo que me hizo @anm golpe de realidad y asomarme un

poco al conocimiento real de esta profesion.

Con el golpe de realidad me refiero a las distintssas que un profesor debe tener en
cuenta a la hora de impartir una clase, como sorginizacion previa de estas, la necesaria
programacion anual del curso, y un continuo exayn@organizacion de ideas para lograr
explicarlas a los alumnos de manera que ellosnsnelan, utilizando un lenguaje y

conceptos tedricos acordes con su conocimiento.

Aunqgue no nos guste del todo y puede que no sdadtebueno para los alumnos,
debemos tener una clara distribucién temporal déake, ya que nos debemos ajustar a la
imparticion de un determinado temario en un tietmpdado. Debemos tener muy clara la
separacion temporal de temas a dar y tener dislgsnytbien organizados todos los
materiales académicos, como informes de pracficass y hojas de ejercicios, para que las

horas de practicas resulten efectivas y para pespacfluidez del curso académico.

2- JUSTIFICACION DE LA SELECCION DE LOS TRABAJOS

A lo largo de este curso académico hemos realidedimtos trabajos dependiendo de

cada asignatura, de su enfoque y de su objetivo.

En el primer cuatrimestre hemos tenido asignatmastedricas, como “Procesos y
contextos educativos” y “Disefio curricular e instiional de ciencias experimentales”, que a
la vez han sido aplicadas. Esta aplicacion tedréceenido reflejada con la realizacién de una
propuesta didactica, en la asignatura de Procesos yn disefio curricular, de un bloque de

la asignatura de Fisica y Quimica, en la asignatarBisefio Curricular.



En la primera asignatura estudiamos todo el tegisléivo concerniente a la
educacioén y al centro, como la estructura de l@@dan secundaria, las distintas vias de
aprendizaje de los alumnos dependiendo de susidagas, el curriculm y las nuevas
metodologias y evaluacion de los procesos de enzgfi@mas muy importantes e
imprescindibles de saber antes de empezar a ejampmfesion. Estos los pusimos en
practica con el trabajo grupal de la asignaturarysu estudio y experimentacion en el

Practicum |.

En la segunda asignatura hicimos un estudio deéna@vo de una programacion
didactica y vimos su esqueleto identificando Iasiglias partes y relaciones entre ellas,
culminando con la realizacion de una programacirabde un Bloque de la asignatura, muy
atil para el aprendizaje, entendimiento y compi@msie la realizacion de posteriores
programaciones didacticas y su funcion. Esta asignae dividia en una segunda parte
llamada Fundamentos en la que se estudiaba y i@dististintas herramientas utilizadas en
clase y su buena utilizacién, como imagenes eliblioss de texto, lenguaje empleado en el

aula y explicaciones utilizadas en los libros deae

Otras asignaturas han estado mas relacionadagliatiatas relaciones y dificultades
sociales y emocionales que se pueden dar en et@mla “Psicologia del desarrollo y de la
educacién”, “Sociedad, familia y procesos grupale®ducacion emocional del

profesorado”.

En la primera de esta lista vimos la evoluciond#sdarrollo personal relacionado con
la edad de la persona y con distintas teoriasedardollo intelectual, el desarrollo cognitivo,
problemas frecuentes en la adolescencia, psicottegia educacion, procesamiento de la
informacion, memoria y aprendizaje en adolesceBst®s conceptos tedricos se
acompafiaban con la realizacion de una practicaapgstia en la lectura de un texto que
trataba alguno de estos temas y posteriormentenserntaban y debatian en clase. Ademas se
hizo la realizacion de un video en grupo, en elsguescenificé un tema tedrico visto en

clase.

La segunda se dividia en dos partes, Sociologik gume estudiAbamos sociologia
general relacionandola con los distintos escengimscos presentes en el aula, y Psicologia

social, que se centraba en el aula, viendo dinandzale procesos grupales, relaciones de
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poder y procesos basicos de interaccion y comunicasl igual que en la asignatura de
Psicologia, se realizaba una practica semanal guel@e comentaban y debatian distintos
escenarios posibles en un aula de secundariaaeéaaiolos con los conceptos vistos en
clase. Aparte de las practicas semanales se hmdal@®trabajos globales de cada parte de la
asignatura, uno de Sociologia que agrupaba y baeiaritica de todas las practicas

realizadas y otro de Psicologia social en el quea®raba y llevaba a cabo una dinamica de

grupo.

La tercera de la lista fue un gran descubrimieettadmportancia y el poder de
entrenamiento de la educacion emocional, tantandemismo como de las personas que le
rodean, esencial para el control de ciertas reaesjcentimientos y la concienciacion de
nuestros propios pensamientos. Esta inteligencapacidad me parece muy importante para
un profesor, ya que propicia el mejor conocimiet@aino mismo y empatia con los demas,
ayudando asi al desarrollo préspero de una clds¢ propio aprendizaje y relaciones entre
los alumnos. Las practicas y trabajos de esta asignse cefiian a la lectura de articulos

recomendados por la profesora y posterior debatéasa entre los comparieros.

En el segundo cuatrimestre hemos tenido otras @sigmaturas, en las que no hemos
podido seguir el curriculo establecido a princiggocurso, ya que la situacion impuesta por la
pandemia nos lo ha impedido. Asi pues, pasarermoantar las asignaturas tanto antes

como durante el estado de confinamiento.

La asignatura de Disefio de actividades de aprgadiedfisica y quimica ha sido muy
experimental y activa. Cada semana se procedieeallaacion de una préctica en el
laboratorio, recreando como la llevarian a cab@losinos de secundaria y tratando temas
cotidianos de una manera innovadora, que podsiarlkd interés y motivacion de los
alumnos. A su vez hemos realizado “Retos” semarmglesonsistian en como abordar y
como explicar un mismo concepto tedrico a alummodistintas edades. A la hora de
realizarlos debiamos tener en cuenta el lenguaiizar y la profundidad teérica en cada
etapa de la educacion secundaria, intentando posiemel papel del profesor e intentando
explicar un mismo concepto de distintas formastdecoon el conocimiento y madurez de las

personas a las que se lo vas a explicar.



Ademas esta asignatura incluy6 una clase magistpartida por Elias Fernandez y
una visita al centro “eXperimentAr” en el institueeS Miguel de Molinos que ayudaron a la
potenciacion tanto de distintas ideas de impanidr clase de una manera diferente y atractiva
como de experimentos llamativos para el alumnai@ailes de realizar e incorporar en el
aula. Durante el confinamiento hemos realizadorogdto Didactico, en el que se ha

intentado utilizar vias alternativas a lo convenaloy reflejar lo aprendido en la asignatura.

En la asignatura de Educacion secundaria paramsssmultas (ESPA) se han
abordado las diferencias psicolédgicas, de madudezexperiencia que se suelen dar entre
personas adultas y adolescentes. Hemos estudiagidaa de ESPA, las distintas
metodologias que se utilizan en centros de persaahdtas, su curriculum, EPA y tercera

edad y educacion en prisiones.

Como hay muchos temas que pueden dar lugar atdsstpiniones, estas clases eran muy
dinamicas, en la que se solian establecer muclhaededeentre los alumnos debido a la
libertad concedida por la profesora. Ademas readiz@s una practica semanal abordando los

temas tratados en clase.

Durante el confinamiento realizamos dos debated fmo del ADD relacionados con
la concepcion y educacion en personas adultadayesfucacion en prisiones. También
realizamos un Ensayo, en el que se exponia tu plentista de un tema tratado en clase o
relacionado con este, después de la lectura aellagiproporcionados por la profesora e
investigacion por cuenta propia, y un Trabajo Figak era un trabajo global y trataba de

distintas cuestiones sobre varios aspectos vistotase a lo largo del cuatrimestre.

La asignatura de Innovacion e investigacion edvaan fisica y quimica ha
consistido en la lectura de articulos proporciosagutw la profesora y busqueda de
informacion sobre innovacion en metodologias ydmientas TIC, para tener conocimiento
de ellas y utilizarlas en el aula. Esta tarea skzaba en grupos y seguidamente se realizaba
una presentacion resumida y esquematizada aldestompafieros, la cual era coevaluada

siguiendo una rubrica especifica para cada exgosici



Durante el confinamiento hemos realizado un Prayeetinnovacién Docente, en el
gue se ha realizado una busqueda de informaciélegcidn de distintas metodologias a
emplear que innoven en ciertos aspectos el delacmivencional de una clase para
incorporarlas y evaluarlas en el desarrollo de tnagsoyecto. Como no se ha podido llevar a
cabo en el Practicum I, se han estudiado posihfesiltades de aprendizaje que presenten
los alumnos, supuesta evaluacion de los resultagosibles cambios a realizar en el
proyecto que se nos hayan podido pasar por ad® gilisiera llevar a la practica y no se

ajustara del todo bien a nuestras expectativas.

Por ultimo, en la asignatura de Contenidos digtipés de quimica hemos realizado
un repaso y profundizacién de los conceptos tesgee se estudian en el segundo curso de
Bachillerato. Esta también se dividia en dos paciscidiendo la segunda con el periodo de

estado de alarma.

En la primera parte realizabamos teoria y resofud@problemas en clase e
impartiamos una clase practica en el laboratoda s@mana. Como trabajo de esta parte,
cada uno de los alumnos realizamos una exposiei@mdema quimico de segundo de
Bachillerato impartido en clase, el cual era exgaizal resto de alumnos como si se trataran
de alumnos de Educacion Secundaria. La segundagmha dedicado a la realizacién,
resolucion de dudas y entrega de ejercicios cavrepntes con el supuesto temario que

deberiamos de haber impartido presencialmente.

Desde mi punto de vista, aunque todas las asigisahan sido interesantes para poder
entender mejor la teoria detras de esta profesiédas me han aportado algo para mi
desarrollo personal, las mas utiles han sido Poscg®isefio curricular, que junto con el
Practicum | me han servido para ponerme en el gt la profesion y conocer sus bases
fuera del aula. Por otro lado, las mas interesdraessido “Psicologia del desarrollo y
educacion” y “Educacion para adultos”, por sugewoidos tedricos y metodologias

empleadas en clase.



3- PRESENTACION DE LOS TRABAJOS SELECCIONADOS

Aunque hemos realizado trabajos basicos y muys(piea el conocimiento de la
profesion, los trabajos escogidos en esta memaragu presentacion y reflexion han sido el
Proyecto Didactico de la asignatura “Disefio devaddes de aprendizaje de fisica y
guimica”, y el Proyecto de Innovacién Docentealadignatura “Innovacion e investigacion

educativa en fisica y quimica”.

Considero que los trabajos realizados en el praunatrimestre, como Programaciones
didacticas en las asignaturas de Procesos y D@eft@ular, nos han ensefiado aspectos
fundamentales a tener en cuenta a la hora de dise@gprogramacion didactica. Aspectos
como el contexto del centro, tener en cuenta lardiggad y el conocimiento del alumnado,
fijar los objetivos de la programacion basandolo$as competencias adquiridas al
finalizarla, establecer metodologias y métodosvdduacion innovadoras e inclusivos, tener
en cuenta el esfuerzo de los alumnos valorandalejp continuo, establecer un porcentaje
de evaluacion fijado a cada trabajo, actividadanesn realizado, y tener en cuenta distintas
alternativas que se puedan dar en caso del surgorde algun problema, como no poder

seguir el programa prefijado.

Los realizados en las asignaturas de SociologieglBgia y Educaciéon Emocional
nos han ayudado a aprender y comprender los distombblemas que pueden sufrir los
alumnos que supongan un impedimento para su désareosonal como para su aprendizaje,
como pueden ser sus relaciones con los demas adpnodlemas familiares que generen
determinadas actitudes en clase y posibles probkl@sieoldgicos ante los que debemos saber
reaccionar comprendiéndolos e intentando lidiadko$a mejor manera posible, siempre desde

un punto de vista empatico.

Otros como los llevados a cabo en la asignatutaddeacion Para Adultos, en mi
caso personal, han tenido un efecto de amplia@dmichs, con los que después de estudiar la
historia de la educacion, distintas metodologiésdas e implementadas, diferencias entre la
educacién para adultos y convencional, educaci@risiones y para personas de tercera
edad han dado lugar tanto a cuestionar y replardsdas bases estructurales del sistema

educativo implementando nuevas metodologias mésalds como al interés y motivacion a



impartir la profesion en otros ambitos como erplasiones y a indagar sobre nuevas formas

de aprendizaje para personas adultas que se hatemetivacion y el fomento de la lectura.

En mi caso personal, después de leer e investigacade la educacion en prisiones y
metodologias mas liberales para adultos, me he wistivado a saber mas acerca de estos

temas e incluso a intentar conocerlos mejor forrngradte de ellos.

Desde mi punto de vista, los trabajos escogidas lpanemoria merecen especial
mencion debido a varias causas. La primera, qtratee de trabajos realizados para su
utilizacion en el aula, con intencién de ponerlopgactica en un futuro. Ademas en ellos se
ha intentado aplicar todo lo aprendido en asigaatanteriores y en las correspondientes a
dichos trabajos, con vistas de innovacion en mébgéks y métodos de evaluacion. Por otra
parte, son trabajos en los que no solo hemos dwhspectos vistos en clase, si no que se ha
realizado una busqueda y seleccion de informa@émrespondiente al tema a tratar en
cuestidn para presentarlo y explicarlo de la mejanera posible al alumnado. Por ultimo son
los trabajos a los que mas tiempo se les ha dexjigadjue se realizaron al final de curso y

disponia de mucho tiempo debido a la situacionotdirtamiento.

El trabajo correspondiente a la asignatura de Disefactividades de fisica y quimica
titulado “Conversion de la energia” se divide estsesiones, en las que las dos ultimas se

dividen a su vez en dos clases, una primera tepuce segunda practica.

Antes de la planificacion temporal de las sesi@gelsa realizado una evaluacion del
tema a impartir en el proyecto didactico poniéndaiaontexto y especificando en que curso
de la ESO lo impartiriamos y de qué forma lo abma® Se hace un analisis del contenido
curricular del alumnado en dicho curso para enmaigaroyecto dentro de un bloque de la
asignatura de Fisica y se realiza un estudio dedloseptos abordados en cursos anteriores,
relacionados con el tema a tratar, para tenerdegsdel conocimiento que puede poseer el
alumnado. Ademas se establecen unos objetivos;ardo asi la vision del proyecto, acordes
con los distintos criterios de evaluacion y estéeslde aprendizaje, poniendo en practica el

conocimiento adquirido en otras asignaturas.

Este proyecto estd enmarcado en el 4° curso deaBidncsecundaria y los apartados

de contextualizacion, analisis previos y objetilasspodemos ver en el ANEXO 1.

9



El principal objetivo de este trabajo ha sido lairaxion de los alumnos y el animo
para aprender a través de métodos activos, guangiara entender los conceptos tedricos y

relacionarlos con la vida cotidiana de una fornécfpca.

Para que el aprendizaje realizado quede fijada@oiocimiento, se ha optado por
las explicaciones dadas en algunos videos de YayExlaminados y seleccionados
previamente, que constan de buenas explicacionespatiadas con ejemplificaciones de los
conceptos tedricos vistos en la realidad. Se hadoppor relacionar estos conceptos con las
primeras maqguinas que ha utilizado el ser humammjunto con las explicaciones dadas en
los videos y el entendimiento de los conceptosdesirse llegara al entendimiento del
funcionamiento de estas maquinas, lo que provagasentimiento de satisfaccion y

realizacion personal del alumno.

Por otra parte se pretende la concienciacion dealacantidad de recursos y
posibilidades que poseen debido a la gran cantidadformacion y videos explicativos en
internet. Ademas, se intenta conseguir otros ofgigticomo la previa preparacion de la clase,
ser criticos a la hora de formar nuestro pensamigtd concienciacion de la importancia del
debate y de saber defender sus ideas utilizandbuerea argumentacion.

En la primera sesion se utilizara una metodoldgikectica utilizando la dinamica
Philip 6/6 para la consolidacion de algunos cormef#dricos importantes de este proyecto.
Cada alumno dejara por escrito su conocimientccaad® conceptos como la fuerza, calor o
energia e ira modificando su definicidbn conformmparta su conocimiento con grupos mas
grandes sucesivamente. Finalmente se llega, jlpioi@sor, a un consenso de la definicion
de estos términos y cada alumno debe de dejararmistde la evolucion que ha sufrido su
definicion del concepto después de compartir ideasel resto de compafieros.

En la siguiente sesion se explicara de la convensdegradacion de la energia
después de realizar una lluvia de ideas del conestmdel alumnado de estos conceptos,
gue se veran y trabajara con ellos en la siguidat® practica. Esta clase practica consiste en
dejar caer una bola de cierta masa una cierta altuade una balanza, la cual posee una
bola de igual masa en el extremo opuesto. En gpaximento se trabaja con los conceptos

de transformacion y pérdida de energia, el cual aeordado mediante preguntas que guien al
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alumno y mediante las cuales sea capaz de entgrdeticar paso a paso lo que esta
sucediendo relacionandolo con la teoria. El expamtmy las preguntas las podemos
encontrar en el ANEXO 2.

Al final de esta clase realizaremos una introduteidase de preguntas a los alumnos
de su conocimiento del molino de viento y de laxpsos de conversiones energéticas que

hacen posible su funcionamiento.

También se proporcionaran dos videos de YouTulgergeomienda su visualizacion
y la realizaciéon de un esquema, para un mejor diméanto y una posible presentacion
explicativa voluntaria al resto de los companeEs$os videos explican las distintas partes del
molino, su funcionamiento y lo contextualizan higt@mente en una época determinada

estableciendo una conexion con los descubrimianensificos de la época.

La tercera sesion empieza con otra lluvia de idebge las ideas formadas después de
la visualizacion de los videos, las cuales sonndwoidas y esquematizadas por el profesor.
Este sigue completando las ideas surgidas medaptesentacion de las distintas partes del
molino y la explicacion de su funcionamiento. Aldiizar esta clase se hace una presentacion
de la practica de la clase posterior, la cual atingien la construccion de un molino de viento

casero, y se recomienda la visualizacion de dasogiéxplicativos de este proceso.

En la Ultima clase se lleva a cabo la construcd&nn molino de viento casero de
manera grupal y cooperativa, con el que se haaswsvexperimentos jugando con la potencia

y la direccion del viento generado con un secador.

Al finalizar cada practica se realiza un pequefiorine que consiste en la
contestacion a varias preguntas que incitarambajo, colaboracion y seguimiento de la

practica de todos los alumnos. Este es entreggulofaisor y evaluado.

En el segundo trabajo titulado Proyecto de Inn@raEiocente trata del desarrollo de
un aprendizaje significativo mediante la realizadi@ esquemas conceptuales, que reflejen el
conocimiento del alumno a través de las distirgciones entre los distintos conceptos

tedricos, y el entendimiento de graficas o recana@aito y explicacion de determinados
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fendmenos fisicos apoyandonos en dichas graficagidades posteriores a la explicacion

tedrica y estudio de un tema que requieren trapagfuerzo por parte del alumno.

Al igual que en el trabajo anterior, este esta enat dentro del 4° curso de
Educacion Secundaria y trata sobre un aprendizaiado en la comprension de graficas y la
realizacion de esquemas conceptuales. Para dilmmtos graficas que utilizan conceptos
como los de posicién, velocidad y aceleracion, eptas que han visto a lo largo del ciclo de
secundaria e incluso en el mismo en el que sedpupsto el proyecto.

Se pretende trabajar sobre conceptos como estogque el alumno esté
familiarizado y tenga clara sus definiciones y cadsticas para que no tenga que invertir
tiempo ni esfuerzo en su comprensiéon y se dedmfaériente a entender las graficas y a

establecer relaciones entre ellos y las graficasgmtadas.

En este también se realiza una investigacion @satre el conocimiento y destrezas
del alumnado, lo que nos dara una idea de comalabgrenfocar este proyecto. Ademas
consta de varios apartados con gran cantidad demation tedrica que lo respaldan e
intentan justificar e incentivar el hecho de dejar escrito el conocimiento que adquiere el
alumno y la realizacién de esquemas conceptual@sgonsolidar el aprendizaje, y la
importancia de las buenas gréaficas para desartoiEamayor comprension conceptual.

Después de presentar el respaldo del marco tedrentar examinar las distintas
dificultades del aprendizaje que puedan preseogaallmnos se pasa al desarrollo del
proyecto dividiéndolo en cuatro sesiones prograsiva

La primera consiste en un examen, el cual se pusrden el ANEXO 3, para ser
conscientes del conocimiento y destrezas del aldmpgoder compararlas con las que
posean al final del proyecto.

La segunda y tercera sesiones consisten en proparcestrategias para el mejor
entendimiento de las graficas. Se parte de un paméisis y entendimiento del significado
de coordenadas y abscisas y por ende del concegtesta representando la gréfica, y se
sigue con el establecimiento de relaciones enfi@haa que sigue la grafica y determinadas

formulas matematicas.
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Siguiendo este orden, se explicara la realizacgdardesquema que intente representar
los aspectos mas importantes de la grafica ressneid@cuaciones matemaéticas, lo que se
realizara en clase entre todos los alumnos de am&nma cooperativa y en casa de una manera
individual, donde puedan surgir dificultades y ezsoque sean resueltos en clase mediante la

ayuda del profesor y la discusion y puesta en cocoarel resto de compareros.

La cuarta sesién nos servira para la evaluacioprogecto, tanto de las destrezas
adquiridas por los alumnos, como para la propiduecen del proyecto por parte de los
alumnos, pidiéndoles a estos que den su opinifeces a preguntas como si se han sentido
coémodos, si ven util esa forma de aprendizajeegircque a partir de ahora podria cambiar su
metodologia de estudio individual, si considerae lgan aprendido algo de este proyecto y en

caso positivo, si se han visto motivados despué&gideonscientes de su aprendizaje.

4- REFLEXIONES

Como hemos visto en el apartado anterior, ambogeptos tienen bastantes

similitudes, pero a su vez también se distinguesuetontenido y en la manera de abordarse.

Ambos trabajos son proyectos realizados con ladnte de llevarlos al aula y ver su
influencia, evaluar tanto como se sienten los alsnnel profesor al llevarlo a cabo y los

resultados que emergen de ellos.

Aunque los dos partan de una base teérica, enlahdgacion ha sido buscada,
estudiada y seleccionada intentando escoger lagesegstrategias para consolidar el
aprendizaje del alumno, sin embargo el Proyecta®ido parte de una realidad de nuestra
vida de hoy en dia, que es la gran cantidad denr&@cion que disponemos en internet.
Afadiéndole a esta la guia por parte del profésas,un examen previo para corroborar que

es veridica y util para el alumno, puede resultastea via de estudio o un apoyo para este.

En ambos se hace un analisis previo de los conewtos del alumnado respecto al
tema a abordar, tanto revisando su curriculum gdoesn qué cursos y asignaturas han
podido estudiar conceptos relacionados con el teamp con un examen previo. Este

consiste en el dialogo con los distintos alumnens la contestacion a una serie de preguntas
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escritas, las cuales nos daran una idea del emerdo del alumnado y nos serviran para
encaminar el proyecto. Ademas, en ambos trabajbac®euna suposicion de las posibles
dificultades que pueda presentar el alumnado emdé&ss que se enfocan las primeras clases,
significando esto que deberemos replantear y valy®@anificar el proyecto si resulta que las
dificultades mostradas después de la prueba irsoradistintas a las consideradas
previamente, ya que deberemos abordar el temaiateladprimero a las distintos problemas
conceptuales que sufra el alumnado para aseguraagor comodidad y entendimiento.

Los dos trabajos tienen una intencion tanto motivadomo concienciadora, que
implica el trabajo por parte del alumno para ebdedlo de un aprendizaje significativo y
consolidado. Por otra parte, ambos pretenden dbsdumno de herramientas que le sirvan
para el futuro desarrollo de su formacion académlaordan este tanto de una manera
grupal, con debates y lluvias de ideas como denargera individual, con la preparacion de
ejercicios en casa antes de ponerlos en comunealiaacién de sus propios esquemas que

reflejen su esquema mental.

El de la asignatura de Innovacion pretende motavatumno mediante la satisfaccion
de ser capaz de adquirir un mayor entendimientmdeeptos tedricos y establecer un
afianzamiento del conocimiento a través de su bi#imaicion de la importancia de reflejarlo
por escrito de una manera ordenada y mediantestteda en determinadas actividades que le
ayuden a conseguir dichos objetivos. Sin embamgta de Disefio se pretende motivar al
alumno mediante su reconocimiento del gran potegamdispone en su teléfono moévil y
ordenador, los que utilizados de buena forma, puesfmrtar gran cantidad de informacion
tedrica e incluso explicativa, grafica y experinaigracias a la gran variedad de videos

disponibles.

También difieren en la manera de enfocar los olgjeto competencias que debe de
poseer el alumno al finalizar el proyecto y en Enera de evaluar las destrezas adquiridas del
alumnado. El de la asignatura de Disefio esta nmaareado dentro de la programacion
anual, encajado dentro de un determinado bloquéasadistintas competencias a conseguir
después de su realizacion y siguiendo los criteléosvaluacion y estandares de aprendizaje
de dicho bloque. Por otro lado, el de la asignadlertnnovacion no se enmarca tanto dentro
de la forma convencional de educacion, si no qoedabun concepto tedrico propio de un

determinado blogue de un curso académico establatitzando una metodologia y formas
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de evaluacion mas innovadoras, como son la rabdaealuacion de la progresion del

alumnado y su propia evaluacion y opinion de lavatztd realizada.

En ambos trabajos he hecho especial hincapi€ierplartancia de la consolidacion
del aprendizaje mediante el estudio y el trabaj@aldenno, que signifiquen el establecimiento
de un buen esquema mental, el cual luego puedketardido por cada estudiante. Hemos
tenido muy presente la importancia de la dialégtiaegumentacion con los compafieros para
que se dé un intercambio de informacion que baeeditodo el grupo y haga posible la
formulacién de una mejor solucién mas completanseasuada por todos sus componentes.
También hemos tenido en cuenta la importancia da&léctica entre alumnos y profesor,
sirviendo este como un guia que vaya facilitandmeiino, resolviendo dudas y ofreciendo

las estrategias que considere mas oportunas padardgs en el desarrollo de su aprendizaje.

Desde mi punto de vista ambos trabajos podriaadlamuchos alumnos a tener
ganas o estar intrigado por estudiar e investmpgr lo menos a replantearse la forma de

hacerlo y la importancia que tiene el trabajo peatpara ello.

Creo que siempre es necesario ver los conceptosdede manera explicita,
contextualizarlos en un marco historico, relacitwsacon la tecnologia y el funcionamiento

de las maquinas de la época e incluso tener unleiegperimental.

Este aspecto es el que he tratado de abarcatrabajb de Disefio intentando
aprovecharme de las facilidades que nos aportanattecomo conocer el funcionamiento de
maquinas, acompafnado de sencillas explicacionsdedwriestra propia casa simulando estar
presencialmente. Aunque lo mejor seria visitarlasnas de verdad, ya que creo que
mejoraria la experiencia y la excitacion del alumhoonocerlas, esta tecnologia nos ayuda
tanto con el aprovechamiento de tiempo, como capdatacion de esquemas o resumenes de

las partes mas importantes de la maquina parateodemiento.

Por otra parte siempre he tenido en mente laatilin de graficas con una buena
especificacion y division de coordenadas y conasiespecificas para explicar y trabajar con
conceptos tedricos. Creo que si se le ensefiarahala leer cualquier grafica, a ser critico,
examinar si es buena, determinar su calidad y erheacanalisis viendo sus caracteristicas

mas importantes relacionandolas con conceptos tadt@cos como de la vida cotidiana,
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adquirira una capacidad espléndida para entendesgnvolverse ante cualquier tipo de

grafico o tablas numéricas.

Por ultimo, cabe sefalar que las principales pestmes o fallos que pueden tener
ambos proyectos son debidos tanto a la inexpeaat@aiautor, como a no haber sido
impartidos y no tener una idea real de ellos, & nos podria ayudar a establecer
modificaciones a este. En principio, las primemasilfles modificaciones que se me ocurren
serian, como ya he dicho en apartados anteriargdasificacion temporal, las distintas
dificultades de los alumnos a la hora de enfreatakproyecto y el trabajo individual que

requiere para que se finalice satisfactoriamente.

Debido a que ambos estan disefiados tedricamembéaer que el tiempo estimado
no fuera suficiente para su realizacion completmmqdie nos hayamos basado simplemente
en las dificultades cognitivas de los alumnos gsteslen presentar otras distintas que puedan
entorpecer el buen curso de los proyectos, comertfiienza de hablar ante los demas
comparnieros, la imposibilidad de acceder a intemeg tener interés por los temas
abordados. Ademas, para el buen desarrollo de gsipsctos, hace falta un trabajo personal
antes de cada clase, imitando una Flipped Claseolangue los alumnos no suelen estar
acostumbrados.

5- CONCLUSIONES

En este apartado vamos a hablar de las conclusiemesales después de haber

realizado el master.

Como ya he dicho en el primer apartado, este masteha servido para adquirir
conocimiento de ciencias relacionadas con la pi@ieproporcionandonos a la vez un gran
abanico de ideas y posibles herramientas a pongraetica cuando nos toque trabajar en
ella. Aunque esto es de gran utilidad y me ha ajadadesarrollarme como persona, lo que
mas me ha impulsado a experimentar un crecimiesrgopal ha sido el trabajo y relacion

con mis compafneros.
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Hemos tenido la suerte de ser una clase abiedeaiglde generando vinculos de
amistad que han favorecido el desarrollo de laseslg el intercambio de opiniones e ideas,
lo que creo que nos ha servido y hemos sabido eghav todos. A mi particularmente, el que
hubiera personas mas mayores, mas maduras, coexpergencia que yo y poder ver su
forma de hablar, debatir o dar su opinion al relstta clase me ha beneficiado mucho, siendo
consciente de la importancia de ser criticos cdo to que nos rodea y de tener una opinién y
saber defenderla, aunque siempre escuchando atritamlos demas, siendo capaz de

comprenderlos y de cambiar de idea.

Como cosas a mejorar de algunas asignaturasgdieialgunas de ellas podrian haber
estado mejor aprovechadas. En la asignatura del®&gig, siento que aunque hemos
estudiado muchos conceptos tedricos relacionadosltaoy hemos establecido vinculos con
los adolescentes, lo hemos hecho de una manerdisiapg he echado de menos conocer
mas en profundidad alguna de estas teorias y def patenderlas mejor. Por otra parte
también siento que podriamos haber aprovechaddanadggnatura de “Educacion
Emocional”, ya que aunque la bibliografia aportpdala profesora ha sido bastante amplia,
tampoco nos hemos introducido de lleno en el estielila inteligencia emocional ni en sus

bases tedricas.
Por ultimo, otras como Sociologia o Contenidosidis@res de Quimica me han

parecido menos utiles e interesantes, pudiendsuséituidas por otras mas interesantes,

desde mi punto de vista, como la optativa de “Res@h de Conflictos”.

17



6- BIBLIOGRAFIA

Arce, M. y Ortega, T. (2013Peficiencias en el trazado de gréaficas de
funciones en estudiantes de bachillerato.

Baigorri Martinez, R (2020proyecto Didactico

Baigorri Martinez, R (2020proyecto de Innovacion Docente

Brandi, J. P. (2016). LOS GRAFICOS EN LA ENSENANXAEL
APRENDIZAJE. Disefio de un Taller para los alumnegdmer afio de la

Facultad de Ciencias Econdmicas.

Pefia Gonzalez, J. (201B) esquema. Una estrategia de estudio y aprendizaje

18



7- ANEXOS:
ANEXO 1: Contexto, analisis y objetivos generalebpfoyecto
didactico.

INTRODUCCION:
Este proyecto tiene un objetive multiple. Como caracteristica general de
los programas CTS (ciencia tecnologia v sociedad). este esta inclinado en las

afecciones de la tecnologia en nuestro alumnado que surgira despues de un
entendimiento de conceptos teoricos basicos v una puesta en practica de estos.

Se llevara a cabo en el cuarto curso de Ensefianza Secundaria Obligatonia
en la asignatura de Fisica v Quimica v aunque las caracteristicas de los alumnos
pueden ser muy diversas entre distintas clases y centros se aborda suponiendo
cierta madurez v responsabilidad del alumnado.

En este se abordaran principalmente las diferencias entre los conceptos
tedricos de Energia 3 Calor v se relacionaran v diferenciaran de Fuerza y
Trabajo. Aunque estos conceptos no los trataremos con toda su profundidad. si
que lo haremos con la suficiente para el entendimiento de la experiencia o
expenmento de la ultima actrvidad.

El objetivo mtelectual final de este provecto es el entendimiento del
alumnado de las posibles conversiones de la energia para el aprovechanuento
humano ejemplificado en los molinos de viento antiguos, en los que se puede
ver facilmente esta correlacion. También se pretende la comprension del
funcionamiento de esta maquina v la union con su contexto historico v
evolucion temporal.

Ademas_ con este provecto se pretende también la motivacion del alumno
frente al aprendizaje de ciencias. optando por una metodologia de ensefianza
mas activa que la puramente transmisora. que lleve a la intervencion e
implicacion del alumno con este trabajo v por ende wvolucrandolo en su propio
proceso de aprendizaje v situando al profesor ademas de como transmisor de
este conocimiento. como guia del alummnado.

CONTEXTO DIDACTICO DEL PROYECTO:
ANALISIS DEL CONTENIDO DIDACTICO-

Como va hemos dicho anteniormente, este proyecto esta pensado para
impartirlo en el 4° curso de ESO (aunque se podria efectuar también en
Bachiller) en la asignatura de Fisica v Quimica. Concretamente lo podemos
enmarcar en el Bloque 3 de este curso va que vamos a tratar los conceptos de
energia. conversion de energia v trabajo que se ven en este bloque v otro de los
conceptos importantes que es la fiuerza se ve en el Bloque 4 de ese mismo curso
v en el curso de 2°.
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FISICA ¥ QuiMICA

Curso: 4

BLOQUE 4: El movimiento y las fuerzas

CONTENIDOS: El movimiento. Movimientos rectilineo uniforme, rectilineo uniformemente acelerado y cireular uniforme. Naturaleza vecional de las fuerzas. Leyes de Newton. Fuerzas de especial
Interds: peso, normal, rozamisnto, centripata. Ley de la gravitacién universal. Presidn. Principios de la hidrostitica. Flsica de la atmésfera.

CRITERIOS DE EVALUACION COMPETENCIAS CLAVE ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
CALEQA). Jisincar- 8l _cardcier maiaiha, del mavimanio. ¥ Est FQ.4.1.1. Representa |a rayectoria y los vectores de posicién, desplazamiento y velocidad,
necasidad de un sistema de referencia y de vectares para describirio CMCT asl como la distancia recomida en distintos lipos de movimiento, utilizando un sistema de
adecuadamente, aplicando lo anterior a la representacidn de disfintes refsrancia. *
tipos de desplazamiento. :
Est.F0O.4.2.1. Clasifica distintos tipos de movimientos en funcidén de su trayectoria y su
valocidad.
Crt.FQ.4.2. Distinguir los conceptos de velocidad media y velocidad
mstantaneajmtifscgndo su necesidad segiin el tipo de mm‘irmianm_ CMCT EstFQ.4.22 Jusifica la insuficiencia del valor medio de la velocidad en un estudio cualitative
del movimiento rectilineo uniformemente acelerado (M.R.U.A), razonando el concepto de
valocidad instantdnea.
- . . E=t.FQ.4.3.1. Comprende la forma funcional de las expresi r dticas que retacionan las
S:;;Eliﬁal'reli{;genf:rrﬁu@ﬁaﬂ:n;:fr::n[ﬁcmﬁ‘nﬂimﬂm que CMET distintas variables en los movimientos rectillineo uniforme (M.RLU.), rectilineo uniformemente
A g q aceferado (MR.U.A), y circular uniforme (M.C.U), asi como |as relaciones enire las
¥ 1 magnitudes lineales y angulares.
EstFO.4.4.1. Resuelve problemas de movimiento rectiineo uniforme (M.R.U.), rectilinec
. : uniformemants acelerado (MRUA), vy circular uniforme (M.C.U.), Incluyendo movimiento de
CritFQ.44. Resolver problemas de movimientos rectiineos y graves, teniendo en cuenta valores positivos y negativos de las magnitudes, y expresando el
circulares. utiizando una representacidn esquematica con las CMCT resultads en unidades del Sistema Intemacional.
umrﬁggg::?jitvsa:ttgna;e;tlsr:ﬂcimall sxprasanda; of estbado s EstFQ.4.4 2 Determina tiempos y distancias de frenado de vehiculos y justifica, a partir de los
: reztltados, la importancia de mantener la distancia de seguridad en carretera.
Est.FO.4.4.3. Argumenta |a existencia de acaleracion en todo movimiento curvilingo.
CntFQ.4.5 Elaborar e interpretar grificas que relacicnen las EstFQ.4.5.1. Determina el valor de |a velocidad y la aceleracion a partir de graficas posicion-
variables del movimiento partiendo de experiencias de laboratorio o tigmpo y velocidad-tiempo en movimientos rectilineos.
de aplicaciones virtuales Interactivas y relacionar los resultades CMCT-CD-CAA E=tFO.4 52 Dissfia y describe experiencias realizables bien en el laboratorio o empleando
oblenidos con las ecuaciones malematicas que vinculan eslas aplicaciones virtuales interactivas, para determinar la variacién de la pesicin y la velocidad de
varlables. un cuerpo en funcién del tiempo y representa e interpreta los resultados obtenidos.
CrtFQ.4.6. Reconocer el papel de las fuerzas como causa de los E;tﬁzggf:{ale:agﬁ:dlad?ﬂﬁﬁ:&pl eadtai annomenos e nlissii anioeo en or ue Ty
cambios en la velocidad de los cuermpos vy representarias CMCT ——
vectorialmente. EstFO.4.6.2. Representa vectorialmente y calcula e peso, la fuerza normal, la fuerza de
rozamiento y la fuerza centripeta en distintos casos de movimientos rectilineos y circulares.
E=stFO.4.7.1. |denfifica v representa las fuerzas que actan sobre un cuerpo en un plano
honzental, calculando la fuerza resultante y su aceleracian.
CritFQ.4.7. Utilizar el principio fundamental de la Dindmica en 1a — EEQ s 1o Eolme sl unausipa: midnn ol sie soinckin poriaccibin. e ysias e e
resolucidn de problemas en los que intervienen varias fuerzas. g .

FiSICA Y QuIMICA

[ Cursa: 4°

BLOGQUE 4: El m y las fuerzas

CONTENIDOS: El mowvimiento. Movimientos rectilines uniforme, rectilineo uniformemente acelerado v circular uniforme. Naturaleza vectorial de las fuerzas. Leyes de Newton, Fuerzas de especial
interés: paso, normal, rozamiento, centripeta. Ley de la gravitacion universal. Presidn. Principios de la hidrostitica. Fisica de la atmdsfera.

FISICA Y QUIMICA

Curso: 2

BLOQUE 5: Energia

racional de la energia. Aspectos industriales de la energia.

CONTENIDOS: Energla. Unidades. Tipos. Transformaciones de la energla y su conservacidn. Energla térmica. El calor v la temperatura. La luz v el sonido. Energia eléctrica. Fuentes de energla. Uso

FiSICA Y QuimMicA

Curso: 2%

BLOQUE 4: El movimiento y las fuerzas

CONTENIDOS: Las fuerzas. Efectos. Velocidad media, velocidad instantanea y aceleracién. Maguinas simples. Fuerzas en |a naturaleza.

Concretamente. podemos ver que este proyecto puede recoger o agrupar o
tratar varios criterios de evaluacion v estandares de aprendizaje evaluables de

ambos blogues como son:

Crit.FQ.4.3: Expresar correctamente las relaciones matematicas que
existen entre las magnitudes que definen los movimientos rectilineos v

circulares.

Est.F(Q.4.3.1. Comprende la forma funcional de las expresiones
matematicas que relacionan las distintas variables en los movimientos rectilineo
uniforme (M E U, rectilineo uniformemente acelerado (M B U A ), v circular
uniforme (M.C.U.). asi como las relaciones enfre las magnitudes lineales v

angulares.
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Crit.¥Q.4.4; Resolver problemas de movimientos rectilineos v circulares,
utilizando una representacion esquematica con las magnitudes vectoriales
implicadas. expresando el resultado en las unidades del Sistema Internacional.

EstFQ).4.4.3 Argumenta la existencia de aceleracion en todo movimiento
curvilineo.

Estos los abordaremos en la dltima sesidn tedrica en la que nuestro
objetivo sera que los alumnos entiendan el funcionamiento de un molino de
viento, por lo que es indispensable que sepan las formulas del M.C. U que
comprendan 1a relacion entre velocidad lineal ¥ velocidad angular v que sepan
establecer una relacion entre velocidades angulares dependiendo del radio en los
distintos engranajes. Esto significa el manejo de ecuaciones lineales v
entendimiento de 1a relacidn entre radio v perimetro de una circunferencia,
conceptos teoricos que se abordan en el Bloque 3: Geometria, de la asignatura
de matematicas.

Crit.FQ.4.6: Eeconocer el papel de las fuerzas como causa de los
cambios en la velocidad de los cuerpos v representarlas vectorialmente,

Est¥Q.4.6.1. Identifica las fuerzas implicadas en fendmenos de nuestro
entorno en los gque hay cambios en la velocidad de un cuerpo.

Est.F(Q).4.6.2. Representa vectorialmente y calcula el peso, 1a fuerza
normal, la fierza de rozamiento v 1a fuerza cenfripeta en distintos casos de
movimienfos rectilineos v circulares.

Crit.FQ.4.7: Utilizar el principio fundamental de la Dinamica en la
resolucion de problemas en los que intervienen varias fuerzas.

Est.F(Q.4.7.2. Estima 51 un cuerpo esfa en equilibrio de rofacion por
accion de varias fuerzas e identifica su centro de gravedad.

Crit.FQ.4.12. Reconocer que el efecto de una fuerza no solo depende de
su intensidad sino también de Ia superficie sobre la que actia. v comprender el
concepto de presion

Est.FQ.4.12.1. Interpreta fendmenos y aplicaciones practicas en las que
se pone de manifiesto la relacion entre 1a superficie de aplicacion de una fuerza
v el efecto resultante.

Est.FQ.4.12.2. Calcula la presion ejercida por el peso de un objeto regular
en distintas situaciones en las que varia la superficie en la que se apoya,
comparando los resultados y extravendo conclusiones.

Estos criterios son importantes para el entendimiento del funcionamiento
de las aspas del molino debido a la fuerza ejercida por el viento y su
representacion vectorial en la superficie de las aspas del molino v relacion con el
giro de estas proporcionara un buen entendimiento de este fenomeno.

El objetivo al final del provecto es que los alummos tengan claros todos
estos conceptos y relaciones entre ellos para poder entender el funcionanuento
del molmno.
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A su vez trabajaremos ofros criterios relacionados con la energia:

Crit.FQ.5.1. Analizar las transformaciones enfre energia cinética y
energia potencial, aplicando el principio de conservacion de la energia mecanica
cuando se desprecia la fuerza de rozamiento, v el principio general de
conservacion de la energia cuando existe disipacion de la misma debida al
rozamiento.

Est.F(Q.5.1.1. Resuelve problemas de transformaciones entre energia
cinética v potencial gravitatoria, aplicando el principio de conservacion de la
energia mecanica.

Est.F().5.1.2. Determina la energia disipada en forma de calor en
situaciones donde disminuye la energia mecanica.

Crit.FQ).5.2. Reconocer que el calor v el trabajo son dos formas de
transferencia de energia. identificando las situaciones en las que se producen.

Est.F0Q).5.2.2 Reconoce en qué condiciones un sistema intercambia
energia en forma de calor o en forma de trabajo.

Estos crterios los trabajaremos en la segunda clase. donde realizaremos
una actividad para que los vean experimentalmente.

Crit.EQ.5.6. Comprender la limitacidn que el fenomeno de la
degradacion de la energia supone para la optimizacion de los procesos de
obtencion de energia util en las maquinas férmicas, v el refo tecnologico que
supone la mejora del rendimiento de €stas para la investigacion, la innovacion v
la empresa.

Est.¥(Q.5.6.1. Utiliza el concepto de la degradacion de la energia para
relacionar la energia absorbida v el trabajo realizado por una magquina térmica,
caleulando su rendimiento.

Est.¥().5.6.2. Emplea las TIC para describir la degradacion de la energia
en diferentes magquinas.

Estor los podremos trabajar cuando veamos e funcionamiento del molino,
en el que podremos identificar varias causas de pérdida de energia v
relacionarlas con el rendimiento de esta maguina.

DIFICULTADES CONCEPTUALES:

Posiblemente las mavores dificultades conceptuales surjan de los propios
conceptos tedricos a tratar v de su posible confusion debido a su empleo en el
lenguaje cotidiano con ofro significado distinto al cientifico o matematico.

Por ello, para esta aclaracion de conceptos en Ia primera sesion se
propondra como actividad 1a resolucion de varias cuestiones mezclando los
distintos significados de estos nombres en el lenguaje cotidiano v cientifico, con
las que los propios alumnos serdn los responsables de hacer definiciones
argumentadas y precisas de dichos conceptos en el ambito cientifico.

Como el principal objetivo de la primera sesion es ser conscientes del
conocimiento del alummado. dependiendo de las distintas dificultades que
apreciemos de este para abordar las distintas actividades. en las siguientes
sesiones procederemos de una manera distinta. dando una importancia mavor o
haciendo luncapie en abordar v solucionar las distintas dificultades que posea el
alummnado.
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OBJETIVOS GENERALES:

Como va hemos presentado brevemente en la introduccion. los objetivos
principales de este provecto didactico son:

» Mejor entendimiento de los conceptos previos mediante actividades
experimentales.

* Mayor entendimiento de las transformaciones de energia.

* Aumentar el interés ¥ motivacion del alomno por la asignatura viendo la
relacion entre conceptos feoricos ¥ praciicas expenimentales.

ANEXO 2: Esquema del experimento y preguntas dstquto
didactico.

P S
% o o

El de 1a segunda sesion constara de las respuestas dadas en la segunda
actividad. evaluando que haya una buena explicacion tedrica de los fenomenos
que intervienen en el proceso ¥ una buena justificacion de las respuestas. Las
preguntas del informe que intentaran goiar al alumne son las siguientes:

- Antes de realizar el experimento: ;jCrees que se deberia de mantener
alguna magnitod constante en el experimento? | Por que?

- ;Podrias explicar lo que ocumre en el experimento paso por paso
relacionandolo con los conceptos vistos en clase? 51 es que no o
fienes alguna doda, pregunta al profesor, si la respuesta es si explica
los distinfos procesos que oClITen.

- Una vez tomadas las medidas v realizado las operaciones
correspondientes: ;Qué resultados has obtemido? ;Son iguales que
los caleulados teoricamente? [ Como son? ;A qué se puede deber?
Esta ultima pregunta la debéis relacionar con los conceptos vistos en
clase. no debéis buscar una solucion unica ni monocausal (puede
tener varias causas o explicaciones), intentad buscar la que mas os
convenza al grupo y justificala lo mejor que podais.
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ANEXO 3: Examen proyecto de innovacion.

1-En la siguiente figura podemos ver la velocidadid coche a lo largo de 25 minutos:

120 Km/h

Velocidad (km/h)

60 : |
# | o |

\ i
e u 20 17 km/h ' I |
1 0‘ " "

Tiempo (minutos) .
Tiempo {minutos)

1- ¢Presenta la funcion de la velocidad algin maxi@oagatos, que valor tienen
aproximadamente y en qué minuto los alcanzarom?nimos?.

2- Supera el limite de velocidad establecido en 120hRm

3- Haciendo la simplificacion de la segunda graficarp@ varia la velocidad? Escribe
su férmula respecto al tiempo.

4- ¢ Cuando experimenta el coche la mayor aceleracion?

5- Haciendo las simplificaciones en la férmula dedfouidad ¢ Cuantos kilbmetros
recorre el coche en los 25 minutos aproximadamente?

2- Suponga que sale a correr a dar vueltas pauedbig o ciudad, las cuales tienen una
longitud de 1000 m.
Suponga que al salir de su casa sale con una gatbaproximadamente de O m/s y que al
cabo de dos segundos corre a una velocidad coastar8m/s hasta que llega a una cuesta
empinada situada a los 700 m con 20 m de longitadjae reduce su velocidad, también en
dos segundos hasta alcanzar una velocidad de Lfsantiene constante a lo largo de la
cuesta. Al salir de la cuesta le cuesta 1 seguobea la velocidad de 3 m/s que mantiene
aproximadamente constante hasta dar otra vuekaaeytwolver a llegar a la cuesta.
1-Dibuje la gréfica correspondiente que desciabeelocidad a la que corre a lo largo
de una vuelta.
2- ¢ Cuanto tiempo le cuesta dar una vuelta al p@ehil quisiera estar corriendo
durante media hora aproximadamente ¢ Cuantas vdelbasia de dar al pueblo?
3-Suponga que un dia se propone dar cuatro vialmgeblo con una velocidad
constante. ¢ A qué velocidad deberia correr pamlegeostara 5/6 del tiempo que le costaria
normalmente dar esas 4 vueltas?
4-Suponga que un dia sale en patines, con lopupge alcanzar el triple de
velocidad, pero le cuesta el triple tanto de aeeleomo de frenar. Ademas, como no sabe
manejarlos del todo bien en la cuesta debe ir negpatio, a una velocidad de 0.5 m/s.
Dibuja la nueva gréfica de la velocidad con patig€3uénto le costara dar una vuelta en
patines? ¢ Cuantas vueltas debera dar en estei casers estar patinando durante media hora
aproximadamente?
5-Realiza un esquema del ejercicio parecido alguauestra en la figura, pudiendo
variar el nimero de modificaciones y estableciaethiciones entre ellas o los resultados
obtenidos.

24



RESULTADO OBTENIDO

MODIFICACION
FORMULA

éCudl es el tema principal
del ejercicio?

MODIFICACION MODIFICACION

RESULTADO
OBTENIDO

RESULTADO
OBTENIDO

Escribe las férmulas
que has utilizado para
el dibujo de la grdfica

FORMULA FORMULA

MODIFICACION
FORMULA

RESULTADO OBTENIDO
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